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INTRODUCCION

Creo que un trabajo apremiante de |la ciencia social es el de resituar en su
debido lugar y en las coordenadas concretas en las que se inscribe el grave
problema de la droga. Es por ello que en el transfondo de esta exposicion hay
un claro deseo de desmitificar el hecho de la incidencia de la droga en el mun-
do juvenil resitudndolo en su verdadero lugar y en la simbologia que adquiere
la droga en el conjunto y la globalidad de la vida juvenil.

Nos interesa tratar el problema desde el punto de vista de la vivencia ju-
venil y no precisamente desde el punto de vista estructural. Lo que vamos a
hablar es fruto de un estudio muy amplio sobre la vida y el mundo juvenil en
las comarcas gerundenses llevado a cabo el ano 1982. El texto original es en

catalan y su titulo correspondiente en castellano es La juventud en las comar-
cas gerundenses. Vida, vivido y significacion.

La perspectiva sociolégica de este analisis es el de la sociologia de la
comprensién de Max Weber, y por tanto, el dato objetivo y que permite elabo-
raciones cientificas y verificaciones de hipétesis es el propio relato de los jove-
nes en tanto que reflejo de un mundo en el que no solamente son actores sino
testigos cualificados. La concepcién sociolégica de la que partimos se funda
esencialmente sobre el postulado que la sociologia no es tanto la ciencia de
los hechos sociales como la ciencia de las relaciones sociales. Estamos inmer-
sos en un mundo de interaccion en el que la realidad social se construye en y

a partir de la interaccién con los restantes sujetos que integran y forman parte
del mismo mundo.

Para entender plenamente esta manera de ver las cosas, me permito hacer
alusidon a un trabajo que estamos llevando a término sobre la homosexualidad
y el lesbianismo a partir del dato verbalizado y vivido por el actor social en
tanto que testigo privilegiado de su propia realidad y del contexto del mundo
concreto que le ha tocado vivir. Cito esto precisamente porque parece que es
ilustrativo para la comprensién del enfoque original de este tipo de investiga-
ciones. Aqui no interesa tanto la generalizacién como la revelancia del hecho
social objeto de estudio. El término final de este tipo de investigaciones no es
tanto la definicion de un fenémeno social en tantos por ciento, como la aproxi-
macién a una realidad compleja, dindmica y en evolucion constante que se ex-
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presa en y a partir de unos modelos sociales que pueden ser definidos no soélo
en su complejidad, sino en su misma evolucion.

1. EL OCIO Y EL TEIMPO LIBRE EN UN MUNDO ABSURDO Y SIN SENTIDO

Uno de los grandes descubrimientos en nuestra investigacion de referen-
cia, es que hay una perfecta coherencia en el mundo juvenil. Es decir, a nivel
heuristico y de presentacion, elaboramos nuestro trabajo a partir de categorias
de analisis concretas y sectorizadas; el trabajo, la cultura en sentido amplio, el
ocio y la juventud frente a, o quizas, contra el mundo de los mayores. Sin em-
bargo, la realidad efectiva es que no se puede compartimentar la vida juvenil
porque hay una coherencia global y total en su mundo.

Y es a partir de esta coherencia, precisamente, que uno se da cuenta que
frente a un mundo que se aparece completamente absurdo en la perspectiva
de la vida juvenil debido a una presidn social y normativa que oprime y que
hunde en la ley de los mayores y en la rutina tan poco estimulante, el ocio y el
tiempo libre se presentan al joven como una especie de huida a un mundo
mas libre y auténtico donde aln sea posible la autonomia y la decision perso-
nal.

La absurdidad de este mundo, ademas, se traduce, posiblemente como
fruto de un momento socioecondmico coyuntural, en una imposibilidad real y
factica de encontrar salidas y definiciones a un futuro laboral y profesional
que se propone como una verdadera nebulosa plagada de incertitudes y de
hechos casuales y aleatorios. Razén de peso para acabar pensando en la nece-
sidad de salidas de libertad y de autonomia realizables y posibilitadas en el

ocio y el tiempo libre en donde la intervencién de los mayores es lejana vy
practicamente inexistente.

Esta reflexion que sale y se desprende directamente del dato verbalizado
por los jovenes, se traduce en innumerables ejemplos en el uso y disfrute del
ocio y el tiempo libre de entre los que citaremos solamente tres.

El primero de ellos es |la discoteca en la que se generan modelos estereo-
tipados de conducta y en un clima de cambio y de huida del propio mundo
cotidiano. Es en la discoteca en donde los comportamientos juveniles acaban
teniendo un simil de libertad personal, social y sexual que es una adecuada vy
deseada necesidad en un mundo de opresidon y de falta de horizontes.

Todo en la discoteca esta cargado de simbologia: la forma de presentan-
cion, a través del vestido, del peinado, de las apariencias; la alternancia de luz
y oscuridad; la disposicion de los rincones de encuentro y de relacion; el ruido
de la musica estrepitosa y ritmica; la forma de saludarse, de conocerse, de re-
lacionarse, etc. Todo resitua al sujeto o al colectivo juvenil en un mundo com-
pletamente distinto y es, precisamente, este aspecto de ruptura que permite
huir de un mundo cotidiano- marcado por la rutinizacion, la norma y la oscuri-
dad de un devenir tan dificilmente prevenihle,

Se da en el contexto de las discotecas una notable voluptibilidad; es decir,
hay que cambiar de ambiente para frecuentar nuevos mundos. La publicidad
es muy sabia en este sentido y a través de la gratuidad de las consumiciones,
del otorgamiento de pases de favor y de la renovacién de la decoracidén y de
la presentacion externa, intenta captar nuevos publicos, nuevos colectivos ju-
veniles y modernizarse para ser verdadero prurito de atracion.

La discoteca, ademas, acuerda un cierto estatuto de mayores para los que
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son aun adolescentes, puesto que, en principio, no se autoriza la entrada si no

es a partir de cierta edad; para el adolescente es un signo de entrada en el
mundo joven el hecho de poder ser admitido.

Dado el fuerte componente sexual de las discotecas, la presencia de los
jovenes de ambos sexos impondra también un sinfin de ritos y de escapadas.
Los muchachos llegan a confesar que las chicas en la discoteca son mas dis-
ponibles y faciles. Ello comporta que se sigue el itinerario trazado manifiesta-
mente por las muchachas: el juego de atraccion, coqueteria y persecuciéon im-
placable va anejo a un mundillo en el que la libertad de la relacion no se halla,
bajo ningun concepto, coaccionada por la imposicion cotidiana de los mayo-
res. La discoteca, en definitiva, acaba siendo la traduccién desesperada de es-
ta busqueda infernal de espacios de autonomia y de libertad.

Mi segundo ejemplo dentro de esta misma linea de discurso es, precisa-
mente, la droga. Esta supone una posibilidad de desinhibicion, segin su mis-
Mo testimonio. Desinhibirse de qué? Ciertamente, de un mundo que oprime y
que coacciona, de un mundo normativo y sin futuro.

La confesion textual de un joven, creo que puede sintetizar todo lo que se
pretende decir aqui:

«Todo es tan insatisfactorio, que ya no viene de un palmo»

A pesar del miedo que los jovenes repetidamente confiesan ante la droga,
se llega facilmente a ella y se frecuenta con obstinada cerrazon.

Pero la droga en si misma, en la significacion de la vida juvenil, no tiene
practicamente sentido, sino que adquiere una verdadera simbologia en tanto
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que es fruto de la amistad, de un acto solidario. Es dificil imaginar a un joven
metiéndose en un servicio para fumarse un porro.

Es el rito y el acto de la amistad la que impone y dicta la frecuentacién de
la droga por parte de los jovenes. Esto se hace en grupo, participadamente, en
verdadera y real comunién. Si estds con los amigos y se decide tomarse unos
vasos de vino, whisky o cubata o, también, fumarse un porro, hay que partici-
par. Por una parte, no estaria bien visto que en un ceremonial de esta especie,
hubiera quien se negara a participar de algo que es de todos. Es asi como el
miedo que la droga provoca se supera con facilidad; hay que descargar los

propios miedos en el hecho de que esto sea fruto de un acto comun y solida-
ro.

Otro elemento relevante en la droga es que el hecho de estar realizando
un gesto normativamente prohibido, no deja de ser un acto de afirmacién per-
sonai que viene a dar una adecuada respuesta a una falta de seguridad. Es lo
que indica uno de nuestros jovenes cuando expresa:

«A pesar del miedo, es preciso lanzarse»

Es la expresidon tipica de una especie de ansiedad ante un objetivo dificil
de alcanzar.

La droga, por escandaloso que parezca y por contradictorio que pueda pa-
recer, es y supone en la vida juvenil la huida y la busqueda de espacios de

autonomia y libertad en un mundo cargado de contradicciones y desprecios
por lo que a los jOvenes atanen.

Un tercer ejemplo lo constituyen los valores superficiales sustitutorios que
son palancas de evasidon para los jovenes: la moto, el coche, el pelo largo, el
vestido provocativo, el peinado singular, etc.

Todo ello presupone un alumbramiento propio y de cara al exterior. De la
moto se pasa al coche, es una carrera infernal de encegamiento o de espejis-
mo frente a los demas. Y ello presupone la busqueda inapelable de una auto-

nomia y de una libertad en un mundo en el que el encegamiento y el espejis-
Mo se encuentran coartados.

De aqui eso que nos da tanto miedo a los adultos: el ruido provocado sa-
cando el tubo de escape, el elevado tono de los ritmos musicales de los cas-

settes, de los coches, la busqueda desespera del riesgo por el mismo riesgo,
el saltarse olimpicamente las leyes de la circulacién, el deseo de probarlo to-
do, de buscar el limite de las cosas, de experimentar. Por esto adquieren tanto
éxito hoy dia entre los jovenes el cross y el trial: yo domino la maquina y ésta

no me domina a mi, estoy haciendo lo imposible, hago lo que nadie es capaz
de hacer...

Todo ello en un contexto de un valor que viene dado socialmente: la com-
petitividad: ganar a los demas, hacer lo imposible y franquear el limite de lo
prohibido. Un mundo de valores secundarios en los que el joven estd como
seguro de realizarse a si mismo, de encontrar espacios de autonomia y liber-
tad, llamando la atencion, provocando la admiracién y con la plena conviccidn
de la necesidad perentoria de encontrar algo en que la afirmacién de su pro-
pio yo, aunque pueda parecer infantil, aun sea posible.

No hay que enganarse: en el trasfondo de estas actitudes y significaciones
del ocio y el tiempo libre en la vida juvenil, hay una potencia y capacidad de
critica mordaz y pertinente al sistema que le ha tocado vivir. Todo ello se hace
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en un contexto de verdadera y real rebelion, protesta y contestacion al mundo
adulto que no permite ni autoriza la propia definicion personal.

Esta rebelion, es cierto, se expresa en el mundo del ocio en esta locura y
desenfreno no disimulado de consumir diversion, puesto que es solamente en
ella donde el joven puede y cree encontrar verdaderos espacios de autonomia
y libertad.

Desde una perspectiva mas interpretativa, no podemos ignorar la trampa
evidente en la que, sin darse perfecta cuenta, cae el joven dentro de esta |6gi-
ca de su simbologia juvenil. Me refiero en concreto a la trampa manipuladora
y consumista que se aprovecha cinicamente de esta necesidad juvenil para
montar sus negocios cada dia mas sofisticados y manipuladores. Pero lo cier-
to es que esta interpretacion no puede desestimar, bajo ningun concepto, la
articulacion de los silogismas en los que se construye y fabrica esta dindmica
de la l6gica juvenil aqui y ahora.

En el fondo, esta l6gica es posible en tanto que se mantiene el famoso
abismo entre trabajo y ocio; abismo que cinicamente es alimentado por la pu-
blicidad.

Hay un tiempo para el trabajo marcado por la disciplina, la norma, la auto-
nomia y la libertad. El joven cae facilmente en esta trampa y la misma existen-
cia del abismo va provocando lenta y progresivamente esta significacion pro-
pia y especifica de la vida juvenil.

El resultado de todo aquello es un dilema duramente implacable: o el jo-
ven huye en este mundo de suplencias y de valores manipulados y va vege-
tando en su cotidianidad en el abismo creado entre actividad y ocio, o el joven
se estrella ante la impotencia de cambiar las cosas generando situaciones que
son proximas al suicidio, hecho que no es tan excepcional.

Digamos, finalmente, que a la vista de lo que hemos visto, uno acaba en
la impresion que la juventud de hoy es una etapa que requiere superar rapida-
mente. Ser joven, hoy, no es ciertamente una ganga.

2. UN PROCESO DE MADURACION DIFICIL Y CON SOLUCIONES ALTERNATI-
VAS

Deciamos hace un momento que vivir la juventud no es facil, puesto que
es una vivencia inscrita en una panoramica cargada de una critica consciente.

En este contexto, las crisis son necesarias, puesto que lo cierto es que hay
una necesidad de afecto en un mundo absolutamente insolidario. Los resulta-
dos de estas situaciones van desde la insercidn al sistema sin mas, a un pro-
fundo sentimiento de soledad y de retraimiento, desde la autoagresién (tipica
posibilidad en casos especificos de toxicomanias) hasta un complejo mundo
de vivencias y sentimientos muy diversos.

En los analisis del material biografico proporcionado por los mismos jéve-
nes en el estudio de referencia, hemos podido adivinar tres grandes tipos de
jovenes sin que esta reduccién pueda posibilitar una gran cantidad de matices
O de tipos intermedios. Tampoco creemos que estos tres tipos se hallen en la
realidad juvenil al estado quimicamente puro; se dan en la realidad muchas
interferencias, muchos espacios intermedios, muchas matizaciones.

Un primer tipo responde a unas verbalizaciones de la realidad juvenil, que
no es la propia, como si se hablara desde el exterior, desde una dimensién de
la realidad que no atafie directamente a la persona.
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La juventud afecta a los demds y se contrapone en general a la sociedad
sana. Da la impresidon que son jévenes que se hallan en una esfera absoluta-
mente distinta y su perspectiva se situa desde un lenguaje de estereotipos so-
ciales, de etiquetamientos calificadores y esto es cierto hasta tal punto que pa-
recen estos jovenes como una especie de caja de resonancia de lo que dicen
los mayores en torno a la juventud. Concretamente, usando el lenguaje del
miedo y de la compasién. Lenguaje que no puede escapar facilmente a unos
términos moralizantes y moralizadores.

Se esta fuera del propio mundo y, desde entonces, se cae en la tentacion
descalificadora de la misma juventud emplazandola en la categoria de la mar-
ginacién. Hubo un tiempo que fueron los transeuntes, mas tarde lo serian los
leprosos, posteriormente los objetos de rechazo social serian los locos y los

presos y en la segunda mitad del siglo XX lo serian los jovenes con sus adic-
ciones toxomaniacas.

Un segundo gran tipo de jévenes contrasta radicalmente con el preceden-
te. Estos son los que construyen criticamente su propia realidad. Se corres-
ponderia aproximativamente a una actitud libertaria segun los postulados de

la cual lo Unico que tiene un valor es la maxima libertad y la inalienable auto-
decision personal.

Estos no aceptan ni la democracia, ni el autoritarismo, concretandose sus
opciones en una gran provisionalidad que siempre sera fiel a la propia dinami-
ca de su existencia personal.

Y no creamos que esto es fruto de una intuicibdn mas o menos sentimen-
tal, sino que su postura responde a un analisis coherente y cargado de idelo-
gia.

Toda la vida, desde esta perspectiva, se sostiene y se sustenta sobre un

Unico valor que adquiere un caracter de supremo e indiscutible: la amistad.

Esta es perenne, permanece, da alas para sonar y es una proteccion y ayuda
para flotar.

Toda esta filosofia de la vida, se concreta en una frase que resume gene-
rosamente este pensamiento:

« YO doy una alternativa: que cada cual se lo monte como mejor le convenga»

Aqui todo cabe. Todo es posible y realizable bajo una condiciéon: que se
salve la libertad de |la persona que pretende vivir en la amistad.

Dado que el proyecto de via es tan sumamente libertario, se entra facil-
mente en colision con la estructura social vigente; pero la soluciéon es relativa-

mente facil: se prescinde de la estructura social y, cuando es necesario, se re-
construye una estructura a su propia medida.

Esta es una alternativa y solucion para huir de un vivir cotidiano que
aplasta y se presenta como absurdo. El amor, el trabajo, la cultura, la vida en
general hay que plantearselas en términos que le sirvan a uno y, cuando esto
no es posible, hay que derivar la misma realidad hacia otros derroteros.

Las contradicciones se resuelven por la via de la simplicidad, de la simpli-
ficacion, de un cierto primitivismo que acaba pareciendo a los ojos de un es-
pectador imparcial como fantastico y utdpico; pero se optd por la reduccion
del complejo entramado de la vida social a unos elementos bien simples vy
simplificadores. Se acaba construyendo una sociedad a |la propia medida.
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Un tercer tipo de jovenes es el que decidid no caer en trampas faciles co-
mo el primero, ni cayo en estrategias de conveniencia como el que acabamos
de ver. Es el que decidio vivir la realidad dura de la cotidianidad de una forma

posibilista.

Coincide darse generalmente en jovenes que tienen en su haber un famo-
so pasado de carencias de toda indole, desde la realidad familiar hasta una
experiencia de iniciacion al trabajo que fuera dura y dificil. Si es realista hasta
el extremo sin descartar una cierta permanencia en un sueno acariciado, fanta-
sioso e irreal de deseos que jamas seran puestos en practica.

Concretamente, por un lado, se vive la realidad dura, aspera, cansada vy
dificil de la propia cotidianidad tomada desde una perspectiva posibilista, y
por el otro lado, se permanece en un deseo acariciado, fantasioso e irreal, fru-
to evidente de unas carencias que se llevan ya desde pequeno y con un toque
de infantilismo esperanzado:

«Mi mejor aficion es que me gustaria ser jugador del Barcelona o una especie de
Kirk Douglas, algo grande, ser millonario. A parte que si eres Kirk Douglas ya no
tienes que preocuparte de la vidan.

Este contraste entre realidad y deseo, entre rutina y ficcién, a pesar de la
dureza de su descripcion, se concreta en la experiencia vivida de que, como se
ha pasado tan mal, se acaba valorando extraordinariamente lo que se posee.
Se vive a un ritmo total y en el contexto de unas fantasias que son un fiel
reflejo de una fuerte expansioén vital. La dureza de su realidad, contrasta con
afirmaciones como la siguiente:

«La vida es hermosa como las flores, en serio, a pesar de todo. Siempre hay ratos
que se olvida. Hay momentos de la vida que olvidas lo que te han hecho en el
trabajo, olvidas lo que ha pasado con la familia, y todo, son los momentos que
estas con los amigos, que estas divirtiendo, o que estas con una tia y no te ente-
ras de nada, tio. Y entonces tu dices. esto vale la pena o a veces tu te lo pien-

sas... Me gusta vivir, ya ves, tio, de siempre, desde que tengo uso de razén, para
mi es lo mas bonito que hay»

Este realismo lleva a término una fuertisima critica a los jovenes que no
han sabido superar las formas:

«la gente que se droga esta gilipollas»,
«todo lo que eres lo reduces al pitillo»

Creemos que este tercer tipo supone una alternativa rica de juventud. Se
esta en la realidad y, a pesar de la contrariedad, se vive profundamente la mis-
ma sin necesidad de evadirse. Es un planteamiento vital en el que se descarta
la competitividad, porque se sabe perfectamente lo que es el desengano, el
fracaso, la derrota: toda la vida transcurrié en un contexto de decepciones y
de frustraciones continuadas.

Es el sistema social que fabricé el fracaso y se es muy critico ante las es-
tructuras del sistema:

«Yo en el mundo que vivo, vivo bien; pero lo cambiaria todo. A mi me gustaria ser
un millonario y vivir en un barrio residencial, con todos mis amigos estos, que to-
dos fuéramos millonarios, pero que fuéramos igual».
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Este tercer tipo nos remite a este cuarto mundo que esta dando una op-
cion realista y veridica de vivir la juventud hoy en una sociedad opulenta. Aqui
no se contrapone el trabajo al ocio, sino que cada tiempo hay que vivirlo en
su momento: lo importante es hacerlo todo con la maxima intensidad, vivir al
maximo las propias posibilidades reales.

3. La droga en este contexto juvenil: fenomenologia

Después de lo que acabamos de analizar, no es dificil comprender el lugar
que ocupa la droga en la significacion de la vida juvenil.

Desde un buen principio, existidé en nosotros la duda que por hipétesis
nos plantedbamos. No sabiamos si la droga adquiria una entidad propia y di-
ferenciada en el mundo juvenil como una realidad distinta y autdbnoma y cons-
titutiva por si misma de un objeto de estudio, o acababa siendo una respuesta
normal a un mundo incomprensible.

Por lo que acabamos de decir, ya se entiende que esta realidad la encua-
dramos en la segunda hipdtesis formulada desde un buen comienzo. La dro-
ga, en el seno de una coherencia total de la vida juvenil, se inscribe como un
elemento mas de respuesta a la absurdidad de un mundo tiranico y opresor:
es también |la busqueda de un espacio de autonomia y libertad.

En este apartado, al que consideramos mas una curiosidad cientifica que
un verdadero hallazgo, intentaremos ver como expresan los jovenes su liga-
men y relacion con la droga en el seno de su experiencia personal.

La motivacion que impulsa a la droga radica en hastio, el aburrimiento, el
cansancio y la decepcion que el mundo real provoca. Hay ilusiones que van
por los suelos y, en verdad, lo que da miedo, es mejor hacerlo en compania.

Se acentua, en la comparacion entre droga y alcohol, la bajeza moral del
borracho que es objeto de acusacion y desprecio social dado su comporta-
miento publico. Entre los jovenes, hay quien dice que prefiere emborracharse

y uno intuye que, quien esto dice, acabard drogandose, porque el miedo pue-
de perderse, segun testimonio de la mayoria de los jOvenes.

Para ellos, el mal de la droga radica en la falta de informaciéon: si ésta
puede garantizarse, el problema estaria resuelto en gran manera. No se trata

tanto de un problema de prohibiciones, como de una necesidad perentoria de
una adecuada informacion.

La discoteca, en donde la ingerencia del alcohol ya viene anejo con la mis-
ma entrada, a pesar de ello, continia siendo para los jovenes un invento ge-

nial para hacer desaparecer las neuras, los quebraderos de cabeza: en definiti-
va, actua de verdadera catarsis social.

La droga se encuentra hoy con facilidad; basta el contacto con el camello
y disponer de las conexiones que son indispensables. De todas formas, se afir-
ma que, a menudo, te la ofrecen sin que la pidas. Se llega a los robos y a los
atracos, solamente en el caso de la heroina. De hecho, en Gerona, en aquellos

momentos y por testimonio de los mismos jovenes, |la heroina oscilaba entre
las 16.000 y las 20.000 pesetas el gramo al 5% de su pureza.

Los efectos de la droga son contradictorios. Por una parte, ayudan y libe-
ran a las personas; pero, por la otra, distorsionan el cerebro en tanto que dis-
torsionan asimismo la realidad. Aquella liberacién puede tornarse facilmente
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en autoagresividad. En ciertos estadios produce el efecto contrario del que se
pretende: te inhibes y te encierras en ti mismo. Se vive angustiado y con ten-
siones y no acabas de evadirte del todo.

La droga es mas una provocacion social que una transgresidon de una nor-
ma. De hecho, en la practica de la droga sabes muy bien lo que piensas; pero
no sabes coOmo piensas.

En conclusiéon de esta rapida incursion en la fenomenologia de la droga,
podemos decir que ella es un artificio manipulador y manipulable. Acaba sien-
do un dominio méas de los adultos sobre los jévenes, un engafo mas.

El problema fundamental es la angustia de vivir pensando continuamente
de dénde podra uno sacar el dinero hoy para satisfacer la necesidad del mana-
na; se vive en una angustia fundamental y en un miedo de si mismo y de sus
propias capacidades.

En el fondo y a pesar de todo, la droga es de dificil legitimacién para los
mismos jovenes. Estos testimonios dejan patente esta ambigliedad:

«Me he emborrachado a menudo y me lo he pasado muy bien. Durante un tiempo
lo hacia a veces porque iba con una gente que también lo hacia; pero lo tuve que
dejar... Pienso que la gente que se droga es porque estan desesperados, para salir
de la rutina. He fumado hierba y chocolate. Primero fue por curiosidad y después
porque me lo pasaba bien. Fumaba bastante a menudo y creo que, si no lo hubie-
ra dejado, hubiera acabado toxicémana. No puedo decir que no lo haré mdés; en
todo caso, no lo haré a menudo. Siempre me lo han suministrado amigos.

Siempre que he fumado, lo he heco en grupo; me lo paso bien y me divierto con
los amigos. Si lo hiciera sola, creo que seria que habria llegado a un extremo de-
sesperadoy.

Ya lo vemos: practica realizada en grupo, como un verdadero acto de
amistad. Cuando ésto se hace en solitario, es por desesperacion, para salir de

la rutina y, mientras no se esté en esta situacion, no hay ninguna necesidad de
hacerlo en solitario.

« YO consumo drogas y no tengo por qué negarlo. Consumo alcohol y no tengo por
qué negar que consumo hachis, marihuana y todo eso, es decir, todo lo que se
pueda fumar: alfalfa —no seria ésta la primera vez— coles y hoas de patatera. Pero,
aparte de esto, si el alcohol es legal, hace mucho mas mal que el hachis y la ma-
rthuana: no puede ser legalizado.

Comercializacion, no, porque para irme a jugar la piel por las buenas, prefiero pa-
gar mil pesetas, comprarme un talego de chocolate y me lo fumo: me pone bien y
no tengo por qué irme a jugar la piel vendiendo chocolate a la gente.

No sé por qué lo hago, quizas un poco por evasién de todo. ;No se tiene que
hacer? ;Quizas no? ;Quizéds si? No lo sé. En vez de gastarme el dinero en putas
como hace la gente, me lo gasto en chocolate.

Yo bebo cerveza, cubata, whisky y conozco las consecuencias de la bebida y la
droga, pero hay tantas cosas que no se tendrian que hacer... No lo sé. No lo sé ni
por qué lo hago o lo dejo de hacer».

Aqui creo que se situa en su verdadero lugar la motivaciéon profunda, car-
gada de ambigliedades, en el hecho de la ingerencia de la droga. Es el diletan-
tismo mismo y el no querer deliberadamente buscar una legitimacién directa a
la conducta en si misma. Esto se hace porque hay que hacerlo y, a pesar del
conocimiento de las consecuencias negativas de la ingerencia, de la inhalacién
o de la consumicion, no se pretende entrar en el mismo juicio de intenciones
de su propia actitud personal.
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4. PROPUESTAS DE INTERVENCION EN EL CONTEXTO DE UNA POLITICA
GLOBAL DE JUVENTUD. CONCLUSIONES OPERATIVAS

No quisiéramos en este apartado hacer volar palomos. Toda politica de
prevencion de la droga debe inscribirse, segun nuestra hipotesis, en una politi-
ca juvenil global e integrada.

La problematica especifica de la juventud parte desde posiciones muy pre-
maturas; se accede a la juventud desde la infancia y un nino es siempre el
resultado de un proceso de socializacion en el que intervienen directamente
los padres, los maestros y el medio social en el que le ha tocado vivir.

Una politica de juventud, pues, debe empezar muy pronto, sino se quiere
llegar tarde a una labor tan importante. Hemos de pretender incidir en la edu-
cacion y formacion de los mismos padres y maestros, en los programas de
estimulacion precoz y en los de la educacion primaria y basica.

Es preciso también insistir en que no se puede dar una politica de juven-
tud auténoma e independiente de otras politicas sectoriales. Es decir, no se
puede pensar en una accidon politica que sea favorable o no a la juventud, la
salud, la educacion, la economia, etc. De nada serviran politicas sectoriales
con planificaciones y actuaciones mas propias y factibles, si no es toda la PO-
LITICA la que tiene la vision de integracion y de globalidad. La eficiencia y va-
lidez de toda actuacion ha de tener esta intencion y este objetivo.

A. Se hace sentir la necesidad de una regulacidon y una ordenacion de
todos los servicios que interesan el campo del preescolar. Necesitamos un
Servicio de Proteccion de la Infancia que dé criterios higiénicos, sanitarios,
educativos, de horario y de condiciones objetivas que permitan y autoricen la
ayuda econdmica y tecnica en los centros que reunan las condiciones normati-
vizadas.

Seria necesario asimismo atender a la formacion especifica del personal
que ha de trabajar en estas etapas de la ensenanza. Se trata que sepan qué es
un nino, que tengan medios y recursos para saber a donde hay que recurrir,
gue sea un profesional que pueda asumir la relaciéon con los padres a fin de
incidir en la vida cotidiana del nino. Este personal sabra hacer programaciones
y escoger el material adecuado a cada nivel de desarrollo y en cada actividad.

B. Es preciso la creacion de habitos laborales de trabajo ya desde la es-
cuela primaria. De la misma forma que en las escuelas se prevén espacios de
trabajo y de formacién: bibliotecas, laboratorios, gimnasios, patios, etc. debe-
rian preverse espacios laborales para la iniciacion de estos habitos.

El manipulado de la madera, del barro, de la ceramica, de la cuerda, del
hierro, del papel, etcétera, necesita educadores dedicados no solamente al
aprendizaje de unas técnicas, sino a la atencidn personalizada de los ninos sa-
biendo valorar esta relacion laboral.

Esto supone un esfuezo de imaginacion y de adaptacidén a cada una de las
realidades ambientales del nino. Lo mas importante no es tanto hacer cosas,
como aprovechar todo lo que sea disponible para dar a cada nifo la respuesta
adecuada a sus capacidades: talleres, huertos, granjas, espacios diversos, ver
fabricaciones, aprender la circulacidn, visionar la television, leer el periddico,
conciencia del consumo, musica, artes, etc.

C. Desde luego, la preparacion de los maestros ha de consistir esencial-
mente en saber tratar y hacer una atencion personalizada a todos y cada uno
de los alumnos. La dedicacion debe estar por encima de la funciéon. Es indis-
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pensable el trabajo de equipo entre los educadores. Necesitamos un maestro
distinto: mads educador que instructor. La escuela no es una isla educativa y el
maestro debe poder derivar determinadas problematicas a una red de recur-
sos complementarios de los que se debe disponer con facilidad.

D. El intervalo entre los catorce y los dieciseis anos, es un periodo parti-
cularmente delicado; se abandono la escuela primaria y no se tiene aun la
edad de acceso al trabajo.

Si la prevencion tiene un sentido, es precisamente en esta edad. Ahora se
agudiza la necesidad de una conexion entre profesionales integrados en un
plan global y de conjunto. Es preciso ahora prevenir la desescolarizacion ha-
ciendo un seguimiento ordenado de los alumnos, que acaban la bésica.

Lo que hay que plantear es un apoyo puesto que el adolescente se halla
absolutamente desamparado sin medios ni espacios de actuacion. Este apoyo
lo debe encontrar en su mismo medio de vida (barrio o pueblo) y se trata de
darle una ocupacion sin que sea necesario que ésta tenga una conexidén con
un trabajo futuro.

Tres frentes son los que deben merecer mas atencion:

—la educacion compensatoria en las escuelas de EGB en régimen de tarde
o noche e intentando cubrir determinados espacios vacios de ocupacion.

—una propiciacion de talleres ocupacionales en el barrio o en el medio
mas inmediato con una herramienta para el educador.

—todo ello facilitando el acceso a una formaciéon reglada y establecida;
aunque elastica y adaptada a este nivel.

Se lograra con ello que se ocupen inmediatamente, y ademads, se conse-
guira que los jovenes participen potenciando la creacion de instrumentos de
colaboracion muy cerca de sus intereses inmediatos nacidos en la sombra de
su medio de vida.

Esto no es una sobreestructura que se anade en una etapa particularmen-
te dificil, sino que se integrara en un plan de conjunto. Estas ensefanzas se
encontraran perfectamente conectadas al contexto y adaptadndose a cada lugar
Yy a cada circunstancia.

No hay que olvidar que la desocupaciéon y el fracaso escolar generan acti-

tudes deterioradas y agresivas que pueden provocar el inicio de un camino de
marginacion.

E. Deberia pensarse en una coordinaciéon de la funcion de las escuelas de
formacion profesional no solamente con las oficinas de paro, algo més, sino
también con las empresas de un sector determinado para la realizacion de
unas practicas en plan de aprendizaje profesional. El ideal seria la relacion per-
manente con los gremios y los sindicatos a través de convenios adecuados vy
que vayan encaminados a facilitar la funcion educativa.

F. Los movimientos juveniles no han de estructurarse jamas desde arriba
con lo que acaban siendo una finalidad en si mismos. Deben partir de los gru-
pos naturales derivando hacia la constitucion de células pequenas con el so-
porte constante de un educador o de un animador.

No se trata de crear escuelas de monitores, sino aglutinar al monitor o jo-
ven que ya se mueve y que vive la realidad cotidiana del propio medio de vi-
da. Es preciso configurar la educacién sobre la manera misma de ser de los
Jovenes. El deporte, el teatro, el excursionismo y las actividades multiples, de-
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ben partir de la fiesta juvenil, de la del barrio, de la del pueblo y del grupo
natural interesado en movilizar a sus companeros.

Esto es potenciar la figura educativa en la misma calle, puesto que es la
calle que construye la simbologia y la significacion de la vida misma de los
jévenes. Partiendo de lo concreto y de circulos reducidos, se podra derivar ha-
cia la constitucién de verdaderos movimientos de juventud fomentados por
los jovenes y dedicados exclusivamente a ellos.

G. Lo que si es necesario es la constitucion de escuelas de educadores,
porque la figura del maestro no agota todas las posibilidades ni todas las ne-
cesidades de la educacion. Es preciso personal competente para atender las
necesidades del tiempo libre, de los subnormales, de los marginados y del
menor en dificultades de relacion. Esto no puede dejarse en manos de la es-
pontaneidad.

No se trata de dar titulos académicos, sino de edificar personas capaces
de saber elaborar la conflictividad y la vida juvenil.

CONCLUSION

Estas propuestas, aparentemente idealistas y utopicas, son realizables si

se tiene una concepcion global de la problematica en la que se inscribe el he-
cho y la practica juvenil de la droga.

Todo lo que se haga a este respecto, debe ser guiado por el prurito de escu-
char atentamente el lenguaje juvenil, por una parte y tener la obsesidon y la
voluntad de coordinar los cuatro elementos que configuran la socializacidn ju-

venil: la familia, la escuela, el barrio y los equipamientos del barrio, por la
otra.

Todo ello tiene un elevado coste econdmico, es cierto; pero no parece que
haya que presupuestar dineros anadidos, mientras estemos en una sociedad
que puede invertir cantidades ingentes de dinero en armamento. En definitiva,
es un problema de prioridades y de jerarquia de valores.

Si no estamos en la linea de hacer estas opciones, no podemos, de ningu-

na manera, lamentarnos de la prestancia que adquiere en estos momentos la
droga en la vida juvenil.
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