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La educacion de la juventud ha oscilado entre dos polos: la actitud rigida,
o la dejadez. LI-WU-WEI, el pensador chino que vivié dos siglos antes de Cris-
to, se hace eco de ello de manera expresiva. Sus palabras parecen reproducir
situaciones actuales. Esta asustado por la libertad, y el afan de no resultar
onerosos que tienen los maestros de la época, ya que solo «tratan de divertir-
los»; y —como reaccion— propugna volver al «rigor» y a la «severidadb.

Nosotros, en la epoca Moderna, hemos vivido solo un aspecto: el de /a
dureza y la rigurosidad. El maestro solo tenia una regla: «la letra con sangre
entra». Sin embargo, al pasar al extremo contrario en estos anos, nos estamos
preguntando por los resultados de haber dejado que el péndulo se situase en
el lado contrario; y surge de nuevo la tentacion de la severidad, aunque ésto
parezca dificil de conseguir. Es lo que el psicoanalista Alexander resume di-
ciendo: o severidad excesiva, o mimar al nifno, resultan dos métodos pedago-
gicos patdgenos. Los doctores Anthony Storr y Gilbert Tordjman atribuyen la
inseguridad de nuestros adolescentes y el aumento de |a depresion de nuestra
cultura a no saber tener autoridad sin autoritarismo: y haber querido tener un
liberalismo a ultranza, que les deja inermes ante las negativas influencias de

nuestra sociedad y sin haber podido todavia desarrollar suficientemente su in-
dependencia madura.

LA REPRESION EQUIVOCADA

Sin embargo, una panoramica bien estudiada de la situacion actual, daria
lugar a pensar que, en algunos ambientes, es todavia bien reciente el método
'epresivo, y que no siempre ha sido superado este. Particularmente en el
mundo del menor llamado de reforma, que son el muchacho o la chica de me-
n0s de 16 afos, que ha cometido algln acto delictivo.

_Particularmente en el mundo religioso perdurd hasta hace bien poco esta
actitud negativamente severa, que solo producia lo contrario de lo que intenta-
4, COMO reaccién al exceso con que se la aplicaba en educacion. Ischlondsky,
el psicdlogo polaco, estudié experimentalmente con todo cuidado este fend-
meno de la «induccidn negativa»; y analizé multitud de respuestas especificas
del mundo actual, que eran esponténeas reacciones al ejercicio de la fuerza
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coactiva empleada mas o menos subrepticiamente para influir sobre los dp.
mas. El espiritu de contradiccion que observamos en el nino a determinada
edad, la atraccién por el fruto prohibido, y muchos «lapsus linguae» que nos
ocurren, resultan también inducciones cerebrales negativas que espontanea-
mente se producen, al poner en marcha inconscientemente este mecanismo
«reflexolégicon», cuando lo que se intenta conscientemente, sin embargo, es
conseguir precisamente todo lo contrario de este resultado reaccional obten;-

do.

Por eso no es extrano que la mucha represion de un chico violento, el po-
ner barrotes, puertas blindadas, cercas o cualquier llamativo impedimento a |3
fuga de un menor conflictivo, produzca la incitacion a lo que se pretende evi-
tar. Del mismo modo ocurre con el fenomeno contrario: |la dejadez y el aban-
dono, la ausencia de comprension y acogida, en vez de fomentar la libertad
consciente y la independencia, producen una «labilidad» y una «inseguridad»
que pueden hacer caer al adolescente y al joven en un «neurotismo» asocial,
sin firmeza ni decision, que le aparte de toda colaboraciéon activa de caracter
social, volviéndose o un inadaptado ineficaz, o un marginado social que ha
sustituido sus carencias por el «sustitudo del padre» que segun Horckheimer,
es la «banda juvenil».

La educacién severa y sermoneadora de hace unos anos incurrid en estos
defectos de rigidez; y hoy —en el extremo contrario inclinandonos a un siste-
ma de disgregacidon y desorientacion, tampoco sabemos acertar. Ayer la edu-
cacion —dice el psiquiatra catdlico Dr. Soulignac— «reposaba esencialmente en
la angustia y el miedo, la falta de confianza en la naturaleza humana, y el des-
precio del cuerpo, de la sexualidad y de la mujer en cuanto ser sexuado». Hoy
nos hemos pasado a la banda contraria.

Los jesuitas franceses del siglo XVIIl —segun el Inspector de ensefnanzas
técnicas, Jean Giraud— dejaron de usar la palmeta o el latigo con sus alumnos,
como era costumbre de la época, y siguid siéndola en el pasado siglo sobre
todo en Alemania; pero fueron proclives estos religiosos al uso del ayuno, co-
mo meétodo normal de represion educativa. Mucho peor fue, sin embargo, el
tipo de educacion impartido por sus enemigas, las religiosas jansenistas de
Port-Royal. A las ninas que sustraian algin pequefo objeto a sus companeras
se las condenaba a ser «colgadas», como se hacia entonces con los sirvientes
domesticos que cometian algin pequefno hurto casero. Se encerraba a la nina
en un cesto de ropa, y mediante una polea con una cuerda se la izaba, mien-

tras las monjas y las demas companeras desfilaban funebremente por debajo
cantando el «De profundis».

Se cuenta como el famoso ateo anticlerical Volney, cuando tenia 7 afos Y.
estaba bajo la férula cotidiana de un sacerdote bretén, se volvié como reac-
cion rebelde, violento y holgazan, y llegé incluso a prohibirle el démine que su
padre le puediera ver, para darle un castigo emotivo. No es, pues, extrafio que
la futura postura de este pensador fuese tan contraria a todo lo religioso. El
novelista Balzac cuenta también, como en el siglo XIX en el Colegio del Orato-
rio de Venddéme se prohibia todo contacto con la familia: se usaba la férula de
cuero, y el ambiente més parecia el de una prisién, que el de un colegiO-_|:°
mismo que relata Charles Dickens en sus novelas, cuando se paseaba el nino
David Copperfield por la siniestra «Salem House» con un cartel diciendo:
«jCuidado!, que muerde». Por eso se dice hoy con razén que «la pena siempre

ha sido abominable, porque es un insulto al amor propio, y envilece al edu-
cando» (Fontane).
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LA ESPANA DE ESTE SIGLO

En Espana ha habido una Congregacioén religiosa —los terciarios cquchi-
nos- especializada en aquellos menores que habian cometido actos delictivos.
A fin del siglo pasado su fundador, el Obispo Amigé6, fue acogido con aproba-
ci6n por dedicarse a la correccion de chicos que eran considerados como im-
posibles. Pero la tradicion de este grupo religioso hasta hace poco, fue expre-
sion de algunos de los males que aqui critico.

Un agente de investigacion del Tribunal Tutelar de Menores de Madrid, D.
Primitivo Requena, escribio en plena |l Republica un libro, titulado «Fracaso»,
en el que relata su experiencia de entonces con menores, y la que tuvo poste-
riormente con los jévenes cuando fue nombrado Subdirector de la Prision Ce-
lular madrilefa. Cuenta que «los famosos y fracasados Terciarios Capuchinos
siguen encargados de la observacion y reforma de los menores que delinquen
en Madrid»; y que tras estar afnos en el Reformatorio por ellos regido, vio «un
dia y otro desfilar —por la Prision Celular- a todos los menores que conoci en
el Reformatorio». Es lo mismo que publicé por aquellos anos de renovaciéon
politica, social y cultural, D. Abraham Polanco, antiguo interno del Correccio-
nal de Santa Rita. Habla de estos frailes en él y «sus repetidos fracasos», y del
clamor muy mayoritario de quienes «hablan con extraordinaria dureza de sus
antiguos guardianesn.

Fueron después otros los observadores criticos de estos métodos usados
por ellos con nuestros menores de reforma, como el profesor Saldana, el doc-
tor Juarros y el doctor Lafora, ambos famosos psiquiatras, quienes protesta-
ron de estos métodos que se les tolerd utilizar durante la |l Republica, y que
eran propios —segun el Dr. Lafora— de «lugarenos incultos».

Estas voces se levantaron hace 50 anos diciendo que «la Republica no tie-
ne por que respetar tradicionalismo arcaicos» ya que «viene obligada a impri-
mir un caracter liberal, moderno y cientifico, a todas las instituciones publi-
cas». Otros defectos que se achacaban a estos educadores y contra los que
empezo a tener reservas la Il Republica espanola de 1931 a 1936, eran: 1) que
«vivian mezclados» los menores «defectuosos de caracter» con «los deprava-
dos», lo cual «causa perniciosos e irreparables estragos»; 2) las «fugas» de
sus alumnos, que es algo que «caracteriza a los religiosos Terciarios Capuchi-
nos»; 3) «el tratamiento individual... no se aplica»; 4) el clima es de religiosi-
dad exagerada, hipocresia y castigos denigrantes»; 5) «los castigos consisten
e€n ayunos, limpiezas y trabajos denigrantesn».

Esta disciplina hacia entonces que los muchachos «se producen con una

fellllta de sinceridad verdaderamente extraordinaria», y «engendran odios» en
ellos.

EL PANORAMA RECIENTE ESPANOL

Después de nuestra guerra civil no mejora mucho la cosa. Yo todavia he
Conocido el testimonio del psiquiatra de un Tribunal Tutelar de Menores que
Vo apalear hace pocos afos a un nino, cuando iba este especialista a un cen-
tro a tratar a un muchacho necesitado de atencién psiquiatrica.

Un terciario capuchino, el P. Vicente Cabanes, en su libro «Observacion
ologica y reeducacién de menores» asegura que todos los muchachos —de
Ofma o de proteccion, sin distincién alguna— son «deficientes morales»; y

psic
ref

191



propugna por tanto, la educacion puramente mecanica y exterior mediante «la
repeticion de actos», para conseguir que se «automatice» en ellos el ayy.
dominio, ya que es dificil conseguir «la inhibicion interna» en esta clase de
chicos. ;No es ésta una contradiccion con una verdadera pedagogia humanjs.
ta, y con lo que la ciencia psicoldgica descubre cada dia mas claramente?

Entre los equivocados métodos que entonces se aplicaban en los Refr.
matorios femeninos, dice la profesora Elisa Barraquer, que a las chicas «ng |gg
conviene trabajar en su especializacion ni en ninguna otra»; y solo deben de.
dicarse, «hasta que llevan un tiempo internadas», a «la formacién moraly Es
el sistema del moralismo a ultranza, olvidando la dimensidn psicoldgica el
menor, y su necesidad de actividad, particularmente en las condiciones en que
se encuentra, que es cuando mas la necesita.

Sin embargo en ambas épocas, anterior y posterior a nuestra guerra civil
ya se propugnan metodos en sentido contrario. El Secretario del Tribunal Ty
telar de Menores de Madrid, D. Conrado Espin, dice: «el reformatorio moder-
no no debe tener ni tapias ni rejas: debe estar suprimida en él toda idea de
cierre..., como ocurre en la Casa del Salvador de Amurrio». jPor qué esta nue-
va tactica? Porque «esto crea un ambiente de alegria entre los menores v les
dé sensacion de libertad, por lo que llegan a convencerse de que se hallan alli
por su bien, fructificando asi el tratamiento que reciben». Pero esto no se apli
cé tres anos después —en 1925— al Reformatorio que habra en Madrid. Ni tam-
poco se cumplieron los buenos deseos de esta pedagoga de tiempos de Fran-
co, que senalaba con razén que «cuanta mas libertad gocen, mas probabilidad
hay .de que se amolden cuando salgan a la vida normal», y ademas propugna
la implantacion de secciones de semi-libertad, con excelentes resultadosn, se-
gin cuenta también un pionero de los métodos liberales como José Ortega
Esteban. El llamado «Centro de Dificiles de Espana» de Salamanca venia a ser
una «sala de deshauciados» con el sistema de barrotes, castigos, opresion y,
como Unica base cientifica de tratamiento era «el recuento frio de los datos.
Pero el resultado no podia ser mas desalentador porque este «entramado re-
formatorial... es una maquina perfecta de hacer delincuentes». En estos Cen-
tros existe «la masificacion y el apelotonamiento de los muchachos»; y como
sistema se sigue «la panacea... del corazén emotivamente caritativo y celes-
tial»; y para ello se usa «el personal... no cualificado». Ademas se consideran
a estos muchachos como «enfermos»; y se hizo para ellos «un Reformatorio-
carcel» que parecioé lo mejor en aquella época que, sin embargo, esta tan cer-
cana a nosotros. A lo cual se ahadié que, en plena transicion, se publico el 2
de Marzo de 1976 un Decreto por el cual «en casos especiales los nuevos Cur
dadores de nifios iba a ser personal de la Guardia Civil y la Policia Armada».

~ Usando un proceso que fuese hacia una educacion razonablemente huma-
nista, es como quiso transformar Ortega este Centro adaptando su organiza
cion a nuevas actitudes razonablemente liberales, y sin embargo y a pesar del
exito inicial no le dejaron continuar el ensayo.

Su sistema que hoy seria totalmente de recibo en la nueva politica huma-
nista iniciada con los Menores era el siguiente resumido en 5 puntos: 1 «No
se trata de organizar programas detallados de modificacion de conducta tecn
camente predefinidos, para su adecuada medicién con sus fichas», porque M9
estdbamos de acuerdo —dice Ortega— con las posiciones neo-conductistas P
su simplificacion etiolégica, aseptismo social e ideoldgico, esquematismo Y
tecnocratismon; 2) habia que implantar una «pedagogia institucional, demo
cratica y cogestionaria», que sirviese de «instrumento de socializacion Y libera-
cion individual», ya que los dos defectos fundamentales que padecen est0s
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menores son, |a «asociabilidad» (su falta de motivaciones sociales; y, por otro
iado, el ser victimas de unos modelos de conducta y unas experiencias de
-eaccion negativa que les mantienen atados a ellas, sin poder conseguir su «li-
beracion individual», porque no hap tenido otra_s experiencias positivas en su
vida: 3) «concienciarles» por el méetodo de Freire, de su propia situacion, de
las causas de su estado y de Ia_razon de estar_alli', asi como de sus problemas
tamiliares y de la situacion socialmente negativa de su familia; 4) y para salir
de todo ello, como elemento clave, es necesario que experimenten y vivan
«algunas alternativas posibles» que les demuestren, practicamente y vivencial-
mente, que se puede vivir con éxito de otro modo, ya que su manera de enfo-
car la vida no es la unica ni la sola eficaz socialmente; y para conseguir esto,
se debe crear una «ambientacion gratificante» en el Centro, que sea revisable
cada cierto tiempo participando los mismos menores de modo realista; 5) en
el terreno psico-clinico se debe estar mas abierto a «posiciones psicodinami-
cas», como las de Bettelheim, y anadiria yo a las gestalticas, existencialistas y
auto-realizadoras de Stevens, May, Rogers y Maslow.

Pretendia Ortega Esteban que se hiciera serenamente —para ejemplo de
todos los que viven estos problemas y para conocimiento de la opinién publi-
ca- «la alucinante historia de los Reformatorios de la dictadura (franquista)»
los cuales estaban «administrados y dirigidos por una hueste sumisa, callada
v mal pagada de religiosos y religiosas, celadores y antiguos miembros de al-
gunas fuerzas del Orden». No se puede dudar —dice Ortega Esteban— de su

«buena voluntad, acaso no menor que su ignorancia; mas la buena voluntad
no es suficienten.

Por eso propugna este educador superar «sus actuales caracteristicas de
beneficencia, caritativismo y pastoralismo de incienso, conduciéndoles al cam-
po especifico de la justicia y de la obligacion publica».

En la confusa época de la dictadura franquista tuvieron los colegios de
inspiracion religiosa una gran oportunidad. Y podian haberse basado para ello
en Espana, en dos mentores catdlicos: Don Bosco, un gran educador intuitivo
y el P. Fernando M.? Palmés S. J., un excelente psicdlogo y cientifico. Pero no
fueron escuchados y asi fue tan mala la consecuencia de aquella educacion, a
juzgar por el casi nulo o incluso negativo resultado que se obtuvo con ella. El
abandono del cristianismo ocurrido tras esa época dictatorial, proviene del
error de la fuerza de represion utilizada, y de la repeticion mecanica de habitos
morales y religiosos, que no es ningun sistema educativo para humanos y
que, por eso, nada o muy poco consiguid, incluso en el terreno religioso.

Hubo un misionero célebre, el Padre Sarabia, que dijo entonces muchas
verdades; pero sus consejos educativos estuvieron al final tefidos de este

sentido represivo, y no supo despegar del todo de la educacién negativa im-
partida en el pais desde siglos anteriores.

~ Cita este autor un didlogo entre una madre y un misionero de gran expe-
riencia _de la vida, que habia viajado por muy diversos paises. En él se dice:
«los phlcos de hoy, afirma una madre, son incorregibles», a lo que le contesta
¢l misionero: «los incorregibles son los padres». Y es verdad: pero a la hora
de dar_ el consejo concreto cae el P. Sarabia en la tentacidn tradicional represi-
vay _dl_cre: «tendréis quizd que apelar a los palos, a los punos; pero ha de ser a
condlplon c_ie que lo hagais... por cumplir un enojoso deber». Un consejo muy
Ezlremdo dio el gran defensor moral de la guerra San Agustin, hace 15 siglos:

combatir con las armas al enemigo, hacedlo con medida»; pero anadia: no
0s olvidéis de que «si queréis la paz, debéis prepararos para la guerra». Confu-
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sa mezcla, sin duda, del famoso sistema popular conductista del palo y la za-
nahoria.

PRINCIPIOS PRECURSORES

Don Bosco —un verdadero modelo precursor en el siglo pasado— no fue un
teorizante; sino un educador nato, como queria el filosofo y pedagogo Spran-
ger. Y demostro, con numerosos ejemplos, la eficacia de su método, que fue
verdaderamente revolucionario para la época. Dice con razéon que «dos siste-
mas se han usado en todos los tiempos para educar a la juventud: el Preventi-
vo vy el Represivo. El Represivo consiste en dar a conocer las leyes a los subdi-
tos, vigilar después... y aplicar, cuando sea necesario, el correspondiente casti-
go». ;Cudl es su resultado?: es un «sistema facil y poco trabajoso» para el di-
rector o maestro y que «sirve principalmente» para las organizaciones como
«el ejército»; pero no para los Centros verdaderamente educativos.

El otro sistema, el Preventivo, es «diverso y casi diria opuesto». Se basa
en que no basta impedir un desorden, como ocurre en el Represivo, ya que
este meétodo «con dificultad hace mejores a los que delinquen.

;Como es preciso entonces actuar? Se trata de realizar los 8 puntos que
siguen; 1) Dar «un aviso amistoso y preventivo, que lo hace razonar (al me-
nor), y termina ordinariamente por ganarle grandemente el corazénn.
2) «Excluye, por consiguiente, todo castigo violento; y procura alejar, aun los
suaves». 3) Y, por supuesto, «jamas se debe corregir en publico». 4) Es nece-
sario, por tanto, que el profesor o educador «se haga amar, si desea que le
respeten». 5) Nunca olvidar jamas que el nino es un ser expansivo, Yy, «hay
que darle ocasion de expresar con toda libertad sus pensamientos; y darle
amplia libertad para saltar, correr y gritar a gusto». 6) Como «medios eficaci-
simos para conseguir la disciplina», hay que fomentar «la gimnasia, la musica,
la declamacion, el teatro y los paseos». 7) Se trata no de «educar al hombre
por la fuerza»; sino «a las buenas». Por eso se les debe rodear de una amable
asistencia en el recreo, en la clase, en el trabajo; y alli se les anima con pala-
bras de benevolencia; y cuando dan muestras de olvidarse de sus deberes, se
les recuerda con buen humor». 8) Es preciso «acercarnos a ellos, adaptando-
nos a sus gustos». Asi es como resulta tan eficaz este sistema en el 90% de
los casos, y en el otro 10% «los hace menos reacios y menos peligrososn.

Estuvo Don Bosco, a principios de siglo, dispuesto a hacerse cargo del cé-
lebre reformatorio de Santa Rita en Madrid; pero puso unas condiciones que
el Gobierno liberal-conservador no acepto. ;Cuales fueron estas condiciones?
Primero que se le quitase el titulo de «Correccional» o «Reformatorio»; y pro-
ponia que se le llamase «Instituto». En segundo lugar, que los dirigentes y
educadores crearan un ambiente por el que no se creyeran los chicos unos
perdidos, sino unas victimas de la sociedad y de su propia conducta. En tercer
término, que «al salir del Centro no llevasen ni trazas siquiera de un padron de
infamia». Y que, por ultimo, tuviera Don Bosco libertad de accion para aplicar
los suaves meétodos de su sistema preventivo; porgue su accion en las carce-
les de Turin habia demostrado que este sistema era util no so6lo para preser-
var, sino también para enmendar estos casos llamados dificiles.

Otras cinco caracteristicas del método eran también: 1) Un ambiente au-
toeducativo, fomentado inteligentemente. 2) Que los alumnos dieran los pre-
mios por votacion libre y secreta, a sus companeros. 3) Fomentar el gobierno
de los ninos por los propios ninos. 4) Desarrollar los paseos activos para ex-
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plorar la naturaleza, y desahogar asi energias gozando ademas de la belleza
natural. 5) En cuanto a los llamados castigos, habia que preferir siempre el
elogio de lo bueno, porque «el alabar a los ninos cuando obran bien... es gran
premio»; pero cuando fuese necesario, en algun caso excepcional, nunca ha-
bia que dar castigos fisicos ni vejatorios, sino «castigos morales, debidamente
proporcionados Yy graduados», evitando «el pegar poco o mucho, poner de ro-
dillas, en posicion dolorosa, tirar de las orejas y otros castigos semejantes». Y,
jen qué consisten esos castigos morales por el preconizados?: «en no darles
una muestra de bien querer, que es ya castigo que emula anima y jamas desa-
lienta: como €es, por ejemplo: una;r_nlrada NO carinosa que causa mayor y
mejor efecto que aquellos castigos fisicos».

Era Don Bosco, sin duda, un optimista que acertd plenamente al aplicar
sus ideas positivas a la conducta educativa que propugnaba, porque «en todos
los tiempos y lugares la juventud mostro tener buen corazén con quien since-
ramente la ama y busca su bien». Recuerda esta actitud a nuestro Unamuno
cuando dice: «ensenad constancia en el trabajo, y ensenadlo con amor. Al
amor, o al amor a los ninos, se reduce la pedagogia». Era Don Bosco un rous-
seauniano mas realista que Rousseau, porque fue una especie de «nifio dentro
del hombre». YO creo que su postura era como la opinion de Unamuno: «E|
nino no es bueno, se dice. Cierto, pero tampoco es malo: estd mas abajo del
bien y del mal. El nino miente porque desconoce el amor a la verdad, y no
tiene una clara nocion de ella». Un optimismo realista y no idealista, fue el de
este precursor de la pedagogia de la delincuencia juvenil.

Hay por eso que mantener un amor firme y suavemente enérgico; sin
dejarse arrastrar por la pasion reaccional. Seguir un afecto alegre y sereno, sin
dramatismo, haciendo comprender el sentido responsable que todos lleva-
mos dentro por nuestras acciones, como ha descubierto recientemente el psi-
quiatra Dr. Glasser y el profesor Gaetano de Leo. Alentar la responsabilidad es
algo necesario en estos chicos conflictivos; y su resultado excelente, como
probo Don Bosco, haciendo excursiones diarias al campo él solo con 300 pre-
sos juveniles, sin proteccion de la policia ni perder a ninguno de ellos». Su
exito era también como el que consiguié Ozanam anos antes, cuando decia a
sus alumnos al comenzar el curso: «no os castigaré; os trataré como hom-

bres». Es un afecto que ante todo es respeto: eso es lo que quiere el joven de
hoy, como el de ayer.

No se trata por tanto de adoptar un sentimentalismo decadente, ni llorar
con el que llora; sino comprender y alentar al ser sensible y razonable que
todos llevamos dentro, sin caer en melancolias o tristezas rebajadoras de la
energia vital, que nunca ayudan a auto-superarse. Es fomentar el buen humor
en la educacion, que no se hace demasiado en serio el educador ni el educan-
do, y recuerden uno y otro siempre la fibra humana que todos vemos expresa-
da en esta inteligente observacion: «Odio la razén perfecta, que no tiene exu-
berancia ni fantasia, ni tristezas ni alegrias, por pueriles que sean, que carece
de esas vivencias inutiles de las que no se debe prescindir».

. Nuestros educadores de chicos conflictivos necesitan una firmeza alegre y
distendida. Si tienen que reprender, deben hacerlo en forma «justa y propor-
Clonada», «sin estar perturbados por la pasion»; en forma «concreta y breve,
*In amplificaciones enojosas, ni consideraciones ni raciocinios morales dema-
Slado largos»; y —esto es muy importante— «acompanada del reconocimiento y
alabanza convenientes de aquellos aspectos de la conducta anterior o actual
del alumno, que verdaderamente la merezca», (F. M. Palmés). Asi se dejard en
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el educando la impresion de que su enmienda es «posible y aun faci| con un
poco de esfuerzo» (idem).

Esta postura, tan necesaria para nuestros educadores especialmente, ps
«la tranquila firmeza» recordada por el pedagggo - Pa}ulsen, que no hay que
confundirla «con la indole dura e imperiosa ni con la aspera y adusta; y me.
nos aun con el caréacter caprichoso e iracundo». ;Cual es, por tanto, su modelq
de accidn: «la accion de la natuu:aleza, que ni claudica ni hace excepciones:
sino que es preciso contar con la indefectible ley de sus reacciones: por esg g
una gran maestra». Con esta postura lo que ocurre es que «el firme se hace
querer; y el blando vy debil es me_nosmecuado». La regla, por tanto, sers:
«mejor que prohibir, es impedir; mejor que mandar, guiar». Y, jen qué consjs-
te esto?: en proporcionar una salida activa, inocua y sin malas consecuencias,

a la energia vital del menor que pugna por salif; Yy que, si no lo hace de este
modo, lo haréa violentamente y de manera negativa.

Incluso «el castigo natural», tan bien aplicado por el filosofo y pedagofo H.
Spencer, es otra salida importante a las faltas juveniles. Expone asi Spencer
este correctivo: «si el nino se cae o se da con |la cabeza contra una mesa, sien-
te un dolor cuyo recuerdo le hara mas precavido». Y asi, los padres y los edu-
cadores, deben «velar porque sus hijos, o alumnos, sufran las verdaderas con-
secuencias de su conducta, sin aumentarlas ni sustituirlas».

EL JOVEN DELINCUENTE

Yo propugno en este problema de |la educacion de los menores conflicti-
vos un idealismo realista. ;Por qué? porque «el hombre se diferencia del ani-
mal, en que aquél se propone metas de largo alcance»: esto es el idealismo.
Pero nadie puede tener éxito si no pone los pies sobre la tierra. Y hasta el alto
especulador Xavier Zubiri, descubrido que la inteligencia era la facultad de co-
nocer lo real, por eso hay que sentar bien los pies sobre la realidad, para que

estas metas de largo alcance, que debe proponerse el hombre, sean fructife-
ras.

Aprendamos también una cosa: el joven delincuente, el menor de refor-
ma, es igual que todos los demas. Sélo un 10% segutin Henyer, tienen alguna
tara fisica o psiquica. Y sus conocimientos morales son iguales a los de los
demas muchachos sociales. El psico-pedagogo Symonds analizé el grado de
conocimiento ético de los presos en cérceles anglo-sajonas, y dedujo con toda
claridad gue su nivel de conocimiento tedrico no era menor que el de la media
de la poblacion no-reclusa. Y, en cuanto al grado de inteligencia, muchas Ve
ces los «tests» confunden el diagndstico ya que estos «tests» miden mas bien
e_l grado de cultura propio de nuestra sociedad, y evidentemente estos chficos
tienen en esto una cultura deficiente. Pero su capacidad intelectual espontanéd

es igual o mayor, que los demas, chicos, como han demostrado los estudios
de West y de Bousquet.

Analicemos ahora varios aspectos de la psicologia de este tipo de menor;
para acertar mejor en su educacion.

Este joven, conflictivo o marginado, es prematuramente delincuente; ha
cometido actos delictivos, a pesar de no ser considerado como delincuente en
sentido estricto segiin nuestro Codigo Penal, pues éste pone la edad de rés
ponsabilidad, para aplicar las penas en él consignadas, a los 16 anos. Nos0-
tros en Espana nos guiamos actualmente por la Ley del Menor refundida en
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1948, que establece como prin_cipio _fundamental que Iqs Tribunales Tutelare_s
no ejerceran una accion represiva, sino educadora. Si bien, en esta ley se olvi-
da algo muy importante: que todo menor de edad penal es persona, y tiene
unos derechos humanos y unas garantias juridicas, que no quedan salvaguar-
dados en esa Ley, pues su concepcion es la de un enganoso paternalismo ju-
dicial.

Fundamentalmente este joven es victima de la sociedad, bajo dos aspec-
tos muy importantes. Este muchacho, o esta chica, se han convertido, segun
Hacker, en «un agresivo polimorf:g:r». La sociedad ha hecho de él, a través de
multiples frustraciones, una especie C_le caldc_ara a p_resic’m que tiende a estallar.
En su familia ha recibido ya una primera impresion negativa: sus carencias
fundamentales le vienen desde muy nino, por una falta de acogida afectiva de
la madre, que luego se hace cada vez mas visible, dejando en él una fuerte
huella frustrante. Spitz estudio muy bien este fendbmeno, siendo sus trabajos
mas tarde corroborados en todos los planos de la ciencia del hombre, su con-
clusion fue que «todas las relaciones interhumanas tienen su primer origen en
la relacion madre-hijo». Y, cuando carecen de esta acogida, «el Unico medio
de ayuda que les queda —sigue senalando Spitz— es la fuerza». Por eso se vuel-
ven violentos.

Mas tarde esta carencia puede recibir otros nuevos refuerzos: el ambiente
del barrio, o de la ciudad, que impide su necesidad de sana expansion (caren-
cia de actividades de ocio o de trabajo), y de intimidad por otro lado (ciudades
superpobladas, urbanismo inhumano y anti-ecolégico, viviendas sin respeto al
espacio intimo). Cuando el grupo local es socialmente negativo se inclina por
las costumbres violentas que inducen los medios de comunicacion social; y
por las apetencias excesivas —que no puede satisfacer con normalidad— que
desata la publicidad y la propaganda. Y el resultado es la violencia social.

También, se ha descubierto recientemente (Profesor Maestropaolo y M.
Mannoni) que es muy negativa la carencia del rol de paternidad en la familia.
Ese sentido unificante, racionalizador, modelo de una autoridad serena sin au-
toritarismo ni dejaciones super-permisivas, es del que carece nuestra socie-
dad. Por eso estos muchachos tienden a buscar la figura del padre (se ha lle-
gado a decir que es ésta una sociedad sin padre) en sustitutivos como la pan-

dilla que compensa enganosamente la huella negativa adquirida desde nino
por estas carencias y frustraciones sociales (Horckheimer).

Ppr ultimo esta sociedad se encuentra en plena crisis de educacién y de
ensenanza. Dos defectos fundamentales tiene, no es buena la ensefanza que
Impartimos para la vida, ni para desarrollar el caracter ni para proporcionar
unos contenidos que sirvan al menor para hacerse una persona socialmente
util, que se sienta plenamente satisfecha. Por eso los ensayos escolares PEC
para menores de reforma en USA, han duplicado el éxito de los Centros dedi-
Cados al tratamiento de estos jovenes, al impartir una cultura socialmente Uutil
Y personalmente gratificante a cada individuo que alli vive (M. Segura).

Este tipo de menor suele tener otras tres caracteristicas que debemos re-
cordar. Es frecuentemente extravertido, segun Eysenck; y por eso «es mas di-
f|g|l de condicionar», vy —por tanto— de educar eficazmente. Ademas, tiene una
h{persensibﬁdad, escondida tras su imagen de dureza, que le lleva a usarla ha-
t}llmente Para su ventaja, incluso atrapando y envolviendo al educador con el
fin de conseguir sus deseos. No es asi raro gue el educador.demasiado com-
placiente, se convierta en su complice. Esta hipersensibilidad la he podido
comprobar yo mismo haciendo el estudio grafoldgico de la escritura de mu-
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chos de estos muchachos, en la que salta a la vista esta caracteristica hiper-
emotiva.

Ademads son victimas en el tratamiento que reciben de la «clasificacign,
Sin embargo todo el sistema de clasificacion por «tests» est4 en Occidente eﬁ
cuestion, como ya hace anos lo ha estado en el mundo de influencia SOViética.
Sus defectos fundamentales son: 1) Que no tienen en cuenta /as motivaciones
humanas, a pesar de ser éstas un elemento dinamico imprescindible para g
resultado educativo, pues las motivaciones positivas y razonadas son m4s efi.
caces que las puras habilidades; 2) «los_tests _sirv_ep para afirmar que la deg;-
gualdad social esta fundamentada, y quieren justificar tales diferencias injys.
tas por las aptitudes diferentes de unos y de otros», segin Smirnov: 3) que
fomentan muchas veces un complejo de inferioridad, que es caracteristico de
este tipo de muchachos y de chicos de reforma, al encasillarlos en una clasifi-
cacion estatica que parece inamovible y diferente del chico corriente.

Y, por ultimo, otras dos observaciones: estos menores viven un interior
lleno de agresividad que precisa ser descargado de una manera inocua. No
pueden vivir con esa presion interna que pugna por salir de dentro de ellos en
alguna manera. Y, ademas, tienen también un complejo de inferioridad que
les lleva a pretender una supercompensacion ficticia. La sociedad les ha con-
vencido de ser unos apestados. Pero el ser humano necesita afirmar su «yon:
no puede vivir sin que los demas no le consideren. Tenemos todos dentro una
especie de Rey: «su majestad el yo». Necesidad que —al verse contradicha
Injustamente por |la sociedad que les rodea— les lleva a desarrollar ficticiamen-
te ese «yo» atacado por todos los lados, degenerando su reaccidn en un «nar-
cisismo» peligroso. Hacker senala que «el que se afirma agrede»; y asi ocurrié
con los inquisidores de la Edad Media, los revolucionarios violentos, los dicta-
dores, y —en pequena escala— con estos marginados sociales: eran unos narci-
sistas peligrosos: Muchas veces estos chicos, que llevan a cuestas ese com-
plejo de inferioridad creado por su entorno social, terminan por odiarse a si
mismos, inconscientemente. Y esta inseguridad interior les hace por eso peli-
grosos, ya que siempre resulta verdad la observacion de Nietzsche: «dudemos
de aquél que se odia a si mismo, porque seremos victimas de su rencor y de
su venganza». La sociedad le ha convertido en un «resentido»; y sufre por

eso esta sociedad, las consecuencias de haber destruido, por reaccidn, un indi-
viduo asi.

Son éstos unos muchachos que no han encontrado el «didlogo» que todos
necesitamos y la comprensién de sus reacciones (lo que no quiere decir que
les tengamos que justificar en todo). La felicidad que todo ser humano anhela
se compone de algo que muchas veces se olvida: «ser un buen compafiero
con uno mismo». Si no sabemos estar con nosotros —porque la sociedad no
nos ha dado oportunidad de experimentarlo— vivimos cojos y con una procli

vidad a estallar contra uno mismo, proyectando violentamente sobre los 0tros
nuestras frustraciones internas.

Otro aspecto: el muchacho actual se siente en soledad ante una sociedad
que solo ha sabido construir una «muchedumbre solitaria». Y busca, como
sea, la comunicacion, el apoyo mutuo; y éste lo encuentra solo en su pequefo
grupo marginado o en la pandilla. Y en ese grupo —como he dicho antes— en-
cuentra al «padre» que nunca hallé en su familia, y que tanto precisa para sen-
tirse seguro con ese punto de apoyo que necesita para desarrollarse. Es inclu-
SO curioso que la sociedad actual esta llena de sustitutivos enganosos del «pa-
dre»: porque si antes era el padre quien aconsejaba u organizaba, ahora tiene
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I3 Gltima palabra la moda, el barrio, el grupo de companeros de ocio, o la tele-
vision. |

Y conste que la figura del «padre» no debe ser necesariamente una figura
conformista. Incluso los hijos actuales necesitan que no lo sea. Un padre un
POCO contestatario de la somed_ad actual, es _I:Jeneflmoso para el hijo. En cam-
bio un «padre» demasiado sumiso y complaciente, hace que el hijo no se sien-

ta protegido por el minimo de fuerza y energia en que precisa apoyarse, y con
la que necesita contar para sentirse diariamente seguro de cara al futuro.

Todos estos mecanismos interiores, todo este conjunto de reacciones, son
complicados; pero hay que contar con ellos a la hora de saber lo que es el ser
humano y cémo procede. Por ejemplo los super-criticos en realidad se estan
criticando inconscientemente a si mismos, y lo hacen sin darse cuenta; los
fanfarrones, que hacen alarde de llevar la contraria en todo, necesitan proce-

der asi para afirmarse a si mismos, porque dudan de ellos y compensan de
este modo enganoso su inseguridad.

Dirigirse hacia el «hombre auténtico» es por tanto la primera meta huma-
na, el primer escalon para ir adelante, y empezar asi a ser utiles a si mismos y
a la sociedad. El fondo del hombre no es un conjunto enmaranado de cosas
malas. Si Freud hablé de que el nino era un «perverso polimorfo», cargé de-
masiado las tintas sobre la realidad humana; porque le falté descubrir, en el
fondo de todo hombre aquellas fuerzas constructivas que la psicoterapia ac-
tual encuentra como ultima estructura de todo ser de carne y hueso. «Sus ins-
tintos profundos no son destructivos ni constructivos», dice C. Rogers. Y, par-
tiendo de esta realidad psicologica, recientemente descubierta, también por
Goldstein, aprende que «puede confiar en todo lo que tienen de unico en si
mismon», y asi «hacerse apto para tener confianza en los otros» (Rogers).

EDUCAR AL MENOR CONFLICTIVO

Nuestra época es la era de la informacion, pero no la de la educacion.

Hace unos anos habia una corriente escolar, representada por W. Foerster
entre otros, que centraba la meta fundamental de ese periodo de la infancia y
la adolescencia de los colegios, en la «formacién del cardcter». En Espana fue,
en algun modo, la meta de la «Institucion Libre de Ensenanza», o el empefo
de esos magnificos maestros y profesores, como el Catedrético socialista José
Verdes Montenegro, que dejé un legado magnifico con su ensefanza formati-
va aplicada a los alumnos del Instituto de segunda ensefnanza de San lIsidro,
siguiendo lo que dice su libro «Deberes éticos y civicos».

Hoy, en cambio, salvo ciertos grupos mas o menos extranos nadie se
preocupa por ello. Hasta en psiquiatria se sutituye el ejercicio personal o en-
trenamiento autégeno por una pildora, que actia mecanicamente sobre el ser
humano pretendiendo tratarlo como a una maquina. Exceso que ha llegado
h_asta los Centros de Proteccién y Reforma de Menores, pues yo mismo he te-
nido qué cortar este socorrido procedimiento en algunos de ellos, porque la
Intencion fundamental era mantener externamente tranquilos a los ninos, y no
hacerlos hombres por medio del auto-dominio inteligente.

Si partimos de esa estructura de fondo antes senalada (el haz de fuerzas
constructivas que llevamos en lo mas hondo de nosotros), el cometido sera
sobre todo sacarlas habilmente a relucir. El yoga, el zen, la sofrologia, el con-
trol mental —~que estan cada vez mas de moda— es lo que pretenden conseguir.
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Serenan al ser humano, le liberan de complejos y reacciones negativas, y |g
acostumbran a desarrollar sus posibilidades dinamicas interiores.

También esta latente en estos meétodos relajadores el uso sistematico de
la imaginacion, como motor de la voluntad; el aprendizaje de la atencion 3
una idea, a una experiencia 0 a un deseo positivos; entrenarse para adquirir
un sistema de autocontrol por caminos indirectos, y no por propdsitos direc-
tos y crispados de ataque a nuestras tendencias incontroladas; el desarrollg
de las motivaciones que, partiendo de la razon, saben envolverse de senti-
mientos atractivos. Todos ellos son procedimientos que la antigua filosofia
oriental descubrié hace muchos siglos y con ella supo entrenar a sus adeptos.
Y hoy es la ciencia occidental la que vuelve a redescubrir, limpidndola de hoja-
rasca mas o menos discutible, esta misma via.

A esto debe anadirse el cambio de ideales, conociendo vitalmente nuevas
experiencias, segun recomiendan Allport y Symonds; la auto-educacion me-
diante «inhibicién por sustitucion» de W. James; la «terapia gestaltica» que fo-
menta el sentir nuestros actos para superar lo que tienen de tensos, crispados
y negativos, como hizo ayer tambien el yoga. Son éstos algunos de los cami-
nos a emprender con nuestros chicos y chicas. Lo que no puede ser es confiar
en el efecto falsamente educativo de la repeticion mecanica de actos, porque
los investigadores Sheldon y Eleanor Glueck encontraron, en su estudio du-
rante 10 anos de 500 jovenes delincuentes de Boston (USA), que «el 80% de
los salidos de un Reformatorio, no se habian reformado de 5 a 15 anos des-
pués». Se habian amoldado a la disciplina externa de esos Centros; pero inte-
riormente no habian cambiado. «La fuerza de la rutina» no transforma a los
hombres, sélo lo consigue la experiencia personal, fomentada por el ambien-
te, que les descubra «intereses» pueden cambiar (Allport).

Tampoco es de recibo, como hemos senalado criticamente en algunas ex-
periencias espanolas, la pura «represion». Los métodos negativos y los siste-
mas mecanicistas estan abocados al fracaso con nuestros menores. Eysenck
senala con razon que «en los delincuentes el castigo producira una mayor rigi-
dez en las reacciones del que es hecho prisionero, en lugar de provocar el
cambio deseado». Y en los que interiormente estan frustrados —y ése es el ca-
so de nuestros menores de reforma— «el castigo carece de efectividad».

Tendriamos que saber los que la ciencia actual dice, tanto respecto al cas-
tigo, como en relacién con la recompensa. Y no proceder segun la rutina tradi-
cional, que espera algo magico de los métodos represivos. La primera verdad
es que el elogio, la recompensa, y el estimulo son mucho mas eficaces (4 ve-
ces mas segun H. Nohl) que el castigo. Y «los castigos de escarmiento no son,

por regla general, adecuados para los delincuentes infantiles, porque les hace
mas duros», senala H. Zulliger.

Pero tampoco hemos de caer en una especie de idealismo moral de carac-
ter angélico. No. Necesitamos inculcar una ética realista, una ética enraizada
en la biologia y en la psicologia humanas. Y conseguir asi una moral que mo-
tive al ser humano concreto. Freud observé con mucha razén que «mientras la

virtud no sea recompensada aqui abajo, la ética estoy convencido de que pre-
dicara en el desierton».

_iﬂ\ﬁadamos otros dos aspectos: el contacto con la naturaleza y la escolari-
zacion.

Hoy la juventud occidental empieza, poco a poco, a tomar contacto con [0
natural. Lo hizo Don Bosco con los jévenes italianos en el siglo pasado; Baden

Powell con sus «scouts» en esta centuria; la «Institucion Libre de Ensenanza»
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desde hace 100 anos y el naturismo» que brotd en nuestra patria. Mas tarde,
han sido las corrientes de los «verdes» y de los «ecologistas» que propugnan
una mayor relacion con todas las cosas naturales, que estan tan olvidadas vy
estropeadas por nuestra civilizacion técnica que invade la naturaleza y la des-

troza.

Estos métodos abocaron también al sistema de las granjas agricolas de
Makarenko para muchachos asociales en Rusia; a los ensayos de autogobier-
no de la Ciudad de los Muchachos del P. Flanagan en U.S.A., y a los muchos
grupos de orientalismo que pretenden lo mismo (como el Arca de Lanza del
Vasto), que lo consiguen con mayor o menor acierto. En nuestras sociedades
superpobladas y contaminadas, llenas gje prisa agitada y competencia inhuma-
na, vivimos sin posibilidad de comunicacién, ni con las personas ni con las
cosas naturales, dejandonos aislados y sin contacto con estas energias espon-
taneas naturales que ayudarian a este Occidente lleno de depresién (el psi-
quiatra A. Storr dice que es el sindrome occidental). Pero existe en ello un pe-
ligro: la evasion asocial. No podemos con estos métodos abandonar el mun-
do, tenemos que vivir y no vivir en el mundo, porque hemos de construir una
nueva sociedad y para eso no nos podemos aislar de la actual.

Otro aspecto a considerar es también la escolarizacion. La crisis de la mis-
ma es evidente. El fracaso escolar promedio en Espana es del 40 por 100; y en
zonas donde se producen abundantes problemas sociales con los menores
-como Canarias— llega al 80% ¢Por qué? Sin duda no toda la culpa es del jo-
ven; también hay que contar con el fallo del sistema escolar. La escuela no se
adapta a la vida real. Hemos adelantado mucho en sistemas didacticos; he-
mos hecho mas agradable la ensenanza; pero los contenidos que transmiti-
mos estan desfasados, no sirven para insertar utilmente a los menores en la
sociedad, y poder sacarla de sus problemas econdmicos, sociales o culturales.
Por eso hay que plantearse una verdadera revolucién pacifica de la ensefan-
za; no solo de los métodos, sino de los textos, las lecciones y las asignaturas.

Hay que preparar a la juventud para el mundo real, y que ésta juventud pueda
darle un impulso humanizador.

Precisamente el ensayo PEC de St. Louis (Missouri) en U.S.A., es algo que
debe hacernos meditar. Lo empezaron en 1965 los Hermanos de las Escuelas
Cristianas; y en 1970 se plasmé definitivamente, ayudado por el Ministerio de
Justicia. Su estructura reducida a pequefnos grupos de muchachos, enviados
por el Tribunal de Menores, era de chicos y chicas, ensefiados con educadores
especializados en constante reciclaje. Hay primero en estos centros una diag-
nosis de las carencias afectivas y sociales; y luego pasan al tratamiento educa-
cional, social, y posteriormente de seguimiento. Las clases son de 12 alumnos
con 2 profesores. No se parte de enfoques oficiales en la ensefanza; sino que
esta se amolda a las necesidades reales de los chicos: centrdndose en activi-
dades manuales en gran parte, educacién fisica y ensenanza personalizada.

Hay también trabajadores sociales en contacto con los chicos y las familias.

¢Cual es el resultado obtenido por este sistema de recuperacion del menor
de reforma por medio de la escolaridad? Generalmente en USA se admite que
el promedio de recuperacion, buena es del 30% al 40% Pero en el ensayo PEC
se llega al 73% de no-reincidentes. Y hay que tener en cuenta que, en Espana,

zzgrl;l‘]n ;_stimaciones del P. Manuel Segura S.J., no se pasa del 20% por térmi-
edio.

ve Pero, en Espana, no todo quedara facilmente solucionado si no se resuel-
N Otros problemas: son los problemas de la edad.

201



Entre 14 y 16 anos no hay enseﬁanza'para nuestros menores de reforma
porque a los 14 anos acaba la E.G.B. Existe, por tanto, un vacio entre egas
edades que seria preciso llenar de acuerdo con el Ministerio de Educacién,

Y, ademés, surge otro grave problema a los 14 anos. A esa edad no se
pueden colocar los chicos, que es precisamente cuando algunos salen de
nuestros Centros. Hasta los 16 anos el «Estatuto de los Trabajadores» impide

el trabajo asalariado.

Por tanto nos encontramos con dos «gap» mas importantes. Al muchacho,
que tanto ha costado recuperar socialmenﬁte hasta los 14 anos, no le queda en
general, si sale a esa edad del Centro, mas que el «ocio» improductivo, desa-
lentador y disgregador de los valores morales y sociales. Hay que buscar solu-
ciones para esta juventud, que no se inclina hacia la Universidad, y que es |3
mayoria. Si no lo hacemos asi estaremos fabricando seres recuperados, para
volverlos a dejar caer, cuando hemos conseguido nuestro dificil cometido so-
cializador.

LA SOCIALIZACION

El ser humano necesita convivir. Es una necesidad elemental en él. Aristo-
teles lo plasmo en esa frase: «el hombre es un animal social». Por ello todas
las culturas descubrieron que eran necesarias unas «reglas elementales de
convivencia», (Lenin). Es el Codigo de Hammurabi en Babilonia, el Decélogo
hebreo, y ahora en el comienzo del siglo XX el propio Lenin reconoce que hay
unas normas para convivir los hombres que «tienen siglos de existencia»; y
poseen como mision, aceptada por todos los humanos, |la de «proteger la vida
conjunta de las personas». Y, por supuesto, propugna ésto a pesar de la teoria
de la lucha de clases como motor de la historia, ya que segun él estas reglas
deben ser para toda sociedad y para toda clase social. Significativo testimonio

que corrobora la universalidad de esta necesidad de «reglas de juego» para
toda convivencia.

Esto quiere decir que todo hombre es, al mismo tiempo, egoista y altruis-
ta. ;Por qué?: Porque en el desarrollo del nino, hacia los 7 anos descubre es-
pontdneamente, a través de la vida, que tiene necesidad de guiarse por el
«principio de reciprocidad». El «do ut des»; la regla de oro de las mas diversas
culturas (Antiguo Egipto, China, Grecia, Israel, Evangelio). Regla que se expre-
sa en sus dos vertientes, negativa y positiva: «no hagas a los demas lo que no
quieras para ti», y «haz a los otros lo que quieres para ti».

Pero no nos enganemos. Mas que un precepto moral abstracto, o un deri-
vado de la ensefnanza religiosa, es esta regla algo enraizado en la biologia hu-
mana, como senalan J.R. Baker y J.B.S. Haldane; o en la estructura del hom-
bre, como dice el antropélogo A. Montagu. Por eso el desarrollo normal d:el
nino le hace consciente de algo que lleva dentro de si como una tendencia
fundamental, y —al mismo tiempo- le descubre su propia experiencia social
que, sin el respeto a este «principio de reciprocidad», no podria vivir satisfac-

toriamente, ni tampoco se desarrollaria en sentido positivo la evolucién huma-
na.

Nuestro menor conflictivo tiene también que descubrir este principio que

lleva dentro, y experimentar su feliz resultado cuando se aplica en ambientes
normales de |la sociedad.

Todo ello viene también unido al desarrollo consciente del «sentido de la
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responsabilidad». El psiquiatra americano W. Glasser, el profesor italiano Gae-
tano de Leo, y los trabajos de psicoanalisis desarrollados por Leén Grinberg,
coinciden en afirmar este glremento estructural de todo ser humano. Hay en el
nifo un deseo de «expiacion moral» que el pedagogo H. Nohl considera de
gran importancia, y no se debe desdenar ni olvidar en el proceso educativo
del nifo y del adolescente.

Nuestros educadores, en vez de emplear sus exhortaciones morales pasa-
das que nada consiguen, deben promover estas instancias y tendencias inter-
nas que llevan ocultas nuestros menores, y hacerles reaccionar nuevamente
de modo favorable a un desarrollo de un sentido responsable, ya que todos lo

somos poco 0 mucho, segun los casos. Es cierto que no tanto como antes se
creia, ni tan poco como ahora hacemos ver.

De ahi que la educacion debe dirigir la libertad y la actividad en un equili-
brio realista y razonable, que vaya cada vez inclinandose mas por la libertad
en un proceso progresivo, que dependera también de cada caso concreto. Pe-
ro sabiendo siempre que el nivel al que todos tenemos que tender es la liber-
tad, hay que confiar en las expresiones de libertad mas de lo que lo hicimos
en estado anterior.

Hasta hace bien poco la «permisividad» era la regla educativa en muchos
ambientes progresistas. Padres, alumnos y profesores que hacian alarde de su
apertura, estaban envueltos en esta ola de permisividad como norma de con-
ducta en la educacion. Pero la ciencia no ha corroborado la bondad pedagogi-
ca de su postura. Como reaccion ante la presion del autoritarismo anterior, pa-
recia justificada; pero olvidaba el modo como se produce en el nifio y en el
adolescente la evolucién hacia la maduracion psicoldgica. Este «abandonis-
mo» no solo procedidé de una postura ingenua de progreso, sino también fue
la respuesta de muchos padres que no sabian que hacer ante la nueva ola de
rebeldia de la adolescencia y juventud.

Pero hoy especialistas tan radicales como Eysenck llegan a la conclusién
de que «el camino a seguir es el justo medio. Ni un extremo ni otro. Ir hacia la
libertad progresivamente en el proceso evolutivo de la psicologia del nifo,
porque cuando no se esta todavia maduro esa permisividad absoluta lleva a la
Inseguridad, como observa el psiquiatra A. Storr; y se produce en el nifo una
falta de identificacion con una norma racional, encontrandose o desorientado
0 arrastrado por las influencias de su medio o de su grupo.

Es alg_o que vemos no solo a nivel individual, sino también social. Es el
grupo de influencia, de poder o de intereses quien obtiene lo que quiere en
una sociedad en la que se deja al débil inerme ante el fuerte, por una libertad

E’]alfentendida: le rol «zorro libre en el gallinero ligre», como senala el prover-
10 Trancés.

Esta «permisividad absoluta» deja al nifo y al adolescente o al joven, me-
nos libre de lo que parece. Porque no le permite ejercer su espontanea liber-
tad:_ es victima de todas las fuertes influencias que recibe del barrio, el grupo
0 bien la que ejerzan sobre él los grandes medios de comunicacidn social, a

través de Ig propaganda y la publicidad habilmente presentada y constante-
mente persistente.

_El autoritarismo hay que desecharlo. El joven quiere siempre un «por
Que». Y tiene derecho a él. Sin embargo la autoridad es necesaria para poder
“Onvivir y para poder madurar. Una autoridad razonable, dialogante y razona-
da. Pretender suprimir toda autoridad sana en la educacién, decia Unamuno,
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que es «la mas absurda siempre de las ilusiones». En este «tira y afloja edyca-
tivo, esta todo el arte del constructor de pueblos».

El Dr. Rodriguez Delgado en sus experiencias acerca del control fisico de
la mente, ha llegado a la misma conclusion por una via asépticamente cientifi-
ca, sin «partipris» ideolégico alguno. Y es que la accion de los grandes medios
de comunicacion social es mas poderosa que cualquier otra motivacién, como
estudid experimentalmente Milgram.

Lo que si es cierto es que «todps_ tenemos el derecljo de actuar y pensar
siguiendo nuestro propio ritmo individual», dice H. L_ubienska de Lenval. To-
dos (bailarin, pianista o nadador) tenemos que seguir unas reglas de juego,
una disciplina razonable que nos permita desarrollarnos y convivir.

No se trata de convertir la escuela, el Centro o la sociedad en un ejército
en orden de batalla. Ni mucho menos se trata de encontrar pesados «maes-
tros de verdad» para que «guarden mas la patria que algunos batallones», ob-
serva Unamuno.

Recordemos, para final, las palabras de este gran espanol que tantas y tan
inconformitas lanzas rompié en pro de una nueva educacion, que no se paga-
ba de métodos ni metoditos de moda, sino de la enjundia misma de las cosas,
las ideas y las personas. Por eso senalaba como camino eficaz de revolucién
de la ensenanza atender a estos dos principios:

1) «Del qué sale el como mucho mejor que del como el qué: mejores

contenidos, mas que métodos aquilatados y sofisticados.

2) «Es preferible sacudir las entranas o las cabezas de cuatro semejantes,
a ser aplaudido por cuatro millones de vecinos». No perder nunca ni
el sentido critico ni la originalidad personal.

3) «;Reforma, revolucion en la ensenanza? Donde habra que hacerla es

en la cabeza de los que ensenan». Mas importante es la persona del
educador que ninguna otra cosa.

4) «Hay que suscitar cuestiones, preguntas, dudas». Tiene que despertar
su modorra el pueblo espanol. Hemos de ser renovadores y no rutina-
rios, ni dejarnos vencer por el burocratismo.

Nuestros Menores no son dificiles ni conflictivos. Es la sociedad la que los
hace asi. Pero nosotros hemos de combatir esta sociedad que no nos gusta:

¢Cémo? Educando de otro modo. Buscando el camino de una «pedagogia rea-
listar.

Eso es lo que hacen algunos ensayos extranjeros que se olvidan del mito
de la reeducacion, y s6lo pretenden cambiar a estos muchachos por el camino
de la educacion. Pero una educacion personalizada, llena de contenido realista

y pretendiendo poner en el «almario» del nino motivaciones sociales en Vez
de acostumbrarlo a encontrarse en si mismo.

Todo es posible con ellos, si sabemos tener confianza en su estructura hu-
mana.
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