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La influencia de los papeles sociales atribuidos a las mujeres, su ence-
rramiento social, imprime determinadas particularidades a la pena priva-
tiva de libertad a la que aquéllas son eventualmente condenadas. En los
trabajos de algunos crimonélogos encontramos afirmaciones de este te-
nor, que, por su caricter fundamental, consideramos necesario verificar.
Los lazos susceptibles de establecerse entre encarcelamiento y reclusion
social pueden resumirse en torno a dos ideas principales que exponemos
a continuacion.

En primer lugar el periodo de condena efectivamente purgado en
la carcel seria mayor entre las mujeres que entre los reclusos de sexo
masculino (1). Las reclusas serian en este sentido objeto de un trato dife-
renciador, por parte de la Administracion penitenciaria, consistente en
la mayor severidad.

En segundo lugar, el trato reservado a las reclusas reproduciria los
estereotipos sexuales, reafirmando o, mas exactamente, reatribuyendo a
las mujeres «sus» papeles sociales tradicionales (2). La prision constitui-

* Traductora: Josefina Rubin.

(1) V. por ejemplo D. BIBAL, M. FIZE y D. MEURS: Les temmes en prision,
CNERP 1981, policopia; C. FAUGERON y N. RIVERO: Femmes Libérees sous condi-
tion, en Déviance et Société, 1982, vol. 6, n.© 2, pag. 111-130.

(2) V.C. ETHEL y C. LEGUAY: Prisonnicres, ed. Stock 1977, pags. 55-74; Femmes
en Prision: réflexion collective d’un groupe de détenues a 'intérieur d’une prison de fem-
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ria asi, un momento privilegiado para ensenar o recordar a las mujeres
presas que son y deben seguir siendo hijas, esposas o madres. En este
sentido las actividades propuestas (tanto de caracter profesional como
cultural) estarian igualmente orientadas hacia los trabajos domésticos vy,
en el mismo orden de cosas, tanto el reglamento como el mantenimiento
de la disciplina tendrian como objeto inculcarles la sumision y la pasivi-
dad.

La confirmacion de estas aserciones exige la confrontacion de los da-
tos obtenidos a partir de la poblacion penal femenina con aquellos pro-
vinientes del estudio de la poblacion reclusa masculina. Sin embargo,
en este ambito particular de la criminologia son escasos los datos compa-
rativos disponibles. En consecuencia el enfoque diferencial se limitara
a analizar algunos aspectos de la situacion carcelaria que no ofrecen du-
das en cuanto a la certeza de los resultados. Por lo tanto los elementos
de respuesta que avanzaremos en la siguiente exposicion seran esencial-
mente matizados.

Con todo, el analisis detallado, tanto de las condiciones genéricas de
detencion como del contenido del tratamiento aplicado en el Centro Pe-
nitenciario Femenino de Rennes (C.P.F.R.), deberan permitirnos ofrecer
algunas precisiones sobre el caracter discriminatorio de la situacion car-
celaria de las mujeres.

ILas caracteristicas particulares de la situacion carcelaria de las muje-
res se encuentran en este contexto, ligadas tanto al cumplimiento de la
condena, como a las manifestaciones concretas del tratamiento peniten-
clario.

El estudio diferencial se centrara en dos figuras principales: la pri-
sion provisional y el periodo de duracion efectiva de la condena. Contri-
buiran igualmente a determinar las condiciones particulares de reclusion
femenina los datos relativos al C.P.F.R. tnica prision central (de cumpli-
miento de penas) de mujeres en Francia (Capitulo 1).

Los resultados concretos del C.P.F.R. en materia de tratamiento de
las reclusas pueden ser evaluados a partir de la asuncion por parte de
dicho centro de la formacion profesional, cultural y educativa de las inter-

mes: réflexion non plus «sur» la prison... mais «de» la prison, Revue Actes n.c 16, diciem-
bre de 1987, pags. 37-41; DIANA: Toutes ces femmes... une caricature, en «Libération
des femmes: année zéro», Petite colection Maspéro, 1977, n.» 306, pags. 106-111; «de la
misére en milieu carcéraly, (intercambio de experiencias vividas en el interior de la prision
por un grupo de mujeres), Revue Sorcieres, n.o 6, 1977, pags. 21-23; M. LE PERON:
e double enfermement des femmes détenues, en Revue Hommes et Libertés, naumero es-
pecial «Femmes et Libertés», n.c 33, 1984/3 pags. 22-25.
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nas. Por otro lado, es evidente que la preparacion a la reinsercion social
y la enmienda de las mujeres encarceladas, esta estrechamente vinculada
a2 los medios de que disponga el Centro, tanto en cuanto a material
como, sobre todo, en personal. Simultaneamente, en la medida en que
el contenido del reglamento interior delimita los derechos y deberes de
las reclusas, y su no acatamiento provoca la aplicacion de determinadas
medidas disciplinarias, el examen de las faltas de disciplina y de las san-
ciones pronunciadas al respecto, ofrecera nuevos elementos para evaluar
la calidad del tratamiento penitenciario de dicho centro (capitulo 2).

CAPITULO PRIMERO: LAS PARTICULARIDADES
EN EL CUMPLIMIENTO DE LA CONDENA

La verificacion de la afirmacion segun la cual las mujeres condenadas
2 una pena privativa de libertad permanecen proporcionalmente mas
tiempo que los hombres en prision, se ha efectuado a partir de dos varia-
bles principales. Asi se ha considerado pertinente analizar la actitud de
los jueces respecto de las delincuentes en el tema de la prision preventi-
va. LLa mayor tasa de mujeres en situacion preventiva entre la poblacion
penal merece en efecto plantear algunos interrogantes sobre las implica-
ciones de este trato diferenciai. L.a segunda variable analizada establece
una relacion entre el tiempo de condena efectivamente purgado y la du-
racion prevista en la condena inicial. En términos generales cabe afirmar
que no se observa en este ambito un trato diferencial con respecto al
sexo de las personas condenadas, aunque conviene delimitar el caracter
genérico de esta afirmacion. Por un lado, los estudios realizados sobre
la erosion en el tiempo establecido de la condena son escasos y, por otro,
el grupo de referencia seleccionado difiere sensiblemente de la muestra
objeto de nuestra atencion: las mujeres encarceladas en el C.P.F.R. (en
cuanto a tamano de la muestra, criterio de seleccion de la misma, perio-
do de estudio, etc.).

Con objeto de superar las lagunas de este enfoque comparativo se
ha efectuado un analisis pormenorizado de las condiciones carcelarias en
el C.P.F.R. Del mismo se desprenden dos aspectos particulares: el pri-
mero, aunque evidente, no por ello deja de constituir un obstaculo para
la reinsercion social y profesional de las presas concernidas. En efecto,
la propia localizacion geografica del Centro —destinado a rectbir a la
poblacién femenina objeto de condena por cualquiera de las jurisdiccio-
nes francesas—, restringe considerablemente las posibilidades de mante-
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ner relaciones familiares. El elevado costo de los desplazamientos impi-
de que la familia (pareja, hijos u otros familiares) visite a la detenida,
la cual, por otro lado, permanecera en el C.P.F.R. durante largos anos.
[gualmente traumatizante es la segunda particularidad de la situacion
carcelaria en el C.P.F.R., el aislamiento obligatorio a que se somete a
las internas durante un periodo de tres meses en las dependencias de
«acogida» del Centro. Esta fase de observacion destinada a evaluar el
futuro comportamiento de las reclusas se encuentra en radical contradic-
cion con los textos legales; asi, el régimen aplicado a las reclusas en situa-
cion de aislamiento es tal que aboca a una profunda y prolongada pertur-
bacion en la personalidad de las mismas.

[La parte de la exposicion consagrada a analizar el cumplimiento de
la pena contribuye de esta forma a destacar a algunas particularidades
de la situacion penitenciaria de las mujeres. Por otro lado, el analisis
comparativo de las variables relativas a la situacion penitenciaria de las
mujeres —desde el momento de su detencion al de su puesta en libertad
(seccion 1)— sera complementado con la presentacion de determinados
aspectos especificos de la misma en el C.P.F.R. (seccion 2).

SECCION 1: De la detencidon a la puesta en libertad

Se analizaran a continuacion —desde la perspectiva diferencial—
dos variables principales: a) la prision provisional y 2) el tiempo real de
pena cumplida en relacion al establecido en la condena inicial. Esta op-
cion de caracter limitado nos viene impuesta tanto por el contenido de
las series estadisticas disponibles, como por los estudios disponibles en
Criminologia sobre el cumplimiento de la pena privativa de libertad.

1. La detencidén provisional

La prision provisional, contemplada como medida de caracter ex-
cepcional en los textos legales, parece concernir de forma preferente a
las mujeres. Tal seria la conclusion que se desprende al analizar las esta-
disticas elaboradas anualmente —con fecha de uno de enero— por la
Administracion penitenciaria. Al margen de los inconvenientes suscita-
dos por el computo doble de algunos detenidos (una misma persona
puede ser computada en anos sucesivos), se puede constatar una tasa
mas elevada de detenidas en situacion preventiva que de presos en la
misma situacion. Los resultados obtenidos quedan resumidos en el si-
gulente cuadro:
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Cuadron.c 1

Tasa de preventivos atendiendo a la variable sexual

Fecha Hombres Mujeres

1 enero 1968 38,55 45,03
1 enero 1969 36,82 45,82
1 enero 1970 57,90 46,05
1 enero 1971 26,72 42 47
1 enero 1972 40,12 51,41
1 enero 1973 40,22 47 95
1 enero 1974 43 95 59,63
1 enero 1975 49 09 64,48
1 enero 1976 43 10 59,33
1 enero 1977 42 .37 58,28
1 enero 1973 42.39 57,31
1 enero 1979 42.02 58,91
1 enero 1980 43 96 59.52
1 enero 1981 43 88 61.25
1 enero 1982 49 90 62,10
1 enero 1983 50,50 64,50
1 enero 1984 51,30 69,90
1 enero 1985 50,70 70,40
1 enero 1986 48.90 68,90
1 enero 1987 44 16 62,30

Parece irrefutable que las mujeres son encarceladas a titulo provisio-
nal con mayor frecuencia que los hombres. Efectivamente, en el periodo
analizado (dos décadas) el nimero de detenidas en situacion preventiva
es proporcionalmente mayor que el de hombres, siendo la tasa diferen-
cial mas baja en 1968 (6,48 %) y, en 1986, la mas elevada (20 %). En
términos generales puede afirmarse que, desde 1974, tres de cada cinco
internas eran preventivas, agravandose notablemente la situacion desde
1984.

Nueve de cada 10 presas del C.P.F.R. han sido encarceladas a titulo
provisional y, en tres de cada cuatro casos, se ha dictado auto de prision
(777) o prision provisional (35). Del total de mujeres recluidas en dicho
Centro, solamente 108 lo han sido tras la celebracion del juicio. Convie-
ne también precisar que 14,41 % de las reclusas del C.P.F.R. se habian
beneficiado en el periodo de instruccion de una orden de libertad provi-
sional. Finalmente sefialaremos que el control judicial no se efectué mas
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que sobre dos mujeres y que el periodo de prision provisional es, por
lo general, inferior a dos anos (3).

Cuadro n.c 2

Duracion de la prision provisional (C.P.F.R.)

%o

Inferior a 6 meses .15
Entre 6 meses y 1 ano 27,47
Entre 1 y 2 anos 26,94
Mas de 2 anos 10,00

La ausencia de datos comparativos aplicables tanto a la muestra de
la poblacion de reclusas del C.P.F.R., como a la de reclusas a escala na-
cional, nos impide proseguir nuestras investigaciones. Sin embargo,
conviene destacar que los resultados estadisticos presentados en la pri-
mera parte de la exposicion inducen a pensar que son menores las garan-
tias de representacion de la poblacion reclusa femenina que la de la mas-
culina. Cabria sugerir que el comportamiento delictivo de las mujeres
esta en contradiccion con los papeles sociales que le son atribuidos y
que, en consecuencia, es merecedor de una sancion severa, por lo demas,
de aplicacion inmediata. Finalmente, aunque se ha podido constatar una
relativa similitud en la naturaleza de las infracciones cometidas por las
mujeres, no puede descartarse que tal diferencia de trato no esté justifi-
cada por la propia gravedad de las infracciones cometidas. El analisis
de las condenas infligidas a las mujeres delincuentes nos permitira preci-
sar la afirmacion anterior.

§2. La duracion de la condena efectivamente cumplida

En otro lugar (4) pudimos confirmar que las condenas pronunciadas
contra las mujeres son notablemente inferiores a aquéllas que sancionan
el comportamiento delictivo de los hombres.

En esta fase del analisis la cuestion que se plantea es la de saber si
las mujeres cumplen de hecho mayores condenas que los hombres; en
otras palabras, interesa verificar la afirmacion que establece que las mu-
jeres se benefician en menor medida que los hombres de aquellas dispo-

(3) V. R. CARIO: La Criminalité des femmes. Aproche différentielle, tesis doctoral,
Pau, 1985, 2 vol., especialmente vol. I1, (anexos) pags. 183 y sig.

124



siciones legales que permiten una reduccion en el periodo de condena
inicialmente establecido. Es decir, si las reducciones de pena, las dis-
tintas medidas de gracia o las decisiones de puesta en libertad condicio-
nal se aplican preferentemente a los condenados de sexo masculino.

El fendmeno de la erosion de las condenas ha sido, en terminos ge-
nerales, objeto de un escaso numero de estudios. Los trabajos de carac-
ter mas exhaustivo se han realizado por un equipo de investigadores del
C.N.E.R.P. en 1982 (5), teniendo como objeto de estudio una poblacion
de condenados a penas de tres o mas anos puestos en libertad en 1973.

Para comenzar senalaremos que el criterio de seleccion de la muestra
estudiada, establecido en funcion de la duracion de la condena, dificulta
su comparacion con los resultados relativos al C.P.F.R. En segundo lu-
gar, interesa resaltar que la muestra seleccionada no se vio afectada por
las leyes de 29 de diciembre de 1972 y de 11 de julio de 1975, las cuales
establecian la posibilidad de reduccion de la condena «por buena con-
ducta» durante el periodo de detencion, por haber superado determina-
dos examenes y en el caso de que los internos ofrecieran «garantias ex-
cepcionales de reinsercion». Por altimo, el acceso tardio a esta encuesta
nos ha impedido una adaptacion de los limites de seleccion de las moda-
lidades de la variable analizada. Los autores mencionados optaron por
el sistema decimal, sin prestar especial atencion a los periodos de seguri-
dad previos a la concesion de la libertad condicional. En consecuencia,
las observaciones siguientes deberan interpretarse tentendo en conside-
racion las limitaciones que acabamos de senalar.

La relacion entre la pena efectivamente cumplida y la condena ini-
cialmente establecida ha sido calculada por el siguiente procedimiento;
al tiempo transcurrido entre la fecha de encarcelamiento y correspon-
diente a la puesta en libertad (fuere cual fuera la modalidad de la misma,
libertad condicional o expiracidn de la condena), se ha afnadido la suma
total de periodos de detencidn provisional ejecutados en el marco del
asunto justificador del internamiento en el C.P.F.R. (en el caso en que
hubiera habido una puesta en libertad provisional en el periodo de ins-
truccion), obteniendo de esta forma la duracion del tiempo efectivamen-
te pasado en la prision.

Dividiendo este tiempo de encarcelamiento real por el total de las

(4) V. R. CARIOQO, ibid. vol. I, pags. 58 y sig.
(5) V. D. MEURS, P. TOURNIER y B. LECONTE: Enquéte sur ’érosion des pet-

nes. Premiers résultats. Analyse de la cohorte des condammés a une peine de 3 ans et plus,
libérés en 1973, Travaux et Documents n.c 16, diciembre de 1987, policopia, 16 pags.
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condenas pronunciadas (a la pena principal se suman las eventuales con-
denas todavia no cumplidas o revocadas), se obtiene de esta forma la
proporcion del tiempo de encarcelamiento real cumplido por la presas.

LLos resultados observados en el C.P.F.R. se han comparado con los
de la encuesta del C.N.P.R. Las observaciones se resumen en los cuadros
sigulentes:

Cuadron.c 3

Condena efectivamente cumplida
(poblacion de referencia 2)

Proporcion de la pena

efectivamente cumplida o b %
40 a2 50 % 1,4 5,8 1,5
50a 60 % 7,9 15.9 8,2
60 a 70 % 17.6 151 17,4
702 80 % 257 217 256
80a 90 % 29 4 18.8 29.0
90 a 100 % 18,0 24,7 18,3
100 100 100

Cuadro n.° 4

Condena efectivamente cumplida en el C.P.F.R.

Proporcion de la

condena efect. C.P.E.R.
cumplida

Menos de la 1/2 2,25
Entre la 1/2y los 2/3 28,07
Entre los 2/3 y los 3/4 18,80
Mais de los 3/4 48,87
N.R. 1,98
Total 99 97

Salvo dos pequenas matizaciones, los resultados que ofrecen los cua-
dros 3 y 4 son, en terminos generales, idénticos. En primer lugar, es ma-
yor proporcionalmente el namero de reclusas del C.P.F.R. que quedan
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en libertad antes de haber cumplido los 2/3 de la condena; en segundo
lugar, el porcentaje de mujeres que ha purgado mas de 9/10 de su conde-
na es el mas alto del grupo de poblacion estudiado; conviene sin embar-
go matizar esta afirmacion dado el reducido numero de mujeres concet-
nidas (17 sobre 69).

Destaca por el contrario en ambos grupos de poblacion la tasa relati-
vamente amplia de penados que han cumplido mas de 3/4 de la condena:
48.47 % en el C.P.F.R. (es decir, una de cada dos mujeres), y 47,30 %
en el otro grupo de poblacién (la proporcion de la condena efectivamen-
te cumplida es superior al 80 %). Por otro lado, nos parece arriesgado
extraer conclusiones a partir de la circunstancia de que, en el grupo de
poblacion testigo, los reclusos no se hayan beneficiado de la normativa
relativa a la reduccion de condenas. Dicho argumento podria llevarnos
a aducir —dada la relativa semejanza observada entre ambas poblacio-
nes— que las mujeres cumplirian un periodo de condena notoriamente
superior al efectivamente cumplido por los reclusos de sexo contrario.
En efecto, el nimero de reducciones de condenas concedidas a las pena-
das del C.P.F.R. no permite zanjar la cuestion de forma definitiva.

Habria sido interesante proseguir la comparacion en funcion de las
modalidades concretas de salida: libertad condicional o cumplimiento de
la condena. En el C.P.F.R. se constata, l0gicamente, que las mujeres que
se benefician de la libertad condicional (6) (486 casos) cumplen propot-
cionalmente una condena de menor duracion.

Cuadro n.° 5

Condena efectivamente cumplida en funcion de la modalidad de salida

Proporcion de la condena [.ibertad Expiracion
efectivamente cumplida condicional pena
Menos de la 1/2 2,00 0,28
Entre la 1/2 y los 2/3 27,28 0,85
Entre los 2/3 y los 3/4 16,57 3,00
Mais de los 3/4 21,85 206,28
N.R. 1,71 0,14
Total 09,41 30.55

(6) Esta medida fue introducida en el derecho francés por la ley del 14 de agosto de
1985 (V. Art. 729 y sig. C.L.L.).
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Es un dato a resaltar el hecho de que el porcentaje de reclusas a quie-
nes se les aplica la libertad condicional en el C.P.F.R. es mas importante
que el observado a escala nacional. En efecto, esta medida de puesta en
libertad ha sido acordada a 523 reclusas (y de éstas a 37 tras purgar por
via de apremio), es decir, que practicamente atane a siete de cada diez
mujeres. Un reciente estudio sobre esta cuestion, con datos relativos a
los afios 1973-1981 (7), ofrece una tasa media de aplicacion de la libertad
condicional del orden del 22 %. Como testimonia el cuadro siguiente las
mas beneficiadas por esta forma de salida son las reclusas del C.P.F.R.
con grandes condenas.

Cuadron.° 6

Formas de salida y duracion de las condenas pronunciadas

[nterior entre 3 entre 5 superior a
a 3 anos y 5 anos y 10 anos 10 anos
abs. % abs. %o abs. % abs. %o

Expiacion de la condena 149 41,62 52 3005 25 17.73 6 1.22
Libertad condicional 209 58,37 121 6994 116 8226 77 92,77

Total 358 9999 1753 99,99 141 99,99 85 99,99

En otras palabras, apenas tres de cada cinco reclusas condenadas a
menos de tres afios de prision salen en libertad condicional, mientras que
4 de cada 5 que han tenido condenas superiores a los tres anos se han
beneficiado de esta medida. Estas dos modalidades de puesta en libertad,
referidas a las principales categorias de delitos cometidos, quedan distri-
buidas de la forma que indica el cuadro de la pagina siguiente.

Se observa un equilibrio relativo en materia de delitos contra la pro-
piedad; por el contrario la libertad condicional es concedida a tres de
cada cuatro casos en materia de delitos contra las personas, las buenas
costumbres y la autoridad. Por altimo, en la categoria de «infracciones
diversas», que comprende fundamentalmente aquellos delitos relativos
al trafico y/o consumo de drogas, la libertad condicional beneficia a siete
de cada diez reclusas. Aun siendo delicado tratar de ofrecer una explica-
c16n racional de la diferencia de trato aplicado a las delincuentes autoras

(7) V.R. LEVY y R. ZAUBERMAN: La pratique du sursis en France depuis 1960.
Données juridiques et approche statistique, SEPC, Etudes et données pénales, 1982, Poli-
copia, 25 pag.
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Cuadro n.° 7

Modalidades de salida * por categoria de infraccion

Modalidad de salida A* B * C* ) * E *
[ibertad condicional 58,17 83,72 12,02 81,25 69,41
Expiracion de la pena 41,82 16,27 2127 18.75 30,58

* A delitos contra la propiedad.]

*B delitos contra las personas. |

*(C delitos contra las buenas costumbres. ]
*D delitos contra la autoridad.]

* [ infracciones diversas.]

de delitos contra la propiedad, pueden avanzarse cuatro elementos de
respuesta.

En primer lugar, las mujeres que tienen relacion con este tipo de de-
lito rara vez son condenadas a penas que rebasen los tres anos de reclu-
sion y, cuando son trasferidas al C.P.F.R., no les queda por purgar mas
que un pequefio resto de pena. Asi, y por el propio juego de reducciones
de las condenas, la libertad condicional se convierte en inoperante. En
segundo lugar, se ha sefialado en la primera parte del estudio que las
reincidentes se reclutaban sobre todo entre las mujeres que habian come-
tido delitos contra la propiedad. En tercer lugar, es competencia de la
Comision de aplicacion de condenas del Centro conceder la libertad con-
dicional a las mujeres condenadas a menos de tres anos; cabe entonces
deducir que las decisiones tomadas localmente son mas severas que
aquéllas emanadas del Ministerio de Justicia. En cuarto y ultimo lugar,
cabe pensar que la relativa dureza constatada a este respecto puede resul-
tar del hecho de que las mujeres condenadas por delitos contra la propie-
dad son jovenes (casi la mitad tiene menos de 25 anos y 67,36 % menos
de 30) y, presumiblemente, son mas insumisas y rebeldes al hecho carce-
lario.

Por altimo, es oportuno precisar que la pena media cumplida por
las mujeres condenadas a perpetuidad y puestas en libertad desde 1973
(11 mujeres en total) se sita entre los 15 y 16 anos de reclusion, media
proxima a la observada en una muestra de condenados a perpetuidad
y puestos en libertad entre 1961 y 1980, la cual se sitta en 17,2 anos (3).

(8) V. M.D. BARRE y P. TOURNIER: Erosion des peines perpétuelles. Analyse des
cohortes de condamnés 4 mort graciés et des condamnes a une peine perpétuelle liberes
entre le 1.« janvier et le 31 décembre 1980, SEDS/CNERP, Travaux et Documents n.
16, junio de 1982, pag. 41 vy s.
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lil balance dertvado de la exposicion precedente no puede ser sing
matizado. Las mujeres son tratadas, relativamente, con mayor dureza
que los hombres cuando transgreden el codigo penal y, en concreto, en
el momento de la instruccion. En este sentido se ha constatado la exis-
tencia de un mayor porcentaje de detenidas en situacion preventiva que
de hombres en la misma situacion.

Por el contrario, aunque las reclusas se benefician con mayor fre-
cuencia que los hombres de la libertad condicional, no cabe deducir que
de ello se desprenda una substancial reduccion en la duracion de la con-
dena inicialmente establecida. Ademas, sin saber a ciencia cierta si la ob-
servacion es igualmente valida para los condenados de sexo masculino,
las medidas que acompanan a la libertad condicional a menudo se pro-
longan mas alla de la duracion normal de la condena (aproximadamente
en un tercio de los casos).

La conclusion global que se impone contradice las ideas dominantes.
Asi es trecuente oir y leer la afirmacion de que, en términos generales,
los condenados purgan menos de la mitad de su pena. Sin embargo, los
reclusos de las poblaciones estudiadas han cumplido mas de los 2/3 e
incluso, la mitad de aquéllos ha llegado a cumplir las tres cuartas partes
de la pena privativa de libertad. Si excluimos los casos de reduccion de
pena «por buena conducta» o por «superacion de examen», cabe afirmar
que la libertad condicional es, en la mayoria de los casos, una mera figu-
ra formal. En consecuencia, los planteamientos que exigen un mayor ri-
gor en la condena («s1 usted quiere que se cumplan diez afios debe con-
denarle a veinte»), carecen de todo fundamento estadistico. La libertad
condicional puede ser considerada una institucion favorable a los reclu-
sos condenados siempre que sean realmente respetados los plazos esta-
blecidos juridicamente (al cumplirse la mitad de la condena para aquellos
que carecen de antecedentes, y al cumplirse los dos tercios para aquellos
que son reincidentes). De la lectura de los cuadros precedentes se des-
prende sin lugar a dudas, que los plazos legales han sido ampliamente
rebasados.

El enfoque comparativo, al no disponer de datos relativos a la pobla-
c1on de referencia, ha de quedar limitado a los dos aspectos anteriormen-
te analizados. Limitacion que, por otro lado, no excluye la posibilidad
de avanzar en el estudio, restringiéndolo a la poblacion penal del
C.P.F.R., cuyas condiciones de reclusion manifiestan particularidades
evidentes.
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SECCION 2. La reclusion en el centro penitenciario femenino
de Rennes

A partir de la muestra observada, merecen ser destacados dos aspectos
particulares de la reclusion de mujeres en el C.P.F.R.: la lejania geografi-
ca de dicho centro (§1) y, el periodo de aislamiento a que son sometidas
las mujeres en el momento de su ingreso (§2). Las incidencias resultantes
de uno y otro aspecto son duramente resentidas por las presas.

§1. Incidencias causadas por la lejania geografica del C.P.F.R.

El C.P.F.R. es la Gnica institucion en Francia que acoge a mujeres
condenadas a largas penas de prision. El ingreso en dicho Centro se pro-
duce, en principio, de forma automatica para las mujeres condenadas a
reclusion criminal, sea ésta en la modalidad de condena perpetua o de
condena a un periodo determinado. En principio, las mujeres que han
sido objeto de condena a prision correccional no son transferidas a este
centro, salvo en el caso en que les quede por cumplir una (o varias) conde-
nas de prision superior a un ano, tras sentencia o sentencias definitivas.

El C.P.F.R. tiene fama de ser especialmente severo con las reclusas;
su imagen entre amplios sectores de la opinion publica e incluso a veces,
entre las propias reclusas, es la de un centro en que son encarceladas las
mujeres que han cometido «delitos de sangre» o mas en concreto, delitos
contra los menores. Imagen que, por otro lado, se mantiene a pesar de
estar demostrado que los delitos realmente cometidos por estas reclusas
se reparten de forma mas o menos por 1gual entre los cometidos contra
las personas y los cometidos contra la propiedad. En este contexto es
importante recordar que los delitos contra los menores s6lo representan
14.51 % de la delincuencia de las reclusas internadas en el C.P.F.R. entre
1973 y 1980, (20 por complicidad en violaciones, 5 por incitacion de me-
nores a la delincuencia sexual, y 132 por malos tratos a menores de los
cuales 93 conllevaron la muerte de la victima).

Aunque nuestro objetivo no sea analizar con especial detenimiento
la arquitectura del C.P.F.R., conviene recordar que su construccion data
de 1879 (tfecha en que finalizaron los trabajos iniciados trece anos antes).
Por otro lado, el Centro fue objeto de importantes reformas entre 1952
y 1959, habiéndose efectuado las Gltimas reformas a partir de 1985. La
concepcion y construccion de esta «Casa de fuerza y correcciony, data
por lo tanto de hace mas de un siglo.

L.a arquitectura no deja de ejercer cierta influencia sobre el trato a
los detenidos y, en concreto, la del C.P.F.R. merece algunos comenta-
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rios. «Ein el interior del cuadrilatero delimitado por el muro exterior,
Normand distinguio los edificios destinados a los servicios (administra-
ci6n y alojamiento del personal) —distribuidos éstos en torno a un gran
patio cuadrado— de los destinados a los reclusos, orientados al gran pa-
tio central: «El cuarto lado del patio sera destinado a uno de los edificios
de reclusos», constituyendo aquél, simultaneamente, uno de los lados del
hexagono que conforma el conjunto de edificios destinados a los reclu-
sos. Esta distribucion se asemeja en gran medida a la de la prision de
la Roquette, aunque Normand no coloco, como H. Lebas en la prisiéon
parisina, una torre en el centro del patio interior del hexagono, comuni-
cada mediante pasarelas con los edificios concéntricos (9). Las obras
realizadas en 1959 consistieron en anadir un piso a los edificios destina-
dos a los reclusos, ampliacion que fue posible debido a la gran altura
de los dormitorios (4,5 metros), altura exigida por razones evidentes de
higiene. Las obras realizadas a partir de 1985 han consistido en dotar
progresivamente a cada celda de sanitarios mas modernos que los «tradi-
cionales» cubos higiénicos y bidets de plastico empleados hasta enton-
ces.

La altura de la galeria, sustentada sobre majestuosas columnas, el
desmesurado tamano de las puertas que dan acceso a las diferentes alas
de la zona de reclusos, (y cuyas manillas solo pueden ser accionadas le-
vantando todo el brazo), los inmensos huecos de las escaleras —provis-
tas desde fecha reciente con redes de proteccion para evitar las detenes-
traciones—, rodeadas de escaleras no menos impresionantes, todo ello
contribuye «al sereno equilibrio» del lugar, pero no por ello deja de ser
percibido por las interesadas como causa de un sentimiento de impoten-
cia, opresion y soledad.

El C.P.F.R., al ser el unico centro de Francia destinado al cumpli-
miento de largas penas, supone un alejamiento geografico evidente para
la mayor parte de las internas. Este aislamiento tiene graves consecuen-
cias. Efectivamente, al provenir de un medio social destavorecido, son
pocas las reclusas que reciben visitas debido a los elevados gastos de des-
plazamiento que dicho alejamiento supone para las familias. Las reclusas
quedan asi aisladas durante meses, incluso durante anos, de sus familia-
res y amigos. Es cierto que cuando se cumplen los plazos requeridos
pueden beneficiar de los permisos de salida, pero esto sera asi inicamen-

(9) V. ].Y. VEILLARD: Architectes, urbanisme et architecture a Rennes au XIX ste-
cle, Tesis doctoral, Universidad de Rennes 11, 1978, 1.079 pags. vid. especialmente pags.
700-701.
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te en el caso de que cumplan la condicion suplementaria de disponer del
«peculio» necesario para financiar el viaje. Con todo, ocurre en Rennes,
2l igual que en otros centros penitenciarios, que la retribucion por el
trrabajo penal es generalmente irrisoria (10).

La localizacion geografica del C.P.F.R. conlleva igualmente una rup-
rura con el entorno profesional anterior a la detencion, entorpeciendo
de esta forma el contacto con posibles ofertantes de trabajo. Evidente-
mente, esta situacion dificulta en términos generales la reinsercion social
de las reclusas y, en concreto, disminuye las posibilidades de obtener la
libertad condicional.

Cabe establecer la conclusion de que las incidencias propias del aisla-
miento geografico del C.P.F.R. constituyen una importante particulari-
dad en lo relativo a las escasas posibilidades de reinsercion social de las
mujeres en él internadas. Aisladas durante largos afios de su familia y
de su medio profesional estas mujeres han de hacer frente a su salida
del Centro, a verdaderas dificultades. Una segunda particularidad que
se desprende de la reclusion en el C.P.F.R. proviene del periodo de aisla-
miento a que son sometidas las reclusas desde el momento de su llegada.

§2. El periodo de aislamiento

El periodo de aislamiento en «las dependencias de acogida» es una
de las circunstancias peor vividas por la gran mayoria de las reclusas del
C.P.F.R. Apenas sobrepuestas del traumatizante traslado (encadenadas
v escoltadas por policias armados en los andenes de las estaciones de sali-
da vy en los de las estaciones de llegada, al igual que en el viaje por tren,
durante el cual, por otro lado, no se les deja solas ni tan siquiera en el
interior de los W.C.), las detenidas son sistematicamente internadas en
las dependencias «de acogida» durante un periodo de tres meses. Este
aislamiento de caracter total durante el primer mes y medio se justifica
por la necesaria «observacion» de las recién llegadas, con vistas a su ulte-
rior clasificacion y destino a Centro de detencion o a «Maison Centraly.
Fsta medida se encuentra en total contradiccion con los textos en vigor,
los cuales prevén un periodo maximo de quince dias para establecer las
formalidades del traslado.

Este periodo de aislamiento tiene por objeto paliar la inhibicion del
Centro Nacional de Orientacion de Fresnes respecto de las mujeres con-
denadas. A la inversa de lo que ocurre con la mayoria de los reclusos-
hombres (cuyo resto de pena a cumplir es superior a tres afos), las muje-

(10) V. R. CARIO, opus cit, vol. II, pag. 195
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res son directamente transferidas a Rennes si, una vez agotadas las vias
de recurso legal, les queda por purgar mas de un ano de prision.

Este periodo de «observacion», desprovisto de la adecuada infraes-
tructura y carente de personal competente en numero suficiente, no tie-
ne otro objetivo que «romper» a las personas, como nos lo han indicado
numerosas reclusas entrevistadas.

Aisladas las 24 horas del dia (23 horas en la celda y una hora de paseo
celular), vestidas con el uniforme carcelario, sin contacto con la familia,
(a la que por otro lado no han podido advertir del traslado por haber
sido ellas mismas informadas en la misma manana en que ¢éste se produ-
ce) (vid. nota 11), desposeidas de todos sus objetos personales («debido
a las formalidades del traslado»), las recién llegadas entran brutalmente
en contacto con el C.P.F.R. Por lo demas, durante este periodo de aisla-
miento las internas solo tienen relacion con las funcionarias de vigilancia
al margen de algunas visitas del personal socio-educativo y del capellan
del Centro. En el segundo periodo de aislamiento las reclusas pueden
ser autorizadas a trabajar (bien en la propia celda, bien en «el taller de
acogiday).

Las anicas actividades de ocio a que pueden tener acceso estas reclu-
sas son la lectura de libros de la biblioteca del Centro de detencion, el
paseo diario y la misa dominical. Tan s6lo excepcionalmente pueden te-
ner comunicaciones con las visitas, no solo por las razones de alejamien-
to anteriormente sefialadas, sino también debido a las formalidades y re-
trasos en que incurre la Administracion penitenciaria en la autorizacion
de visitas.

En tales condiciones el periodo de aislamiento de tres meses a que
son sometidas las mujeres transferidas al C.P.F.R. carece de toda justifi-
cacion, y esto principalmente por dos razones. En primer lugar, nada
impide efectuar examenes psicométricos, incluso psiquiatricos, en cali-
dad y nimero adecuado. En segundo lugar, las dos semanas previstas
en el codigo de procedimiento penal es un periodo suficientemente am-
plio para familiarizarse con la personalidad de las detenidas. Por otro
lado, el «dossier» penal de cada reclusa (por poco completo que este,
aunque éste es otro problema), contiene a este efecto las fotocopias de
los examenes y estudios solicitados durante el periodo de instruccion.
A los dos argumentos anteriores nos sentimos tentados de anadir un ter-
cero: por regla general el periodo de aislamiento (salvo en los pocos
casos en que las mujeres deseen estar aisladas, fundamentalmente para
poder estudiar) es la mejor forma de suscitar en las reclusas un compor-
tamiento de enfrentamiento abierto o, cuanto menos, de inhibicion res-
pecto de la institucion penitenciaria. Si la respuesta es del primer tipo,
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las reclusas seran internadas en la «Maison Centrale» (11), si del segundo,
v este es el caso mas frecuente, seran destinadas al Centro de detencion.
" En términos generales es dificil para las detenidas imaginarse que sus
condiciones de detencion seran notablemente distintas una vez establecido
su destino: trabajo en el taller, contacto mas frecuente con otras deteni-
das, desarrollo de algunas actividades culturales y recreativas, vestimen-
ta personal... en consecuencia, muchas de ellas entran durante el periodo
de aislamiento en un estado de depresion aguda; recurren entonces a la
ingestion de tranquilizantes de los que dificilmente podran prescindir ul-
teriormente.

El Gnico posible interés de esta etapa de aislamiento se encuentra en
el relativo confort de las celdas, mas espaciosas y equipadas con verdade-
ros W.C.; pero lo que sobre todo es recordado ulteriormente por las de-
tenidas como «un lujo inolvidable» es la posibilidad de «abrir las venta-
nas» (aunque éstas estén enrejadas en el exterior).

El juicio negativo que suscita esta «fase de acogiday, vestigio del sis-
tema progresivo, NO parece €XCesivo ya que su unico fin parece estar
principalmente dirigido hacia un rigor y represion de caracter agudo e
injustificado.

La exposicion de este primer capitulo tenia como objetivo verificar
la afirmacion de que las delincuentes condenadas a la pena privativa de
libertad permanecen proporcionalmente en prision mas tiempo que los
reclusos. El enfoque diferencial se ha centrado en dos puntos: en primer
lugar se confirma que las mujeres son encarceladas a titulo preventivo
con mayor frecuencia que los hombres. Esta diferencia de trato puede
provenir de la particular actitud de los magistrados con respecto a las
mujeres. A éstas se les reprocha, mas que el hecho de violar el codigo
penal, las transgresion de los papeles sociales que les son generalmente
atribuidos. Su comportamiento delictivo se manifiesta asi en contradic-
ci6n con la pasividad y sumision que, se supone, caracteriza a la mujer.
Este enconamiento de los magistrados pudiera tal vez encontrar justifi-
cacion en la gravedad de las infracciones cometidas por las mujeres. A

(11) La «Maison centrale» conlleva una organizacion y un régimen de seguridad, cuyas
modalidades internas permiten preservar y desarrollar las posibilidades de cambio de des-
tino de los penados (V. art. D 70-1 COQ). El criterio que rige para establecer el destino
en «Maison centralex es el de «peligrosidad» fisica. Son igualmente destinados a este centro
«las cabecillas» asi como las escasas mujeres que muestran de forma manifiesta, durante
el periodo de detencion su homosexualidad. Por el contrario, el «Centro de detencion»
conlleva un régimen «mas liberal», orientado hacia la resocializacion de los penados. (V.

Art. D 70-2 CPP).
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falta de datos estadisticos fiables al respecto nos limitaremos a formular
algunas hipotesis.

En lo relativo a la pena efectivamente cumplida, los resultados obte-
nidos a partir de los dos grupos de poblacion estudiados (reclusas de
Rennes y muestra de la poblacion reclusa masculina general) son de caric-
ter mas matizado. Sin embargo, conviene tener presente que los criterios
de seleccion de las dos muestras comparadas son excesivamente dispares
como para poder otorgar un valor de generalidad a las observaciones
realizadas. El balance global permite concluir que existe una identidad
de régimen. Las mujeres del C.F.P.R. se benefician ciertamente, con ma-
yor frecuencia que los hombres, de la libertad condicional. Pero, si con-
sideramos el conjunto de la poblacion reclusa, el tiempo efectivamente
pasado en prision en relacion a la condena inicial nos lleva a destacar
el caracter formal de las diversas medidas que tienen normalmente por
efecto la reduccion en el tiempo de internamiento en prision.

Por el contrario, la reclusion de las mujeres en el C.P.F.R. conlleva
dos particularidades que afectan gravemente las condiciones de cumpli-
miento de la pena privativa de libertad. La primera es consecuencia del
aislamiento geografico de la prision central de mujeres, cuya incidencia
sobre el mantenimiento de vinculos familiares y profesionales es de gra-
Ves CoNnsecuencias.

La segunda proviene del periodo de aislamiento de tres meses a que
son sometidas las reclusas transferidas al C.P.F.R. S1 la primera particu-
laridad guarda relacion con el nimero relativamente limitado de reclusas
en el conjunto de la poblacion penal francesa, la segunda pone de mani-
fiesto el mayor rigor de la administracion penitenciaria respecto de las
reclusas. El periodo de aislamiento en el C.P.F.R. —en total contradic-
cion con los textos legales, y carente por demas de personal cualifica-
do— conduce a romper y a destruir aun mas la personalidad de las reclu-
sas.

Las causas que motivan la transferencia al C.P.F.R. o, en otros ter-
minos, el periodo de detencion efectivamente cumplido en esta institu-
cion, confirma las afirmaciones precedentes. Practicamente una de cada
tres mujeres ha sido internada en Rennes por un periodo inferior a un
afio (351 reclusas); la mayoria de las detenidas habia cometido delitos
contra la propiedad: 282 reclusas, es decir, 80,34 %. Con frecuencia son
reincidentes o plurireincidentes; cabe preguntarse legitimamente si el
traslado al C.P.F.R. no tiene un mayor valor represivo dados los incon-
venientes anteriormente sefialados: inoperancia de la libertad condicio-
nal, alejamiento geogrifico, ruptura de lazos afectivos y profesionales,
condiciones penosas de reclusion y aislamiento. Cabria invocar, si se tra-
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tara de la poblacion reclusa masculina, la excesiva densidad de las carce-
les; pero ocurre que en la mayoria de las carceles francesas casi todas
las secciones destinadas a mujeres han sido cerradas o afectadas a otros
fines, debido a su escaso nivel de ocupacion.

Seria de innegable interés el establecimiento o la reapertura de «sec-
ciones destinadas a mujeres» en las diversas carceles repartidas por el te-
rritorio nacional. Gran parte de los problemas que acabamos de senalar
se resolverian, incluida la posibilidad de conceder la semi-libertad en el
mismo momento de la sentencia. En el mismo orden de ideas, estas me-
didas podrian favorecer la adecuacion y aceptacion del trato penitencia-
rio reservado a las mujeres delincuentes.

CAPITULO SEGUNDO: LAS PARTICULARIDADES
DEL TRATAMIENTO DE LAS DELINCUENTES

. Para la detenida el pecado es doble: no so6lo ha violado las leyes
de la sociedad sino que también ha abandonado su papel tradicional de
mujer pasiva, esposa y madre. Estas dos caracteristicas son esenciales
para comprender la psicologia de una prision de mujeres, puesto que
se nos hace pagar por haber violado las leyes de la sociedad. La prision
tiene por cometido recordarnos que somos mujeres y ayudarnos a rea-
prender el papel que la sociedad nos ha otorgado. Las actividades de
la prision estan orientadas en este sentido, bien sea a través de la gama
de actividades que nos son propuestas, tales como cursillos de punto,
costura, cocina, los cuales deberan hacer de nosotras buenas esposas y
madres, bien sea mediante las peliculas que nos proyectan y cuyos temas
principales son la historia de mujeres deseables, de esposas, de mujeres
que, aunque maltratadas por sus maridos, siempre les perdonan cuando
regresan al hogar; mujeres cuyas vidas estan consagradas a adorar y a
dar gusto al marido y a los hijos, olvidandose de ellas mismas. (Eviden-
temente también nos ensefian que los polis son unos incomprendidos
a quienes debemos ayudar y que debemos amar a nuestro pais y a los
patrones). Los cursillos profesionales a que tenemos acceso son los mis-
mos que la sociedad tradicional reserva a las mujeres: taqui-mecanografia.
En los talleres producimos objetos para los nifilos y material hospitala-
rion (12). En estos términos se expresa un grupo de internas de la pri-

(12) V. Femmes en prision, opus cit., pags. 37-41.
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sion central de mujeres de Fleury-Mérogis, en la introduccion a una pu-
blicacion sobre sus condiciones de encarcelamiento.

Las reclusas del C.P.F.R. también dieron a conocer las suyas hace
va algunos anos (13). En junio de 1981 escribieron una «carta abierta al
Sr. Presidente de la Republica» que, aunque escrita en términos mas ma-
tizados, llegaba a conclusiones similares. Como epilogo a su carta las re-
clusas del C.P.F.R. exponian: «lL.a esperanza de que la prision deje de
significar Estercolero, Destruccion de la personalidad e implique «Ree-
ducacion» y «Terapia». Que la psiquiatria tal y como se ejerce desde hace
ya muchos afios (quimioterapia intensiva, drogas neurolépticas) sea sus-
tituida por un marco educativo y psicologico solido, acompanado de la
posibilidad material de volver a asumir las propias responsabilidades.
Que la estructura de la prision no reproduzca el mismo esquema abusi-
vo, reflejo de las diferentes clases y castas sociales, incitando con ello
a las mas desfavorecidas socialmente a la reincidencia...».

El juicio de las interesadas sobre el trato de que son objeto es catego-
rico. El analisis objetivo, fundado en hechos observables en el C.P.F.R.,
lo confirma punto por punto. No queda mas que una duda, ¢la Adminis-
tracion penitenciaria actia de esta forma con pleno conocimiento de
causa? o, en otras palabras, sse convierte en el instrumento consciente
encargado de la vuelta al redil de las mujeres que han transgredido no
solo el codigo penal, sino también las reglas sociales que han de regir
su comportamiento? o, mas bien, la Administracion penitenciaria ¢se li-
mita a aplicar a las mujeres que le son confiadas y de acuerdo con sus
medios tanto materiales como humanos, unas normas de tratamiento
que estan preestablecidas?

[.a respuesta a estos interrogantes debiera, para empezar, fundarse
en datos concretos. En este sentido se han analizado las actividades pro-
puestas en el C.P.F. en materia profesional y cultural (14). L.as manifesta-
ciones concretas del tratamiento penitenciario, su mayor 0 menor acep-
tacion por las detenidas, depende fundamentalmente de la forma en que
se concibe y mantiene la disciplina; en consecuencia el analisis de la for-
ma en que se ejerce el poder disciplinario permitira precisar estas diver-
sas cuestiones. Pero antes que nada conviene senalar que la diversidad
y, sobre todo, la calidad del personal encargado de estas funciones disci-
plinarias es fundamental para el logro de estos objetivos. Por el contra-

(13) V. «Des détenues répliquent au Garde des sceaux», en Le Matin, 6 de junio, 1980
«QOuest France» del 23 de julio 1981; Des femmes en mouvement (revista): A la prison

de Rennes, des réquetes et un journal de femmes, n. 51 de 24 de julio 1981, pags. 17-19.
(14) R. CARIO op. cit., pag. 322 y ss.
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rio, mientras que el personal sea insuficiente, especialmente en el ambito
socioeducativo, como de hecho ocurre en la gran mayoria de los centros
penitenciarios franceses (15), seran vanas todas las reformas emprendi-
das con vistas a la reeducacion y reforma social de los delincuentes.

[as manifestaciones concretas del tratamiento penitenciario pueden
ser evaluadas a partir de dos aspectos especificos. En primer lugar, las
actividades profesionales (trabajo penal, formacion profesional y educa-
cion general basica) y culturales (actividades de recreo, paseos, etc...)
constituyen el motor de la futura readaptacion social, la cual tendra ma-
yores perspectivas si durante el periodo de cumplimiento de la condena
se ofrece una adecuada preparacion psicologica (16). En segundo lugar,
la forma en que se vive y asume el tiempo pasado en reclusion determina
también la futura reinsercion de la penada en la sociedad. Ahora bien,
la disciplina aplicada en el centro penitenciario mencionado juega un pa-
pel preponderante, por un lado, en cuanto a la aceptacion de lo bien fun-
dado de la sancion y, por otro, en cuanto a la necesaria reinsercion so-
cial. En este sentido no es superfluo verificar la conformidad de la
accion reeducativa (aquella puesta en practica y realmente reconocida
como tal), con el contenido del reglamento interior y, mas en concreto,
confirmar la ausencia de disposiciones discriminatorias y estereotipadas.

Antes de presentar la forma es que es concebida y aplicada la discipli-
na en el C.P.F.R., la cual se complementa y, a menudo, se conjuga con
la asuncion por parte de la administracion penitenciaria de la actividad
socioeducativa y profesional de las detenidas, nos parece esencial recor-
dar que el mantenimiento de lazos familiares, resentido como algo de
caracter fundamental por el conjunto de los reclusos, reviste por causa
de los hijos, una intensidad particular en el caso de las mujeres condena-
das a la pena privativa de libertad, en la medida en que se ha constatado
que en el C.P.F.R. tres de cada cuatro mujeres recluidas eran madres de
familia (mientras que entre la poblacion francesa esta relacion es de una
a dos). Se ha podido constatar que esta situacion es especifica de las de-
lincuentes reclusas. El enfoque diferencial nos ha permitido demostrar
que los condenados de sexo masculino sin hijos son dos veces mas nu-
merosos que el de sus equivalentes de sexo contrario: 40,13 % contra
21,20 %. La gran mayoria de las reclusas resiente con dureza la ruptura
de los lazos afectivos con sus hijos; su apego a los mismos, aunque a
veces, efectivamente, manifestado tardiamente, es exacerbado por la so-
ledad y la reflexion que suscita la propia situacion carcelaria. Las inter-

(15) R. CARIOQO, 1bid., pag. 319 y ss.
(16) R. CARIO, ibid., pag. 320.
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nas se culpabilizan, incluso a veces de forma exagerada, y manifiestan
su afecto maternal. Si bien a menudo de forma inadecuada y agitada.
Aunque la realidad no se ajuste siempre a la reflejada por las mujeres
durante el periodo de detencion, la mayoria expresa su deseo de «recupe-
rar a sus hijos a la salida».

En nuestra opinidn esta situacion determina la adhesion de las reclu-
sas al tratamiento que se les propone en el centro penitenciario. La for-
ma mas segura de poder llevar a cabo su proyecto y de mejor paliar la
ausencia de sus hijos consiste en respetar el reglamento del centro. Una
buena conducta en la carcel ofrece a las interesadas innegables ventajas
(formacion, trabajo en el taller, reduccion de la condena, permisos de
salida, semi-libertad, libertad condicional), ventajas que les permitiran
prodigar algunas atenciones a sus hijos (ayuda economica, juguetes, con-
feccion de ropa...), visitarles y reducir el tiempo de separacion. Por el
contrario, el no respeto de las disposiciones del reglamento interior, la
indisciplina, conducira a la puesta en practica del procedimiento discipli-
nario y alejara a las presas susodichas del beneficio de las ventajas cita-
das.

El libro V del Codigo Procesal Penal define en la seccion legislativa
los principios que rigen el procedimiento de ejecucion de las sentencias
penales. Un sinfin de decretos de aplicacion completan y reglamentan
minuciosamente, en algo mas de 500 articulos, las condiciones en que
la Administracion penitenciaria se hace cargo de los detenidos. Las dis-
posiciones mencionadas son susceptibles de ser también incorporadas al
reglamento interior de cada Centro. Asi la vida del condenado se organi-
za desde el momento de su internamiento al de su puesta en libertad.
Debe «obediencia a los funcionarios y agentes dotados de autoridad en
la prision en todo lo que ordenen para el cumplimiento de los reglamen-
tOsS».

Una de las maneras de proceder para evaluar el alcance y lo bien fun-
dado de la disciplina impuesta a las mujeres encarceladas en el C.P.F.R.
puede consistir en la presentacion de las transgresiones a dicha disciplina;
es posible en efecto, hacerse una idea bastante justa de las condiciones
de cumplimiento de la pena privativa de libertad considerando la natura-
leza de las infracciones disciplinarias denunciadas por las funcionarias,
asi como la de las consiguientes sanciones pronunciadas. (Seccion 2).

Este enfoque del problema seria cuanto menos criticable si, previa-
mente, no se recordara que, a senso contrario, el respeto de la disciplina
permite la aplicacion de determinadas medidas encaminadas a estimular
los esfuerzos de las detenidas para lograr su readaptacion social: destino
a un centro de detencion (con un régimen «mas liberaly), reduccion de
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la condena, concesion de permisos de salida en los plazos legales, even-
rualmente, la concesion de la semi-libertad y de la libertad condicional,
mayor participacion en actividades culturales o de ocio...

SECCION 1. El ejercicio del poder disciplinario

Las sanciones disciplinarias son establecidas por la Junta de discipli-
na, «Pretoire», que se reune semanalmente en el C.P.F. El «pretorio» es-
tablece las sanciones en funcion de las infracciones que han sido confor-
madas por el personal de vigilancia.

El «pretorio» esta integrado por la directora del centro, que lo preside,
un subdirector y la vigilanta-jefa. Cada falta al reglamento o a la discipli-
na es objeto de un «expediente» disciplinario, elaborado por la propia
persona que lo ha detectado y ha de estar firmado por la reclusa corres-
pondiente. El articulo D 249 del C.P.P. establece que, salvo en caso de
urgencia, el director del centro recoge, con antelacion a la comparecen-
cia obligatoria de la interesada, «toda la informacion necesaria sobre las
circunstancias de la infraccion disciplinaria y sobre la personalidad de
su autor-a». La reclusa encausada dispone de la facultad de presentar sus
explicaciones.

En la Central de mujeres, el «pretorio» linda con las dependencias
disciplinarias que comprenden cinco celdas de castigo designadas habi-
tualmente como «le mitard». La detenida, sola ante sus «jueces», rara vez
dispone de la posibilidad de explicarse. Por extrafio que parezca este
procedimiento, lo cierto es que la mayoria de las faltas resenadas practi-
camente no suscita comentarios por parte de las reclusas.

Las infracciones disciplinarias cometidas entre el 1.° de septiembre

de 1980 y el 31 de julio de 1981 quedan recogidas en el cuadro siguiente.

Cuadro n.° 8

Naturaleza de las infracciones disciplinarias

IN.° %o
Infracciones contra la disciplina, el orden y la moral 214 4412
Infracciones contra los bienes (degradacion y deterio-
fOS Varios) 46 9,48
Infracciones cometidas en el lugar de trabajo 155 31,95
Infracciones contra las personas 70 14,43
485 9.9
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En estos once meses se detectaron 485 infracciones disciplinarias,
que afectaron a 323 reclusas, es decir, para una poblacion media de 250
mujeres en el periodo considerado, una tasa de 17,6 %.

[Las infracciones contra la disciplina, el orden y la moral representan
practicamente la mitad de los casos observados. Estas infracciones abar-
can distintos tipos de faltas. Entre las mas frecuentes destaca el rechazo
a obedecer una orden (128 casos), por ejemplo: no tomar los medica-
mentos delante de la vigilancia, negarse a descender al paseo obligatorio
(siendo la fatiga la causa de rechazo mas frecuentemente invocada), ne-
garse a servir en la galeria (distribuir el desayuno, ordenar las alas comu-
nes). Otras detenidas fueron sancionadas «por haber hablado en las filas,
haber intercambiado insultos con otra co-detenida que se encontraba en
un patio de paseo distinto, haber cambiado el patio de paseo que le co-
rrespondia, estar charlando durante la misa. Las mujeres encarceladas en
«las dependencias de acogida» pasaron «al pretorio» «por haber puesto
demasiado alta la radio», o por «haber tratado de comunicarse con las
detenidas de las celdas vecinas». En el periodo analizado se abrieron ca-
torce «expedientes de atentados contra la moraly. Frecuentemente la
prensa sensactonalista destaca la «homosexualidad» de las detenidas. En
general el problema de la sexualidad de las internas es excesivamente se-
rio y de graves consecuencias como para ser tratado de esta manera. La
homosexualidad en el C.P.F. es practicamente inexistente y la abrumado-
ra mayoria de los lazos susceptibles de establecerse entre dos mujeres
son mas bien de orden afectivo y amistoso. El encarcelamiento exacerba
el sentimiento de soledad y la privacion sexual provoca, al 1igual que en-
tre los hombres, evidentes practicas onanistas. Algunas mujeres, pocas,
homosexuales antes de ser encarceladas, sienten la tentacion de estable-
cer relaciones amorosas con otras detenidas. Pero teniendo en cuenta el
contexto especialmente puntilloso de que son objeto las interesadas (fre-
cuentemente destinadas a la «Maison Centraly»), sus amorios se quedan
en un terreno platonico. Los informes sobre atentados contra la moral
se centran en dos situaciones concretas: ocho internas «se besaron en la
boca» mientras estaban en fila o en el patio de paseo; otras seis se pasa-
ron notas amorosas (biftons). A doce reclusas se les abrio expediente por
haber tumado en lugares prohibidos (sobre todo en los pasillos, en las
escaleras, en las galerias). Finalmente, al estar formalmente prohibido
cualquier intercambio entre las reclusas, seis fueron condenadas a «co-
piar 20 veces el articulo D 245 del CPP» por haber ofrecido bien un ciga-
rrillo, bien golosinas, bien revistas...

Las infracciones cometidas en relacion al trabajo ocupan el segundo
lugar (31,95 %). Son de indole diversa las circunstancias reagrupadas
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bajo este epigrafe. Es frecuentemente sancionada la negativa a bajar a
crabajar y multiples los motivos invocados: el cansancio (sobre todo al
regreso de un permiso de salida), la enfermedad, los problemas familia-
res, el trabajo excesivamente duro... (41 expedientes). Hablar, desplazar-
e sin autorizacion en el taller, no estar en su sitio en el momento de
la pausa, todo ello constituye otros tantos impedimentos para la buena
marcha del trabajo (53 expedientes); ir tres veces consecutivas a los set-
vicios a lo largo de la mafiana (para satisfacer una necesidad natural o
para fumar) esta igualmente prohibido (27 casos). Son igualmente objeto
de expediente la pereza, la ejecucion defectuosa del trabajo. Finalmente,
recuperar trozos de tela para confeccionar «munecas de trapo», 0 por
eiemplo, trajes o sacos para la ropa sucia también constituye un acto ile-
oal (12 casos).

[as infracciones contra las personas ocupan la tercera posicion
(14,43 %). Este tipo de infraccion merece, sin lugar a dudas, una san-
ci6én, aunque ocurren raramente en el C.P.F. Se han de distinguir tres
tipos de situaciones: insultar a una vigilante (29 expedientes) o una inter-
na (8 casos), las amenazas (8 y 2 casos respectivamente) y los golpes (2
v 21 casos). Golpear a una vigilante, al igual que las peleas entre reclusas,
conlleva sistematicamente v, a veces, de forma inmediata, la celda de cas-
t1go.

Las infracciones contra los bienes son las menos frecuentes (9,48 %).
Veintitrés detenidas fueron objeto de un expediente disciplinario por ha-
ber roto voluntaria o involuntariamente la vajilla; otras dieciseis mujeres
por haber quemado unas sabanas o ropa propiedad de la administracion
penitenciaria. Finalmente seis presas pasaron al «pretorio» por haber
roto uno o varios cristales de sus ventanas.

Las infracciones recogidas en los parrafos anteriores dieron lugar a
la aplicacion de diversas sanciones. El cuadro de la pagina siguiente
ofrece su lista y numero.

Si se nos permite tomarnos la libertad de analizar la gravedad de las
infracciones que se imputan en funcién de las sanciones pronunciadas,
se impone reconocer que, en la mayoria de los casos, las altas eran a prio-
ri inocuas. Esta observacion de caracter general requiere algunos co-
mentarios complementarios.

La celda de castigo, la sancion mas dura (97 casos), fue pronunciada
en algo mas de la mitad de los casos, con suspensiéon de 1 a 8 dias (55
casos). La suspension fue «revocada» unas diez veces y vino a sumarse
a la pena firme de incomunicacion de 1 a 7 dias, pronunciada ulteriot-
mente. 20 penas de incomunicacidén firme o con suspension fueron
igualmente objeto de concurso.
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Cuadro n. 9

Naturaleza de las sanciones disciplinarias

N.° %

Anulacion de sancion 11 2.25
Observacion 198 40,65
Supresion de actividades culturales o de ocio 94 19,30
Advertencia con inscripcion en el expediente 25 5,13
Cambio de destino de trabajo penal, de galeria 21 4,31
Celda de castigo 97 19,91
Sanciones varias 7 1,43
Concurso de sanciones 34 6,98

Total 487 99,96

El encarcelamiento en celda de castigo es una situacion muy dura
de vivir. Aislada las 24 horas del dia (con una hora de paseo celular),
despojada de su vestimenta personal (el uniforme penitenciario es toda-
via mas humillante), en una celda sombria equipada con un W.C. a la
turca, con una cadena que se acciona desde el exterior, provista de un
mobiliario rudimentario cuyos elementos estan adheridos al suelo, la
«castigada», aislada por una doble puerta con barrotes y una pequena
ventanilla, expia de esta forma su falta en unas condiciones lamentables.
Este momento de locura marca de forma profunda y perdurable a las
reclusas. Entre el primero de enero y el treinta de junio de 1981, 44 mu-
jeres cumplieron 137 dias de incomunicacion.

Otras dos sanciones son igualmente de graves consecuencias: «la ad-
vertencia con inscripcion en el expediente» (la cual se tendra en considera-
cion en la Comision de aplicacion de penas en el momento de la concesion
—o0 bien la retirada— de reducciones de condena, permisos de salida...)
y el «traslado», sobre todo de un taller.

La supresion de actividades de ocio (de una o varias sesiones) y de
cigarrillos también son sanciones cuyas consecuencias no son mas que
aparentemente inocuas, pero si se tiene en cuenta la frecuencia, por
ejemplo, de las actividades de ocio o culturales en la «Maison centraly,
entonces sabemos que son verdaderas penalizaciones.

[.as observaciones se produjeron en dos de cada cinco casos, y la
anulacion de la sancion en once supuestos. Por ejemplo, tres mujeres
que «pretendian» estar enfermas y se habian negado a bajar a trabajar
obtuvieron la anulacion de la sancion, motivada en que «estaban efecti-
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vamente enfermasy. Las demas decisiones de anulacion fueron pronun-
ciadas «en beneficio de la dudan.

Finalmente las sanciones «diversas» consistieron en la confiscacion
del transistor «puesto a demasiado volumen» o «a una hora tardia». En
los otros casos las interesadas tuvieron que «copiar 20 veces» bien el ar-
ticulo D 245, bien el articulo D 246 del CPP.

El contenido de los expedientes disciplinarios y la naturaleza de las
sanciones pronunciadas son reveladores del alcance del ejercicio del po-
der disciplinario en el C.P.F. Ilustran perfectamente el caracter incot-
diante del reglamento interior y el contenido anodino de la mayoria de
las faltas de disciplina. Igualmente testimonian la relativa dureza del
«pretorio» de disciplina que, en la mitad de los casos, pronunci6 verda-
deras sanciones (17).

SECCION 2. El alcance del ejercicio del poder disciplinario

«El orden y la disciplina deben ser mantenidos con firmeza, pero sin
introducir mayores presiones que aquellas necesarias para el manteni-
miento de la seguridad y de la buena organizacion de la vida colectivay
(vid. art. 242 CPP).

A través de la exposicion precedente ha quedado manifiesta la firme-
za existente en la aplicacion del reglamento y el respeto de la disciplina;
incluso, en nuestra opinion, el alcance del ejercicio del poder disciplina-
rio en el C.P.F.R. sobrepasa la voluntad del legislador. En efecto, parece
como s1 cada gesto, cada actitud, cada palabra estuvieran rigurosamente
programadas, cuantificadas, determinadas. El control sobre el cuerpo y
la mente es total, pormenorizado y permanente.

El control sobre el cuerpo se manifiesta en los chequeos corporales,
realizados de forma frecuente y humillante (antes y después de cada visi-
ta, de cada salida y de forma inopinada); en la obligacién de llevar en
determinadas ocasiones el uniforme carcelario (a la llegada, durante los
tres meses de aislamiento en el centro de «acogida», sistematicamente en
la «Maison Centrale» y en la celda de castigo); en la obligacion de respe-
tar distintas normas en la vestimenta personal (prohibicién de comprar
ropa o de sacar del vestuario la vestimenta personal, vestirse conforme
a la actividad desarrollada). «LLos chequeos son humillantes; no tenemos
ningun control sobre lo que comemos, sobre el lugar en que dormimos,
sobre el tipo de atenciones que podemos darnos, no tenemos ningun

(17) V. ejemplos recogidos en R. Cario, opus cit., pag. 336 vy ss.
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control sobre nuestro cuerpo». «Quieren quitarnos nuestra personali-
dad, recordarnos que estamos alli para pagar nuestro delito, que no so-
mMos mas que numeros y no seres humanosy. «N1 siquiera tenemos dere-
cho a comprarnos lo que queremos en los 3 Suizos (venta por correo).
[La directora tiene prohibida la ropa interior negra, y lo mismo ocurre
con los camisones, aunque éstos solo nos los pongamos en la celda...
los tacones no deben tener mas de 7 centimetros...».

El control sobre la mente es igualmente insidioso. Todo debe ser
«solicitadoy, objeto de «autorizacion». Todo lo que es autorizado puede
ser retirado por cualquier falta contra el reglamento interior. La libre
disposicion de la propia vida tampoco es tolerada. «l.os destrozos» even-
tualmente ocasionados por una tentativa de suicidio o por una auto-mu-
tilacion son objeto de reparacion.

[.a negativa a llevar a cabo actividades de caracter obligatorio es san-
cionado con la retirada de aquello que puede ser obtenido facultativa-
mente; por ejemplo, la negativa a trabajar o a descender al paseo provo-
cara la exclusion de determinadas actividades de ocio o, en su caso, la
disminucion en el total de reducciones de pena.

La palabra es, en términos generales, confiscada. No se puede hablar
en el taller; no se puede hablar muy alto en la fila; no se puede responder
a las vigilantas; no se puede insultar a otra presa; no se puede manifestar
a gritos la soledad; no se puede exteriorizar la angustia.

Cualquier iniciativa personal esta prohibida. L.a dependencia, el en-
marque de toda actividad es la regla. No se realiza ningtin desplazamien-
to de forma «individualy, la intimidad queda descartada. Los registros
de la celda, la censura del correo tanto a la salida como a la llegada, la
prohibicion de mantener correspondencia a través de los «pequefios
anuncios», todo conduce a la transparencia, a la visibilidad, a la normali-
dad. Las escasas posibilidades de actividades culturales o de ocio no per-
miten, o lo hacen en escasa medida, que las reclusas obtengan alguna
gratificacion compensando sus lagunas culturales, enriqueciendo sus co-
nocimientos linguisticos y desarrollando sus facultades de simboliza-
c10n; «nos toman por ninosy, senalan numerosas internas entrevistadas;
«nos infantilizan» (etimologicamente infante significa «que no habla»).
«Una reclusa no tiene derecho a la palabra —declara una educadora—,
todo lo que diga es sospechoso; nosotras somos sus portavocesy.

Despersonalizacion, estigmatizacion, infantilizacion y no gratifica-
cion son las palabras claves en el tratamiento aplicado a las mujeres en-
carceladas en el C.P.F.R. En cualquier caso parece que su aceptacion es
practicamente general ya que solamente dos de cada diez detenidas fue-
ron objeto de sanciones disciplinarias por faltas al reglamento interior,
a la disciplina.
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Son varios los elementos que, al parecer, concurren, para que s¢ pro-
duzca tal situacion. En primer lugar, las mujeres encarceladas al prove-
nir en su mayoria de un medio social desfavorecido, con un gran dese-
quilibrio, conocen en Rennes un periodo de relativa calma, de relativo
descanso: «Para mi la prision era fuera, aqui por lo menos ya no recibo
volpes»; «jestaba tan abatida en mi casaly. Este relativo bienestar que
aporta la prision lleva a que algunas mujeres consideren con temor el
dia de su puesta en libertad: «Me encuentro bien aqui, squé haré cuando
salgary; «tuera no me espera nadie y, ademas, hace tanto tiempo que es-
toy aqui que me he acostumbrado»; «son demasiados los cambios que
ha habido fuera...».

En segundo lugar, es muy probable que la mayoria de estas mujeres
haya realizado el aprendizaje de la sumision en sus propios hogares. La
obediencia era, las mas de las veces, su destino en el mundo exteriot.
Dominadas y recluidas antes de ser condenadas, siguen siéndolo en la
prision. El trato a que son sometidas reproduce este tipo de comporta-
miento pasivo y sumiso.

Finalmente las detenidas se dan cuenta rapidamente de que «la buena
conducta durante el periodo de detencion puede aportarles sustanciales
ventajas. Solo «un buen comportamiento en la carcel» es susceptible de
entrecortar, de disminuir la condena. De esta forma el respeto de la dis-
ciplina se convierte en la forma mas segura de mantener el contacto con
sus hijos y con la familia, de consolidar o de restablecer sus lazos afecti-
VOS.

El balance general en lo que respecta al trato aplicado a las mujeres
en el C.P.F.R. es ilustrativo de las escasas posibilidades que tienen éstas
de incidir sobre su entorno con objeto de mantener el equilibrio de su
organismo. Los desordenes que acompanan a estos comportamientos
inhibitorios, de caracter practicamente permanente, se corresponden en
gran medida, con aquéllos que manifiestan los dominados: la agresivi-
dad y la depresion.

Asi, como hemos podido constatar en la exposicion precedente, son
raras las ocasiones en que se producen comportamientos agresivos hacia
los otros por parte de las reclusas, siendo mas frecuentes aquéllos de ca-
racter auto-agresivo. Su desenlace, excepcionalmente de caracter fatal,
ha provocado cuanto menos graves traumatismos fisicos en algunas de-
tenidas, paralizadas de por vida a raiz de «una caida voluntaria en las
escaleras». En el transcurso del periodo analizado (desde el primero de
enero de 1973 al treinta de junio de 1981), constan 43 casos de tentativa
de suicidio y de actos de auto-mutilacion «reconocidosy.

El consumo de drogas neurolépticas, de tranquilizantes, sintomati-
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co de estados depresivos agudos, es especialmente importante en el
C.P.F. La totalidad de las mujeres entrevistadas ha reconocido haber to-
mado, en uno u otro momento de su periodo de encarcelamiento, uno
o dos «botellines» diarios (recipiente de plastico en que son diluidos los
medicamentos). El analisis del cuaderno de recetas de la enfermeria, asj
como el de las atenciones médicas nos ha permitido establecer que mas
de dos de cada tres mujeres se drogaban con regularidad, «para olvidary,
«para soportar», «para dormir», para calmarse», «para aceptary.

Esta constacion nos lleva a poner en cuestion el tratamiento aplicado
a las internas. Las condiciones en que se ejerce el poder disciplinario
pone en cuestion la oportunidad del «pretorio» de disciplina. El procedi-
miento disciplinario se lleva a cabo con menosprecio de los derechos de
la defensa. Y, aun mas y sobre todo, la propia naturaleza de la mayoria
de «las infracciones» disciplinarias senaladas, al 1igual que las sanciones
a que dan lugar, propicia el surgimiento y reforzamiento entre las dete-
nidas de un profundo sentimiento de injusticia.

En consecuencia es urgente que se judicialice el ejercicio del poder
disciplinario. Corresponde a los magistrados —unicos cualificados para
pronunciar y modificar el cumplimiento de la condena privativa de li-
bertad— sancionar el no acatamiento del reglamento interior, por ser
la sancion de tal naturaleza que modifica considerablemente el propio
cumplimiento de la condena.

La exposicion que precede, a veces detallada y centrada en observa-
ciones concretas, ha permitido verificar el valor de las constataciones
establecidas por los autores precitados, sobre las particularidades del en-
carcelamiento de las mujeres. El nimero limitado de los grupos de refe-
rencia ha hecho delicado confrontar los datos obtenidos a partir de la
muestra de mujeres detenidas en el C.P.F.R. Aunque se observan mani-
festaciones particulares en las condiciones de ejecucion de la pena priva-
tiva de libertad, al igual que en el trato aplicado a las delincuentes, seria
un intento vano, tratar de generalizarlas, dado el estado actual de las in-
vestigaciones en criminologia. En el mismo sentido, seria azaroso tratar
de extraer conclusiones definitivas conducentes a establecer que la espe-
cificidad de las condiciones de encarcelamiento de las delincuentes es
una variable dependiente de los papeles sociales tradicionalmente reser-
vados a las mujeres en nuestras sociedades occidentales. Cuanto menos
deben aportarse ciertos matices a esta constatacion, en lo relativo a la
ejecucion de la pena propiamente dicha y en cuanto al tratamiento apli-
cado a las reclusas del C.P.F.R.

La exposicion sobre las manifestaciones concretas del tratamiento
aplicado a las mujeres recluidas en el C.P.F.R. ha permitido destacar las
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deficiencias en la forma en que éste es asumido en materia profesional
y educativa. Esta forma de actuar no tiene otro objetivo que prolongar,
reforzar la marginacidén de que eran victimas las mujeres antes de su en-
carcelamiento. En general, la formacion profesional no afecta mas que
2 un reducido nimero de reclusas. Por otro lado, si la mayoria de las
mujeres encarceladas ejercen una actividad profesional, es forzoso cons-
tatar la precariedad de la remuneracion concedida. Las actividades cultu-
rales y de ocio son autorizadas con parsimonia y discriminacion. En tér-
minos mas generales, todas las actividades (sean éstas obligatorias o
autorizadas) reproducen los estereotipos sexuales y reafirman, de forma
mas 0 menos directa, a las mujeres en sus papeles domeésticos.

Pero, sobre todo, las vicisitudes del reglamento interior y la natura-
leza de las sanciones disciplinarias que castigan su no acatamiento,
mantienen a las reclusas en un tipo de comportamiento infantil, impi-
diéndoles adquirir la autonomia y el sentido de la responsabilidad que
les sera tan necesario en el momento de su puesta en libertad. Los atro-
pellos incesantes a que son sometidas se encuentran en total contradic-
cion con la voluntad del legislador. El encarcelamiento, la privacion de
libertad debe permitir desarrollar en las internas la voluntad y las facul-
tades que le permitan vivir, tras su puesta en libertad, respetando la ley
y pudiendo satisfacer de forma honesta sus necesidades. Estas aspira-
ciones de enmienda y de resocializacion de las detenidas no seran mas
que deseos piadosos mientras no se aplique un trato adecuado a las mu-
jeres encarceladas: retribucion decente por las actividades laborales,
formacion (profesional y general) variada y sistematica, un verdadero
marco socio-educativo, reforzamiento de los lazos familiares, someti-
miento total de la ejecucion de la pena a los tribunales. Si hoy es mone-
da corriente hablar de la crisis del tratamiento penitenciario, se debe
cuanto menos reconocer que la Administracion penitenciaria rara vez
ha dispuesto de los medios necesarios para aplicarlo en condiciones
aceptables.

Para finalizar este analisis habria que destacar la influencia de los pa-
peles tradicionalmente atribuidos a las mujeres en general y en el trata-
miento de su delincuencia en particular.

Debido a la falta general de medios (sobre todo en lo que atafie al
personal socio-educativo) de que dispone la Administracion penitencia-
ria, cabe concluir que el tratamiento penitenciario no contribuye a poner
en cuestion el status social de que provenian las delincuentes. Dicho tra-
tamiento perpetua los valores tradicionales que nuestra sociedad atribu-
ye al papel de la mujer, sobre todo a través de la disciplina (obediencia
y sumision), y de las actividades reeducativas tipicamente femeninas.
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Al margen de la orientacion sexista del tratamiento aplicado a las
mujeres, la reclusion de las delincuentes no parece conllevar otras parti-
cularidades que aquéllas que se desprenden de la existencia de una Gnica
carcel de mujeres en Francia. Las incidencias del aislamiento geografico
del C.P.F.R. ponen en entredicho las posibilidades de readaptacion so-
cial de las detenidas, cortadas de sus vinculos familiares y protesionales
durante un numero siempre excesivo de anos. Estos inconvenientes se-
rian susceptibles de atenuacion mediante el internamiento de las delin-
cuentes en centros penitenciarios regionales.
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