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GDEPOR10 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte 2° curso
| ASIGNATURA |
25784 - Educacion de la Actividad Fisica y del Deporte Créditos ECTS : | 6
\ DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA \

‘ COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA ‘

La educacion de la actividad fisica y el deporte introduce al alumno en los conceptos basicos de la pedagogia de la
actividad fisica y el deporte, como elementos indispensables para conocer, comprender y analizar las implicaciones de la
intervencidn educativa a través de la actividad fisica. Promoviendo un modelo de intervencién profesional en el &mbito
gue incida en el respeto a la persona y a los acuerdos sociales basicos: atencion a la diversidad, igualdad de
oportunidades, perspectiva de género etc.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

PUNTO DE PARTIDA Definicion y diferencias entre los conceptos basicos de Pedagogia de la actividad fisica y el
deporte. Recursos y herramientas basicos.

EDUCACION FISICA PARA TODOS Contexto teérico. Discurso participativo. Racionalidad préactica. Educacion Fisica
critica.

ORIENTACIONES PARA LA PRACTICA DE UNA EDUCACION FiSICA PARA TODOS Enfoques comprensivos en la
ensefianza de la actividad fisica y el deporte. Metodologias cooperativas.

AMBITOS DE ACTUACION Educacion fisica escolar y extraescolar.

TEMAS TRANSVERSALES EN EL CURRICULO DE UNA EDUCACION FiSICA PARA TODOS Actividad fisica adaptada.
Coeducacién. Resolucién de conflictos.

| METODOLOGIA |

| TIPOS DE DOCENCIA |

Tipo de Docencia M S GA GL GO GCL TA Tl GCA
Horas de Docencia Presencial 45 5 10
Horas de Actividad No Presencial del Alumno | 45 23 22
Leyenda: M: Maaistral S: Seminario GA: P. de Aula GL: P. Laboratorio GO: P. Ordenador
GCL: P. Clinicas TA: Taller TI: Taller Ind. GCA: P. de Campo

| SISTEMAS DE EVALUACION |
- Sistema de evaluacion final
| HERRAMIENTAS Y PORCENTAJES DE CALIFICACION |

- Prueba escrita a desarrollar %
- Trabajos en equipo (resolucion de problemas, disefio de proyectos) %
- Exposicion de trabajos, lecturas... %

| CONVOCATORIA ORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA |

‘ CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA ‘

| MATERIALES DE USO OBLIGATORIO |
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Revistas

o Aula de Innovacién Educativa

o Cuadernos de Pedagogia

o Tandem

o Apunts

o Revista de Educacion Fisica

0 Habilidades Motrices

o Perspectivas de la educacion fisica

o Physical Education & Sport Pedagogy.

Direcciones de internet de interés

Revista digital Educacion Fisica y Deportes. En: http: // www.efdeportes.com

Revista digital ¢La Peonza¢,. En: http://www.terra.es/personal4/lapeonza/revista.htmc

RIDEF. Revista Internacional de Didactica de la Educacion Fisica. En: http://www.terra.es/personald/lapeonza/ridef.htm
Revista digital ¢ Mi Patio¢,. En: http://www.mipatio.com.ar/

Revista digital ¢,.Retos. Nuevas perspectivas de Educacion Fisica, Deporte y Recreaciong,:

Revista Internacional de Ciencias del Deporte. En: http://www.cafyd.com/REVISTA/ojs/index.php/ricyde
http://www.hikhasi.com
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Base de datos de ciencias sociales. http://www.redalyc.com/

Base de datos: Dialnet. En: http://dialnet.unirioja.es/

Departamento de Educacion del Gobierno vasco.: http://www.hezkuntza.ejgv.euskadi.net/r43-2591/eu/
M.E.C:- recursos de educacion fisica: http://recursos.cnice.mec.es/edfisica/

OBSERVACIONES
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