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GDEPOR10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua

Zehaztugabea

2. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

Ikerkuntza da ezagupen berrien sorrera eta egiaztapenaren oinarri nagusia. Ikasgai honek, ikerketa metodologiari eta data
analisiei buruz bideratzen dituen ezagupenek testu zientifikoak ulertarazteko lagungarriak dira. Horretaz gain, 
metodologiako oinarrizko kontzeptuak eda data analisien kontzeptuak ikerketa lanetan erabiltzeko beharrezkoak izango 
dira.

Jarduera fisiko eta Kirolaren arloan elementu ezberdinak sartuko dira jokoan, ikuspegi paradigmatiko ezberdinetik 
jorratzea behartuko dutenak.



HELBURU OROKORRAK: 

1. Ikasleei ikerketa prozesu bat diseinatu eta garatzeko behar dituen ezagupenak ematea

2. Ikasleei datuak aztertzeko behar dituzten tresnak ematea

3. Ikasleek ikerkuntzari dagokien kontzeptuak menperatzea

4. Ikasleek estatistikari dagokien kontzeptuak menperatzea



TITULAZIOKO GAITASUNAK:

G002 Jarduera fisikoari eta kirolari, beren adierazpen guztietan, aplikatutako oinarrizko prestakuntza zientifikoa 
eskuratzea.

G003 Jarduera fisikoa eta kirola egitean eragina duten faktore anatomikoak, fisiologikoak, biomekanikoak, portaerari 
dagozkionak eta sozialak ezagutzea eta ulertzea.



ZEHARKAKO GAITASUNAK

G018 Informazioaren eta komunikazioaren teknologiak (IKT) JFKZren esparruan aplikatzen jakitea.

G019 Lidergorako, pertsonen arteko harremanetarako eta taldean lan egiteko trebetasunak garatzea.



IKASGAIAREN GAITASUNAK 

IG 1. Ikerketa prozesu bat diseinatu eta garatu.

IG 2. Datuak aztertu, estatistikaren kontzeptuak ezagutu eta erabiltzeko

IG3. Ikerkuntzaren kontzeptu espezifikoak ezagutu eta erabili.

IG4. Ezagupenak erabili ikerketa lan batean.


EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

1. Gaia. IKERKETA PROZESUA

1.1. Sarrera: Ikerketa Jarduera Fisikoan

1.2. Literatura erabiliz arazoak konpontzeko

1.3. Arazoaren aurkezpena

1.4. Metodoa

1.5. Ikerketa proiektua

1.6. Ikerketa txostena

  

2. Gaia. DATUEN ANALISI ESTATISTIKOA

2.1. Kontzeptu estatistikoak

2.2. Analisi deskribatzailea

2.3. datu kualitatiboen analisia

2.4. Aldagaien arteko loturak

2.5. Taldeen arteko ezberdintasunak

2.6. Analisi multibarianteak: sarrera

2.7. Teknika ez-parametrikoak



3. Gaia. IKERKETA MOTAK

3.1. Ikerketa kuantitatiboa

3.2. Ikerketa kualitatiboa



4. Gaia. DATU BILKETARAKO TEKNIKAK.

4.1. Galdesorta. Inkesta.
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

4.2. Elkarrizketa.

4.3. Behaketa.

4.4. Esperimentua.



5. Gaia. NEURKETA

5.1. Neurketen baliagarritasuna, fidagarritasuna eta zehaztasuna



6. Gaia. LAGIN BIDEZKO METODO ETA TEKNIKAK.

6.1. Lagin motak.

6.2. Laginaren tamaina.




METODOLOGIA

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

15 15 30

22,5 22,5 45

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Azken ebaluazioaren sistema

Ebaluaziorako bi aukera daude:



JARRAIA:

Azterketa eta Praktikak

Ikasleak saio praktikoen %75ra joan behar du (ordenadore eta ikasgelako praktikak).  

Praktika guztiak egin eta epearen barruan entregatu behar dira: 2,5 puntu.

G018 "Informazioaren eta komunikazioaren teknologiak (IKT) JFKZren esparruan aplikatzen jakitea" ordenagauliko 
praktiketan ebaluatuko da. 



AZTERKETA: 

Atal Teorikoa 4  puntu,  Atal Praktikoa:  3,5 puntu.

Azterketaren atal bakoitzean gutxienez puntu bat atera behar da.



Ebaluaketa hau urteko bi deialdietan mantenduko da.

Deialdiari uko egiteko nahikoa izango da azterketara ez aurkeztea


OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Garatu beharreko proba idatzia %
 - Test motatako proba %
 - Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

SPSS programa informatikoa

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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