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RESUMEN

INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Muchas Facultades carecen de programas y Laboratorios para el entrenamiento de
habilidades quirdrgicas basicas (suturas, etc.) En Pregrado, confiandose dicha
formaciéon alo que puedan aprender los alumnos en sus rotaciones.

Esta deficiencia era conocida por el Departamento de Cirugia de la UAM y reclamada
su solucién por los alumnos. Para ello nacié en 2002 el proyecto INICIACION A LA
PRACTICA QUIRURGICA (IPQ) cuyos objetivos fueron: 1) crear un Programa
formativo apoyado en Residentes y Alumnos Internos y 2) habilitar un Laboratorio de
Habilidades. EIl objetivo de esta comunicacion es presentar los resultados docentes,
de satisfaccién y de evaluacién de la necesidad.

MATERIAL Y METODOS

Docentes: un Profesor de Cirugia, Residentes de varias Especialidades y Alumnos
Internos (nexo con alumnado y organizacion). Discentes: Alumnos de segundo ciclo de
cuatro promociones (n=150). Material: Creacion de un Laboratorio, material para
audiovisuales, modelos animales, maniquies y/o simuladores y un doble CD-ROM
creado. Cursillo: Se oferta de forma libre con estos bloques: 1) conducta en quir6fano,
asepsia y antisepsia; 2) instrumental; 3) anestesia local; 4) agujas, hilos, nudos y
suturas; 5) sondas y drenes; 6) inmovilizaciones y manejo de heridas; 7) canalizacion
vascular; 8) manejo via aérea: cricotirotomia, intubacion y mascarillas. Feedback:
encuesta de satisfaccion y examen inesperado (N=75)

RESULTADOS

Respuesta del alumnado: asistencia de practicamente todos (99%). Encuesta: 100%
respondedores considera que es imprescindible y deberia figurar en planes de
estudios y que el nivel preexistente es nulo o bajo. 84% considera como momento
ideal el inicio de las rotaciones (4°). 78% no sabia nada y 23% sabia algo antes; tras el
curso 47% considera que lo haria bajo supervision y 36% solo (N=45). Evaluacion
acierto mayor al 85%.

CONCLUSIONES

Los alumnos exigen formacion practica y que ésta se considere contenido
fundamental, tal y como se recoge en el Libro Blanco de la Formacion de Medicina. Es
fundamental que estas actividades se consoliden y generalicen. Esta estructura
docente, apoyada en Residentes y Alumnos Internos, ha demostrado gran eficiencia y
excelente acogida por los alumnos.





