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JORNADA PARA LA IGUALDAD

BERDINTASUNERAKO JARDUNALDIA

Salud mental y violencia de género

Osasun mentala eta genero-indarkeria

URRIAK
GUO Areto Nagusia

Salón de Actos HUC

Ordutegia: 8:45 - 14:30

Horario: 8:45 - 14:30

OCTUBRE

ANTOLATZAILEAK 
ORGANIZADORAS

Marga Sáenz.
GUOko Psikiatria. EHUko 

irakasle elkartua

Psiquiatría del HUC. Profesora 
Asociada de la UPV-EHU.

Ana González-Pinto
Arabako Unibertsitate Ospitaleko 

Ikerkuntzako zerbitzuburua. Katedradun 
akreditatua.

 Jefe de Servicio de Investigación de Hospital 
Universitario de Álava.
Catedrática acreditada.

Argitaratzailea: ESIko Komunikazio bulegoa Edita: Gabinete Comunicación OSI



ANTOLATZAILEAK: 
Marga Sáenz. Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko Psikiatria. EHUko irakasle elkartua.

Ana González-Pinto. Arabako Unibertsitate Ospitaleko Ikerkuntzako zerbitzuburua. Katedradun akreditatua. 

8:45 - 9:00 JARDUNALDIAREN AURKEZPENA
Edurne Ormaetxebarria Legarra. Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko zuzendari medikoa.

Iñaki Eguiluz. Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko zerbitzuburua. 

9:00 - 9:45 LEHENENGO ZATIA: GENERO-INDARKERIA ETA OSASUN MENTALA.
IZENBURUA: BURU-NAHASMENDU LARRIA ETA GENERO-INDARKERIA. ERREALITATE KLINIKO BAT.

HIZLARIA: Cristina Polo Usaola. Psikiatra. Medikuntzan doktorea. Familia-psikoterapeuta. Hortaleza-ko Osasun Mentaleko zerbitzuen arduraduna. Madrid.

9:45 -10:00 EZTABAIDA. Moderatzaileak: Margarita Sáenz  eta Carmen García.

10:00 -10:30  IZENBURUA: LEHENENGO EPISODIO PSIKOTIKOAK ETA INDARKERIA. GENERO-IKUSPEGIA. 
HIZLARIA: Oiane Mentxaka. Psikiatra. EHUko irakasle elkartua.

10:30 -10:45 EZTABAIDA. Moderatzailea: Susana Ponce de León. 

10:45 -11:30 FEDEAFES. GENERO-INDARKERIA ETA OSASUN MENTALA EUSKADIN: EGOERAREN TXOSTENA.
Maria José Cano. Fedeafes-eko gerentea. Alicia García Santos. Berdintasun-teknikaria.

11:30 -11:45 EZTABAIDA. Moderatzaileak: Elida Grande. Cristina Castrillo. 

COFFEE BREAK 11:45-12:15

12:15 -13:00 BIGARREN ZATIA: BESTELAKO INDARKERIAK
IZENBURUA: BESTE BEGIRADA BATZUK EMAKUMEEN AURKAKO MIKROINDARKERIARI: DESBERDINTASUNA ETA MIKROMATXISMOAK. 

KRISTALEZKO SABAIA EMAKUME ZUZENDARIENTZAT. 
HIZLARIA: Unai  Arzubiaga. EHUko nazioarteko doktorea Enpresen Zuzendaritzan eta Kudeaketan. Zuzendaritza-arloko genero-desberdintasunari 

buruzko ikerketa. EHUko irakaslea .

13:00 - 13:15 EZTABAIDA. Moderatzailea Ana González-Pinto. 

13:15 -14:00 KASU KLINIKOEN AURKEZPENA GENERO-IKUSPEGIA ERABILITA BAME, BAPE, eta BAEE EGOILIARRENTZAT.
MODERATZAILEA ETA KOORDINATZAILEA:

Ana González-Pinto dk. Arabako Unibertsitate Ospitaleko Ikerkuntzako zerbitzuburua, Ikerkuntzako Unitatea. EHUko Psikiatriako irakasle titularra. 
CIBERSAM.

14:00 - 14:30 SOLASKIDEAK: Las Lilas (Genero-indarkeriaren aurkako taldea. Osakidetza)

14:30 JARDUNALDIAREN AMAIERA.
Marga Sáenz. Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko psikiatra. EHUko irakasle elkartua.

Iñaki Eguiluz. Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko zerbitzuburua. EHUko Psikiatriako irakasle titularra. 
MATERIAL BIBLIOGRAFIKOA AMAIERAN BANATUKO DA. BAME, BAPE eta BAEE-ei AKREDITAZIOA ESKATUKO ZAIE PRESTAKUNTZARAKO.
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IV. BERDINTASUNERAKO JARDUNALDIA

EGITARAUA

Osasun mentala eta genero-indarkeria

NORI ZUZENDUA:
// Fakultatiboak, erizainak, emaginak, gizarte langileak eta psikologoak.  

// Medikuntza, Erizaintza, Psikologia eta Gizarte Laneko fakultateetako ikasleak.
// BAME, BAPE eta BAEE egoiliarrak. Batez ere, Osasun Mentaleko, Obstetrizia eta Ginekologiako; Jaioberrien eta Lehen mailako Arretako arloetakoak.

HELBURUAK:
// Buru-nahasmenduetan genero-indarkeria ikusgai egitea.  

// Lehenengo episodio psikotikoetan genero-indarkeriaren agerbideak ezagutzea.
// Osasun mentala eta genero-indarkeriaren egoera Euskadin ezagutzea.

// Arlo espezifi koetako mikromatxismoak aztertzea.
// Kasu klinikoen analisian genero-ikuspegia erabiltzea.

IZEN-EMATEAK:
Osakidetzako langileak Jakinsarea-ren bidez: http://jakinsarea.osakidetza.net

Osakidetzatik kanpokoak: Etengabeko Prestakuntzara posta elektroniko bat bidaliz, helbide honetara: formacion.continuadaOSIEECESI@osakidetza.eus 
honako hauek adierazita Gaia: Berdintasuna; izena; bi abizen; NAN zk.; lanpostua, posta elektronikoa eta erakundea.



ORGANIZADORAS: 
Marga Sáenz. Psiquiatría del Hospital Universitario de Cruces. Profesora Asociada de la UPV-EHU.

Ana González-Pinto. Jefe de Servicio de Investigación de Hospital Universitario de Alava. Catedrática acreditada. 

8.45 - 9.00 PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS
Edurne Ormaetxebarria Legarra. Directora Médica del Hospital Universitario de Cruces.

Iñaki Eguiluz. Jefe de Servicio del Hospital Universitario de Cruces. 

9:00 - 9:45 PRIMERA PARTE: VIOLENCIA DE GÉNERO Y SALUD MENTAL.
TÍTULO: TRASTORNO MENTAL GRAVE Y VIOLENCIA DE GÉNERO. UNA REALIDAD CLÍNICA.

PONENTE: Cristina Polo Usaola. Psiquiatra. Doctora en Medicina. Psicoterapeuta familiar. Jefa de los Servicios de Salud Mental de Hortaleza. Madrid.

9:45 - 10:00 DEBATE. Moderadoras: Margarita Sáenz y Carmen García.

10:00 - 10:30  TÍTULO: PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS Y VIOLENCIA. UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO. 
PONENTE: Oiane Mentxaka. Psiquiatra. Profesora asociada UPV-EHU.

10:30 - 10:45 DEBATE. Moderadora: Susana Ponce de León. 

10:45 - 11:30 FEDEAFES. INFORME DE VIOLENCIA DE GÉNERO Y SALUD MENTAL EN EUSKADI.
Maria José Cano. Gerente de Fedeafes. Alicia García Santos. Técnica de Igualdad.

11:30 -11:45 DEBATE. Moderadoras: Elida Grande. Cristina Castrillo. 

COFFEE BREAK 11:45-12:15

12:15 - 13:00 SEGUNDA PARTE: OTRAS VIOLENCIAS
TÍTULO: OTRAS MIRADAS DE LA MICROVIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES: DESIGUALDAD Y MICROMACHISMOS. EL TECHO DE CRISTAL EN 

MUJERES DIRECTIVAS. 
PONENTE: Unai  Arzubiaga. Doctor Internacional en la UPV-EHU Administración y Dirección de empresas. Investigación en la desigualdad de 

género en ámbito directivo. Profesor UPV-EHU.

13:00 - 13:15 DEBATE. Moderadora Ana González-Pinto. 

13:15 - 14:00 PRESENTACIÓN DE CASOS CLÍNICO DESDE PERSPECTIVA DE GÉNERO PARA MIR, PIR, EIR.
MODERA Y COORDINADORA:

Dra. Ana González-Pinto. Jefe de Servicio de Investigación del Hospital Universitario de Álava. Unidad de Investigación. Profesora titular de 
Psiquiatría de la UPV. CIBERSAM.

14:00 - 14:30 DISCUSORAS: Las Lilas (Grupo de Violencia de Género. Osakidetza)

14:30 CLAUSURA DE LAS JORNADAS.
Marga Sáenz. Psiquiatra del Hospital Universitario de Cruces. Profesora Asociada de la UPV-EHU.

Iñaki Eguiluz. Jefe de Servicio del Hospital Universitario de Cruces. Unidad. Profesor titular de Psiquiatría de la UPV. 
SE DARÁ MATERIAL BIBLIOGRÁFICO AL FINAL DE LAS MISMAS. SE PEDIRÁ ACREDITACIÓN PARA LA FORMACIÓN DE MIR , PIR Y EIR.

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD

EZKERRALDEA-ENKARTERRI-CRUCES
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA
ORGANIZACIÓN SANITARIA INTEGRADA
EZKERRALDEA-ENKARTERRI-CRUCES

OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES ESI
Edita: Gabinete Comunicación OSI

IV. JORNADA PARA LA IGUALDAD

PROGRAMA

Salud mental y violencia de género

DIRIGIDO A:
// Personal facultativo, enfermeras, matronas, trabajadores sociales y psicólogos/as.  
// Estudiantes de la Facultades de Medicina, Enfermería, Psicología y Trabajo Social.

// Residentes MIR, PIR y EIR. Preferentemente del ámbito de Salud Mental, Obstetricia y Ginecología, Neonatal y Atención Primaria.

OBJETIVOS:
// Visibilizar la presencia de violencia de género en los trastornos mentales.  

// Conocer las diferentes manifestaciones de la violencia de género en los primeros episodios psicóticos.
// Conocer la situación de la salud mental y la violencia de género en Euskadi.

// Valorar diferentes situaciones de micromachismos en áreas específi cas.
// Compartir el análisis de casos clínicos con perspectiva de género.

FORMA DE  INSCRIPCIÓN:
Personal de Osakidetza: a través de Jakinsarea: http://jakinsarea.osakidetza.net

Personal externo a Osakidetza:  Enviando a este correo electrónico de Formación Continuada OSIEECESI formacion.continuadaOSIEECESI@osakidetza.
eus indicando Tema: Igualdad, Nombre; 2 apellidos; DNI; Puesto, email y Organización donde trabaja.


