
Jornada «Salud Mental y Cambio Climático»
24 de octubre a las 18:00

Presenta y modera: Cosme Naveda, presidente del Colegio de Médicos de Bizkaia. 

Ponentes:

• Silvia Benito Gama. Licenciada en Psicología por la Universidad Pontificia de 

Salamanca. Psicóloga General Sanitaria. Miembro de la Asociación EMDR España. 

Máster de alta formación clínica en Terapia Breve Estratégica.

Título de la ponencia: «Impacto psicológico del cambio climático en la población 

general»

• Lucía Mendivil Alonso. Graduada en psicología por la Universidad de Deusto. 

Máster en Psicología General Sanitaria por la Universidad de Deusto. 

Especialización en psicoterapia psicodinámica de grupos. Especialización en 

Psicoterapia psicoanalítica relacional. Coordinadora del Programa de Intervención 

en Crisis en Centro TADI. 

Título de la ponencia: «El rol de la psicología ambiental en la adaptación al cambio 

climático»

• Teresa Ponte López. Graduada en Medicina por la Universidad de Valladolid. 

Médica especialista en Psiquiatría en Hospital Universitario Puerta de Hierro. 

Máster en Psicoterapia, Perspectiva Integradora por la Universidad Alcalá. Experta 

en Psiquiatría del niño y del adolescente. Formación e investigación en Conducta 

Suicida y en Primeros Episodios Psicóticos.

Título de la ponencia: «Enfoques clínicos para la salud mental y el cambio 

climático»

Posteriormente, se abrirá un turno de ruegos y preguntas.



Formato: las y los estudiantes de la Facultad de Medicina y Enfermería de la UPV/EHU 

podrán certificar su asistencia a la jornada acudiendo de forma presencial o participando 

vía streaming a través de la plataforma MOODLE de OIF-FES. Para ello, primero deberán 

inscribirse. 

• Si ya te has matriculado en el curso o ya te has registrado en Moodle y quieres 

matricularte, pincha en este enlace: https://formacionosasunif.cmb.eus/mod/url/

view.php?id=957

• Si todavía no te has registrado en Moodle, deberás hacerlo primero para poder 

acceder al curso a través de este enlace: https://osasunif.cmb.eus/registrate-y-

accede-a-la-plataforma-de-formacion-a-distancia

Lugar: Colegio de Médicos de Bizkaia. Sala Areilza I. C/ Lersundi, 9-6ª pl. 48009 Bilbao.
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