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' GUIA DOCENTE 2025/26

252 - Facultad de Medicina y Enfermeria. Seccién Gipuzkoa Indiferente
GENFERZ20 - Grado en Enfermeria ler curso

| ASIGNATURA |
26462 - Introduccion a la préactica del cuidado Créditos ECTS : | 6
\ DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA

Las practicas académicas externas constituyen una actividad de naturaleza formativa realizada por el alumnado y
supervisada por la Universidad, cuyo objetivo es permitir al mismo aplicar y complementar los conocimientos adquiridos
en su formacién académica, favoreciendo la adquisicion de competencias que les preparen para el ejercicio de la
profesion enfermera, faciliten su incorporacién al mercado laboral y fomenten su capacidad de emprendimiento.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién por competencias, en los
Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan incorporar los valores profesionales,
competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica
profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las
competencias descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

En estas practicas académicas externas participan diferentes agentes. En primer lugar, el alumnado como responsable
de su propio aprendizaje, participando de forma activa en el desarrollo de las competencias y en el proceso de evaluacién
continua.

Ademas, segun la normativa vigente reguladora de las practicas externas del alumnado aprobada por la UPV-EHU, otros
agentes implicados en las mismas son:

Instructor/a (Tutor/a de centro)

Es un profesional de enfermeria de los centros colaboradores de practicas encargado de organizar las actividades
formativas de acuerdo con la Universidad.

Tutor/a de la Universidad (Personal docente e investigador)

Es el/la profesor/a encargado/a del seguimiento y apoyo al alumnado que realiza practicas académicas externas en una
entidad colaboradora.

La metodologia de aprendizaje utilizada en esta asignatura se basa en la aplicacién del método cientifico para la
resolucién de problemas y en una practica reflexiva que facilita al alumnado la adquisicion progresiva de esquemas y
estrategias de actuacion que le permitan convertirse en un profesional de enfermeria reflexivo.

El enfoque de las practicas se basa en una atencion individualizada al estudiante de enfermeria. Este con la ayuda del/la
instructor/a y el/la tutor/a de practicas , marca sus objetivos de aprendizaje, de acuerdo con las competencias
establecidas.

Los créditos de esta asignatura son presenciales en su totalidad, con el fin de dar cobertura a la regulacion del Real
Decreto 1837/2008 donde consta que el alumnado de Grado de Enfermeria debe realizar 2.300 h. de préacticas
asistenciales.

En el proceso de aprendizaje del practicum, tienen lugar un minimo de tres tutorias:

12 Tutoria. Coincide con el inicio del modulo de préacticas. En ella se realiza el acuerdo de aprendizaje.

22 Tutoria. Tiene lugar a mitad del moédulo. Se valora y estimula el proceso de aprendizaje del estudiante, el logro de las
competencias establecidas y se reconduce el aprendizaje.

3° Tutoria. Al finalizar el médulo de practicas se evalla el proceso de aprendizaje, los resultados de aprendizaje y las
competencias establecidas al inicio del practicum.

| METODOLOGIA |

-La profesora-tutora y la enfermera instructora orientan a lo largo del ciclo al alumno. Ademas, en el Centro de précticas,
el equipo de enfermeria asume la funcién de ensefar in situ las funciones de enfermeria.

-El alumno debe asumir la responsabilidad de su aprendizaje, y realizar las autoevaluaciones establecidas en el Proceso
de Tutorias Practicum sefialado anteriormente.
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| TIPOS DE DOCENCIA

Tipo de Docencia M S GA GL GO GCL TA TI GCA
Horas de Docencia Presencial

Horas de Actividad No Presencial del Alumno/a

Leyenda:  M: Magistral S: Seminario GA: P. de Aula
GL: P. Laboratorio GO: P. Ordenador GCL: P. Clinicas
TA: Taller TI: Taller Ind. GCA: P. de Campo

| SISTEMAS DE EVALUACION |

- Sistema de evaluacién continua
- Sistema de evaluacion final

‘ HERRAMIENTAS Y PORCENTAJES DE CALIFICACION ‘

- Realizacion de practicas (ejercicios, casos o problemas) 20%
- Desarrollo de resultados de aprendizaje a lo largo del ciclo 80%

| CONVOCATORIA ORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA |

La evaluacion se realizara siguiendo el Proceso de Tutorias y las Herramientas de Evaluacion establecidas por la
Comisién de Practicas del Centro.

Para superar la asignatura, serd requisito indispensable demostrar los resultados de aprendizaje imprescindibles, los
cuales sera evaluados y calificados a mediados y a la finalizacidén del ciclo de practicas y tendran una puntuacion maxima
de 5 puntos.

La capacidad reflexiva y critica sera evaluada y calificada a mediados y a la finalizacién del ciclo de practicas y tendra
una puntuacion maxima de 2 puntos.

El resto de resultados de aprendizaje seran valorados a mediados de ciclo de practicas y seran evaluados y calificados a
la finalizacion del ciclo con una puntuacion maxima de 3 puntos.

Disposicion final.-
La Comision de Practicas resolvera cuantas incidencias se originen en torno a los practicum.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA
Se contempla una convocatoria anual ordinaria.

Considerando la Normativa reguladora de la Evaluacion del alumnado de las titulaciones oficiales de Grado vigente en la
UPV/EHU cada estudiante tendra derecho a una Unica convocatoria anual para superar esta asignatura.

La Comision de Practicas se reserva la potestad de decidir en casos excepcionales y debidamente justificados si amplia
el periodo de ese practicum, dentro del calendario académico establecido. Esta excepcion no afecta a las practicas
realizadas y no superadas en ese periodo.

| MATERIALES DE USO OBLIGATORIO |
Herramientas de evaluacién y autoevaluacion reflexiva.
| BIBLIOGRAFIA |
Bibliografia basica
Normativa de practicas

Protocolo de accidentes
Proceso de tutorias

Bibliografia de profundizacion
Revistas
Direcciones de internet de interés
Enlaces de interés.-
https://egela.ehu.es/curso: Introduccién a la préactica del cuidado

http://gestion.ehu.es/gaur
https://www.ehu.eus/eu/web/medikuntza-erizaintza-fakultatea/practicum-erizaintzako-gradua-donostia
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OBSERVACIONES

DERRIGORREZKOA DA PRAKTIKUMAREN ARAUTEGIA BETETZEA IRAKASGAIA GAINDITZEKO
Garrantzitsua da arautegi honen 16.puntua kontuan hartzeko irakasgai honetara aurkeztu aurretik.

16.puntua:UPV/EHUKo Kanpo Praktiken Arautegiaren 9.2.e) artikulua jarraituz, praktiketan segurtasuna bermatu behar da.
Horretarako, Praktiken Dekanordeak, practicumak hasi aurretik, segurtasun hori bermatzen dela egiaztatzen duen
informazioa jasoko du practicum bakoitzaren Irakaskuntza Gidan adierazten den eran. Segurtasun klinikoa bermatzen ez
dela adierazten duten ebidentziak jasoko balitu, Praktiken Dekanordeak arrazoitutako txosten bat igorriko dio ikastegiko
dekanotzari, eta hark erabakiko du ikasle horri praktika egitea onartzen zaion ala ez. lkasleari praktika ukatzen bazaio,
ukapenaren arrazoiak jakinaraziko zaizkio eta aktan ¢ ez-aurkeztu, gisa agertuko da.

ES OBLIGATORIO CUMPLIR LA NORMATIVA DEL PRACTICUM PARA SUPERAR LA ASIGNATURA

Es importante tener en cuenta el punto n°16 de esta normativa, en la que dice:

16. De acuerdo con el articulo 9.2.e) del Reglamento de Practicas Externas de la UPV/EHU, se debe garantizar la
seguridad en las practicas. A estos efectos, el Vicedecano o Vicedecana de Practicas recibira, con caracter previo al inicio
de los practicums, la informacion que acredite dicha seguridad en los términos que se indican en la Guia Docente de cada
practicum. Si recogiera evidencias de que no se garantiza la seguridad clinica, el Vicedecano de Practicas remitird un
informe razonado al Decanato del Centro, quien decidira si se acepta 0 no la practica de este alumno o alumna. En el
caso de que se deniegue la practica al alumno o alumna, se le informara de los motivos de la denegacion y figurara en el
acta como de no presentacion.

ofdr0035

Pagina: 3/3




