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Presentación  
La actualización, el reciclaje y la formación continua son los medios de apoyo de que disponen 
los profesionales del baloncesto para su mejora y búsqueda de la excelencia. En nuestro 
contexto son habituales las acciones de formación continua de naturaleza práctica, siendo 
escasas las iniciativas de índole científica. El Congreso Ibérico de Baloncesto (CIB) complementa 
la oferta formativa que se realiza en baloncesto mediante clínics, seminarios monográficos y 
encuentros profesionales.  

El CIB es una actividad científico-técnica consolidada dentro del panorama nacional e 
internacional de eventos que tienen por objeto el estudio y la divulgación científica de las 
Ciencias del Deporte. Este Congreso científico aborda monográfica y transversalmente el estudio 
de una modalidad deportiva de gran arraigo en nuestra sociedad. Este año de 20221 
celebraremos el XI Congreso Ibérico de Baloncesto y el IV Congreso Iberoamericano de 
Baloncesto, aunando nuevamente la investigación y la práctica, la academia y el entrenamiento.  

Esta edición del CIB está organizada por la Federación Vasca de Baloncesto, en colaboración con 
la Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea y la Sociedad Científica de 
Investigación sobre Baloncesto (SCIB)—Basketball Reseach Scientific Society (BRSS). Como en 
todo congreso periódico, nuestro objetivo fundamental es poner en común los resultados de 
investigación obtenidos en estos dos años, actualizar nuestros recursos metodológicos, y 
desarrollar la comunidad de investigadores, profesores, técnicos y aficionados que ha tomado 
cuerpo desde su primera edición en 2001.  

Con el lema «Las múltiples facetas del baloncesto: juego, ciencia y sociedad en tiempos de 
incertidumbre», se pretende aportar información y oportunidades de reflexión para la 
excelencia en el entorno académico, a través del incremento de la calidad científica en las 
investigaciones relacionadas con el baloncesto, y en el práctico propio de los entrenadores. Esta 
comunión entre el rigor científico y el planteamiento práctico es clave para alcanzar los mejores 
resultados, tanto desde la perspectiva del rendimiento deportivo, como desde el desarrollo de 
los jóvenes jugadores y la propia enseñanza del juego. 

Prevemos celebrar el encuentro en octubre, en el Palacio Europa, durante dos días y medio: 
jueves, viernes y sábado por la mañana. Se constituirán dos comités de trabajo: el organizador, 
del que también formarán las personas asignadas por las entidades colaboradoras, y el 
científico, compuestos por los doctores encargados de valorar la calidad de las contribuciones. 
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El Congreso Ibérico de Baloncesto 
Este congreso se ha desarrollado de forma itinerante por diferentes localidades y países. Celebró 
su primera edición en la Universidad de Extremadura, Cáceres, en el año 2001, repitiendo sede 
en el año 2003 para consolidar este evento. La tercera edición se celebró en la Universidad del 
País Vasco, Vitoria, en el año 2005. Para la cuarta edición volvió a la sede original de la 
Universidad de Extremadura en el año 2007. La quinta edición fue organizada por la Universidad 
Católica de Murcia, en Cartagena en el año 2009. La situación socioeconómica de la primera 
década del siglo XXI provocó un retraso en la periodicidad en la celebración del CIB, 
celebrándose la sexta edición nuevamente en Cáceres en el año 2012, organizado por la 
Universidad de Extremadura. La séptima edición fue organizada por la Universidad Europea de 
Madrid, en Madrid en el año 2014.  

Una nueva dimensión del CIB se alcanza en el año 2016, celebrando la octava edición en Huelva, 
auspiciado por la Universidad de Huelva. En esta edición, se plantea que el VIII CIB sea a su vez 
el I Congreso Iberoamericano de Baloncesto. Este hecho facilita que la IX edición del CIB y la II 
edición del Congreso Iberoamericano de Baloncesto se celebre en Florianópolis, Brasil, 
organizado por la Universidad Federal de Santa Catarina. Para la celebración del décimo 
aniversario de su creación, el comité organizador pensó en rendir un homenaje a los creadores 
del evento, volviendo a celebrarlo en Cáceres.  

La celebración de las diez ediciones anteriores ha supuesto la confirmación, consolidación y 
desarrollo de la relación entre profesores, investigadores, entrenadores y profesionales 
inicialmente españoles y portugueses, a los que se han ido sumando otros compañeros 
europeos e iberoamericanos. Los contactos, las colaboraciones profesionales y relaciones 
personales son una realidad consolidada, como lo demuestran los trabajos colaborativos 
presentados en anteriores ediciones entre investigadores, profesores y técnicos de diferentes 
países, tales como, Alemania, Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica, Colombia, Venezuela, Grecia, 
Estados Unidos, Portugal y España.  

Este Congreso sirvió inicialmente de punto de unión entre investigadores, profesores, 
entrenadores, alumnos y asistentes en general pertenecientes a los países de la Península 
Ibérica, España y Portugal. Actualmente estas relaciones se han ampliado a países 
iberoamericanos, europeos y norteamericanos, ayudándonos a conocer y entender no sólo el 
idioma, sino también los trabajos y experiencias que desarrollan en otros países. Igualmente 
presenta como idiomas oficiales, tanto el español como el portugués, y el inglés, con el objeto 
de convertirse en un congreso de referencia internacional. 

El congreso Ibérico de Baloncesto es el único congreso monográfico que se celebra en el mundo 
y que tiene una periodicidad bienal. El objetivo general de esta actividad de carácter formativo 
y científico es, fomentar el encuentro cada dos años entre investigadores y profesionales del 
baloncesto, para desde el punto de vista académico y profesional, mejorar los conocimientos de 
todos aquellos que nos dedicamos a la enseñanza y el entrenamiento de Baloncesto. 

En él se aborda el estudio transversal del baloncesto que permite analizar su problemática desde 
diversos enfoques, tales como: iniciación, formación y rendimiento; entrenamiento y 
competición; niños, jóvenes y adultos; mujeres y hombres; poblaciones especiales y poblaciones 
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normales; jugadores, entrenadores y árbitro. Además, se presentan los resultados de 
investigación realizados desde diversas áreas de investigación: análisis del juego, psicología, 
fisiología, nutrición, medicina, gestión y dirección deportiva, economía, sociología, biomecánica, 
tecnologías aplicadas, etc. 

Este evento científico y académico se ha consolidado dentro de la oferta formativa de congresos 
científicos en el ámbito de las ciencias del deporte en España, alcanzando alta cotas de 
excelencia, tanto por las ponencias invitadas desarrolladas por los expertos internacionales, 
como por la calidad de los trabajos libres presentados por los investigadores. Estos trabajos 
realizados por los grupos de investigación no son solo presentados durante el congreso, sino 
que posteriormente se difunden a la comunidad científica y a la sociedad por medio de una 
monografía, para las ponencias invitadas, y en forma de artículo, para los mejores trabajos de 
investigación presentados.  

En las tres primeras ediciones, las comunicaciones libres fueron publicadas en una revista Iberian 
Congres son Basketball Research, creada ex profeso por el grupo editorial americano Sage 
Jourmal. Desde la quinta edición, año 2009, los mejores trabajos presentados al congreso han 
sido publicados en la Revista de Psicología del Deporte, que está indexada en el JCR. Esta acción 
fue pionera en los Congresos de Ciencias del Deporte, otorgándonos una alta calidad científica 
al congreso. A esta publicación estable, se han sumado en diferentes ediciones otras revistas, 
tales como Cuadernos de Psicología del Deporte, E-Motion”, “E-Balonmano.com: Revista de 
Ciencias del Deporte – Journal of Sport Science y Revista Brasileña de Cineantropometría e 
Desempenho Humano.  En 2020 para celebrar el decimo aniversario, se llego a un acuerdo con 
la revista Internacional Journal of Environmental Research and Public Health, indexada en el JCR 
en el primer cuartil, para publicar aquellos trabajos que reúnan una gran calidad científica. 

La producción científica derivada de este congreso también se ha reflejado en la publicación de 
varios libros, editados en España y Portugal con los trabajos de los ponentes invitados. Los títulos 
de estos libros son: Ibáñez, S. J. & Macías, M. M. (Eds.) (2002). Novos horizontes para o treino 
do básquetbol. Cruz Quebrada: Edições FMH, Facultade de Motricidade Humana. Lorenzo, A., 
Ibáñez, S.J., & Ortega, E. (Eds) (2009). Aportaciones teóricas y prácticas para el baloncesto del 
futuro. Sevilla: Editorial Wanceulen. Antúnez, A., & Ibáñez, S.J. (2012). El camino hacia la 
excelencia en baloncesto. Sevilla: Editorial Wanceulen. Ibáñez, S.J. & García, J. (2015). Avances 
científicos en Baloncesto. Estudios Ibéricos. Cáceres: Servicio de Publicaciones de la Universidad 
de Extremadura & Editora da Unicamp Universidade Estadual de Campinas Ibáñez, S.J., Feu, S., 
& García-Rubio, J. (2019) (Coord.).  

Los procesos de formación y rendimiento en baloncesto. Progresos científicos para su mejora. 
Sevilla: Wanceulen Editorial La calidad del Congreso Ibérico de Baloncesto y la producción 
científica derivada del su desarrollo, ha permitido la recepción de diferentes subvenciones para 
su organización por parte del Ministerio de Ciencia e Innovación a través de proyectos 
competitivos para la organización de eventos, y gobiernos regionales. Además, esta trayectoria 
ha sido reconocida externamente mediante el Premio concedido por el Ayuntamiento de 
Cartagena, Murcia, al MEJOR EVENTO DEORTIVO de 2009, por la organización del V Congreso 
Ibérico de Baloncesto. 
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El CIB 2022 
El baloncesto, como cualquier deporte, es un objeto de estudio apasionante: como juego, ofrece 
continuas oportunidades de decisión individual y cohesión grupal, de lucha sin fin y solidaridad 
sin par, a un ritmo trepidante y en el que la incertidumbre en el resultado suela estar a la altura 
de la incertidumbre táctica y estratégica; como institución, el baloncesto nacido bajo la égida de 
la YMCA en 1891 ha generado desde el principio procesos asociativos y de formalización 
reglamentaria con un arraigo mundial y comercial de primer nivel en forma de clubes y 
federaciones que, en nuestros contextos locales, merecen toda nuestra atención; como 
fenómeno social, la atención que recibe por parte de las entidades públicas exige un explicación, 
ya sea como precaución ante una relación siempre política, o como comprensión ante unas 
administraciones que afrontan en muchas ocasiones demandas irrealizables; y como 
oportunidad educativa, en definitiva, nos obliga a reflexionar sobre las condiciones pedagógicas 
adecuadas y las estrategias de intervención más adecuadas en función de las necesidades y los 
objetivos de sus practicantes. 

 El lema del XI Congreso Ibérico de Baloncesto y IV Congreso Iberoamericano de baloncesto: 
«Las múltiples facetas del baloncesto: juego, ciencia y sociedad en tiempos de incertidumbre», 
parte de esta naturaleza multifacética del baloncesto con la intención de atender a los siguientes 
fines: 

• Presentar las tendencias y resultados de las investigaciones que se desarrollan abordando 
el tópico del Baloncesto de forma científica desde diversas perspectivas.  

• Complementar la formación de los alumnos que estudian este contenido curricular en las 
Facultades de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte en particular y en la Universidad 
en general.  

• Permitir a los Entrenadores de Baloncesto y a los Profesionales de la Educación Física y del 
Deporte (Profesores, Técnicos en Actividades Físicas y Animación Deportiva, Dinamizadores 
Deportivos, etc.) la actualización de sus conocimientos con la intención de aplicarlos 
posteriormente en su trabajo diario en sus contextos específicos.  

• Por último, y el más importante, lograr un lugar en el que la ciencia sea la fuente de la que 
se nutre la parte práctica, así como que la parcela práctica sea la base en la que apoyarse 
los científicos para resolver sus problemas.  

Para cumplir estos cuatro grandes objetivos, el CIB22 contempla las siguientes cinco medias 
jornadas de trabajo, además de las habituales presentaciones de comunicaciones libres: 

1. El baloncesto: un juego. Cada juego posee una lógica interna que orienta las acciones de 
jugadores y equipos. Comprender esta lógica de interacción y decisión motriz es una 
necesidad para entrenadores y educadores por igual. 

2. El baloncesto: un enigma. Los avances tecnológicos ponen a disposición de los 
investigadores una cantidad creciente de datos individuales y colectivos. La explotación 
de estos datos y su transformación en conocimiento abre campos de computación y 
modelización sorprendentes. 
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3. El baloncesto: una competición. En el baloncesto el resultado importa. Las decisiones 
que fuera de la cancha toman los entrenadores, los directores técnicos y los directivos 
en pos de la victoria ofrecen retos que merece la pena sacar a la luz. 

4. El baloncesto: una institución. Los deportes son fenómenos jurídicos de primer orden. 
Clubes y federaciones son el punto de articulación entre la sociedad civil y unas 
administraciones públicas que delegan funciones recogidas al máximo nivel legal. 

5. El baloncesto es educación. El baloncesto nació de la educación física. Los restos que 
como sociedad proyectamos hacia el futuro forman parte del baloncesto como modo 
de vida activo y fuente de bienestar relacional. 

Evidentemente, estas cinco facetas están interconectadas y atravesadas por los grandes temas 
transversales recogidos en las agendas: justicia, educación, sostenibilidad, igualdad, salud, 
seguridad... De igual modo, todos los congresos científicos miran hacia al futuro, porque sólo el 
pensamiento científico proporciona bases fiables ante lo que está por venir, ante la 
incertidumbre de quien proyecta y se proyecta con ambición hacia el porvenir. 

Nuestra ilusión es que Vitoria-Gasteiz y Álava sean las mejores anfitrionas para esta comunidad 
de investigadores y profesionales que tienen en el baloncesto el mejor aliado para marcar la 
diferencia en sus vidas. Para conseguirlo, necesitamos el apoyo de las instituciones y de los 
medios de comunicación, ya que nosotros también queremos marcar la diferencia. Nuestra 
experiencia en 2005 nos permite ser tan ambiciosos como realistas, y, para ello, hemos 
trabajado en un programa de conferencias plenarias, simposios y mesas redondas atractivo 
desde el punto de vista académico, profesional y mediático. 

 

Vitoria Gasteiz, 10 de octubre de 2022 

 

 

 

Prof. Dr. Luis María Sautu Apellaniz 

Presidente de la Federación Vasca de Baloncesto/Euskal Saskibaloi Federazioa 

 

 


