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*Praktika plazen katalogo honetan aldaketak edo baliogabetzeak 

gerta daitezke COVID 19-ak gure gizartean eduki dezakeen 

eraginaren arabera. 

 

*Este catálogo de plazas podría sufrir cambios y cancelaciones 

dependiendo de la influencia de la COVID19 en nuestra sociedad. 
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GARRANTZITSUA: AUKERAKETA EGIN AURRETIK KONTUAN 

HARTU BEHARREKO OHARRAK 

IMPORTANTE: ASPECTOS A TENER EN CUENTA ANTES DE 

HACER LA ELECCIÓN DEL CENTRO: 
 

 Katalogo honek zentruen sailkapenerako jarraitu diren irizpideak arbitrarioak dira. 

Hain zuzen ere, kontutan edukita oso zaila izaten dela zentruak alor bati edo besteari 

lotzea eta ikasleak Praktikumari sarrera aukeratzeko izaten dituzten zailtasunak, fitxan 

tarte bat gehitu da zentruek euren aktibitateak kontutan edukita Praktikumari 

sarreraren inguruan egin diguten gomendio sartzeko.  

La clasificación de los centros por áreas que sigue este catalogo es arbitraria. 

Precisamente teniendo en cuenta la dificultad que entraña catalogar a los centros 

como de un área u otra y lo difícil que resulta a los/as alumnos/as seleccionar la 

Introducción al Practicum para el centro seleccionado, se ha incluido en la ficha una 

casilla con la recomendación que hace el propio centro respecto a la Introducción al 

practicum que más se ajusta con la actividad del centro. 

 

 Osasun mentaleko zentruek eskatzen dute, ikasleek ez ditzatela euren udalerriko 

osasun mentaleko zentruan praktikak egin, pazientearen intimitate eta 

konfidentzialtasunerako eskubidea babesteko.   

Los Centros de Salud Mental solicitan que el alumnado no realice sus prácticas en los 

CSM de los municipios en los que residen para preservar el derecho a la intimidad y la 

confidencialidad de los pacientes. 

 

 Zeinbat zentruk irizpide zehatzak jartzen dituzte praktiketako ikaslea hartzeko 

(Adibidez euskeraz jakitea edo aurrez aurreko elkarrizketa bat pasatzea). Bestalde, 

beste zentro batzuk irakasgai zehatz bat egina izatea eskatzen dute (adibidez Kirolaren 

Psikologia eta Ingurumen Psikologiako plazetan) beraiekin praktikak egin ahal izateko. 

Oso garrantzitsua da, aurreinskripzioan aukeratzen dituzuen zentruek eskatzen 

dituzten baldintzak betetzea. Esleipena egin ondoren ikasleak baldintzak betetzen ez 

baditu, praktika plaza galduko du eta bere kabuz bilatu beharko du plaza berri bat. 

Algunos centros ponen algunos requisitos en las fichas de prácticas para los/as 

alumnos/as que vayan a acoger en prácticas (por ejemplo, saber euskera o pasar una 

entrevista personal). Por otro lado, otros centros piden como requisito haber cursado 

alguna asignatura concreta (por ejemplo, en las plazas relacionadas con la Psicología 

del Deporte y la Psicología Ambiental) para realizar las prácticas con ellos/as. Es muy 

importante seleccionar en la preinscripción únicamente aquellas plazas para las que 

se cumplan criterios. Si después de la adjudicación el/la alumno/a no cumpliera los 

requisitos, perderá la plaza de prácticas y tendrá que buscarse un centro por su 

cuenta. 

 

 



 

2020-2021 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catálogo de plazas de prácticas externas 2020-2021  
               4 

 Ikasturte honetako egoera kontuan izanik, ezin dugu bermatu praktika plaza guztiek 

instruktore gisa psikologo bat dutenik. Hala eta guztiz ere, bete beharreko funtzioak 

Psikologia eremuan edota gertuko eremukoak izatea hobestu dugu. 

Teniendo en cuenta la situación de este curso, no podemos asegurar que todos/as 

los/as instructores/as de este año sean profesionales de la Psicología. No obstante, 

hemos priorizado que las funciones a realizar sean del ámbito de la Psicología y/o 

afines a la misma.  

 Aurten praktika zentro batzuetan praktikaldia udako hilabeteetara luzatu daiteke. Oso 

garrantzitsua da hau kontuan izatea graduondokoren batean matrikulatu nahi 

badezute.  

Este año el periodo de prácticas de ciertos centros puede variar ampliándose hasta los 

meses de verano. Es muy importante que tengáis en cuenta este hecho si teneís 

previsto matricularos en algún máster. 
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GIPUZKOA 

 

Psikologia klinikoa/ Psicología clínica: 
 

Zentrua/ Erakundea   
Centro/ Institución 

OSAKIDETZA – Centros de Salud Mental (CSM) 

Helbidea Dirección postal  

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 
Plazas de prácticas,período 

CSM Tolosa-Andoain (Infantil)  
1 plaza de inicio en febrero  

- Tutor: Gorka Perez. Muchas de las consultas son en euskara. Jornada de 
lunes a jueves. 2 días consultas presenciales y dos días telefónicas. 

 
CSM Arrasate (Adultos) 
 1 plaza. En algún momento entre febrero y junio 

- Tutora: Ione Esker 
 

CSM Beasain (Infantil)  

1 plaza. Inicio en febrero. Requisito EUSKERA 
- Tutor: Patxi Bereciartua.  

 
CSM Donostia Antiguo (Adultos)  

1 plaza. Inicio en febrero. 

-  Tutora: Rocio Bouza 
 

CSM Irun (Adultos e infantil) 

2 plazas 
- Tutora (Adultos): Naiara Sanchez. 1 plaza de inicio en febrero 

- Tutor (infantil): Yenai Beizama. 1 plaza a partir de marzo 
 
CSM Zumarraga (adultos/infantil) 
 1 plaza de inicio en marzo  

 
Ordutegia Horario Mañanas; de 8:00 a 15:00 horas 

Praktiketako instruktorea 
Instructor/es de prácticas 

Psicólogos Clínicos de los centros  

Zentruaren deskribapena  
Descripción del centro 

Centros de Salud Mental, Osakidetza 

Ikaslearen zereginak 
praktiketan  
Tareas a realizar por el/la 
alumno/a 

 

Baldintzak Requisitos  
Gomendioak 
Recomendaciones 

 

Gomendaturiko practicumari 
sarrera* Introducción al 
practicum recomendado* 

Introducción al practicum clínica 

Beste ohar batzuk Otras 
observaciones 
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Hospital Universitario Donostia: Servicio de neurología 

Helbidea Dirección postal Paseo Begiristain s/n 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

2 plazas – Segundo cuatrimestre (período a determinar entre Febrero y Mayo);  
200h 

Ordutegia Horario 8,30 a 14,30 Lunes, miércoles y jueves. Martes 14,30 -19,00 h. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Myriam Barandiaran Amillano 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Hospital Universitario Donostia. Servicio Neurología. Atención a personas con 
patología neurológica 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

Las prácticas están enmarcadas dentro de la Unidad de Deterioro Cognitivo del 
Servicio de Neurología. Su finalidad es la detección temprana del deterioro 
cognitivo y el diagnóstico diferencial entre diferentes patologías. Actividades en 
las que participará el alumno/a en prácticas:  

 Observación de las diferentes formas de evaluación neuropsicológica 

 Participación en las tareas de evaluación neuropsicológica bajo supervisión 

 Realización de búsquedas bibliográficas y revisiones dependiendo de los 
casos evaluados y analizados 

 Participación en las sesiones clínicas 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 

Interés en la neuropsicología. Inglés a nivel de lectura.  

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

Introducción al practicum clínica 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Hospital Universitario Donostia: Servicio de Psiquiatría-
Unidad de Rehabilitación Cardíaca 

Helbidea Dirección postal Hospital universitario Donostia  

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza-Periodo a concretar entre febrero y junio. Las prácticas en 
este servicio (30 horas semanales)  

Ordutegia Horario De Lunes a Viernes, y de 8:30 a 14:30 horas 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Xabier Arrazola, psicólogo clínico 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

En el entorno hospitalario, dentro de las funciones que realiza un/a 

Psicologo/a  Especialista en Psicología Clínica, están las 

correspondientes a la Psicología de la Salud.  

En este caso, la labor que desempeña este profesional, se orienta 

hacia el trabajo de evaluación y tratamiento psicológico de 

pacientes en una Unidad de Rehabilitación Cardíaca, la evaluación 

psicológica en pacientes candidatos a la Cirugía Bariátrica o de la 

Obesidad, y la evaluación psicológica de pacientes candidatos a un 

Implante Neuromuscular. En los tres tipo de trabajos, existe una 

coordinación con los distintos profesionales de cada especialidad: 

rehabilitación y cardiología en el caso de rehabilitación cardíaca, 

endocrinología y cirugía, en el caso de la cirugía de la obesidad, y 

los correspondientes de la Unidad del Dolor, en el caso del 

implante neuromuscular. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

 

Baldintzak Requisitos Acogerse al horario establecido 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Hospital psiquiátrico San Juan de Dios  

Helbidea Dirección postal Barrio Gesalibar, 14  20509. Arrasate 

Web orria Página web http://www.sanjuandedios-mondragon.com/  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza- Periodo a concretar entre febrero y junio  

Ordutegia Horario  

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Emilio Andrés Martin 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Cuenta con los siguientes servicios asistenciales: 

Hospitalización Psiquiátrica  

Pacientes con enfermedad mental severa con alteraciones funcionales 

que precisan tratamiento en medio hospitalario, dirigido a la 

rehabilitación y reinserción en el medio socio familiar. 

Psicogeriatría  

Pacientes mayores con déficits cognitivos y dependencia severa para las 
actividades de la vida diaria. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al practicum 

recomendado* 

Introducción al practicum de clínica 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 

 

 

 

  

http://www.sanjuandedios-mondragon.com/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

Servicio de PsicoOnkologia: Hospital Donostia+ onkologikoa 

Helbidea Dirección postal Pº Dr. Beguiristain 121  20014  Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza –febrero-junio; 200 h  

Ordutegia Horario 9:00 a 15:00 (de lunes a viernes) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Iñaki Badiola y Mariasun Landa psicólogos clínicos 

 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Diagnóstico y tratamiento del paciente oncológico. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

 Conocer el funcionamiento, organización y servicios del centro 

 Conocer la organización y funcionamiento de la Unidad de cuidados de 
soporte (donde se inscribe la actividad del alumno/a en prácticas) 

 Conocer el paciente y la enfermedad oncológica 

 Respuestas de los pacientes a la enfermedad 

 Construcción de la subjetividad 

 Evaluación, intervención y tratamientos. Discusión de casos 

Baldintzak Requisitos Interés por la clínica y  el trabajo interdisciplinar 

Gomendioak 

Recomendaciones 

 

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

Introducción al practicum de clínica 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ 

Institución 

Centro Argitze  

Helbidea Dirección postal C/Santiago nº51 Bajo/Dcha 

Web orria Página web https://www.argitzeirunestimulacion.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 Plaza; 200h 
De Febrero a Junio, ambos meses incluidos. 

Ordutegia Horario De 9:30 a 13:30 con opción de acudir alguna tarde (consultar con el centro en 
el momento de prácticas) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Yoana Nicolás Ginés (Neuropsicóloga) e Iñigo Segués Merino (Neuropsicólogo) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Es un centro donde se realiza la evaluación e intervención del daño cerebral, 
abordando tanto a pacientes como a familiares en el proceso. 
El equipo de profesionales está formado por 2 neuropsicólogos y una 
fisioterapeuta. 
La intervención va dirigida a: Pacientes con demencias u otro tipo de 
neurodegenerativas, a personas con daño cerebral adquirido (Ictus, 
traumatismos, tumores, epilepsia, anoxias etc.), a personas con deterioro 
cognitivo leve, y, a aquellas con las pérdidas típicas de la edad. 
Se realizan 3 tipos de intervención: Individual / Grupal / A domicilio. 
Los objetivos del centro son los siguientes: 

- Demencias u otras neurodegenerativas: Realentizar el deterioro lo 
máximo posibles. 

- Daño cerebral adquirido (ictus, traumatismos, etc.): Rehabilitar el daño 
causado. 

- Deterioro cognitivo leve o pérdidas típicas de la edad: Mejorar/optimizar 
su rendimiento. 

- En todos los casos, el objetivo principal siempre va a ser mantener y/o 
mejorar la funcionalidad del individuo.  

El procedimiento a seguir siempre es el siguiente:  
1. Evaluación neuropsicológica y redacción del informe, acompañado de 

pautas específicas para la familia.   
2. Desarrollo de una intervención individualizada, adaptada al perfil 

encontrado en la evaluación.  
3. Supervisión constante de las pautas a los familiares para ir 

reajustándolas según las quejas y necesidades funcionales 
transmitidas. 

4. Evaluación a los 6-8 meses para observar la evolución.   
Siempre se enfatiza la importancia de la guía, las pautas y la formación a los 
cuidadores/familiares como parte indispensable de la intervención. 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

 Aprendizaje de los conocimientos necesarios sobre las funciones 
cognitivas y los perfiles que se encontrarán en el centro. 

 Detección de los fallos cognitivos en cada individuo, así como de sus 
potencialidades.  

 Participación en la dirección y gestión de las sesiones, junto con el 
aprendizaje de estrategias que ayuden a compensar los déficits.  

 Aprendizaje de la elaboración de ejercicios de rehabilitación 
adaptados a cada individuo, así como las pautas correspondientes 
para cada cuidador/familiar.  

 Entender cómo se realiza una evaluación y aprender a detectar los 
distintos perfiles, comprenderlos y saber cómo trabajar con ellos. 

Baldintzak Requisitos Haber cursado las asignaturas optativas o troncales ofrecidas por la 

https://www.argitzeirunestimulacion.com/
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universidad relacionadas con la Neuropsicología y la tercera edad. 
Disponibilidad total por las mañanas. 

Gomendioak 

Recomendaciones 

Conocimientos sobre aprendizaje y condicionamiento 
 

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

Practicum en clínica  

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 

El centro se reserva la posibilidad de finalizar las prácticas del alumno si la 
actitud de éste hacia los pacientes, familiares o el equipo de profesionales no 
fuera la adecuada. No se permitirán: 
- Faltas de respeto. 
- Ausencias no justificadas o acudir tarde. 
- Mala actitud frente al trabajo. 
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Asociación ACABE Gipuzkoa 

Helbidea Dirección postal PASEO DE MONS, 32 

Web orria Página web ACABEGIPUZKOA.ORG 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 PERSONA 

Ordutegia Horario LUNES Y MIERCOLES, DE 10 A 13 Y DE 16 A 20 HORAS 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas YOLANDA IGLESIAS MARTIN 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

ATENCIÓN Y APOYO A FAMILIARES Y A PERSONAS CON 

TRASTORNOS ALIMENTARIOS  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Revisión bibliográfica sobre el tema,  acompañamiento 

sesiones familiares y/o con personas con TCA, etc.. 

Baldintzak Requisitos Euskera nivel hablado. 

Habilidades sociales, ganas de aprender, empatía… 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 Introducción al Practicum de Intervención 

Psicosocial 

 Introducción al Practicum de Psicología Clínica y de 

la Salud 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución PAUSOKA ELKARTEA, ASOCIACION DE PADRES Y 
MADRES DE HIJOS CON NECESIDADES ESPECIALES 

Helbidea Dirección postal Etxeberri Auzoa, nº9 Bajo. Hernani 20120 

Web orria Página web https://www.pausokaelkartea.org/eu/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 Plaza. 

Periodo de Febrero a Julio 

Ordutegia Horario Tardes 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Nahikari Acuña Martínez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Abordaje enfoque Sistémico-Dinámico.  

Centro de Atención Temprana y Socio Sanitario 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Observación de entrevistas de anamnesis. 

- Observación sesiones psicoterapia de psicomotriz. 

- Observación sesiones de psicoterapia infanto-

juveniles. 

- Preparación y seguimientos de casos. 

- Reuniones de coordinación con área de psicología 

del centro. 

- Lectura de textos recomendados. 

Baldintzak Requisitos Se recomienda haber cursado “Tratamiento Infanto-

Juvenil”. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 Psikologia Klinikoko eta Osasunaren Psikologiako 

Practicumerako Sarrera 

 Introducción al Practicum de Psicología Clínica y de 

la Salud 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 
  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25064
https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25064
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución KRESALA GABINETEA 
Helbidea Dirección postal ORIAMENDI 15 BAJUA-2. 20200 BEASAIN 

Web orria Página web nahia@kresalagabinetea.com 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

2 

Ordutegia Horario 9:00-9:00 (honakoa gure ordutegia da, praktiketako 

pertsonarekin antolatuko degu momentuan zeren 3 langile 

gaude bakoitza ordutegi ezberdinakin) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas NAHIA ARZELUS ALKORTA 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

HAUR-NERABE-HELDU ETA 3º ADINEKOAK. HIZKETA-

AHOTSA-IRAKUR-IDAZKETA.  

BALORAZIO FROGAK-DIAGNOSIA- TRATAMENDUA 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Balorazio frogak ezagutu irakur-idazketan 

- Tratamendua arlo hauetan 

- Patologien ezagutza  

- Trastorno eta zailtasunen aurrean antsitatea eta 

urduritasunaren gestio zuzena ezagutu 

- Autoestimuaren lanketa burutzen ikasi 

- Materialaren sortzea 

- Taldearen funtzionamendua ezagutu 

- Bezero zein txikien kasuan familiartekoekin 

harremanak sortu 

Baldintzak Requisitos - Diskrezioa eta konfidentzialtasuna 

- Taldean lan egitea 

- Behaketarako eta ideiak emateko jarrera 

- Ikasteko gogoa 

Gomendioak Recomendaciones Euskalduna izatea 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 
Praktikak hasi baino lehen gurekin aurrez aurre egotea 

ezinbestekoa da. Berarekin hitzegingo ditugu ordutegi 

eta bestea (beti ere epea errespetatuz). 

Beste ohar batzuk Otras observaciones ------------------------------------------------------------------------------ 
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución ASOCIACIÓN ORIEPSI ORAIN, Centro Psicoterapia 

Erreka 
Helbidea Dirección postal Plaza Armerías Nº13, 20011 Donostia, Gipuzkoa 

Web orria Página web www.orainprebentzioa.com 

Plaza kopurua eta txanda 
Plazas de prácticas,período 

1 plaza 

Ordutegia Horario Ajustar con la persona que acude a las practicas 

Praktiketako instruktorea 
Instructor/es de prácticas Feli Tostón Santiago 

Zentruaren deskribapena 
Descripción del centro 

ORIEPSI ORAIN es una asociación sin ánimo de lucro 
quonstituye en Donostia en el año 2.003 La misión de la 
asociación es el trabajo psicológico y educativo dirigido a 
apoyar, orientar y capacitar a familias en situación de riesgo 
y a colectivos vulnerables, en situación de riesgo o con 
conductas de riesgo. 

ORAINPREBENTZIOA es el equipo de prevención de las 
adicciones. Desarrolla una línea de formación en riesgos 
asociados al uso de tecnologías de la información y la 
comunicación (TICs), para la formación de adultos y 
menores con el fin de que adquieran conocimientos y 
habilidades para afrontar las dificultades relacionadas con 
los riesgos en el manejo de las TICs. 

Ikaslearen zereginak praktiketan 
Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Acudir de oyente a diferentes charlas que se den en 
colegios referidas a la concienciación y el buen uso de las 
nuevas tecnologías. 

- Acudir de oyente a diferentes sesiones terapéuticas 
grupales con familias. 

- Acudir como ayudante o asistente de las personas 
profesionales encargadas de dar las charlas en los 
centros educativos. 

- Lectura y realización de resúmenes y esquemas que 
ayuden al alumnado a conocer mejor nuestro ámbito de 
trabajo. 

Baldintzak Requisitos - Alumna o alumno de Psicología en su último año de 
grado. 

- Prefeaiblemente persona con iniciativa y proactivo. 
- Alguien con inquietudes y que quiera seguir aprendiendo 

sobre nuestro ámbito al finalizar sus estudios de 
psicología. 

Gomendioak Recomendaciones Cuidar el lenguaje inclusivo y cuidar aspectos y  conciencia 
sobre la igualdad. 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 
Introducción al practicum recomendado* 

Introducción al Practicum de Psicología Clínica y de la Salud 

Beste ohar batzuk Otras observaciones Se valorara estar en disposición de leer materiales 
recomendados y profundizar, investigar sobre ellos. 
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Psikogerontologia/ psicogerontología: 
 

 
  

Centro/institución Fundación Jose Matía Calvo : Centro Bermingham Unidad residencial 
Dirección postal PSEO. DE LOS PINOS, 35 20018 

Web www.matiafundazioa.net  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 

Horario 8 horas de psicóloga a la semana: 
Martes 10.30-13.30/16.00-18.30 
Jueves 10.30-13.00 
Se pueden complementar con horas supervisadas por el monitor del centro, 
realizando actividades grupales y/o individuales, así como tareas asignadas 
por la psicóloga. 
Horario de monitor: 
Lunes-viernes 11.00-13.00/16.30-19.00 

Instructor/es de 
prácticas Virginia Oliván 

Descripción del 
centro 

Residencial gerontológico 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Participación en la valoración e intervención con personas mayores. 

Requisitos Actitud proactiva, adaptación a las situaciones cambiantes, flexibilidad, 
trabajo en equipo. 

Recomendaciones Euskera 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Intervención psicosocial/Clínica . 

Otras 
observaciones 

Se recomienda haber cursado las asignaturas: 
- Psicogerontología. 
- Programación Psicosocial: Servicios Sociales y Comunidad. 

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiafundazioa.net
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Centro/institución GEROZERLAN: Argixao 
Dirección postal Izazpi Auzoa ,20 Zumárraga 

Web www.matiafundazioa.eus  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza:  ARGIXAO  

Horario 10:00-13:00 
15:00-17:30 

Instructor/es de 
prácticas Irene Bareño Peinado 

Descripción del 
centro 

Centro sociosanitario Argixao. Tenemoa 4 servicios diferentes. 
CD,  Residencia, Area Sociosanitario,  UDF 
 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Actividades en planta, valoraciones,  colaborar en cambio de ambientes y 
apoyo emocional.  

Requisitos Haber cursado alguna asignatura relacionada con tercera edad. 

Recomendaciones Hablar euskera 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

http://www.matiafundazioa.eus/
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Centro/institución Fundacion Jose Matia Calvo : Centro Fraisoro 

Dirección postal 20150 Zizurkil 

Web www.matiafundazioa.net  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 

Horario Horario de psicóloga:  
Lunes 10.00-14.00/15.00-17.30 
Miércoles 10.00-14.00/15.00-17.00 
Viernes 10.00-14.00 

Instructor/es de 
prácticas Virginia Oliván 

Descripción del 
centro 

Centro gerontológico 
Centro de día 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Participación en la valoración e intervención con personas mayores. 

Requisitos Trabajo en equipo, flexibilidad, actitud proactiva. 

Recomendaciones Euskera  

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Intervención social/Clínica 

Otras 
observaciones 

 

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiafundazioa.net
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Centro/institución MATIA FUNDAZIOA:Centro Iza 
Dirección postal PSEO. DE LOS PINOS, 35 20018 

Web www.matiafundazioa.net  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza:  CENTRO IZA  

Horario A concretar en el centro 

Instructor/es de 
prácticas Amaia Zulaica (neuropsicóloga del centro) 

Descripción del 
centro 

Centro Residencial de Atención Especializada para personas jóvenes adultas 
con discapacidad.  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Colaborar en la valoración e intervención (grupal e individual) a  personas 
jóvenes-adultas con discapacidad.  

Requisitos Alumn@ del grado de psicología . 

Recomendaciones Preferiblemente hablar euskera 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiafundazioa.net
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Centro/institución MATIA:Lamorous Donostia 

Dirección postal Joseba Zubimendi, 1 20015 Donostia 

Web www.matiafundazioa.net 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

GEROZERLAN 
Plazas Prácticas: 2. 
Nº Horas: 200. 

Horario Mañana y tarde: 10:00-14:00//15:00-18:15 

Instructor/es de 
prácticas 

Nerea Iparragirre (psicóloga y monitora) y Andrea Santos (psicóloga 
y monitora) 

Descripción del 
centro 

Lamourous, en Intxaurrondo, es un centro gerontológico de 
referencia al ser pionero en la aplicación del Modelo de Atención 
Centrado en la Persona y dinamizador del Modelo Matia de 
Atención. Cuenta con 145 plazas residenciales y un Centro de Dia de 
40 plazas. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Acompañamiento a psicóloga y/o monitoras en las diferentes 
actividades: 
-Valoraciones psicológicas 
-Intervenciones psicológicas 
-Reuniones interdisciplinares 
-Reuniones de coordinación de módulos 
-Actividades de la vida cotidiana 
-Actividades lúdicas 
-Tareas específicas en tiempos COVID 19: organización de visitas y 
salidas, videollamadas, etc. 

Requisitos Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 

Recomendaciones En Lamourous es muy importante el trabajo en equipo, por lo que 
sería recomendable que el/la alumn@ de prácticas tuviera 
habilidades en ese sentido, una visión abierta a nuevas experiencias 
y retos. 
Visitar nuestra página web y la de Fundación Matia con el fin de 
conocer nuestra actividad, proyectos, centros... 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiafundazioa.net
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Centro/institución CENTRO GERONTOLÓGICO OTEZURI  
Dirección postal SAGARBIDEA 4.  20750 ZUMAIA 

Web www.matiafundazioa.eus 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 
Número de horas: 200h.  
Octubre-Diciembre o Febrero-Junio 

Horario Variable. Días de mañana y días de tarde 

Instructor/es de 
prácticas Pedro Bilbatua Flores 

Descripción del 
centro 

Centro Gerontológico con 109 plazas entre públicas y privadas. Cuenta con dos 
Unidades de Psicogeriatría y 4 plantas residenciales con residentes con diferentes 
grados de dependencia.  
En el Centro se está trabajando desde el Modelo de Atención Centrado en la 
Persona, centrándonos en los principios de  autonomía, dignidad y 
personalización, con el objetivo de atender a las personas teniendo en cuenta su 
historia pasada así como sus gustos, deseos y necesidades. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Conocimiento y familiarización con el sistema informático (SIGECA) para, 
posteriormente, buscar información, introducir datos de valoraciones y diversos 
registros. 
-Observar, y posteriormente realizar las valoraciones psicológicas empleadas en 
el Grupo MATIA (MEC, FAST, SMMSE, GDS, CORNELL, HAMILTON, EADG,…) 
-Participar en las reuniones del Departamento Social, de plantas, inter y 
multidisciplinares. 
-Realizar seguimiento de residentes. 
-Participar, junto a las monitoras en sesiones terapéuticas y actividades del 
Programa de Intervención Psicosocial. 
-Realizar la parte psicológica y participar en la puesta en común de los PAIS 
-colaborar en las actividades puntuales que se organicen durante el periodo de 
prácticas (intergeneracionales…). 

Requisitos -Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 
 

Recomendaciones -Visitar nuestra  página web y la de Fundación Matia con el fin de conocer 
nuestra actividad, proyectos, centros… 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

La admisión de alumnos en prácticas estará en función de la evolución de la 
pandemia por COVID 19 
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Centro/institución Fundacion Jose Matia Calvo : Gerozerlan, Petra Lekuona 
Dirección postal PSEO. DE LOS PINOS, 35 20018 

Web www.matiafundazioa.net  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

PETRA LEKUONA (1 plaza) 
1 plaza: Petra Lekuona (Tania Trezet) 

Horario 10:00-14:00 // 15:00-18:00 (adaptable) 

Instructor/es de 
prácticas Psicóloga: Tania Trezet 

Descripción del 
centro 

SOCIO-SANITARIO 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Valorar a las personas a nivel cognitivo/psicoafectivo/conductual para 
identificar necesidades y diseñar programas para poder intervenir.  Hacer 
seguimiento de las intervenciones e ir adaptándolas/cambiándolas en base a 
las necesidades. Trabajar en conjunto junto con equipo interdisciplinar 
mediante reuniones. 

Requisitos Estar cursando Grado Psicología. // Educación social. // Módulo de 
integración social. 
Idioma: euskara y/o castellano. 
Imprescindible que el/la alumno/a de prácticas muestre interés con el 
colectivo y sea empático y respetuoso con los residentes, siempre 
guardando la confidencialidad. Asimismo, pedimos que haya un compromiso 
por su parte. 

Recomendaciones Haber cursado asignatura de “Psicología de la tercera edad” o tener previa 
formación relacionada con el ámbito de la tercera edad. 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiafundazioa.net
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Centro/institución Matia Fundazioa- Centro Gerontológico Julián Rezola  
Dirección postal Avda. Zarautz, 123. 20009. Donostia 

Web www.matiafundazioa.eus 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 
Número de horas: 200h.  
Octubre-Diciembre// Febrero-Junio 

Horario 10h- 13h. // 15h-17:30h 

Instructor/es de 
prácticas Esther Rivas Hurtado  

Descripción del 
centro 

El Centro Gerontológico Julián Rezola consta de 123 plazas residenciales y 27 
plazas de centro de día. En Rezola, Matia implementa terapias innovadoras y 
nuevos modelos de atención, fomentando la autonomía de las personas 
mayores.  
El centro tiene como objetivo conseguir el mayor bienestar de la persona y de su 
familia a través de la provisión de los apoyos adecuados y necesarios en cada 
momento, promocionando su autonomía.  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Apoyo en la evaluación psicológica de personas residentes 
-Apoyo en los programas y actividades de intervención llevados a cabo con las 
personas mayores. 
-Asistencia a reuniones de equipo interdisciplinares 
-Diseño y ejecución de tareas de intervención con personas residentes.   

Requisitos -Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 

Recomendaciones -Visitar la web de Fundación Matia con el fin de conocer nuestra actividad, 
proyectos, centros… 
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre demencias 
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre Atención Centrada en la Persona 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

Se realizará una entrevista previa a la incorporación del alumno en prácticas con 
el fin de conocer sus intereses y expectativas ante las prácticas.  
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Centro/institución Residencia San José de la Montaña 
Dirección postal Calzada Vieja de Ategorrieta nº 43; 20013 Donostia 

Web www.residenciasjm.com  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas que se distribuyen de la siguiente manera a elegir entre las 2 opciones. 

a) 1 en turno de mañana y otra en turno de tarde; 200 horas Febrero a junio 

aproximadamente. 

b) en turno de mañana y tarde pero en periodos consecutivos. 1 plaza en Febrero 

y Marzo y otra en Abril y Mayo.  

Horario Lunes a viernes, 10:00 a 13:00 h. y Lunes a jueves de 16:00 a 19:00; Salvo festivos 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán en 
horario habitual, salvo festivos 

Instructor/es de 
prácticas 

Ainhoa Losa Pe-Menchaca; psicologia@residenciasjm.com 

Descripción del 
centro 

Centro residencial para personas mayores dependientes, con o sin deterioro 
cognitivo, donde se ofrece una atención integral para maximizar la calidad de 
vida de estas personas desde lo físico y lo psicológico hasta lo espiritual. Es un 
centro concertado con la Diputación Foral de Gipuzkoa. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

- Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales  

- Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia 
clínica, entrevistas, test, pruebas de evaluación) 

- Participación en sesiones de psicoestimulación.  
- Participación en reuniones de valoración integral en colaboración con 

otros profesionales del centro.  
- Colaboración en la actualización de registros, etc. 
- Observación de registros recogidos, seguimiento de  indicadores, análisis 

de causas de no consecución de objetivos de calidad, acciones a 
emprender para corregir resultados/procesos. 

- Lectura de documentación y materiales recomendados por el 
instructor/a de prácticas. 

…… 

Requisitos Manejo de procesador de textos, que tenga al menos cursada la asignatura de 
Psicogerontología (optativa). 

Recomendaciones Conocimientos de psicopatología de adultos mayores. Conocimientos de 
intervenciones de psicoestimulación. 
Domicilio en Donostia o alrededores. 
 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum  de educativa; Introducción al practicum de clínica. 

Otras 
observaciones 

Motivación en el ámbito. 

  

http://www.residenciasjm.com/
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Centro/institución TXARA 1 (BIHARKO) 
Dirección postal PASEO ZARATEGUI 100 

Web www.biharko.org 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 
200h 

Horario 10-13 , 15-18.30 

Instructor/es de 
prácticas 

MARIA JIMENEZ 

Descripción del 
centro 

Se trata de un centro gerontológico de 120 plazas (15 de ellas en unidad 
psicogeriátrica) integrado en la comunidad.  
Se da atención y cuidados a personas mayores con diversos grados de 
dependencia y necesidad de apoyos. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

En un primer momento apoyo, más adelante ejecución de las siguientes tareas: 
- valoración psíquica, afectiva y conductual. 
- intervención individualizada. 
- participación en las actividades del programa de intervención. 

Requisitos Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento. 

Recomendaciones Se valora muy positivamente la creatividad e iniciativa.  
Es interesante contar con unos conocimientos básicos de psicopatología. 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución DomusVi Berra  
Dirección postal Berratxo bidea, 2  20.017 Donostia -San Sebastián 

Web www.domusvi.es 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza; 200 horas 

Horario Mañanas. 9:30 a 13:30 h 

Instructor/es de 
prácticas 

Ainara Martín (psicóloga) 

Descripción del 
centro 

Residencia y Centro de Día para personas mayores. 
Unidad psicogeriatrica  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

1. Observación de la problemática , del funcionamiento del Centro y de la 
intervención de sus profesionales 

2. Participación en tareas de evaluación  e informes 
3. Participación en la programación, diseño y ejecución de distintas 

sesiones de psicoestimulación (grupo dependientes y grandes 
dependientes), así como en actividades dentro del grupo de Diversidad 
Funcional. 

4. Participación en reuniones de valoración integral. 
5. Colaboración en la actualización de registros, etc. 
6. Lectura de documentación y materiales recomendados por la instructora 

de prácticas 
7. Etc…. 

Requisitos Habilidades sociales básicas, interés y motivación. 
Informática a nivel de usuario 

Recomendaciones Conocimientos básicos sobre deterioro cognitivo y demencias, así como 
discapacidad. 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum psicosocial. 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución DomusVi Villa Sacramento  
Dirección postal C/Atarizar 18-20 20.013 Donostia -San Sebastián 

Web www.domusvi.es 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza; 200 horas 

Horario Mañanas. 9:30 a 13:30 h 

Instructor/es de 
prácticas 

Rakel Romero (psicóloga) 

Descripción del 
centro 

Residencia y Centro de Día para personas mayores. 
 Unidad de Diversidad Funcional  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

1. Observación de la problemática , del funcionamiento del Centro y de la 
intervención de sus profesionales 

2. Participación en tareas de evaluación  e informes 
3. Participación en la programación, diseño y ejecución de distintas 

sesiones de psicoestimulación (grupo dependientes y grandes 
dependientes), así como en actividades dentro del grupo de Diversidad 
Funcional. 

4. Participación en reuniones de valoración integral. 
5. Colaboración en la actualización de registros, etc. 
6. Lectura de documentación y materiales recomendados por la instructora 

de prácticas 
7. Etc…. 

Requisitos Habilidades sociales básicas, interés y motivación. 
Informática a nivel de usuario 

Recomendaciones Conocimientos básicos sobre deterioro cognitivo y demencias, así como 
discapacidad. 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum psicosocial. 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución CASER RESIDENCIAL: ANAKA 
Dirección postal Calle anaka 8, Irun 

Web  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

3 plazas;  febrero – mayo  

Horario 10-13h y 15-19h 

Instructor/es de 
prácticas 

JANETH CARREÑO 

Descripción del 
centro 

Residencia de personas mayores 
Centro de día de personas mayores 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

1. Observación del funcionamiento de la residencia; profesionales; servicios 
prestados: distribución por plantas y áreas. 

2. Participación en sesiones de análisis y coordinación en el  departamento 
psicosocial. 

3. Participación (observacional) en reuniones de equipo interdisciplinar y 
discusión de planes de atención de usuarios. 

4. Aprendizaje del manejo del programa informático Resiplus. 
5. Participación en actividades realizadas por el psicólogo del centro 
6. Participación en sesiones de discusión teórica de temas de psicogeriatría, 

evaluación psicológica en las personas mayores, envecimiento sano, etc 
 

Requisitos  

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución CASER Residencial: Betharran 

Dirección postal C/ ZUBIETA, 161. HONDARRIBIA 

Web www.caseresidencial.es 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza ‐ febrero a marzo; 200 horas 
1 plaza ‐ abril a junio; 200 horas 

Horario 9:30 a 13:00 horas 

Instructor/es de 
prácticas 

Iñaki Telleria (psicólogo) 

Descripción del 
centro 

Centro residencial con: 
105 Plazas de tercera edad (concertadas y privadas) 

21 Plazas psicogeriátricas (concertadas) 

24 Plazas sociosanitarias de TMS (concertadas) 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Toma de contacto con el centro, funcionamiento de los diferentes servicios y 
profesionales que actúan (Residencia, Unidad Psicogeriátrica y UREM). 
Participación en tareas de evaluación cognitiva y emocional de personas mayores 
(residencia y unidad psicogeriátrica) 
Manejo de herramientas de evaluación y programas informáticos del centro. 
Participación en actividades y talleres de la residencia y la Unidad Psicogeriátrica 
(programas de estimulación, musicoterapia…) 
Posibilidad de diseñar e implantar algún programa de intervención en cualquiera 
de las áreas del centro 

Requisitos Informática nivel usuario (mínimo) 

Recomendaciones Conocimiento en diseño de programas de intervención psicosocial 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de psicosocial 

Otras 
observaciones 

Persona con capacidad de adaptación y flexibilidad en cuanto a las funciones que 
se le asignen 
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Centro/institución FUNDACIÓN PATRONATO JOSE ARANA 
Dirección postal GASTAÑADUI KALEA 22,  20540 ESKORIATZA GIPUZKOA 

Web  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 ETA ASTEAN 35 ORDU 

Horario 10:00-15:00 ETA 17:00-19:00 

Instructor/es de 
prácticas 

IRATXE ARRILLAGA 

Descripción del 
centro 

ESKORIATZAN HERRIAN BERTAN DAGOEN EGOITZA DA, 32 EGOILIAR DITU ETA 
BERTAKO PLAZA GUZTIAK GIPUZKOAKO DIPUTAZIOAREKIN KONTZERTATUAK 
DIRA 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Lehenik eta behin lan taldea, egoiliarrak, egoitza, bertako programak ezagutzea. 
Balorazio psikologikoak nola egiten diren ikusi eta gero praktikan jarri. 
Datuak nola jaso, txostena burutu, egoiliar bakoitzari dagokion PAI- ak egitea. 
Eskuhartze psikosozialeko programak behatu, eta ondoren aurrera eramateko 
gaitasunak lantzea. Proposamen berriak burutzea. 
Alor anitzeko taldean partehartzea. 
Resiplus programa erabiltzea eta ikastea 
Materiala irakurtzea. 
 

Requisitos Euskara jakitea, egoiliar asko euskaldunak baitira 

Recomendaciones Zahartzaroan ematen diren aldaketak, egoitzetan egiten diren jarduerak, 
ebaluazioan erabiltzen diren eskala edo testak aurretik ezagutzea… 

Otras 
observaciones 

Lanerako gogoa, motibazioa guztiz beharrezkoa da. 
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Zentrua/ Erakundea Centro/ Institución Residencia de personas mayores Aita-Etxe 

Helbidea Dirección postal Intxaurrondo Kalea, 40 

Web orria Página web www.aitaetxe.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza del 15 de febrero al 19 de abril (festivos y fines de 

semana no incluidos) 

Ordutegia Horario 10:30-12:30 

16:00-19:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Aitziber Izaguirre de Iribarren 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Somos una residencia de personas mayores con 27 usuarios 

situada en el barrio de Intxaurrondo. Es una villa residencial 

muy familiar en la que conviven personas con diferentes 

perfiles y discapacidades tanto físicas como cognitivas. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Apoyo en evaluaciones psicológicas 

- Elaboración y dirección de programas de actividades 

terapéuticas 

- Diseño de programas de actividades socioculturales 

- Seguimiento de la evolución y participación de las 

personas mayores en las diferentes actividades asignadas 

Baldintzak Requisitos Haber cursado asignatura de psicogerontología y/o tener 

conocimientos relacionados con la tercera edad 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al prácticum recomendado* 
Introducción al Prácticum de Intervención Psicosocial 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 

 
  

http://www.aitaetxe.com/
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Eskuhartze kliniko-psikosoziala eta psikosoziala/ Intervención clínica-

psicosocial e intervención psicosocial: 
 
Centro/institución FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE Gipuzkoa - ATENCIÓN A 

PERSONAS DROGODEPENDIENTES  
Dirección postal Calzada Vieja de Ategorrieta 87. 20013 Donostia 

Web www.proyectohombregipuzkoa.org  

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza – Febrero y Marzo; 200 horas  

2 plazas – Abril a Junio; 200 horas  

Horario De 9,30 a 17,30 de lunes a viernes 

Instructor/es de 

prácticas 

Juan Zubia García 

Descripción del 

centro 

La Fundación Izan dispone de diferentes centros ubicados en San Sebastián, 

Hernani y Zestoa. Dichos centros desarrollan distintos tipos de programas 

(admisión, tratamiento ambulatorio, comunidad terapéutica). 

Las prácticas del alumnado de Grado en Psicología se desarrollarán en un único 

centro.    

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

 Participación en grupos terapéuticos junto al equipo de profesionales 

 Colaboración en tareas de organización 

 Participación en la intervención familiar 

 Desempeño de responsabilidades en tareas de ocupación de tiempo libre. 

 Participación en las reuniones del equipo terapéutico 

Requisitos No tener un familiar directo en tratamiento en Proyecto-Hombre en el momento 

de las prácticas 

Recomendaciones   

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de clínica o psicosocial 

Otras 

observaciones 

  

 

  

http://www.proyectohombregipuzkoa.org/
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Centro/institución ASOCIACIÓN BIZGARRI Gipuzkoa 
PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR POR DERIVACIÓN JUDICIAL  

Dirección postal C/ Larramendi Nº 1 (Entrada Prim Nº 24); 20006 DONOSTIA 

Web  

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza - Febrero -Marzo ; 200 horas 

1 plaza –Abril-Mayo ; 200 horas 

Horario Lunes a viernes desde las 16:00 a las 21:00 h. y los sábados y domingos, desde las 

10:00 hasta las 14.00 h. y desde las 16.00 hasta las 21.00 h. El PEF está operativo 

los 365 días del año 

Instructor/es de 

prácticas 

Cecilia Ruiz Montoya. Psicóloga. 

Descripción del 

centro 

El PEF está destinado a: 

 Garantizar el cumplimiento del derecho fundamental del/la menor a mantener 
relación con ambos progenitores después de la separación, estableciendo los 
vínculos necesarios para su buen desarrollo psíquico, afectivo y emocional.  

 Servir de soporte físico (local) y puntualmente profesional a los padres y madres 
para que consigan autonomía y puedan, en un futuro, mantener las relaciones 
con sus hijos e hijas sin depender de este servicio.  

 Salvaguardar la integridad y bienestar del/la menor en los casos en que las visitas 
deban ser tuteladas.  
 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

Acompañar a los/as profesionales del centro en su actividad profesional, 

consistente en: 

 Facilitar el desarrollo de las visitas,  

 Supervisar los encuentros. 

 Realizar los correspondientes registros e informes. 

 Prestar una orientación destinada a mejorar las relaciones materno-paterno    
filiales y a facilitar la adquisición de habilidades de crianza.  

 Orientar en habilidades a padres y madres. 

 Dotar a las madres y a los padres de las habilidades necesarias para que alcancen 
cierta autonomía, y sea capaces de relacionarse con sus hijos e hijas menores de 
edad sin la ayuda y supervisión del servicio. 

Requisitos EGA – PL3 ó C1 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum psicosocial 

Otras 

observaciones 
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Centro/institución HZ GIZEKIMENAK: Programa de Gestión de Casos (Psicólogos/as 
Comunitarios/as) 

Dirección postal Donostia-San Sebastián 
Web http://www.hzgune.org/ 
Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas – Segundo cuatrimestre (período a concretar entre Febrero y Mayo); 200 
h. 

Horario Lunes a viernes en horario de mañanas  
Instructor/es de 
prácticas 

Begoña Calvo   Psicóloga comunitaria del Centro de Servicios 
Sociales del barrio de Amara (Donostia-San Sebastián) 

Malen Elizalde Psicóloga comunitaria del Centro de Servicios Sociales de 
Alza-Larratxo 

Descripción del 
centro 

Servicio concertado con el Servicio de Infancia del Ayuntamiento de Donostia-San 
Sebastián para la investigación, valoración y coordinación de la intervención con 
familias y menores con problemas de desprotección infantil de gravedad leve y 
moderada. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

 Acompañamiento en las actividades del Psicólogo/a Comunitario/a 

 Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales  

 Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a de 
prácticas. 

 Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 
servicios. 

 Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 

 Observación de intervenciones (entrevistas) con miembros de las familias 
atendidas en el servicio (si procede). 

 Conocimiento de la herramienta de valoración de los casos de desprotección 
en la CAV (Balora). 

 Conocimiento de las herramientas de gestión de los casos. 

 Otras actividades relacionadas 
Requisitos  Nivel de euskera: EGA o equivalente.  

 Madurez, discreción 
Recomendaciones Formación en Protección Infantil  
Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de psicosocial 

Otras 
observaciones 

 

 

  

http://www.hzgune.org/
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Hz 

h 

NORBERA – PROGRAMA DE APOYO A ADOLESCENTES 

Dirección postal C/Intxaurrondo 9-11. Donostia. C.P. 20015 

Web www.norbera.org 

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

2 plazas – Segundo cuatrimestre (período a determinar entre Febrero y Mayo); 

200 h.  

Horario Lunes a viernes, 10:00 a 13:00 h. y 15:30 a 20:30.  

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa, verano): Las prácticas se 

realizarán en horario intensivo. 

Instructor/es de 

prácticas 

Alberto Ruiz de Alegria, psicólogo.  

Descripción del 

centro 

Centro de Apoyo a Adolescentes en situación en riesgo y/o desprotección. 

Servicio público gestionado por la Fundación Izan, fundación sin ánimo de 

lucro.  

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales  

2. Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia 
clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

3. Participación en sesiones de intervención grupal.  
4. Participación en sesiones de intervención individual. 
5. Participación en sesiones de las distintas intervenciones a realizar. 
6. Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios. 
7. Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio. 
8. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 
9. Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a 

de prácticas. 

10.   Otras actividades de interés formativo para el alumno/a. 

Requisitos          Buena actitud, predisposición a colaborar 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum psicosocial 

Otras 

observaciones 

 

 
  

http://www.norbera.org/
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Centro/institución AGINTZARI Servicio “Trebatu”  
(Gizarte ekimeneko kooperatiba/Cooperativa de iniciativa social)  

Dirección postal Agintzari S. Coop.: Poligono Ibaiondo, edificio Orbegozo nº27, 4º 20120 Hernani  
Web www.agintzari.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

Marzo a mayo; 200 horas  
3 plazas en Hernani  
1 plazas en Elgoibar  
1 plazas Tolosa  

Horario A convenir con el centro 

Instructor/es de 
prácticas 

El/la profesional responsable de equipo 

Descripción del 
centro 

Servicio contratado por el Servicio de Protección a la Infancia y la Adolescencia 
de la Diputación Foral de Gipuzkoa para desarrollar el programa de tratamiento 
familias gipuzkoanas en situación de desprotección infantil de gravedad elevada 
o muy elevada.  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

 Conocimiento del sistema de protección infantil y de la adolescencia en el 
territorio de Gipuzkoa (competencias, procedimientos, etc.) 

 Lectura de la documentación necesaria para llevar a cabo las tareas. 

 Participación en reuniones de equipo. 

 Lectura y análisis de expedientes. 

 Participación en el análisis de los casos. 

 Participación en el diseño de las intervenciones a llevar a cabo dentro del 
marco del Plan de Caso. 

 Participación en el desarrollo de actividades individuales, familiares y/o 
grupales en relación a la cobertura de las necesidades de las/los niños/niñas 
y adolescentes atendidos en el programa. 

 Registro de los objetivos abordados, acciones desarrolladas y 
resultados/logros de la intervención, así como de observaciones de interés 
respecto al contexto natural de la persona menor de edad y su familia. 

 Participación, en su caso, en reuniones de red con otros profesionales que 
trabajan en la familia y/o con la persona menor de edad.  

 Participación en la elaboración de informes técnicos. 

 Comunicar de la manera más rápida posible al Responsable de equipo de 
toda situación de crisis y/urgencia que se detecte.  

Requisitos Cumplimiento de las obligaciones propias en todo profesional que trabaja en el 
sector (secreto profesional, actitud de respeto hacia los usuarios/as del servicio, 
etc.).  
Recomendable dominio del Euskera (al menos en el nivel básico).  

Recomendaciones Conocer el Instrumento Balora (para la valoración de la gravedad de las 
situaciones de desprotección infantil).  
Conocimientos acerca de las necesidades infantiles/adolescentes  

Introducción al 

practicum 

recomendado* 

Introducción al practicum de psicosocial  
 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución Gipuzkoako SOS Arrazakeria  (Errenteria) 
Dirección postal MUGAK, Centro de documentación sobre racismo y xenofobia 

Oficina de Información y denuncia; Errenteria 
Pablo Iglesias 8, Edificio Oarso 

Web www.mugak.eu 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plaza -  febrero a  Junio; 200 horas 
  

Horario Lunes a viernes, 10:00 a 14:00 h. Salvo festivos. 
Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán en 
horario habitual, salvo festivos 

Instructor/es de 
prácticas 

Ainara Arnoso, Psicóloga 

Descripción del 
centro 

Oficina de Información, Asesoramiento y Denuncia (Errenteria) 

1. Servicio orientado al apoyo a personas extranjeras en su regularización 
administrativa y al conocimiento y ejercicio de sus derechos.   

2. Desde el centro se ofrece a mujeres y hombres nacionales de terceros 

países información específica en materia de extranjería, empleo doméstico, 

apoyo al autoempleo de las trabajadoras domésticas inmigrantes  

(cooperativas),  

3. Detección e intervención sobre situaciones de discriminación por origen, 

explotación laboral o maltrato de las personas extranjeras. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

4. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales. 

5. Participación en tareas de detección y evaluación (recogida de datos para 
un estudio sobre la situación laboral y social de las personas (especialmente 
las mujeres) migrantes trabajadoras domésticas en Oarsoaldea  ( 
entrevistas, cuestionarios, registros de mujeres inmigrantes y empleadoras) 

6. Participación en el grupo de iguales de mujeres trabajadoras domésticas de 
Oarsoaldea (espacio de encuentro de las para desarrollar actividades de 
formación, sensibilización, reivindicación y ocio) que permita la mejora de la 
situación laboral y del reconocimiento social de las mujeres trabajadoras 
inmigrantes en el ámbito doméstico  

7. Participación en reuniones de coordinación interinstitucional con otros 
profesionales y servicios. 

8. Participación en la elaboración de herramientas para la detección de 
situaciones de explotación, discriminación y maltrato de las mujeres 
migrantes que desarrollan su actividad en el ámbito del empleo doméstico.  

9. Participar/crear redes locales de defensa de los derechos laborales de las 
mujeres que desarrollan su actividad en el ámbito del empleo doméstico.  

10. Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a de 
prácticas 

Requisitos  Manejo de procesador de textos 

 Conocimiento en SPSS 

Recomendaciones  Conocimientos de la situación de discriminación de la población 
inmigrante y las minorías étnicas.  

 Conocimientos sobre la realidad de las Trabajadoras Domésticas 
Migrantes. Cadenas globales de cuidados. 

Otras 
observaciones 

La actividad se realizará en el centro de Errenteria, por lo que es recomendable la 
residencia en Oarsaldea Idiomas: Castellano, Euskera 

  

http://www.mugak.eu/
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Centro/institución Gipuzkoako SOS Arrazakeria (Donostia) 
Dirección postal MUGAK, Centro de documentación sobre racismo y xenofobia 

Peña y Goñi 13, 1; 20002 

Oficina de Información y denuncia, Donostia 

Edificio Txara I, Paseo Zarategi,100 sótano; 20015, Donostia 

Web www.mugak.eu 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plaza – febrero a junio; 200 horas 
  

Horario Lunes a viernes, 10:00 a 14:00 h. Salvo festivos. 
Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán en 
horario habitual, salvo festivos 

Instructor/es de 
prácticas 

Ainara Arnoso, Psicóloga 

Descripción del 
centro 

Centro de Documentación Mugak – SOS Racismo Gipuzkoa 

Oficina de Información, Asesoramiento y Denuncia (Errenteria) 

1. Servicio orientado al apoyo a personas extranjeras en su regularización 
administrativa y al conocimiento y ejercicio de sus derechos.   

2. Desde el centro se ofrece a mujeres y hombres nacionales de terceros 

países información específica en materia de extranjería, empleo doméstico, 

apoyo al autoempleo de las trabajadoras domésticas inmigrantes  

(cooperativas),  

3. Detección e intervención sobre situaciones de discriminación por origen, 

explotación laboral o maltrato de las personas extranjeras. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

4. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales. 

5. Participación en tareas de detección y evaluación (recogida de datos para 
un estudio sobre la situación laboral y social de las personas (especialmente 
las mujeres) migrantes trabajadoras domésticas en Oarsoaldea  
(entrevistas, cuestionarios, registros de mujeres inmigrantes, personas 
mayores y empleadoras) 

6. Participación en el grupo de iguales de mujeres trabajadoras domésticas de 
Oarsoaldea (espacio de encuentro de las para desarrollar actividades de 
formación, sensibilización, reivindicación y ocio) que permita la mejora de la 
situación laboral y del reconocimiento social de las mujeres trabajadoras 
inmigrantes en el ámbito doméstico  

7. Participación en reuniones de coordinación interinstitucional con otros 
profesionales y servicios. 

8. Participación en la elaboración de herramientas para la detección de 
situaciones de explotación, discriminación y maltrato de las mujeres 
migrantes que desarrollan su actividad en el ámbito del empleo doméstico.  

9. Participar/crear redes locales de defensa de los derechos laborales de las 
mujeres que desarrollan su actividad en el ámbito del empleo doméstico.  

10. Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a de 
prácticas. 

Requisitos  Manejo de procesador de textos 

Recomendaciones  Conocimientos de la situación de discriminación de la población inmigrante y 
las minorías étnicas.  

 Conocimientos sobre la realidad de las Trabajadoras Domésticas Migrantes. 
Cadenas globales de ciudados. 

Otras 
observaciones 

La actividad se realizará en el centro de Errenteria, por lo que es recomendable la 
residencia en Oarsaldea. Idiomas,  … 
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Centro/institución ASOCIACIÓN PARA LA REINSERCIÓN SOCIAL ERROAK - SARTU 
Dirección postal Pº Bizkaia, nº 15-16, bajo, -20010- DONOSTIA 

Web http://www.erroaksartu.org/ 

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza - Segundo cuatrimestre (período a determinar entre Febrero y Mayo 

2018); 200 h.  

Horario Lunes a viernes en un intervalo de 8 a 15h. a concretar 

Instructor/es de 

prácticas 

Concha Clavero Molina, Psicóloga 

Descripción del 

centro 

Centro dirigido a facilitar la incorporación social y laboral de las personas a través 

de la orientación, la formación, el empleo y la potenciación de su desarrollo 

personal. Para ello ofrecemos una amplia gama de programas y servicios que 

permiten a cada persona desarrollar un itinerario adaptado a sus necesidades e 

intereses 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

Las funciones o tareas a realizar por el alumnado se determinarán en función de 

los proyectos o servicios que estén en marcha en las fechas de realización de las 

prácticas. En todo caso, éstas estarán dirigidas a la intervención social con 

personas con dificultades sociales: centro de día de integración social, talleres 

socioeducativos, grupos de empoderamiento con mujeres, …. 

Requisitos Informática a nivel usuario,  

Interés por el campo de la Inserción social y colectivos con dificultades 

Recomendaciones Euskera hablado 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de psicosocial 

Otras 

observaciones 

En fechas más próximas a la realización de las prácticas se concretarán las 

funciones y tareas. 

Todas las personas que realizan prácticas en Sartu, aun teniendo un proyecto o 

servicio concreto de intervención, tienen una acogida general, de manera que 

pueden conocer el trabajo de la entidad en su conjunto para que encaje en el 

itinerario de intervención que puedan tener las personas usuarias en el proyecto 

o servicio concreto donde se ubique en sus prácticas. 
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Hezkuntzaren psikologia eta eskolak/ Psicología educativa y centros 

escolares:  
 

Centro/institución COGNITIVA UNIDAD DE MEMORIA 
Dirección postal Paseo Bizkaia, 13,     20010 Donostia-San Sebastián 

Web www.cognitivaunidadmemoria.com 

Plazas de 
prácticas, período  

3 plazas 

   

Horario Mañana: 9:30 a 14:00 / Tarde: 16:00 a 18:00 

Instructor/es de 
prácticas 

Patricia Vázquez. 

Descripción del 
centro 

Cognitiva Unidad de Memoria es un servicio sociosanitario que se imparte de 

lunes a viernes en jornadas de mañana o tarde en sesiones de 90 minutos de 

duración.  

Sus principales objetivos son la prevención y el tratamiento de enfermedades 

Neurodegenerativas como el Alzheimer y otras demencias a partir del uso de las 

nuevas tecnologías y terapias no farmacológicas. El tipo de intervención que se 

realiza tiene como fin, la individualización de la terapia: atención centrada en la 

persona. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Conocimiento de la organización, de las terapias, aspectos organizativos y tipo de 

intervención que realiza el psicólogo. 

 Participación y apoyo a las tareas realizadas por el psicólogo del centro 
(evaluación, recogida de datos, base de datos, descripción de las terapias y 
conclusiones) de esta forma irá aprendiendo la forma de trabajar y el servicio 
de Cognitiva, unidad de memoria. 

 Participación en el resto de actividades comunes del centro. Programas de 
puertas abiertas, reuniones, valoraciones periódicas al usuario, reuniones 
con los familiares, seguimientos, etc. 

Requisitos Euskera 

Recomendaciones Habilidad de trato con personas y trabajo en equipo. 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al practicum de educativa 

Otras 
observaciones 

 

 
  

http://www.cognitivaunidadmemoria.com/
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Centro/institución MUXAR Centro de apoyo a niñ@s y adolescentes 
Dirección postal Andre Maria kalea 14 Bajo, Errenteria 
Web www.muxar.net 
Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza noviembre a febrero 
1 plaza marzo-junio 

Horario Durante curso escolar de 16.00h a 20.00h 
Vacaciones escolares, no 

Instructor/es de 
prácticas 

Sandra Muñoz. Psicóloga 

Descripción del 
centro 

Centro de apoyo a niñ@s y adolescentes, familias. Se realizan intervenciones 
individuales y grupales así como  psicopedagógicas en problemas atencionales, 
lecto-escritura, cálculo 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Apoyo en intervenciones psicopedagógicas 
Apoyo en la realización de materiales para diversos programas relacionados con 

la infancia y la familia 

Requisitos Nivel alto de euskera, C1 o EGA 
Facilidad para la relación con niñ@s y adolescentes 

Dinamismo y capacidad de adaptación 
Recomendaciones Facilidad para dirigir grupos, tener interés y conocimientos en Terapia de familia 
Introducción al 

practicum 

recomendado 

Psicología educativa 

Otras 
observaciones 

Interés por pedagogías activas y respetuosas 
facilidad para el trabajo en equipo 
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Centro/institución DEUTSCHE SCHULE SAN ALBERTO MAGNO 
Dirección postal PASEO ORIAMENDI 25 

Web www.colegioaleman.net 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas de febrero a junio (20 horas semanales) 

Horario A convenir con el alumno. 

Instructor/es de 
prácticas 

Laura Herrero 

Descripción del 
centro 

Centro educativo concertado para niñas y niños y jóvenes desde los 2 hasta los 
18 años con una larga tradición. Como mediadores de la cultura y la lengua 
alemana nos gusta considerarnos especialmente comprometidos con el diálogo 
intercultural. El Colegio Alemán San Alberto Magno comenzó su andadura en 
San Sebastián hace más de 90 años. Fue, entonces, una iniciativa de un grupo 
de personas de origen alemán residentes en nuestra ciudad, auténticos 
pioneros que pensaron en constituir un centro educativo que contara siempre 
con el apoyo del Ministerio de Educación Alemán, como así ha sido hasta el día 
de hoy. En la actualidad el colegio es gestionado por una cooperativa que se 
denomina “Deutsche Schule San Alberto Magno, S.Coop.”, que es la verdadera 
responsable del Centro, y que aúna los ideales y el espíritu de aquel grupo 
pionero de alemanas y alemanes. Deutsche Schule San Alberto Magno es un 
Colegio Alemán en el Extranjero con alemán como primera lengua extranjera, 
en el que la mayoría de las materias son impartidas en castellano. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Participación en las funciones del departamento de orientación y gabinete 

psicopedagógico del centro: Atención al alumnado con NEAE en coordinación 

con profesorado y familias, evaluaciones psicopedagógicas individuales y 

colectivas, elaboración de informes, orientación profesional del alumnado de 

ESO y Bachiller, intervenciones grupales (prevención del bullying, técnicas de 

estudio…). 
Requisitos Manejo de ofimática (Word, Excel, Google Drive…), interés profesional por la 

Psicología educativa, capacidad de organización del trabajo, iniciativa, 

responsabilidad y puntualidad. Destreza en el manejo de pruebas psicotécnicas 

actuales. 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Psicología Educativa 

 

Otras 

observaciones 

Se valorarán conocimientos de euskera y alemán. 
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Centro/institución Talaia BHI 
Dirección postal  Aspunea 2, 20280 Hondarribia, SS 

Web http://www.talaiabhi.hezkuntza.net/eu/inicio1 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plaza 

Horario 8:00tatik 14:00etara. Ikastetxearen ordutegia. 

Instructor/es de 
prácticas 

Silvia Amaya Zarate Losa 

Descripción del 
centro 

D ereduko ikastetxea 
Batxilergoa eta Bigarren hezkuntza 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Lan guztiak orientatzailearekin batera egingo du: 
-Orientazio eta tutoretza plana jarraituz orientatzailearekin batera tutoretza 
saioak disenatzea eta tutoreen bileretan azaltzea. 
-Orientatzaileek ebaluazio psikopedagogikorako daukaten tresnak ezagutu, 
-NEAEko iIkasle baten garapen akademikoaren jarraipena egitea (Norbanako 
planak aztertu eta hobetzen lagundu) 
-4.mailan eta Batxilergoan orientazio saioetan parte hartzea 
-Beharrezkoa denean tutoretza saioren batean parte hartzea tutorearekin 
batera 
-Elkarbizitza eta Hezkidetza batzordea planteatuko duten ekintzekin laguntzea. 
-Bidelagunaren jarraipena egitea 
-HBSP proiektua berritzen laguntzea 
-Berritzegunean orientatzaileen mintegian parte hartzea 

Requisitos Hezkuntza orientazioan benetako interesa duten ikasleak bakarrik onartzen 

dira 

Euskera menperatzea  Maila C1 baina ez da beharrezkoa agiria izatea 
Taldeka lan egiteko gaitasuna izatea 

Recomendaciones Komenigarria da prest egotea ordutegi zabala jarraitzeko. 9:00tatik 13:00tara. 
Gutxienez. 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 Introducción al Practicum de Psicología de la Educación  

Otras 
observaciones 

 

 
  

http://www.talaiabhi.hezkuntza.net/eu/inicio1
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución SALBATORE MITXELENA IKASTOLA 

Helbidea Dirección postal MARIA ETXE TXIKI 14 

Web orria Página web zarautz@ikastola.eus 

orientatzailea@zarauzkoikastola.net 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 

Ordutegia Horario 9-12.30 14:30-16:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas ONINTZA RIVERO 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

IKASTOLEN ELKARTEAKO IKASTOLA, GURASO 

KOOPERATIBA, 3LINEAKO IKASTOLA, D EREDUA 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

HH ETA LHKO ORIENTATZAILEAK EGITEN DITUEN 

ZEREGINEN BEHAKETA ETA JARRAIPENA EGITEA.  

Baldintzak Requisitos EUSKALDUNA IZATEA, MAILA EGOKIA 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 
  

mailto:zarautz@ikastola.eus
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución IRUNGO BERRITZEGUNEA 

Helbidea Dirección postal 
KALE NAGUSIA, 43. IRUN 

Web orria Página web 
http://g02.berritzeguneak.net/eu/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas, período 

2 plaza otsailatik –martxora 

2 plaza apirilatik - maiatzera 

Ordutegia Horario Gure ordutegia: 9:00-13:00 /13:00-16:30. Bain gure 

zerbitzua ikastetxeetan ematen dugunez ordutegi hau alda 

daiteke, ikastetxeen arabera. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

2 pertsona eta hartu ditzakete ikasle bat baino gehiago bi 

epeetan. 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastetxe eta irakasleen laguntzarako zentroa da 

Berritzegunea, berrikuntzarako zentroa, alde batetik eta 

bestaldetik ikasleen premia bereziak detektatzeko eta 

diagnostikatzeko hainbat lankide ditugu eta horietako bi 

dira beren buruak eskaintzen dutenak praktiketako ikasleak 

artatzeko.  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Berritzeguneko aholkulariarekin batera ikasleen 

diagnostikoa egiteko erabiltzen diren frogak pasa, 

irakasleekin bilerak egin, aldez aurretik ikastetxeetan eman 

diren pausuak ezagutu, ikaslearen ezaugarriak ezagutu, 

agian familiarekin bileraren bat izan beharrezkoa bada (hau 

da aholkulariak egiten duena) 

Baldintzak Requisitos Hemen egiten den lana adin txikikoekin egiten da eta oso 

gai sentsibleak lantzen dira. Begirada zabalik eta 

konfidentzialtasuna oso ondo gorde egin behar da, badakit 

hori landuko duzuela zuek ere, baina aipatu beharra daukat. 

Bestaldetik euskaraz hitz egitea ezin bestekoa da, gure 

zonako ikastetxeetan, guztietan euskaraz egiten dugu. 

Gomendioak Recomendaciones 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

•Esku-hartze Psikosozialeko Practicumerako Sarrera 

•Psikologia Klinikoko eta Osasunaren Psikologiako 

Practicumerako Sarrera 

•Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

Beste ohar batzuk Otras observaciones Goian jarri ditut hiru aukera horiek mou zabalean ulertzen 

dudalako hemen eta gurekin egin daitekeen lana, baina 

zuek erabakiko duzue zein den egokiena. 

 
 

http://g02.berritzeguneak.net/eu/
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Centro/institución Urretxu-Zumarraga Ikastola   
Dirección postal Pagoeta 4, 20700 Urretxu 

Web www.uzikastola.eus/es/ 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza, otsailetik ekainera 

Horario Ikaslearekin adostua baino gutxi gorabehera  9:00-16:30 

Instructor/es de 
prácticas 

Itsaso Galarraga (Psikologoa eta Orientatzailea) 

 

Descripción del 
centro 

Ikastola 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Orientatzailearen lan egin; Berritzeguneekin harreman, kanpo eragileekin bilerak, 
behaketak eta detekzioak, ebaluazio psikopedagogikoak,, eta abar. 

Requisitos Euskara menderatzea 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al Practicum de Psicología de la Educación  

 

Otras 
observaciones 

 

  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.uzikastola.eus/es/
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Centro/institución Arizmendi ikastola 
Dirección postal Otalora Lizentziaduna, 8, 20500-Arrasate-Gipuzkoa 
Web www.arizmendi.eus 
Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

Plaza 1 

Horario Astelehenetik ostiral bitartean 09:00-12:30 eta 14:30-16:30 
Instructor/es de 
prácticas 

Arantza Lejarraga Marco 

Descripción del 
centro 

Ikastola  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Orientatzaileak egunerokoan egiten dituen lanak 

Requisitos Euskara menperatzea (C1 maila edo EGAren baliokidea) 
Recomendaciones  
Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al Practicum de Psicología de la Educación  
 

Otras 
observaciones 

 

Otras 
observaciones 

 

  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.arizmendi.eus
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución IES USANDIZAGA PEÑAFLORIDA AMARA BHI 

Helbidea Dirección postal Aitzol parkea 1A, 20011, DONOSTIA 

Web orria Página web www.usandizaga.com 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

Plaza 1 irailetik abendura 

Plaza 1 otsailetik maiatzera  

Ordutegia Horario 10:00etatik 15:00era 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Aloña Garmendia Lasa 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Bigarren Hezkuntzako ikastetxea: 

DBH, Batxilerra, Grafika Publizitarioa eta ZIG gela ditu. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientatzailearen lana behatu eta ahal duen neurrian 

eskuartzeak egin. Batez ere, batxilerrean jardungo da. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones Irakaskuntzaren mundua gustuko izatea 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Zuazola Larraña BHI 

Helbidea Dirección postal Unibertsitate Etorbidea 6. 20560 OÑATI 

Web orria Página web www.onati.net 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 goizez (Otsaila – Maiatza) 

Ordutegia Horario 8:00-14:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Ana Urizarbarrena Ugarte 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Bi eraikin ditugu: Zuazola (DBH, ZIG eta Batxi) eta Larraña 

(Erdi Mailako Zikloak) 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientatzailearekin lana efgitea: tutoretzak prestatzea, 

ikasle eta familien jarraipena, … 

Baldintzak Requisitos D ereduko ikastetxea garenez, euskara menperatzea 

Gomendioak Recomendaciones ------------------------------------------ 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones ---------------------------------------------- 

 
  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Herri Ametsa Ikastola 

Helbidea Dirección postal Guardaplata 28 20016 Donostia 

Web orria Página web https://www.herriametsa.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

Orientazio gelarako    1 

Ordutegia Horario 08:15-14:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Gotzone Arbona 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

 

EHIko Ikastola 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientazio gelako eta orientazio Departamenduko dinamika 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones Ikastolako COVID-19 protokoloa betetzea 

 
  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución LEZO BHI 

Helbidea Dirección postal orientazioalezo@lezoinstitutua.net 

Web orria Página web https://lezoinstitutua.hezkuntza.net/eu/inicio1 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 

Ordutegia Horario Goizean 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Martin Luarizaristi Echarri 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

DBHko zentrua da. 

11 talde dugu, denek D eredukoak. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Ikasleak batezere DBHko orientazioarekin eta 

tutoretzarekin lotuak dauden esparruak landuko ditu. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución KURTZEBARRI BHI 

Helbidea Dirección postal Herriko plaza, 20500  ARETXABALETA 

Web orria Página web https://kurtzebarribhi.hezkuntza.net/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 

Ordutegia Horario 8.30-14.30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Jose Luis Martin 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

BHI. DBHko zentroa 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientatzaileari lagundu bere eguneroko eginkizunetan: 

tutoretza saioak prestatu, ikasleen jarraipena egiten, 

Curriculum egokitzapena daukaten ikasleei eta bere 

irakasleei lagundu eta aholkuak eman … 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones Gogoekin etortzea 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 
  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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Kirolaren psikologia/ Psicología de deporte: 
 

Zentrua/ Erakundea Centro/ Institución Aritz Olagoi Olazabal 

Helbidea Dirección postal Zugasti Baserria 23, Zubieta-Usurbil 

Web orria Página web https://kirolpsikologia.eus / https://psicodeporte.academy 

Plaza kopurua eta txanda 
Plazas de prácticas,período 

Plaza 1, Urtarriletik Ekainera. 

Ordutegia Horario Ordutegia goizekoa edo arratsaldekoa izan daiteke, 
beharren eta egunaren arabera. Ikasleak bere praktikaldiko 
ordutegia malgutasunez moldatzeko aukera izango du. 

Praktiketako instruktorea 
Instructor/es de prácticas 

Aritz Olagoi Olazabal 

Zentruaren deskribapena 
Descripción del centro 

Entrenatzaileentzat kirol psikologia edukiak sortzen dituen 
online formakuntza gunea. 

Ikaslearen zereginak praktiketan 
Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Kirol psikologia-ko bibliografiaren arakatzea. 

- Kirol psikologiari buruzko online formakuntzako edukiak- 
bideoak ikusi eta laburpen txostenak prestatzea. 
- Formazio proposamen osagarriak ematea. 

- Webguneko oinarrizko testuak prestatzea. 

Baldintzak Requisitos - Kirol zaletasuna. 

- Kirolaren psikologiaren ezagutzan sakontzeko grina. 

- Euskaraz nahiz gaztelaniaz idazteko erraztasuna. 

- Ordutegi finkorik gabe zereginen antolaketa gaitasuna. 

Gomendioak Recomendaciones - Graduan  Kirolaren  psikologia  hautazko  ikasgaia  egina 
edukitzea. 
- Ikaslea teknologia berriekin lan egitera ohituta egotea. 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 
Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako sarrera. 

Beste ohar batzuk Otras observaciones - Ikasleak kontuan hartu beharko du, instruktorearen 
gidaritzapean, neurri handi batean, lana bere kasa eta 
online egin beharko duela. 

 
  

https://kirolpsikologia.eus/
https://psicodeporte.academy/
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Ikerkuntza psikologian/ Investigación en psicología: 
 

Centro/institución Matia Instituto Gerontológico  
Dirección postal Camino de los Pinos 18, 20.0018. Donostia 

Web www.matiainstituto.net  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

Plaza 1 
Número de horas: 200h.  
Octubre-Diciembre// Febrero-Junio 

Horario 10-12h//16-18h.  

Instructor/es de 
prácticas Nerea Galdona Erquicia  

Descripción del 
centro 

En Matia Instituto Gerontológico junto con Matia Fundazioa trabajamos en 
proyectos innovadores para promover la autonomía en la vida cotidiana y la 
dignidad de las personas mayores, con el fin último de lograr su bienestar. 
Matia Instituto Gerontológico persigue la generación de conocimiento científico 
interdisciplinario para maximizar la autonomía personal, la independencia, la 
salud y la calidad de vida de las personas mayores y con discapacidad y de sus 
cuidadores/as.  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Apoyo en la evaluación de diferentes ámbitos (funcionamiento cognitivo, calidad 
de vida, aspectos socio-emocionales, capacidad física…) relacionados con las 
personas mayores 
-Aproximación a los programas de intervención llevados a cabo con las personas 
mayores (programas de ejercicio físico, intervención relacionada con el 
funcionamiento cognitivo, intervenciones ligadas al modelo de atención centrada 
en la persona..).  
-Profundizar en el conocimiento relacionado con el análisis de datos y redacción 
de informes.   

Requisitos -Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 
-Nivel medio-alto de inglés 
-Nivel de euskara C1 
-Conocimiento sobre métodos para el análisis de datos  

Recomendaciones -Visitar nuestra  página web y la de Fundación Matia con el fin de conocer 
nuestra actividad, proyectos, centros… 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

Se realizará una entrevista previa a la incorporación del alumno en prácticas con 
el fin de conocer sus intereses y expectativas ante las prácticas.  

 

  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.matiainstituto.net
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

NESPLORA, TECHNOLOGY & BEHAVIOR 

Helbidea Dirección postal Paseo Mikeletegi, 58 Planta 0 Local 18 20009 Donostia-San Sebastián 

Web orria Página web https://nesplora.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza - febrero a marzo 2018; 200 horas 
1 plaza - abril a mayo 2018; 200 horas 

Ordutegia Horario Lunes a jueves, 9:30 a 18:30 h.; Viernes, 9:00 a 15:00 h. Períodos 

vacacionales (Navidad, Semana Santa): Las prácticas se realizarán en 

horario habitual, salvo festivos 
Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 
Gema Climent Martínez (neuropsicóloga) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Empresa privada dedicada al desarrollo de herramientas tecnológicas de 

medición de la conducta, especializada en entornos de realidad virtual 

para evaluación neuropsicológica. 
Dentro del departamento de psicología, nuestra principal misión es la de 

hacer la I+D de los test neuropsicológicos, los diseñamos, realizamos los 

estudios de pilotaje, hacemos las modificaciones necesario, realizamos el 

estudio normativo y después también hacemos estudios clínicos en 

determinadas poblaciones. 
Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

1.  Revisión bibliográfica relacionada con temas neuropsicológicos 
2.  Participación en el desarrollo de herramientas de evaluación e 

intervención: elaboración de escenarios, variables de medida, etc. 
3.    Participación en reuniones de equipo. 
4.    Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 
5.   Participación en estudios de campo, de baremación y clínicos con las 

herramientas neuropsicológicas (depende del momento en el que 

vengan). 
6.   Análisis estadístico de datos. 
7.  Difusión de resultados 
8.   Participación en tareas de evaluación neuropsicológica. 

Baldintzak Requisitos •         Manejo de procesador de textos 
•         Manejo de SPSS 
•         Conocimientos de pruebas de evaluación neuropsicológica 
•         Nivel medio de inglés 

Gomendioak Recomendaciones •         Motivación por la I+D 
•         Conocimientos de neuropsicología de niños, adultos y personas 

mayores 

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

Introducción al practicum de Introducción al practicum 

clínico y de la salud 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 

Las prácticas pueden hacerse de manera no presencial y en el caso de 

presencial serían trabajos de campo y evaluación.   
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Ingurumen psikologia/ Psicología ambiental: 
 
Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Itsas Gela Elkartea 

Helbidea Dirección postal Arraunlari kalea, z/g, 20110 Pasaia, Gipuzkoa. Mater Ontzi 

Museo Ekoaktiboa 

Web orria Página web www.mater.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

Pertsona 1.  

Txanda: Otsaila-Ekaina 

Ordutegia Horario 10:00-19:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Eneko Sarasua Garcia 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

MATER egurrez eraikitako azken euskal atunontzi handia 

da. Pasaiako Itsas Gela elkarteak desegitetik salbatu zuen 

2003an eta gaur egun Ontzi Museo Ekoaktibo bilakatu da. 

Gaur egun, MATER gidatzen duen profesional taldeak itsas 

kultura eta inguruagatik sentitzen duen pasioa zabaldu nahi 

du bere babesean laguntzeko helbururekin. Horretarako bi 

lan ildo garatzen dira: 

MATER Museoa: Jarduera egitarau zabala Pasaian. 

MATER Ekoaktiboa: Itsas ingurumen hezkuntza eta 

sentsibilizazio egitasmoak.  

 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Ingurumen sentsibilizazio jarduera, ekimen, ekintza eta 

abarren edukien diseinuan parte hartzea. Dinamiken 

diseinuan parte hartze eta ikuskatzea, lantokiko langileei 

ingurumen psikologian aholkularitza. 

Baldintzak Requisitos  Ingurumen Psikologia ikasgaia gauzatu izana eta Euskaraz 

komunikatzeko gaitasuna. B2 maila gutxienez. 

Gomendioak Recomendaciones Ikasteko jarrera proaktiboa, jarduera desberdinak egiteko 

balio aniztasuna, taldean lana egiteko gaitasuna. 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Esku-hartze Psikosozialerako Practicumari Sarrera 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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BIZKAIA 

Psikologia klinikoa/ Psicología clínica: 
Centro/institución Grupo ALBOR-COHS 

Dirección postal c/Magallanes 3, (local) 48903 Cruces-Barakaldo 

Web www.gac.com.es  

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

2 Plazas - Febrero a Junio 

Horario Mañana y tarde 

Instructor/es de 

prácticas 

Diana Fernández y Ainara Sancho 

Descripción del 

centro 

La actividad fundamental de los miembros profesionales del Grupo ALBOR-COHS 

está constituida por la asistencia psicológica a la población en los ámbitos de la 

Atención Temprana, Educativo, Clínico y Pericial: Evaluaciones Psicológicas, 

Periciales, Psicoeducativas, tanto grupales como individuales, son las acciones 

previas a la intervención psicológica que desarrollamos mediante la aplicación de 

diversos Protocolos de Actuación basadas en evidencias de resultados para 

menores, jóvenes, adultos y parejas. 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

 Evaluación personal 

 Entrenamiento asertivo: on line y aplicaciones durante el desarrollo de las 
prácticas 

 Estudio de instrumentos de evaluación y análisis de resultados  en historias 
clínicas 

 Análisis de Programas de Intervención 

Revisión de historias clínicas de menores y adolescentes y extracción de datos 
para análisis de prevalencia y resultados de tratamientos 

 Entrevistas  de seguimiento (si en su periodo de prácticas están previstas) 

Observación, registro  y análisis de sesiones de intervención individuales y/o 
grupales 

Requisitos  Elección del centro como primera opción y realización de entrevista con una 
de las tutoras 

Interés por el trabajo con menores en el ámbito de la Psicología aplicada a la 
Educación 

Interés por realizar formación profesional complementaria en  el ámbito de la 
Psicología aplicada a la Educación o de la Psicología Cognitivo Conductual 
Avanzada 

 Disposición a estudiar instrumentos de evaluación y programas de intervención 
que no haya estudiado en el Grado y que se empleen en el centro 

· Disposición para realizar estudios de casos a partir del historias, y participar en 
investigaciones aplicadas 

 

Recomendaciones Iniciativa y autonomía 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al practicum de  Clínica, Educativa o Psico-social 

Otras 

observaciones 

Disponibilidad para estar en Bilbao, Barakaldo o Erandio. 

Si tras la primera sesión de prácticas los alumnos/as o los tutores/as consideran 

que no se ajusta a sus expectativas o a la disponibilidad de tareas en el centro, se 

suspenderá el inicio de las prácticas. 

http://www.gac.com.es/
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Durante el desarrollo de las prácticas los alumnos/as deberán cumplir la 

normativa del centro, que se les entregará por escrito: confidencialidad, manejo 

de materiales, relaciones interpersonales con profesionales y pacientes, cuidado 

físico, puntualidad. 
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Centro/institución REKREUM, Desarrollo intelectual y emocional desde la infancia 
Dirección postal Calle Gardoki Nº9 2ºDCH. 48008 Bilbao, Bizkaia 

Web www.rekreum.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas - Segundo cuatrimestre (período a determinar entre Febrero y Mayo); 
200 h.  

Horario 1.      Horario de tarde: Lunes, martes, miércoles, jueves de 4:00 a 20:00 y sábado de 
10:00 a 13:30 
En períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa) no hay prácticas formativas. Sí 
las habrá durante el mes julio, aunque los horarios pueden variar. 

Instructor/es de 
prácticas 

Adriana Tamez Molina 

Descripción del 
centro 

Centro de estimulación cognitiva y emocional a niños y adolescentes con distintas 
necesidades educativas y emocionales. Se trabaja con síndromes y altas 
capacidades principalmente.  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Observación del que hacer del psicólogo en el centro. 

-Participación en sesiones de intervención grupal. 

-Apoyo en la desinfección de materiales y zonas de trabajo. 

-Ordenar materiales y preparar los de cada sesión. 

-Lectura de documentación y materiales recomendados por el 
instructor/a de prácticas. 

-Ayudar a los niños/as asignados en su higiene en el transcurso de la 
sesión(limpiar la nariz, acompañar al baño, ayudarles en su aseo, limpiar 
si fuera necesario el sitio ante algún accidente en el control de esfínteres 
o vómitos inesperados). 

-Apoyo académico a determinadas pacientes que lo requieran. 

 

Requisitos -Dominio del euskera o inglés hablado. 

-Entregar carta certificada de no abuso sexual a menores, la cual se 
tramita en: El cano Nº9-7º agencia territorial de justicia ministerio de 
justicia. 

-Tener superadas las asignaturas de Desarrollo infantil y Evaluación. 

-Capacidad de empatía con niños/as de diversos síndromes y patologías. 

-Capacidad de transmisión de conocimientos académicos a través de 
juegos y dinámicas divertidas. 

-Ser puntuales y cumplir con las tareas del día a día. 

-Ser activo y rápido en la preparación de las sesiones. 

-Leer detenidamente y cumplir el documento de condiciones para la 
realización de prácticas que se encuentra a disposición de los/as 
alumnos/as interesados/as en el Vicedecanato de Prácticas externas y 

http://www.rekreum.com/
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Postgrado. 

Recomendaciones         Alumnos(as) con interés por conocer y enseñar en el ámbito infantil. 

        Gran tolerancia a la frustración 

        Capacidad y paciencia para trabajar con niños de difícil comportamiento 

        Capacidad de control ante un brote psiquiátrico del paciente 

        Leer detenidamente el documento de Condiciones para la realización de 
prácticas que se encuentra a disposición de los/as alumnos/as interesados/as 
en el Vicedecanato de Prácticas externas y Postgrado. 

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al practicum de clínica y de la salud 

Otras 
observaciones 

        Alumnos(as) que no beban, no fumen y no se droguen en ningún momento (Hay 
niños alérgicos muy delicados) 

        Consultar las normas de higiene y comportamiento establecidas para el personal 
del centro. 

        Las sesiones de intervención son trilingües.  Euskera, Inglés y castellano. 

        Evitar  expresiones culturales alternativas: tatuajes, rastas, pendientes en nariz, 
lengua, boca etc. 
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Centro/institución IKASGURE – CENTRO PSICOPEDAGÓGICO 
Dirección postal Plaza Gorbeamendi 1-2 lonja 

Web www.ikasgure.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza del febrero a junio 

Horario Lunes a viernes de 16:30 a 20:30 

Instructor/es de 
prácticas 

Estibaliz Rodríguez González- Psicóloga 

Descripción del 
centro 

Centro psicopedagógico privado, destinado a la atención de niños, adolescentes y 
adultos con dificultades de aprendizaje, trastornos de desarrollo, de 
personalidad,.. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Observación del funcionamiento del centro 
-Participar en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia cínica, 
entrevista, cuestionarios, registro,…) 
-Participar en sesiones de intervención individual y grupal. 
-Participar en grupos de apoyo escolar en los cuales hay niños con dificultades de 
aprendizaje. 
-Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor de 
prácticas. 

Requisitos Tener un nivel adecuado tanto oral como escrito de euskera 
 

Recomendaciones Conocimientos de psicopatología de niños y adolescentes. Manejo del DSM-V 

Otras 
observaciones 

Entrega de certificado de delitos sexuales 

 

  

http://www.ikasgure.com/
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Psikogerontologia/ psicogerontología: 
 

Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución NAGUSPEA, S.L. Centro Geriátrico Foral Truiuondo 

Helbidea Dirección postal Polígono Torrelarragoiti, Parcela 6. Zamudio 

Web orria Página web www.naguspea.es 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza 

Ordutegia Horario Mañanas: 9:30 - 13:00 

Tardes: 16:00 - 18:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Miren Josune Balgañón Ortega 

Amaya Cuevas Parra 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Es un centro que ofrece una atención integral y vivienda 

permanente a personas dependientes. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

1. Elaboración y desarrollo del Programa de 

Intervención Cognitiva. 

2. Valoraciones psicogeríatricas. 

3. Planes de atención individualizados. PAI. 

4. Intervención individual con residentes, 

seguimiento de casos. 

Baldintzak Requisitos Conocimientos de herramientas de valoración 

psicogeríatrica. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Intervención Psicosocial 

Beste ohar batzuk Otras observaciones Se tiene muy en cuenta la puntualidad, el compañerismo, la 

capacidad de trabajo en equipo y la empatía. Trato 

exquisito hacia el usuario. 
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Fundación Miranda 

Helbidea Dirección postal Av. Antonio Miranda 4, 48902 Barakaldo 

Web orria Página web www.fundacionmiranda.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza disponible durante el periodo de Junio-Diciembre 

2021 

Ordutegia Horario A convenir entre las 9:00 a las 18:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Iván Llorente Zabala 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

La Fundación Miranda se especializa en los cuidados 

profesionalizados e individualizados a personas mayores 

con diferentes grados de dependencia y patologías. El 

principal objetivo siempre es mantener una vida plena en 

las personas residentes a través de intervenciones 

especializadas y eventos innovadores. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Intervenciones de psicoestimulación 

Bases de dinamización en grupos 

Participación en desarrollo de proyectos  

Apoyo en la búsqueda de nuevas investigaciones  

Baldintzak Requisitos Ilusión, empatía, trabajo en equipo. 

Gomendioak Recomendaciones Extremar medidas de seguridad frente a la COVID-19 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución SANTO HOSPITAL Y ASILO DE CARIDAD DE MUNDAKA 
(REISDENCIA GEURE ETXEA) 

Helbidea Dirección postal LORATEGI 2, Mundaka 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

PLAZAS: 1 

PERIODO: EL REQUERIDO  

Ordutegia Horario MAÑANA Y/O TARDE 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

ZURIA LEXARTZEGI ORBE (SUPERVISORA) 

ARRATE VALDIVIESO ALVAREZ (PSICÓLOGA) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

RESIDENCIA DE LA TERCERA EDAD 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

ACOMPAÑAMIENTO EN LAS VALORACIONES PSICOLOGICAS 

AL RESIDENTE, ACTIVIDADES DE ESTIMULACION 

COGNITIVA, OBSERVACION DE LAS TERAPIAS A RESIDENTES, 

OBSERVACION DE REALIZACION DE INFORMES 

PSICOLOGICOS, …. 

Baldintzak Requisitos EMPATIA HACIA LAS PERSONAS DE LA TERCERA EDAD Y 

CONOCIMIENTOS BASICOS DE SUS NECESIDADES 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

PRACTICUM DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Centro/institución SASOIA TERCERA EDAD SL / PROGRAMA ZAINDU 

Dirección postal P.P. Astarloa 1, 2. 48200 Durango 

Web www.mdurango.org  

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza – desde enero hasta mayo, el periodo de prácticas concreto se 

establecería con la/el alumno (periodo vacacional Semana Santa, 2 semanas). 5 

horas/día durante 40 días.  

Horario 9:00-14:30 de lunes a viernes./ Lunes y miércoles 15:00-18:00(Aprox) 

Instructor/es de 

prácticas 
 Mª ESTHER ALONSO VALLINA , psicóloga y coordinadora del servicio. 

Descripción del 

centro SERVICIO 

Servicio de INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL: apoyo a familiares cuidadores de 

personas dependientes (apoyo psicológico, formación e información, 

sensibilización a población escolar, promoción del voluntariado). Servicio 

desarrollado por la Mancomunidad de la Merindad de Durango y Ayuntamiento 

de Durango . Gestionado por SASOIA TERCERA EDAD SL  

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

Participación en las siguientes funciones: 

a) Organización y/o impartición de talleres formativos en torno a diferentes 
temas sobre dependencia, los cuidados. 

b) Intervención grupal e individual a través de talleres de autocuidado 
(psicológico, físico, social). 

c) Realización de entrevistas y valoraciones personales pre y post intervención 
con los/as usuarios/as. 

d) Implementación de campañas de sensibilización escolar en torno a la 
corresponsabilidad en el cuidado, a través de microteatros, con alumnado de 
segundo ciclo de primaria. 

e) Información a la ciudadanía en general y a las personas en riesgo o situación de 
dependencia y sus familiares cuidadores en particular sobre la dependencia, el 
cuidado y los servicios o recursos existentes direccionando en los casos 
necesarios.  

f) Tareas de detección de potenciales usuarios/as del programa. 
g) Diseño y desarrollo de la acciones de difusión para dar a conocer los diferentes 

programas y actuaciones a realizar. 
h) Coordinación con SS SS B, con Mesa Sociosanitaria, Asociaciones, Areas de 

igualdad… 

Requisitos Conocimientos: euskera hablado, enfermedades neurodegenerativas, servicios 

sociales, psicología de la salud. 

Recomendaciones Conocimiento y sensibilidad en  igualdad de género.  

Introducción al 
practicum 
recomendado 

INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL 

Otras 

observaciones 

El horario que se plantea es aproximado (los cursos de formación y los grupos de 

apoyo se desarrollan por la tarde). Sería interesante adaptarlo a las diferentes 

acciones que se desarrollan en el programa, para poder obtener un mayor 

aprovechamiento de las prácticas), así como  a la disponibilidad horaria del 

alumno o alumna en prácticas. 

http://www.mdurango.org/
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Eskuhartze kliniko-psikosoziala eta psikosoziala/ Intervención clínica-

psicosocial e intervención psicosocial:  
 

Centro/institución ASOCIACIÓN BIZGARRI Bizkaia  
PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR POR DERIVACIÓN JUDICIAL  

Dirección postal C/ Uribarri nº 1, 48007 BILBAO 

Web  

Plazas de prácticas 1 plaza - Febrero a  Marzo ; 200 horas 

1 plaza - Abril a  Mayo ; 200 horas 

Horario Lunes a jueves desde las 16:00 a las 21:00 horas y los viernes, sábados y 

domingos, en horario ininterrumpido desde las 10:00 a las 21:00. El PEF está 

operativo los 365 días del año. 

 

Instructor/es de 

prácticas 

Mercedes Arredondo Arenaza. Psicóloga. 

Descripción del 

centro 

El PEF está destinado a: 

Garantizar el cumplimiento del derecho fundamental del/la menor a mantener 

relación con ambos progenitores después de la separación, estableciendo los 

vínculos necesarios para su buen desarrollo psíquico, afectivo y emocional.  

Servir de soporte físico (local) y puntualmente profesional a los padres y madres 

para que consigan autonomía y puedan, en un futuro, mantener las 

relaciones con sus hijos e hijas sin depender de este servicio.  

Salvaguardar la integridad y bienestar del/la menor en los casos en que las 

visitas deban ser tuteladas.  

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

Acompañar a los/as profesionales del centro en su actividad profesional, 

consistente en: 

 Facilitar el desarrollo de las visitas,  

Supervisar los encuentros. 

 Realizar los correspondientes registros e informes. 

 Prestar una orientación destinada a mejorar las relaciones materno-paterno    

filiales y a facilitar la adquisición de habilidades de crianza.  

Orientar en habilidades a padres y madres. 

Dotar a las madres y a los padres de las habilidades necesarias para que 

alcancen cierta autonomía, y sea capaces de relacionarse con sus hijos e hijas 

menores de edad sin la ayuda y supervisión del servicio. 

Requisitos EGA – PL3 ó C1 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum psicosocial 

Observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Centro EKINEZ (Comisión Antisida de Bizkaia) 
Espacio club Social Hasiera y Proyecto HABITAT 

Recurso diurno de Baja Exigencia y de Atención y 

Emergencia sociosanitaria para personas 

drogodependientes en situación de exclusión social 

Helbidea Dirección postal Bailen 13 Lonja 

Web orria Página web http://www.bizkaisida.com/ 

Plaza kopurua eta txanda 
Plazas de prácticas,período 

- 1 plaza (Espacio club Social Hasiera y Proyecto HABITAT) 

El periodo se ajustará en función del alumnado, sus 
necesidades y el cumplimiento de las condiciones del 
practicum 

- 1 plaza (Recurso diurno de Baja Exigencia y de Atención y 
Emergencia sociosanitaria para personas 
drogodependientes en situación de exclusión social) 

El periodo para la realización de las prácticas en este 
proyecto será mínimo de dos meses, ajustándonos también 
al cumplimiento de las condiciones del practicum. 

Ordutegia Horario - Para el Espacio club Social Hasiera, será convenido en 
función de cada practicante.  
- Para Recurso diurno de Baja Exigencia, el periodo de 
prácticas y las horas del alumnado se ajustarán en función 
de las necesidades del proyecto, dentro del horario de 
apertura (lunes a viernes por la mañana de 9:00 a 14:00 y 
de 15:00 a 20:00, fines de semana y festivos de 9:00 a13:00 
y de 15:00 a 19:00). 

Praktiketako instruktorea 
Instructor/es de prácticas 

Cosme Sánchez Alber (Espacio club Social Hasiera y 
Proyecto HABITAT) 
MªCristina Marbella Merino (Recurso diurno de Baja 
Exigencia y de Atención y Emergencia sociosanitaria para 
personas drogodependientes en situación de exclusión 
social) 

Zentruaren deskribapena  
Descripción del centro 

Servicio diurno de baja exigencia y acompañamiento en el 
campo de la inclusión social, atendiendo a una población 
con problemáticas de exclusión social, adicciones y salud 
mental. 
 
 

Ikaslearen zereginak praktiketan  
Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Acompañamiento social.  
- Participación en los diversos espacios, talleres y 
actividades del servicio.  
- Participación en las Conversaciones interdisciplinares de 
construcción de casos colaborando con las redes de salud 
mental y Servicios Sociales, etc. 
- Cobertura de necesidades básicas 
- Dispensación de material preventivo (Programa de 
intercambio de jeringuillas) 
- Trabajo de calle 

Baldintzak Requisitos Madurez, responsabilidad, Interés y ganas de trabajar con 
estas personas 
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Gomendioak Recomendaciones Saber escuchar y prudencia 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 
Introducción al practicum recomendado* 

Introducción al Practicum de Intervención Psicosocial 

Introducción al Practicum de Psicología Clínica y de la Salud 

Introducción al Practicum de Psicología de la Educación 
Beste ohar batzuk Otras observaciones Se trata de una práctica muy enriquecedora. En la 

actualidad gestionamos 5 servicios residenciales del 
Programa HABITAT y un espacio de centro de día que 
trabaja en conversación permanente con todas y cada una 
de las instancias sociales, sanitarias y de Salud Mental de 
nuestro territorio más cercano. Es un campo de experiencia 
que combina una atención social con una orientación clínica 
atendiendo a personas con problemáticas muy severas de 
salud mental, fragilidad social y adicciones.  
El lugar perfecto para un psicólogo/psicóloga que desee 
conocer el funcionamiento de las estructuras de atención 
social y sanitaria en el abordaje de las desinserciones 
sociales y la salud mental, un servicio donde apostamos por 
una práctica ética y orientada por la singularidad de cada 
persona. 
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución LA CRUZ DE ORO 

Helbidea Dirección postal IPARRAGIRRE 46-3º. 48010 BILBAO 

Web orria Página web www.lacruzdeoro.com 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

DOS PLAZAS 

Ordutegia Horario JUEVES DE 19:30 A 20:30 h. AMPLIABLE 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas IÑIGO LARRIETA PASCUAL 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

CENTRO DE REHABILITACIÓN DEL ENFERMO ALCOHÓLICO 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

ASISTIR A LOS GRUPOS DE AYUDA MUTUA  

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Hezkuntzaren psikologia eta eskolak/ Psicología educativa y centros 

escolares: 
 
Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Urritxe BHI 

Helbidea Dirección postal Amorebieta-Etxano 

Urritxe auzoa z.g. 

Web orria Página web www.urritxe.hezkuntza.net 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

Plaza kopurua: 1 

Txanda: Urritik maiatzera, ordu kopuru eta ordutegi 

arabera. 

Ordutegia Horario 8:30-14:30 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Yolanda Gutierrez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

DBH eta Batxilergoa duen ikastetxea da.  Hainbat proiektu 

ditugu eta beraien artean, ikasleen aniztasunaren 

trataerarekin lotuta daudenak: HBSP, Aniztasun Curricularra 

eta  HAUSPOA.  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientazio mintegian adostuko da, aukerak dira: Psikologia 

ikasgaia, Aniztasun Curricularra taldea, PTaren lana 

ezagutu,  orientazio mintegian ikasleekin egiten den lana 

ezagutu. 

Baldintzak Requisitos Euskarako PL2 perfila izatea. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntza Psikologiako Practicumerako Sarrera 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución IES Zalla BHI 

Helbidea Dirección postal Euskadi Plaza, 3- 48860 Zalla (Bizkaia) 

Web orria Página web https://ieszallabhi.eus/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

2 

Ikasturtean zehar molda gaitezke 

Ordutegia Horario Goizez 8:30-14:30 

arratsaldez astearte eta ostegunetan 15:30-17:15 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Isabel mendizabal Zabala 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

DBH -D eredua- 10 talde-  

Aniztasunari erantzuteko plana eta proeiktuak. 

Inklusibidadea lehentasun ildoa antolaketan. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Ildo ezberdinak ezagutzeko: 

● Talde elkarreragiletan parte hartu 

● Elkarbizitza eredu dialogikoan parte hartu 

● Norbanako plana duten ikasleen jarraipenean 

lagundu 

● Tutoretza planean lagundu 

● HLBP_ri buruzko ikastaroaren prestakuntzan parte 

hartu 

Ildo bat hartu horretan sakontzeko. 

Baldintzak Requisitos Euskalduna izatea 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

● Esku-hartze Psikosozialeko Practicumerako Sarrera 

● Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 

  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25099
https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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ARABA 

Psikologia klinikoa/ Psicología clínica: 
 

Centro/institución Red de Salud Mental de Alava (OSAKIDETZA) 

Dirección postal Gasteiz 

Web http://www.osakidetza.euskadi.eus/r85-ghhpsq00/es/  

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil (U.P.I.J) (entre febrero-

marzo). 

1 plaza. Servicio de Rehabilitación y Hospital de día de Salud Mental de 

Adultos (febrero –marzo). 

1 plaza Centro de Orientación y Tratamiento de Adicciones (C.O.T.A.) 

(abril-mayo). 

1 plaza en Hospital Psiquiátrico de Alava- C.S.M.-Salburua (a partir de 

febrero). 

Horario A convenir con el centro 

Instructor/es de 

prácticas 

El/la profesional psicólogo clínico responsable de cada centro asistencial/equipo 

Descripción del 

centro 

 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

 

Requisitos  

Recomendaciones  

 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de clínica y de la salud 

Otras 

observaciones 

 

 

  

http://www.osakidetza.euskadi.eus/r85-ghhpsq00/es/
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Centro/institución Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario de Álava (Sede Santiago) 

OSAKIDETZA- SERVICIO VASCO DE SALUD 

Dirección postal C/ Olaguibel nº 29 01004 Vitoria-Gasteiz 

Web  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza : A partir de abril 

Horario A convenir con el centro 

Instructor/es de 
prácticas El/la profesional psicólogo clínico responsable de la unidad específica. 

Descripción del 
centro 

Planta de Hospitalización: Unidad de Agudos Y Programa Intensivo de Trastornos 
de la Conducta Alimentaria 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Observación y participación en el diagnóstico e intervención de las patologías 
atendidas tanto en la planta de hospitalización como en el Programa Intensivo de 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
Lectura de documentación y materiales recomendados para reforzar los 
conocimientos y habilidades a adquirir durante el periodo de prácticas 

Requisitos  

Recomendaciones Conocimientos de Psicopatología de adultos, Manejo del DSM5 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de clínica y de la salud 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución FUNDACIÓN JEIKI  
ATENCIÓN A PERSONAS DROGODEPENDIENTES  

Dirección postal San Ignacio de Loyola, 2 –01001 Vitoria-Gasteiz 

Web www.jeiki.org 

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza -febrero a marzo; 200 horas 

1 plaza - abril a mayo; 200 horas 

Horario 09:00 a 14:00 horas. De lunes a viernes 

Instructor/es de 

prácticas 

Joseba Rey Bengoa 

Descripción del 

centro 

Centro de Rehabilitación e Inserción social, destinado a la atención de personas 

con problemas de adicciones.  

Tareas a realizar 

por el alumno/a 
 Asistir a las primeras entrevistas como observador de las personas que solicitan 

iniciar tratamiento en los programas asistenciales de la Fundación. 
 Participar como observador en el grupo terapéutico de acogida formado por 

usuarios/as que tras su paso por valoración inician una primera fase de 
tratamiento. 

 Unidad de evaluación psico(pato)lógico: Participar en un inicio como observador 
en el proceso de evaluación de usuarios/as para más tarde realizar las 
evaluaciones . 

 Posibilidad de participar en el Programa Aukera (ambulatorio) en el caso que un 
usuario pase de la fase de valoración al programa. 

 Asistir y observar el funcionamiento de la Comunidad Terapéutica.  
Requisitos   

Recomendaciones   

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de clinica 

Otras 

observaciones 

  

  

http://www.jeiki.org/
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Centro/institución EDIREN COOPERATIVA DE SALUD 
Dirección postal Errekatxiki, 4 y 6; 01003 Vitoria-Gasteiz (Alava) 

Web www.ediren.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 

Horario Según horario de actividades (consultas de psicoterapia, de asesoramiento 

psicológico  e intervención comunitaria grupal) 

Instructor/es de 
prácticas 

Beatriz Fernandez 

Descripción del 
centro 

Intervención en salud mental, intervención comunitaria, Intervención docente 

asesoría psicológica, actividades en centros escolares, con madres y padres. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Observación, participación en las actividades en la que trabaja la cooperativa, 

colaboración, trabajo en equipo, gestión, registros, documentación.  

Requisitos Disponibilidad, escucha, adaptación a la variabilidad de las actividades, ganas de 

aprendizaje, de colaboración, participación. 

Recomendaciones Euskera recomendado (no es un requisito) 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

 
  

http://www.ediren.com/
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Psikogerontologia/ psicogerontología: 
 
Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución ALBERTIA CENTROS GERONTOLOGICOS, S.L. 

Helbidea Dirección postal VICENTE GOICOECHEA, 15 BAJO –  01005 VITORIA-GASTEIZ 

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 

Ordutegia Horario 09:00 A 14:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas AINHOA ARANA BAZAEZ 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

RESIDENCIA DE TERCERA EDAD 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

- Evaluaciones  neuropsicológicas e informes. 
- Creación e impartición de actividades de 

estimulación cognitiva, teniendo en cuenta el 
deterioro cognitivo ( leve, moderado y 
severo).  

- Intervención ante alteraciones conductuales 
- Participación en las reuniones 

multidisciplinares 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución RESIDENCIA GERIATRICA EL PILAR 

Helbidea Dirección postal C/URUGUAY 5 BAJO.01012 Vitoria-Gasteiz 

Web orria Página web WWW.RESIDENCIASENALAVA.ES 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 PLAZA 

FEBRERO A MAYO 

Ordutegia Horario 10:00 – 14:00 ó 16:00 – 20:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas AITZIBER ARAGON RUBIO 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Residencia de 20 plazas y 4 de centro de día, cuenta con 

servicio de enfermería, fisioterapia, trabajadora social y 

animadora sociocultural. Realización de actividades diarias. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Baldintzak Requisitos 

Gomendioak Recomendaciones 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Eskuhartze kliniko-psikosoziala eta psikosoziala/ Intervención clínica-

psicosocial e intervención psicosocial: 
 

Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución ASOCIACIÓN SARTU-ÁLAVA 

Helbidea Dirección postal Portal del Rey 20, bajos  Vitoria-Gasteiz  01001 

Web orria Página web http://alava.sartu.net/ 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1PLAZA FEBRERO JUNIO 200H 
 

Ordutegia Horario Lunes a viernes , 8-15 h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Mariel Quera, Trabajadora social  

Alfredo  Santamaría, psicólogo 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Asociación sin ánimo de lucro o dedicada a la promoción de 
la inclusión  de personas en situación  dificultad o riesgo de 
exclusión, promoviendo los cambios necesarios tanto en las 
personas que lo demandan como en la sociedad, para 
construir comunidades integradoras. 
Para ello ofrecemos servicios especializados de 
acompañamiento, orientación, atención, formación y 
empleo 
 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

11. Acercamiento al campo de prácticas : 
a. situaciones de desventaja, metodología, 

recursos, etc. 
b. diferentes programas  y servicios de la entidad  
c. funciones de las profesionales en los mismos 

12. Apoyo personalizado en los procesos de inserción 
socio-laboral (supervisado), a nivel individual y grupal 

13. Colaboración en la actualización de expedientes, 
registros, etc. 

14. Participación en reuniones de coordinación con otros 
profesionales 

Baldintzak Requisitos • Conocimientos y motivación en relación con el 
ámbito de la exclusión 

 Conocimientos de Euskera B2 o superior 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Sin prioridad 

Beste ohar batzuk Otras observaciones ASOCIACIÓN SARTU-ÁLAVA 
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Hezkuntzaren psikologia eta eskolak/ Psicología educativa y centros 

escolares: 
 

Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución EMAIZE Centro Sexológico-Sexologia Zentroa 

Helbidea Dirección postal C/Bueno Monreal nº1 bajo 

Web orria Página web www.emaize.com  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza, 200horas 

Ordutegia Horario De lunes a viernes : Mañana y/o tarde (a concretar con la 

persona) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Mª Lourdes Pérez Jiménez. Psicóloga y Sexóloga 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro Sexológico que desde el año 1994 surge para atender 

a las sexualidades en el cultivo de los sexos y en sus 

relaciones.  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Conocerá y participará en los diferentes ámbitos de actuación: 

-          Educación de los sexos 

-          Formación  

-          Asesoramiento sexual 

-          Emaize 3.0 

Baldintzak Requisitos Euskera C1 

Gomendioak Recomendaciones Motivación e iniciativa 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum 

recomendado* 

Introducción al Practicum de Psicología de la Educación 

Beste ohar batzuk Otras observaciones   

 
  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.emaize.com
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución LAUDIO IKASTOLA 

Helbidea Dirección postal Motxotekale 16, 01400 Laudio 

Web orria Página web www.laudioikastola.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

2 

Ordutegia Horario 8:30-15:00 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Leire Burdain 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

0-18 urte bitartea hezkuntza eskaintzen duen ikastetxe 

kontzertatua 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

 Ikasle desberdinekin esku hartzeak orientazio mintegiko 

beste kide batzuen laguntzarekin 

Baldintzak Requisitos Psikologia/Pedagogia titulazioa, EGA edo baliokidea 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera 

 Esku-hartze Psikosozialeko Practicumerako Sarrera 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25099
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Centro/institución IRSEARABA (Instituto de Reintegración de Álava) 

Dirección postal C/ Canciller Ayala nº8 bajo 01004 Vitoria-Gasteiz (Araba) 

Web www.irsearaba.org  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 

Horario Presencial: en horario de mañana, flexible, miércoles, jueves y viernes. 

Práctica en Remoto: horario flexible, sujeto a disponibilidad del alumno/a. 

Instructor/es de 
prácticas Persona coordinadora del PEF (Psicología) 

Descripción del 
centro 

Punto de Encuentro Familiar por Derivación Judicial de Araba. 

Espacio en el cual se facilita el encuentro de un hijo o hija con el progenitor no 
custodio y/o familia extensa después de una separación o situación de crisis, 
favoreciendo el bienestar y seguridad de los y las menores. Estos encuentros se 
producen con el apoyo de un equipo técnico multidisciplinar y su uso viene 
determinado por resolución judicial. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Presencialmente, en el centro, se realizarán tareas como revisión de 
documentación y expedientes. Seguimiento y coordinación de casos. Lectura de 
sentencias. Redacción de informes y planes de intervención. Seguimiento de 
registro de visitas supervisadas e intercambios.  

Prácticas en remoto: se trabajará en tareas de orientación en parentalidad 
positiva, así como planteamiento y propuesta de objetivos y estrategias para 
trabajar con las familias atendidas en el PEF. 

 Para ello se trabajará en la búsqueda de información bibliográfica de conceptos y 
buenas prácticas en el desarrollo de relaciones paterno-filiales en situaciones de 
separación o crisis. 

Requisitos 4º curso Grado de Psicología. 

Recomendaciones Motivación e interés en coparentalidad positiva, Violencia de género. 

Interés en la intermediación y orientación con los progenitores después de una 
separación conflictiva. 

Interés por el ámbito judicial en el cual están inmersas las familias derivadas al 
PEF en el cual el/la alumno/a se irá familiarizando con diferentes conceptos 
judiciales referidos en las sentencias. 

Introducción al 
prácticum 
recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 Dada la situación de COVID-19 se ha modificado el funcionamiento del PEF con el 
Plan de contingencia para prevenir contagios.  

 
  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÃ�N/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20EnseÃ±anzas%20de%20Grado/2.4.3.%20PrÃ¡cticas%20externas%20(Edurne)/PrÃ¡cticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.irsearaba.org
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NAFARROA/ NAVARRA 

 

Psikologia klinikoa/ Psicología clínica: 
 
Centro/institución CLÍNICA PSICOGERIÁTRICA JOSEFINA ARREGUI 

Fundación Felipe Lecea 
Dirección postal C/ERBURUA s/n. 31800,  ALSASUA (NAVARRA) 

Web neuropsicologia@josefinaarregui.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza-periodo a concretar entre febrero y junio 
 

Horario Lunes a viernes laborables de 8.30 a 15.30 

Instructor/es de 
prácticas 

Laura Moreno Eguinoa, psicóloga 

Descripción del 
centro 

Centro psicogeriátrico, especializado en demencias.  
Unidad de Hospitalización con 21 camas, Centro de Día Psicogeriátrico, y 
Consultas Externas.  
Fundación privada sin ánimo de lucro, con Unidad de Hospitalización concertada 
con Osasunbidea 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

-Evaluación neuropsicológica y Psicoestimulación en población geriátrica con 

trastornos psiquiátricos, principalmente con deterioro cognitivo o demencia 

-Participación en reuniones interdisciplinares 

-Posibilidad de rotación con otros profesionales (médicos, terapeutas 

ocupacionales, trabajadora social) y conocimiento de los 3 servicios del centro: 

Hospital, Centro de Día y Consultas Externas 

-Posibilidad de participación en proyectos que se estén llevando a cabo 

-Acceso al material disponible 

Requisitos  

Recomendaciones Area de estudio: neuropsicología y demencias 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum clínico y de la salud 

Otras 
observaciones 

 

 

  

mailto:neuropsicologia@josefinaarregui.com
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Centro/institución Fundación Ilundain Haritz-Berri 
Dirección postal C/San Juan, s/n.  31192 Ilundain (Navarra) 

Web http://www.fundacion-ilundain.com/  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza- Periodo a concretar entre febrero y junio 
200 horas 

Horario A determinar 

Instructor/es de 
prácticas 

Psicólogas 

Descripción del 
centro 

La Fundación Ilundain Haritz Berri es una organización cuya misión fundamental 
es la integración social y la inserción laboral de jóvenes en situación de riesgo, 
dificultad o conflicto social. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Acompañar a la psicóloga en la realización de sus tareas: 
1. Ofrecer atención psicológica a los/as usuarios/as. 
2. Coordinarse con el equipo de intervención educativa, mediante reuniones 
donde se valora la evolución de los/as usuarios/as y tomar decisiones sobre el 
plan de intervención. 
3. Ofrecer asesoramiento técnico a la dirección. 
4. Coordinarse con la administración pública, facilitando información de los/as 
usuarios/as de acuerdo a su situación el centro y a su problemática. 
5. Coordinarse con la red de salud externa que atiende a los/as usuarios/as. 
6. Ofrecer apoyo psicológico a personas trabajadoras de la Fundación a través de 
entrevistas individuales. 
7. Realizar el informe del perfil psicológico de los/as usuarios/as (COA) 

Requisitos Manejo de las herramientas informáticas básicas 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum de clínica y de la salud 

Recomendaciones Vehículo propio 

Otras 
observaciones 

Las prácticas se desarrollarán en una de las residencias del ámbito de la 
protección de menores (aún pendiente de concretar). Es importante el estricto 
cumplimiento de la protección de los datos de los y las menores. 

  

http://www.fundacion-ilundain.com/
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Centro/institución ADEMNA Asociación de Esclerosis Múltiple de Navarra 
Dirección postal C/ Lerín 25 bajo Ansoain Navarra 
Web www.esclerosismultiplenavarra.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza, el periodo y horas a demanda del centro demandante 

Horario Mañana y tarde a concretar con el/la profesional en prácticas. 
Instructor/es de 
prácticas Amaia Beloki Igoa y Julia Duerto Arruebo 
Descripción del 
centro 

Atención sociosanitaria a personas afectadas de Esclerosis Múltiple y otras 
enfermedades neurodegenerativas. 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

- Conocimiento de la organización, las patologías atendidas y las 
consecuencias psicológicas y neuropsicológicas de las mismas. 
- Conocimiento del modelo de trabajo y dinámica interna de la 
organización. 
- Conocimiento y manejo de herramientas de evaluación, de 
programación y de rehabilitación psicológica y neuropsicológica. 
- Programación y tratamientos individuales y grupales. 
- Programación y tratamientos de familias individuales y grupales 
- Programación de sesiones de rehabilitación neuropsicológica. 
- Registro de sesiones 
- Valoraciones y registros de sesiones individuales, grupales y PIAs 
- Elaboración de informes 
- Trabajo multidisciplinar en la atención a las personas. 

Requisitos Respeto, ganas de aprender e implicación 
Recomendaciones Actitud abierta y flexibilidad para adaptarse a las diferentes actividades y 

cambios organizativos. 
Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al practicum clínico y de la salud 

Otras 
observaciones 

Si durante el periodo de prácticas la organización realiza formaciones, que 
pudieran interesar al profesional en prácticas, podrá beneficiarse de las mismas. 
El centro tiene buen acceso por transporte urbano 

  

http://www.esclerosismultiplenavarra.com/
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Zentrua/ Erakundea Centro/ Institución GOIZARGI Asociación de Familias Y Amigos en Duelo 

Helbidea Dirección postal Calle Emilio Arrieta 1 A Entreplanta 31002 Pamplona 

Web orria Página web www.goizargi.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 persona, de Febrero a Mayo. 200 horas. 

Ordutegia Horario Dependiendo de la actividad que vaya realizando. 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Rakel  Mateo  Sebastián  (Psicoterapeuta  especialista  en 
Duelo) Juana Maria Olleta (coordinadora de la asociación) 

Zentruaren deskribapena 

Descripción del centro 

Goizargi es una asociación sin ánimo de lucro que se centra 
en ofrecer apoyo, ayuda y acompañamiento a las personas 
que están atravesando un proceso de duelo por la pérdida 
de un ser querido. Con una función de sensibilización social 
y divulgación del proceso de duelo y la vivencia de las 
personas dolientes. 

Ikaslearen zereginak praktiketan 

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

• Conocimiento y aprendizaje de los recursos de la entidad, 
así como de la propia estructura de la misma. 

• Acogida, Apoyo y Orientación terapéutica a personas en 
procesos de duelo. 

• Entrevistas de acogida y otras demandas. 
• Seguimiento de casos. 
• Intervención y observación de grupos terapeúticos. 
• Sesiones de Cuidado del Voluntariado de la entidad. 
• Taller de “Pequeños Pasos”: gestión, ejecución y 

evaluación. Seguimiento de los/ as niños/ as y devolución 
con los padres/ madres/tutores. 

 Preparación de la jornada de duelo anual que se organiza 
con el Hospital San Juan de Dios. 

 Preparación de la documentación relacionada con las 
formaciones realizadas por la asociación. 

 Preparación y acompañamiento en las charlas centradas 
en sensibilización social acerca del proceso de duelo. 

Baldintzak Requisitos Sensibilidad con el tema a tratar. Conocimiento sobre el 
proceso de duelo. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Introducción al practicum psicosocial 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 
  

http://www.goizargi.org/
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Centro/institución CENTRO DE SALUD VITAL ZUHAIZPE  
Dirección postal Casetas de Ciriza, s/n, 31177, Valle de Yerri, Navarra 

Web www.zuhaizpe.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas, durante semana santa y los meses de julio y agosto 
200 h 

Horario De lunes a sábado en horario de 8.30 a 11 de 12.30 a 14.30 y 16 a 19h 
aproximadamente 

Instructor/es de 
prácticas 

Amalia Castro Menéndez 

Descripción del 
centro 

Centro de medicina y terapia integrativa, donde se realizan programas de salud 
semanales  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Acompañar y asistir al equipo psicológico en las diferentes actividades del 
programa de salud semanal que realizamos en el centro 

Requisitos Se requiere entrevista individual previa y que el alumno conozca la psicología de 
orientación humanista 

Recomendaciones Se recomienda durante el periodo de practicas buscar alojamiento por la zona 
Se recomienda haber hecho algo de proceso terapéutico para realizar las 
prácticas en nuestro centro (aunque no es imprescindible) 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

 
  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.zuhaizpe.com
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución HERMANAS HOSPITALARIAS. CLÍNICA PSIQUIÁTRICA 
PADRE MENNI 

Helbidea Dirección postal c/JOAQUÍN BEÚNZA 45 (31014 PAMPLONA) 

Web orria Página web www.hospitalariasnavarra.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza 

Periodo prácticas: de enero a fin de junio de cada año 

Ordutegia Horario De 8’00 a 15’00 horas 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Marta Vallés Jorge / Milagros Imirizaldu Pandilla / Paula 

Muñoz Hermoso 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro sociosanitario para la atención a personas con 

enfermedad mental 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Conocimiento asistencial de los diferentes recursos de la 

clínica, Centro de día, CRPS, RAEM, y CCEE.  

Evaluación psicológica. 

Observación de intervenciones individualizadas y/ 

familiares con los usuarios susceptibles de beneficiarse de 

las mismas, basada en estrategias fundamentalmente 

sistémicas, cognitivo-conductuales y contextuales. 

Asistencia a reuniones de coordinación para la elaboración 

del Plan de Desarrollo Individualizado (PDI), de cada uno de 

los usuarios, con el equipo interdisciplinar .  

Baldintzak Requisitos Confidencialidad. Buena disposición. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones *****Plaza pendiente de confirmación 

 
  

http://www.hospitalariasnavarra.org/
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución CENTRO HOSPITALARIO BENITO MENNI 

Helbidea Dirección postal C/ Mendinueta, S/N. Elizondo (Navarra). 

Web orria Página web www.hospitalariasnavarra.org 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 plaza. Enero – Junio. 

Ordutegia Horario A determinar con la tutora. Habitualmente, de 08.30h a 

15.00h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Laura Galán Jiménez 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro sociosanitario de atención residencial a personas 

con enfermedad mental y patología dual.  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Participación en los diferentes procesos de atención al 

residente:  

- Acogida de usuarios y familiares. Seguimiento durante 

el proceso de adaptación al Centro.  

- Evaluación inicial y de seguimiento de los usuarios. 

- Diseño de Planes de Atención Individualizados 

atendiendo al concepto actual de discapacidad (AAIDD, 

2010) y modelo de planificación centrado en la 

persona.   

- Terapia individual: Basada en estrategias 

fundamentalmente psicoeducativas y cognitivo-

conductuales, con evidencia científica. 

- Terapia de Grupo: Programa de Desarrollo Cognitivo, 

Programa de Gestión Emocional, Programa de 

Habilidades Sociales, Programa de educación afectivo-

sexual, entre otros. 

- Apoyo y asesoramiento individualizado a familiares y/o 

representantes legales. 

- Participación coordinada en la integración de los 

usuarios en la comunidad y, dado el caso, en la 

programación de su salida del dispositivo. 

Participación en las actividades docentes y de investigación. 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

 

Practicum de Psicología Clínica y de la Salud.  

Beste ohar batzuk Otras observaciones *****Plaza pendiente de confirmación 

 
  

http://www.hospitalariasnavarra.org/
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución MENTALIA PAMPLONA 

Helbidea Dirección postal CARRETERA DE IRÚN KM11, 31799 Olave 

Web orria Página web www.mentaliasalud.es 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

2 plazas. 

Periodo: a partir de primavera 

Ordutegia Horario Entre las 9 y las 19h 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Psicóloga del centro 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de Salud Mental 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Intervención psicológica con residentes; especialmente 

grupal 

Apoyo a psicología 

Baldintzak Requisitos Tener vehículo y carnet de conducir 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Intervención psicosocial 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Biak Bat Elkartea 

Helbidea Dirección postal Poligono isasia, C/A 12 Altsasu-Nafarroa.  

Web orria Página web www.biakbat.eus  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 

Ordutegia Horario Arratsaldez batez ere baina goizez izan daiteke 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Josune Azpiroz-Noelia Calzada 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centro de Intervenciones Asistidas con animales  

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

1. Recogida de bibliografía y referencias sobre IAA 

(Intervenciones asistidas con Animales) a modo general y 

específico para los colectivos o intervenciones que tengan 

lugar durante el desarrollo del periodo de prácticas. 

Elaborar manual o documento de referencia 

2. Observación directa de casos y sesiones de terapia y 

apoyo mediante la recogida de datos a través de las 

sesiones con diferentes colectivos.  

3. Co-diseño y diseño de sesiones y programas de  Terapia, 

Educación y ocio, así como la elaboración de materiales,  

4. Apoyo en la realización de la valoración de las sesiones 

terapéuticas, apoyo en la redacción de informes de casos y 

memorias y en la recopilación de documentación para 

investigaciones etc. 

Baldintzak Requisitos Euskeraz jakitea vaina ez da behar-beharrezkoa 

Gomendioak Recomendaciones Auto propioa 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 
Psikologia klinikoa-esku hartze psikosoziala 

Beste ohar batzuk Otras observaciones Normalean Altsasun egiten ditugu saioak baina Iruñean edo 

Gasteizen ere izan daitezke.  

  

http://www.biakbat.eus/
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Zentrua/ Erakundea   

Centro/ Institución 

OSASUNBIDEA – Centros de Salud Mental (CSM) TAFALLA 

Helbidea Dirección postal  

Web orria Página web  

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

CSM TAFALLA:  

1 plaza (durante abril –mayo)  

1 plaza (durante febrero-agosto) 

Ordutegia Horario Mañanas; de 8:00 a 15:00 horas 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas 

Psicólogos Clínicos de los centros  

Irache Enrique Martín 
Milagros Leoz Lecumberri 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Centros de Salud Mental 

Ikaslearen zereginak 

praktiketan  

Tareas a realizar por el/la 

alumno/a 

 

Baldintzak Requisitos  

Gomendioak 

Recomendaciones 

 

Gomendaturiko practicumari 

sarrera* Introducción al 

practicum recomendado* 

Introducción al practicum clínica 

Beste ohar batzuk Otras 

observaciones 
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Psikogerontologia/Psicogerontología: 
 
Centro/institución Real Casa Misericordia-Tudela 

Dirección postal C/ Alberto Pelairea, 1. C.P. 31500  Tudela 

Web www.rcmisericordia.com 

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza: febrero y marzo 200h  

Horario Lunes a jueves, 9:00 a 14:00 y de  16:00 a 19:00  h.; Viernes, 9:00 a 14:00 h. Salvo 

festivos 

Las prácticas se realizarán en horario habitual, salvo festivos 

Instructor/es de 

prácticas 

Noemí García Ciria, psicóloga 

Descripción del 

centro 

La Real Casa de Misericordia es una fundación benéfico-privada en el año 1771 

para la atención y cuidado de las personas mayores necesitadas, ofreciéndoles 

una atención de calidad integral y multidisciplinar. 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

-Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 

intervención de sus profesionales  

-Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia clínica, 

entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

-Participación en sesiones de intervención grupal.  

-Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y servicios. 

-Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a de 

prácticas. 

-Posibilidad de dar charlas a residentes o trabajadores 

Requisitos  Empatía y trato amable con personas. Saber trabajar en equipo. 

Recomendaciones  Conocimientos de psicopatología de adultos, además de envejecimiento 
normal o patológico 

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum clínico y de la salud 

Otras 

observaciones 

 Consultar las normativas del centro, la cual se proporcionará a su llegada. 

  

http://www.rcmisericordia.com/
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Eskuhartze kliniko-psikosoziala eta psikosoziala/ Intervención clínica-

psicosocial e intervención psicosocial: 
 

Centro/institución Asociación SARE  

Dirección postal C/Ciudad de Sueca Nº5, bajo. CP: 31014 Pamplona 

Web www.sare-vih.org 

Plazas de 

prácticas, período 

y nº horas 

1 plaza – Segundo cuatrimestre (entre febrero y mayo , en el período concreto 

que se acuerde con el centro); 200 h 

Horario Horario comprendido entre las 9.00h y las 15.00h de lunes a viernes. 

Instructor/es de 

prácticas 

Yolanda Yáñez Nascimiento. Psicóloga  

Descripción del 

centro 

Sare es una asociación no gubernamental. Trabajamos para mejorar, desde la 

corresponsabilidad, la calidad de vida de las personas afectadas por VIH y de sus 

seres queridos; y contribuir a frenar la transmisión del VIH/SIDA en Navarra, 

mediante una adecuada información que favorezca actitudes de respeto y 

corresponsabilidad hacia la prevención y hacia las personas afectadas. 

Tareas a realizar 

por el alumno/a 

         Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y de la 
intervención de sus profesionales  

         Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a 
de prácticas. 

         Participación en las reuniones semanales de coordinación de equipo 

         Formación en apoyo emocional a cargo de la asociación. Además 
procuramos la formación teórico-práctica en materias de interés para las 
actividades que vaya a realizar la alumna (educación afectivo sexual, 
formación en género, counselling…) en la medida de lo posible. 

         Atención telefónica y acogida a los y las usuarias en el local 

         Planificación, ejecución y evaluación de talleres de educación para la salud y 

prevención de VIH 

         Planificación, ejecución y evaluación de talleres de inserción socio laboral y 

habilidades sociales 

         Colaboración en la gestión de banco de alimentos 

         Colaboración en la gestión de la página Web, Facebook… 

         Colaboración en la realización de proyectos y memorias técnicas 

Requisitos Persona responsable, que garantice la confidencialidad dada la invisibilidad y la 

discriminación que sufren las personas que viven con VIH.  

Sin actitudes homófobas, xenófobas o sexistas.  

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

Introducción al practicum  psicosocial 

Otras 

observaciones 

En las prácticas voluntarias de verano no se realizan todas las actividades 

descritas ya que varían sobre todo la formación y prevención que en 

verano está parada. 

 

http://www.sare-vih.org/
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Hezkuntzaren psikologia eta eskolak/ Psicología educativa y centros 

escolares: 
 

 
  

Centro/institución SAN FERMIN IKASTOLA 
Dirección postal Zizur Txikia (Navarra) 
Web www.sanferminikastola.com  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza – Febrero a Junio 
(También disponibilidad para otras fechas)  

Horario 9:00-14:20 horas 
Instructor/es de 
prácticas 

Nuria Ozkoidi, Orientadora Secundaria  

Descripción del 
centro 

Ikastola, 3-18 años, 1.600 alumnos/as 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Acompañamiento orientadora de secundaria 

Requisitos Dominio del euskera: C1 edo EGA 
Recomendaciones Tener iniciativa 
Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción al practicum de educativa 

Otras 
observaciones 

  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.sanferminikastola.com
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución ANDRA MARI IKASTOLA 

Helbidea Dirección postal UTZUBAR TXIKI 3,  31820 ETXARRI ARANATZ 

Web orria Página web www.andramariikastola.eus 

Plaza kopurua eta txanda 

Plazas de prácticas,período 

1 Orientazioan 

Ordutegia Horario 9:00-14:10 (HH-LH) eta 9:00-15:00 (DBH) 

Praktiketako instruktorea 

Instructor/es de prácticas Itziar Aldaz (Orientatzailea) 

Zentruaren deskribapena  

Descripción del centro 

Ikastetxe kontzertatua, ikastola eredua.  

HHtik DBHrainoko hezkuntza arreta. 

Ikaslearen zereginak praktiketan  

Tareas a realizar por el/la alumno/a 

Orientazio Departamentuko lanak. Zailtasunen aurrean 

ikasle, familia eta irakasleei harreta eskaini.  

Baldintzak Requisitos Lan egiteko eta ikasteko gogoa eta interesa. 

Gomendioak Recomendaciones  

Gomendaturiko practicumari sarrera* 

Introducción al practicum recomendado* 

Hezkuntzaren Psikologiako Practicumerako Sarrera. 

Beste ohar batzuk Otras observaciones  

 
 
  

https://www.ehu.eus/eu/psikologiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak?p_redirect=consultaAsignatura&p_cod_proceso=egr&p_anyo_acad=20190&p_ciclo=X&p_curso=4&p_cod_asignatura=25066
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OTRAS COMUNIDADES AUTÓNOMAS 

 
Centro/institución ASPACE-RIOJA 

Asociación de atención a personas con parálisis cerebral y deficiencias afines de 
La Rioja 

Dirección postal Avda. de Lobete 13-15  26003 LOGROÑO (La Rioja) 

Web www.aspace-rioja.com 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza en algún periodo entre febrero y junio  
Disponibilidad sujeta a los calendarios de los profesionales del centro. 

Horario Lunes a viernes de 9,30 – 18,30 h. (de Octubre a Mayo) 
Lunes a viernes de 9,00 a 15,00 (Junio, Julio y Septiembre) 
Excepto festivos y navidad 

Instructor/es de 
prácticas 

Ana Blanco Sampedro – Psicóloga 
Marivi Moracia Iñiguez - Psicóloga 

Descripción del 
centro 

Centro de Atención Integral a Personas con Parálisis Cerebral y Deficiencias 
Afines. 
Tratamientos individuales y/o grupales de Psicología, Psicoterapia y 
Rehabilitación Neuropsicológica en los distintos centros y servicios: 

 Servicio de Desarrollo Infantil y Atención temprana 

 Servicio de Tratamientos ambulatorios. 

 Centro de Día  

 Centro Ocupacional. 
 

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

- Observación del funcionamiento del servicio y de la intervención de sus 
profesionales  

- Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la historia 
clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

- Participación en sesiones de intervención.  
- Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 

servicios. 
- Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio. 
- Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 
- Lectura de documentación y materiales recomendados por el instructor/a de 

prácticas. 

Requisitos  

Introducción al 
practicum 
recomendado 

Introducción clínica y de la salud 

Recomendaciones Conocimiento de la parálisis cerebral y daño cerebral adquirido 

Otras 
observaciones 

 

 

  

file://gordetalde.ehu.es/grupos$/ss_deca/2.%20FORMACIÓN/2.4.%20Desarrollo%20de%20las%20Enseñanzas%20de%20Grado/2.4.3.%20Prácticas%20externas%20(Edurne)/Prácticas%20obligatorias/GRADO/PRACTICAS%2019-20/www.aspace-rioja.com
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Zentrua/ Erakundea  Centro/ Institución Asociación Experientia 
Helbidea Dirección postal c/Consell de Cent 219 2-3 

08011 Barcelona 

Web orria Página web www.asociacionexperientia.org  

Plaza kopurua eta txanda 
Plazas de prácticas,período 

1 persona, febrero-junio 2020 (200h) 

Ordutegia Horario Horario flexible a convenir con el alumnado y la empresa, 
de mañanas o de tardes. También se podrá complementar 
las horas de prácticas en nuestros programas de verano 

Praktiketako instruktorea 
Instructor/es de prácticas Natalia Ruiz de Cortázar Gracia 

Zentruaren deskribapena  
Descripción del centro 

Experientia es una organización de profesionales de la salud 
mental y de la intervención social que está implementando 
una metodología de intervención innovadora en España: La 
Terapia a través de la aventura.  
La Terapia a través de la aventura es una metodología 
englobada dentro de las terapias experienciales, donde las 
personas que participan son involucradas a nivel cognitivo, 
afectivo y conductual y son protagonistas de su propio 
proceso de cambio. Se basa en el aprendizaje experiencial, 
que permite a la persona experimentar juegos cooperativos 
como terapia, a experimentar por sí misma y aprender de 
dicha experiencia a través de un proceso de reflexión 
posterior facilitado por profesionales del campo de la 
psicología. 
La entidad realiza programas terapéuticos y de desarrollo 
personal con entidades del tercer sector social y de la salud. 
Los programas que se realizan tienen dos vertientes, la 
preventiva (para centros educativos o entidades que 
trabajen en la línea de lo psicosocial-psicoeducativo) y la de 
tratamiento (para entidades que trabajan con población 
con problemas de salud mental). 
Experientia es una organización joven con espíritu 
emprendedor que busca a estudiantes proactivos/as con 
interés en aprender e involucrarse en el proceso de 
creación e implementación de proyectos durante todo el 
proceso, desde la idea inicial hasta la implementación y 
evaluación de un programa.  
 

Ikaslearen zereginak praktiketan  
Tareas a realizar por el/la alumno/a 

 Participación activa en el proceso de creación e 
implementación de proyectos. 

 Colaboración en el proceso de evaluación de los 
programas de Terapia a través de la aventura: 
Pasar test, encuestas, entrevistas, etc. 

 Participación en los procesos formativos de la 
entidad 

 Contacto y atención a clientes 

 Registro de actividades de la entidad 

 Otras tareas que se acuerden en las que la persona 
quiera involucrarse activamente o mediante 
observación.   

 
Nota: En la situación actual de covid-19, puede no 
haber intervención directa con pacientes 

 

http://www.asociacionexperientia.org/
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Baldintzak Requisitos - Proactividad, iniciativa, interés por emprender 
- Flexibilidad de horarios en momentos puntuales 
 

Gomendioak Recomendaciones - Se valora nivel alto de comprensión en inglés 
- Se valora experiencia relacionada con actividades de 
aventura o en la naturaleza 
 

Gomendaturiko practicumari sarrera* 
Introducción al practicum recomendado* 

 

Beste ohar batzuk Otras observaciones - Habrá proceso de selección. Se realizará entrevista 

previa. 

- Existe opción de prácticas presenciales y/o 

remotas. Hacemos modalidad mixta y podría haber 

bastante tiempo en remoto debido al covid-19 
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Centro/institución PSICOCLINIC S.COOP.AND (Córdoba) 
Dirección postal Calle Cruz Conde nº 9 2ºb 14008 Córdoba 

Web  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas  

Horario Mañana/tarde 

Instructor/es de 
prácticas 

Mª Luisa Vallejo Torres  

Descripción del 
centro 

Clínica de Psicología Clinica-Jurídica y Forense  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Realizar asesorías Psicológicas, procesos Psicodiagnósticos y Psicoterapia 
individual.  

Requisitos Empático, prudente, responsable y comunicativo. 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 
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Centro/institución PSICOCLINIC S.COOP.AND (Cádiz) 
Dirección postal Calle Cádiz, Edificio Azahara nº 2 1ºf 11402 Jerez de la Frontera. Cádiz 

Web  

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas  

Horario Mañana/tarde 

Instructor/es de 
prácticas 

Mª Luisa Vallejo Torres  

Descripción del 
centro 

Clínica de Psicología Clinica-Jurídica y Forense  

Tareas a realizar 
por el alumno/a 

Realizar asesorías Psicológicas, procesos Psicodiagnósticos y Psicoterapia 
individual.  

Requisitos Empático, prudente, responsable y comunicativo. 

Recomendaciones  

Introducción al 

practicum 

recomendado 

 

Otras 
observaciones 

 

 

 

 


