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HELBURU OROKORRAK 
 
Nortasunaren Psikologiako eredu teoriko ezberdinen funtzioak, ezaugarriak eta mugak ezagutu. 
Giza portaeraren eta funtzio psikologikoen oinarriak ezagutu.. 
 
GAITEGIA 
 

1. Nortasunaren kontzeptua eta nortasuna aztertzeko eredu ezberdinak.  
2. Nortasunaren azterketa zientifikoa: metodologia (klinikoa, korrelazionala eta esperimentala) 

eta ikerketa.  
3. Nortasunaren garapena teoria ezberdinen arabera.  
4. Eredu teorikoak: bereizgarrien teoriak (dimentsio bakarrekoak eta dimentsio anitzekoak), 

eredu kognitiboak, motibazioaren ereduak.  
5. Nortasunaren Psikologian egindako aurrerapenak. 
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