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15693. TERAPIA DE CONDUCTA INFANTIL

Profesora: Paz de Corral (Grupo 01:02, castellano)

Cédigo: 15693

Asignatura optativa

Curso indiferente

Segundo cuatrimestre

Créditos totales: 6 Créditos tedricos: 4  Créditos practicos: 2

OBJETIVOS GENERALES

Conocer el desarrollo en la etapa infantil y de la adolescencia, asi como los trastornos mas
frecuentes. Conocer los principios tedricos mas relevantes, las técnicas terapéuticas eficaces y la
evaluacion de la intervencién sobre un programa de cuadros clinicos mas consultados. Integrar
conocimientos de la psicopatologia infantil, la evaluacion de los trastornos infantiles y las técnicas
de modificacion de conducta, entre otros y, ademas, teniendo en cuenta los contextos familiares
y sociales en donde vive el menor. Por dltimo, desarrollar habilidades humanas y terapéuticas
con los nifios y con los adultos para llevar a cabo un tratamiento integrado.

PROGRAMA

1. CARACTERISTICAS DE LA INTERVENCION CLINICA EN NINOS Y ADOLESCENTES. Evolucion histérica
de la intervencion con nifios y adolescentes. La situacién actual.

2. TRASTORNOS DE CONDUCTA. Concepto. Modelos explicativos del trastorno. Evaluacion de los
trastornos de conducta. Tratamiento multidisciplinar.

3. TRASTORNOS DE ANSIEDAD. Etiologia de los trastornos de ansiedad. Evaluacion por medio de
entrevistas, autoinformes y observacion. Tratamiento psicolégico.

4. TRASTORNOS DEPRESIVOS. Introduccion. Modelos explicativos. Evaluacion. Estado actual de
los tratamientos. Programa de tratamiento con los nifios. Tratamiento con la familia.

5. TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD. Definicion. Epidemiologia vy
clasificacion del problema. Aproximaciones explicativas. Tratamientos multicomponentes:
médicos, psicoldgicos, educativos y familiares. Evaluacién de la intervencion.

6. ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA. Introduccién. Consecuencias psicopatologicas del abuso.
Evaluacion psicolégica del abuso sexual y del contexto sociofamiliar.  Tratamientos con las
victimas y con la familia.

7. TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARROLLO: AUTISMO. Introduccion.  Definiciones
diagnosticas. Evaluacion de los trastornos del desarrollo. Intervencion.
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EVALUACION

Las preguntas del exdmen se referira al Manual de la Asignatura y al Cuaderno de Préacticas:

COMECHE, M.l. Y VALLEJO, M.A. (2005). Manual de Terapia de Conducta en la Infancia.
Madrid. Dykinson

El examen tendra 3 partes y la nota final serd la suma de las tres:

1) Una prueba objetiva que se corrige por el sistema de aciertos menos errores y cuya
puntuacion maxima es 7.

2) Responder a las preguntas sobre un caso practico, siguiendo la estructura de las practicas y
cuya puntuacion maxima es de 2 puntos. 3) Un Trabajo Dirigido que consistirA en una
reflexidn critica (entre 2 y 5 paginas) sobre la lectura de algun libro o articulo de revista cientifica
sobre tratamientos eficaces. La puntuacion maxima es de 1 puntos.





