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Prácticas externas curriculares



OBJETIVO: primer contacto con el mundo profesional

REQUISITOS: 150 créditos superados

Asignatura Obligatoria, 4º Curso, 2º Cuatrimestre

12 ECTS= 12x25horas = 300 horas (200 
Presenciales)

6 ECTS= Introducción al Prácticum
… de Psicología Clínica y de la Salud
… de Intervención Psicosocial
… de Psicología de la Educación
… de Psicología del Trabajo, de  los Recursos Humanos y 
de las Organizaciones

Asignatura con perfil (áreas de aplicación 
profesional)

Características Generales
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Prácticas 
Externas

Calendario:

Procedimiento:
 El/la alumno/a matriculará en julio la 
Introducción al Practicum y las Prácticas externas
 La asignación definitiva de la plaza se hará en 
noviembre mediante Preinscripción. Antes, el/a 
alumno/a deberá conocer sus prioridades, 
estudiando las características de cada una de las 
plazas publicadas en el catálogo.
 No contactar con ningún centro de prácticas. 
Contactar previamente con Vicedecanato de 
Prácticas Externas.

Calendario y Procedimiento

Consultas:
Ainara Andiarena (psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus); 943.018321

(WWW)

Sesión
Informativa

(16 de marzo)

Encuesta
Web

(16 de marzo-
18 de marzo)

Catálogo
de Plazas

(OCTUBRE)

MATRICULA 
(Julio)
Preinscripción
(Noviembre)

El alumno/a no debe 
ponerse por su 
cuenta NUNCA en 
contacto con los 
centros del catálogo

http://www.ehu.eus/es/web/psikologia/practicas-externas-de-grado


Desarrollo y Evaluación

Prácticas 
Externas

Tutorización:
 En el centro de prácticas: tutor/a externo/a 
 En la Facultad (un profesor/a): tutor/a interno/a

Evaluación:
 El Informe final tutor/a externo/a (70%), y
 La Memoria de Prácticas (30%)



¿DÓNDE?

CAV, NAVARRA, La 
Rioja

Otras CA: Consulta 
Vicedecanato

Propuesta por parte 
del/la alumno/a
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 Prácticas 
Externas

Convenios

**ADJUDICACIÓN DIRECTA:
•Solo antes de la preinscripción
•Enviar solicitud online. 
•Fecha límite: 30 de septiembre
•Centros no incluidos en los dos 
cursos previos en nuestra oferta 
de plazas

RECOMENDACIÓN: Solicitar 
las prácticas en el lugar de 
procedencia.



Psicología Clínica y de 
la Salud

• Dispositivos Red Salud Mental 
(hospitalarios y extrahospitalarios)
•Adultos e infanto-juvenil
•Servicios de atención a personas 
con trastornos específicos (p.ej., 
espectro autista, adicciones)

¿DÓNDE?



¿DÓNDE?

Intervención 
Psicosocial

•Protección infantil
•Menores infractores
•VIH/SIDA
•Exclusión social
• Psicologia ambiental
•Otros



¿DÓNDE?

Psicología de la 
Educación

• Tercera edad
• Centros educativos
• Deporte



¿DÓNDE?

Trabajo y 
organizaciones

• Departamentos de 
RRHH de empresas
• Consultorías

RESPONSABLE: IMANOL ULACIA MANUEL 
imanol.ulacia@ehu.eus



¿DÓNDE?

Investigación

• Grupos de investigación 
de la Facultad (*el/la 
alumno/a busca el
grupo)
• Otros (p.ej., BCBL, 
Nesplora, Ingema)



¿DÓNDE?

Cooperación al Desarrollo
• Aproximadamente 20 plazas/año
•Procedimiento:

•Sesión informativa (después Semana Santa)
• Inscripción y aportación currículum
• Evaluación interna y adjudicación (currículum+entrevista)
•Remisión evaluación a Oficina de Cooperación al 
Desarrollo de la UPV/EHU
•Solicitud y concesión becas (750€), después de verano
•Curso de formación específico (Oficina Cooperación al 
Desarrollo)
• Enviar evaluación a la oficina Cooperación al Desarrollo 
de la UPV/EHU

•Por parejas
•Estancia mínima: 3 meses. Atención a las fechas.
•Fundamentalmente Latinoamérica; apoyo a programas en 
marcha

RESPONSABLE: ARRATE AGIRREZABAL 
arrate.agirrezabal@ehu.eus Tfno: 943015661 



Prácticas voluntarias

 Requisitos: 120 créditos superados
 Reconocimiento como créditos optativos 6 ECTS (150 horas 

mínimo)
 En centros sin convenio con la Facultad para prácticas curriculares
 NO SE PUEDEN HACER EN EL MISMO PERIODO QUE LAS 

OBLIGATORIAS 
 Procedimiento:

1. Presentación de propuesta en secretaría. Mediante instancia 
escrita (en la web). Para prácticas en verano: Solicitudes 
ANTES DEL 15 DE ABRIL.

2. Valoración de la propuesta.
3. En caso de valoración positiva, contacto con el centro de 

propuesto; firma de convenio. Asignación de tutor/a 
interno/a.

RESPONSABLE: IGONE ETXEBERRIA 
igone.etxeberria@ehu.eus Tfno: 943018950 
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