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ZENBAIT OHAR/ ALGUNAS ADVERTENCIAS: 
 

 
• Plazaren aukeraketa egiteko preinskripzio egunak ekainaren 10, 11 eta 12a izango dira. 

Ikasleek 15 plaza aukeratu beharko dituzte euren interesaren arabera ordenaturik. 
Matrikula egiteko momentuan (orden hau ikaslearen batezbesteko notak zehazten du) 
libre dagoen bere lehen aukera esleituko zaio ikasleari.  
La preinscripción para elegir plaza de prácticas será los días 10, 11 y 12 de junio. Los 
alumnos/as deberán elegir un total de 15 plazas y se les asignará la primera opción 
vacante en el momento de su matrícula (orden que marcará la nota media del/a 
alumno/a). 
 

• Garrantzitsua da zentruek ezartzen dituzten baldintzei arreta jartzea. Batez ere 
hizkuntza baten menderatzeari dagokionean. 
Es importante atender a los posibles requisitos que puedan poner los centros sobre 
todo en lo que al dominio de un idioma se refiere. 
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GIPUZKOA 
 

Centro/institución  HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA – Servicio de Neurología  

Dirección postal Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastián  
Web  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

2 plazas – 600 h.; inicio Octubre 2019.  

Horario Lunes, miércoles y viernes: 8,30 a 14,30 h. Martes: 14,30 -19,00 h. 

Descripción del centro Atención a personas con patología neurológica 
Instructor/es de prácticas Myriam Barandiarán, Neuropsicóloga 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Las prácticas están enmarcadas dentro de la Unidad de Deterioro 
Cognitivo del Servicio de Neurología. Su finalidad es la detección 
temprana del deterioro cognitivo y el diagnóstico diferencial entre 
diferentes patologías. Actividades en las que participará el alumno/a 
en prácticas: 

•         Observación de las diferentes formas de evaluación 
neuropsicológica 

•         Realización documento en el que se reflejen las diferentes 
formas de evaluar cada función cognitiva 

•         Participación en las tareas de evaluación neuropsicológica 
bajo supervisión 

•         Participación en los proyectos de investigación que 
requieran valoración neuropsicológica 

•         Análisis de datos de los diferentes estudios de investigación 

•         Realización de búsquedas bibliográficas y revisiones 
dependiendo de los casos evaluados y analizados 

Requisitos Interés en la neuropsicología. Inglés a nivel de lectura.  
Recomendaciones  

Otras Observaciones  
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Centro/institución HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA Servicio de Psicooncología 

Dirección postal Paseo Begiristain s/n          Donostia-San Sebastián 

Web  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio a concretar con el centro 

Horario Lunes a viernes en horario de mañana. 

Descripción del centro Se presta servicio a las unidades del IDOH (Oncologia Medica, 
Hematología, Radioterapia y Cuidados Paliativos). 

Instructor/es de prácticas Mariasun Landa e Iñaki Badiola (antes instructor en ONKOLOGIKOA) 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Diagnostico y tratamiento de pacientes oncológicos. 

Requisitos Se valorará la formación en psico-oncología. 

Recomendaciones  

Otras Observaciones En fusión con ONKOLOGIKOA 

 

Centro/institución HOSPITAL PSIQUIÁTRICO SAN JUAN DE DIOS 

Dirección postal Barrio Gesalibar, 14  20509. Arrasate 

Web http://www.sanjuandedios-mondragon.com/ 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza – 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario  

Descripción del centro Cuenta con los siguientes servicios asistenciales: 
Hospitalización Psiquiátrica  
Pacientes con enfermedad mental severa con alteraciones 
funcionales que precisan tratamiento en medio hospitalario, dirigido 
a la rehabilitación y reinserción en el medio socio familiar. 
Psicogeriatría  
Pacientes mayores con déficits cognitivos y dependencia severa para 
las actividades de la vida diaria. 

Instructor/es de prácticas Emilio Andrés Martín 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

 

Requisitos  

Recomendaciones  

 

http://www.sanjuandedios-mondragon.com/
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Centro/institución CENTRO ASISTENCIAL UZTURRE 

Dirección postal San Juan Kalea, 4 (Alondegia Plaza); 20400 –Tolosa 

Web  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

2 plazas - 600 h.; Octubre 2019 a Febrero 2020 

Horario 7 horas/día, turnos rotativos de mañana y tarde 

Descripción del centro Centro de 5 plantas distribuidos de la siguiente forma: 

• Planta baja centro de día personas mayores. 
• Planta primera, tercera, y cuarta personas mayores. 
• Segunda planta enfermos mentales. 
• Quinta planta unidad psicogeriatría. 

Instructor/es de prácticas Mª Eugenia Limousin, psicóloga clínica 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Realización de pruebas psicológicas, informes, elaboración y 
realización de dinámicas de grupo, cumplimentación de registros… 

Requisitos  

Recomendaciones Recomendable euskera, aunque no imprescindible 

Otras Observaciones  

Otras Observaciones Importante conocimiento de euskera 
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Centro/institución FUNDACIÓN MATÍA 
Servicio de cuidados paliativos 

Dirección postal Camino de los Pinos 35, 20018 Donostia  

Web www.matiafundazioa.net 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre/Octubre 2019 

Horario 3 mañanas a la semana, horario de 8.15 a 15.15 

Descripción del centro Hospital Geriátrico que cuenta con una unidad de cuidados paliativos 
para la atención a pacientes en fase terminal y sus familias, además 
de un servicio externo de atención psicosocial y seguimiento de 
duelo. 

Instructor/es de prácticas Lori Thompson 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

• Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio 
y de la intervención de sus profesionales  

• Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 
historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

• Participación en sesiones individuales y de intervención familiar.  
• Participación en reuniones de coordinación con otros 

profesionales y servicios. 
• Participación en sesiones de análisis y coordinación en el 

servicio. 
• Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 
• Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 
• Otras actividades de interés formativo para el alumno/a. 

Requisitos Manejo de procesador de textos 

Recomendaciones Interés en los cuidados paliativos; capacidad de afrontar situaciones 
de terminalidad y muerte. 

Otras Observaciones  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.matiafundazioa.net/


 

               9 

Centro/institución FUNDACIÓN MATIA 

Plaza combinada 
Dirección postal Los alumnos en prácticas rotaran por los siguientesdos centros 

pertenecientes a Fundación Matia (los 2 en el barrio del 
Antiguo):  
Matia Instituto Gerontológico (Camino de los Pinos 35, 
Donostia 20018) 
Matia Fundazioa- Centro Gerontológico Julián Rezola (Avda. 
Zarautz, 123. 20009. Donostia) 

Web www.matiafundazioa.net; www.matiainstituto.net  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

2 plazas;  600 horas; Septiembre-Mayo 

Horario 9h a 13 ( se puede flexibilizar dependiendo de la disponibilidad de la 
alumna)  

Descripción del centro El Centro Gerontológico Julián Rezola consta de 123 plazas 
residenciales y 27 plazas de centro de día. En Rezola, Matia 
implementa terapias innovadoras y nuevos modelos de atención, 
fomentando la autonomía de las personas mayores.  
En Matia Instituto Gerontológico junto con Matia Fundazioa 
trabajamos en proyectos innovadores para promover la autonomía 
en la vida cotidiana y la dignidad de las personas mayores, con el fin 
último de lograr su bienestar. 

Instructor/es de prácticas Cristina Buiza Bueno 
Nerea Galdona Erquicia  

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

-Apoyo y realización de evaluaciones de los diferentes ámbitos 
(funcionamiento cognitivo, calidad de vida, aspectos socio-
emocionales, capacidad física…) relacionados con las personas 
mayores 
-Apoyo y ejecución  de programas y actividades de intervención 
llevados a cabo con las personas mayores (programas de ejercicio 
físico, intervención relacionada con el funcionamiento cognitivo, 
intervenciones ligadas al modelo de atención centrada en la 
persona..).  
-Profundizar en el conocimiento relacionado con el análisis de datos y 
redacción de informes.  
-Asistencia a reuniones de equipo interdisciplinares 

Requisitos -Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 
-Nivel medio-alto de inglés 
-Conocimiento sobre métodos para el análisis de datos 

Recomendaciones -Visitar la web de Fundación Matia con el fin de conocer nuestra 
actividad, proyectos, centros… 
-Visualización video “yo soy Matia” https://youtu.be/UDqa2VwNwak 
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre demencias 
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre Atención Centrada en la 
Persona 

Otras observaciones  

http://www.matiafundazioa.net/
http://www.matiainstituto.net/
https://youtu.be/UDqa2VwNwak
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Centro/institución  FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE 
Atención a personas drogodependientes 

Dirección postal Calzada Vieja de Ategorrieta 87. 20013 Donostia 

Web www.proyectohombregipuzkoa.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

2 plazas – 600 h.; Octubre 2019 a Enero 2020 
1 plaza – 600 h.; Febrero a Mayo 2020 

Horario Lunes a viernes, 9,30 a 17,30 h. 

Descripción del centro La Fundación Izan dispone de diferentes centros ubicados en San 
Sebastián, Hernani y Zestoa. Dichos centros desarrollan distintos 
tipos de programas (admisión, tratamiento ambulatorio, comunidad 
terapéutica). Las prácticas del alumnado del Máster PGS se 
desarrollarán en rotación por los distintos centros.  

Instructor/es de prácticas Maitane Egurza 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

 

Requisitos No podrán realizar prácticas los/as alumnos/as que, en el momento 
de las prácticas, tengan un familiar directo en tratamiento en 
Proyecto-Hombre  

Recomendaciones  

Otras Observaciones  

 

  

http://www.proyectohombregipuzkoa.org/
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Centro/institución ALDAMAR 34 

Dirección postal Aldamar Kalea, 34, bajo izda;  20003 /Donostia (parte vieja) 

Web aldabapsicologos.com 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

Hasta 4, horas; Las que requiera el máster 

Horario A convenir según disponibilidad del alumno; Laborables en horario 
comercial 

Descripción del centro Gabinete de psicología, dos terapeutas titulares y un equipo de 
terapeutas en formación 

Instructor/es de prácticas Agustin Perez Rodriguez 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Observación de sesiones en vivo dentro de la sala de terapia 

Elaboración y aplicación de programa de intervención directa con 
pacientes reales 

Requisitos Cierta disponibilidad horaria a convenir, deseo de trabajar en equipo, 
orientación a la clínica en alguna de sus ramas.  

Recomendaciones  

Otras Observaciones Las observaciones en vivo se realizan dentro de la sala de terapias 
acompañando  al terapeuta y  se trabaja cuales son las informaciones 
relevantes, se trabajan posibles hipótesis, se trabaja las técnicas 
utilizadas y su oportunidad.  

Se pueden realizar observaciones en grupo a través del espejo en 
determinados pacientes. Se requiere informe sobre ellas, igual que 
las observaciones en vivo. 

El programa a desarrollar tendrá un límite de sesiones y se aplica a 
pacientes reales con supervisión en vivo. El contenido depende cada 
año del perfil de los pacientes y su necesidad. 

Como se ve, facilitamos experiencias de contacto directo, 
supervisado, con pacientes reales, en situaciones reales, para quienes 
quieran dedicarse posteriormente a la clínica.  



 

               12 

 
Centro/institución AECC GIPUZKOA 

Dirección postal Avda. Zarautz 58 

20.018.- DONOSTIA/SAN SEBASTIÁN 

Web www.gipuzkoa.aecc.es 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza: 30 septiembre -3 Abril 

Horario 8:30 a 14:30/// 4 días a la semana 

Descripción del centro Atención a pacientes oncológicos y familiares. 
Información y orientación. 
Educación para la salud. Campaña prevención 

Instructor/es de prácticas Equipo de psicología de AECC Gipuzkoa. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Valoración, intervención, participación en grupos, revisión 
bibliografía….. 

Requisitos  

Recomendaciones Lectura bibliografía sobre cáncer 

Otras Observaciones  
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Centro/institución SANATORIO DE USURBIL 

Dirección postal Bº San Esteban, nº 48. 20170 Usurbil  

Web www.sanatoriodeusurbil.com/ 

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

1 plaza 600 horas de Octubre 2019 a Marzo 2020 (Fechas aproximadas) 

 

Horario Lunes a viernes; 8:30 a 16:00 h. 

Descripción del centro Centro psiquiátrico de media estancia. Pacientes adultos con patología 
psíquica (psicosis, neurosis, dependencias, trastornos de personalidad, 
etc.) 

 

Instructor/es de prácticas  Dra. Asun Santos Mocoroa, Psicóloga clínica 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Psicoterapia individual y grupal. Psicodiagnóstico (neuropsicológico, 
personalidad, específico, etc.).  Realización de informes. Trabajo en 
equipo multidisciplinar.  

Independientemente del mi trabajo en el Centro (y como complemento), 
al dedicarme en el ámbito privado a la psicología clínica y forense, se 
ofrece a los alumnos que estén interesados formación en el ámbito 
forense (realización de informes periciales y asistencia a juicios). 

Requisitos Minor completo en psicología clínica en el Grado y Ampliar 
conocimientos en Psicopatología, Tratamientos, Psicoterapia y 
psicodiagnóstico, antes de iniciar las prácticas. 

Recomendaciones Ampliar conocimientos en Psicopatología, Tratamientos, Psicoterapia y 
psicodiagnóstico, antes de iniciar las prácticas. 

Otras Observaciones Si el alumno no tiene posibilidad de transporte para acceder al Centro 
(no existe transporte público directo) puede desplazarse en coche con la 
instructora de prácticas bien desde San Sebastián (Amara) o desde la 
estación de tren de Usurbil. 
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Centro/institución GAUTENA- ASOCIACIÓN GUIPUZCOANA DE AUTISMO  

Dirección postal C/Lopez Alen, 4        20009 San Sebastián 

Web www.gautena.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

2 plazas - 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario Lunes a jueves, 9:00 a 17:30 h.; Viernes, 9:00 a 14:00 h. Salvo festivos 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa) 

Descripción del centro Equipo Clínico Infanto-Juvenil, destinado a la evaluación y 
tratamiento de personas con autismo y al apoyo de sus familias, y de 
los profesionales que intervienen en su educación y ocio. Servicio 
parapúblico sin ánimo de lucro financiado por Sanidad y Educación 
del Gobierno Vasco. 

Instructor/es de prácticas Jesus García 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

 

Requisitos Idiomas: euskera (como lengua vehicular de la mayor parte de la 
población infantil atendida)  e Inglés (comprensión de textos) 

Recomendaciones   

Otras Observaciones  ***La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una entrevista 
previa con el personal del centro 

 

  

http://www.gautena.org/
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Centro/institución AITA-MENNI.  
Unidad de Larga Estancia  

Dirección postal Arrasate-Mondragón  

Web www.aita-menni.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza – 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario Mañana y tarde 

Descripción del centro Unidad de larga estancia para la atención multidisciplinar a personas 
adultas y de tercera edad con trastornos psiquiátricos de larga 
evolución (Trastornos Psicóticos, Trastornos de Personalidad, 
Trastornos afectivos y Retraso Mental con alteraciones 
conductuales) y usuarios con procesos   cerebrales degenerativos en 
distintos niveles evolutivos que por su grado de deterioro sufren una 
pérdida de autonomía funcional. 

Instructor/es de prácticas Ana Isabel Dominguez Panchon  

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

El alumno puede desarrollar competencias en relación a las 
diferentes actividades en las que puede implicarse, estas son: 

• Establecimiento de objetivos terapéuticos. 
• Pasación, interpretación y redacción de evaluaciones. 
• Desarrollo de programas de intervención psicoterapéutica, e 

intervenciones individuales y grupales. 
• Reuniones multidisciplinares y discusión de casos. 
• Revisión de bibliografía e informes clínicos. 

La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 
psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 
estrecho con el resto del equipo terapéutico. 

Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones  
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Centro/institución AITA-MENNI.  

Centros de día de rehabilitación psicosocial para usuarios con 
enfermedad mental crónica   

Dirección postal Beasain 

Web www.aita-menni.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

BEASAIN: 1 plaza – 600 h.; inicio a concretar (alrededor de Navidad) 

Horario Mañana y tarde 

Descripción del centro Centro de atención multidisciplinar a pacientes con edades que 
oscilan entre 18 y 65 años, de ambos sexos, con diagnósticos que 
abarcan prácticamente todo el espectro de trastorno mental 
(trastornos de personalidad, retraso mental leve-moderado con 
alteraciones conductuales, trastornos psicóticos, trastornos 
afectivos...), con deterioro de sus capacidades personales y de 
evolución crónica que disponen de un apoyo social suficiente (familia 
o recursos sociales de apoyo) con capacidad de desplazamiento 
autónomo. 

Instructor/es de prácticas Vicente Hueso Corral 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

• EVALUACIÓN:   Conocimiento de diferentes   estrategias   y   
pruebas   de   exploración psicológica (Observación, técnicas de 
exploración psicopatológica, instrumentos de evaluación 
psicométricos,...). Observación y aplicación de dichas estrategias 
y pruebas de exploración psicológica. Interpretación e 
integración de los resultados de la evaluación. 

• TRATAMIENTO: Conocimiento de las principales estrategias y 
métodos de intervención terapéuticos en el ámbito de la 
Rehabilitación Psicosocial, así como el enfoque de actuación 
subyacente (cognitivo- conductual). Observación de la aplicación 
de las distintas estrategias y métodos de intervención 
terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo- 
Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales, Técnicas 
de Resolución de Problemas, Psicoeducación, Estimulación 
Cognitiva,  Entrenamiento en Relajación y Manejo del Estrés). 
Participación en la planificación de los objetivos de la 
intervención y en la evaluación de la intervención en base a 
dichos objetivos. 

• INTEGRACIÓN EN UNA UNIDAD CLÍNICA: Desarrollo de 
habilidades para la integración en un dispositivo Rehabilitador 
Psicosocial. Participación en reuniones multidisciplinares.  

• OTRAS ACTIVIDADES: Revisión de informes clínicos, análisis y 
discusión de casos, revisión bibliográfica recomendada. 

Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 
psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 
estrecho con el resto del equipo terapéutico. 

  

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución  AITA-MENNI.  

CRPS Maldatxo  
Dirección postal Donostia  

Web www.aita-menni.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza – 600 h.;  inicio a concretar (alrededor de Navidad) 

Horario  

Descripción del centro  

Instructor/es de prácticas Vicente Hueso Corral 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Las prácticas supervisadas engloban actividades en las siguientes 
áreas: evaluación, tratamiento e integración en una unidad de 
Rehabilitación Psicosocial. 
EVALUACIÓN: Conocer diferentes estrategias y  pruebas de 
exploración psicológica (Observación, técnicas de exploración 
psicopatológica, instrumentos de evaluación psicométricos,...). 
Observación y Aplicación de dichas estrategias y pruebas de 
exploración psicológica. 
Interpretación e integración de los resultados de la evaluación. 
  
TRATAMIENTO: Conocer las principales estrategias y métodos de 
intervención terapéuticos en el ámbito de la Rehabilitación 
Psicosocial, así como el enfoque de actuación subyacente (cognitivo- 
conductual). 
Observación y aplicación de las distintas estrategias y métodos de 
intervención terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas 
Cognitivo- Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales, 
Técnicas de Resolución de Problemas, Psicoeducación, Estimulación 
Cognitiva,  Entrenamiento en Relajación y Manejo del Estrés). 
Planificar los objetivos de la intervención y evaluar la intervención en 
base a dichos objetivos. 
 
INTEGRACIÓN EN UNA UNIDAD CLÍNICA: Desarrollo de habilidades 
para la integración en un dispositivo Rehabilitador Psicosocial 
atendiendo a los canales de comunicación formales e informales, a 
los roles de los diferentes terapeutas en los equipos clínicos. 
Participación en reuniones multidisciplinares. 
 
OTRAS ACTIVIDADES:   

o Revisión y elaboración informes clínicos. 
o Análisis y Discusión de casos. 
o Revisión bibliográfica recomendada. 
o Elaboración de materiales para la realización de 

actividades ya programadas o novedosas. 
Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 
psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 
estrecho con el resto del equipo terapéutico. 
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Centro/institución AITA-MENNI.  

Centro de día Bergara  
Dirección postal Bergara  

Web www.aita-menni.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza – 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario  

Descripción del centro Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Instructor/es de prácticas Jose Ezquerra Iribarren 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

 Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 
 Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 
 Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva, Reminiscencia, 
Musicoterapia, Flexibilidad Cognitiva y Talleres para su 
aplicación por parte de las auxiliares-monitoras en Centro de 
Día. 

 Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención 
grupal con la consiguiente evaluación y seguimiento de los 
participantes. 

 Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o 
seguimiento a modo de oyente. 

 Asistencia a reuniones multidisciplinares. 
 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 
Social, etc.) actividades como:  
 
• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo 

libre dentro del cronograma diario de actividades. 
• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención 

grupal con objetivos diversos. 
• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 
• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, 

salidas, etc. 
Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones La supervisión se realiza por parte del psicólogo diariamente de 
manera informal y en varios momentos a lo largo del proceso 
formativo de modo más estructurado, mediante el seguimiento de un 
listado de objetivos a cumplimentar por el alumno durante su 
programa de formación.  
 
En tareas específicas el alumno es directamente supervisado por 
otros profesionales del equipo multidisciplinar como  monitoraje, 
enfermería o trabajo social. 
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Centro/institución HZ GIZEKIMENAK  

Dirección postal Pza.  del cedro 2 2B 20016 DONOSTIA - SAN SEBASTIAN  

Web www.hzgune.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

 
2 plazas - 600 horas.  Inicio octubre 2019 

Horario A concretar con el alumno-a  / disponibilidad de mañanas  y tarde.  

Descripción del centro  
HZ está constituida  por profesionales de la intervención social  y comunitaria.  Desde  
nuestra constitución hemos desarrollado proyectos y servicios para distintas 
entidades públicas y privadas en distintas áreas y servicios. 

Entre estos, servicios de intervención psicosocial en programas de protección infantil. 
Psicoterapia individual (adultos  e infancia)   familiar y de pareja.  

Instructor/es de 
prácticas 

Pilar SANCHEZ BENITO - Carlos ARGUILEA AZPIROZ 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Colaboración desde su perfil en programas grupales  de carácter innovador que 
desarrolla la entidad, también Programa de detección de malestar emocional 
(Emantik), e Incredible Years (apoyo grupo de niños-as) 
Contribución en buenas práctica, exploración de experiencias similares. 
Inserción en equipo interdisciplinar; con familias y adolescentes  que participan en  el 
proyecto. 
Participación en la recogida de datos y proceso de evaluación: pasación de tests y 
elaboración de informes, de participantes en procesos grupales. 
Parte del horario de prácticas se destinarán al conocimiento de los programas de 
Gestión de casos y de Detección e Intervención Precoz, en función de las necesidades 
de las Actividades anteriormente mencionadas. 

Requisitos  
Recomendado euskera acreditado,  EGA O nivel equivalente. 
Ingles (lectura básico) 
Manejo de programas informáticos - bases de datos. 

Recomendaciones Que las expectativas de los alumnos o alumnas se ajusten al tipo de prácticas que se 
le ofrecen 

Otras Observaciones  
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BIZKAIA 
 

Centro/institución CONSULTAS EXTERNAS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO 
 Psicología clínica, asesoramiento genético, psicoobstetricia, 
psicooncología y cuidados paliativos. Interconsulta y enlace.  

Dirección postal Avda. Montevideo, 18. 48013 Bilbao 

Web www.hospitalbasurto.com 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio en  Octubre del 2019 

Horario Lunes a viernes, de 8 a 15 h. 

Descripción del centro Dr. Manuel Hernández Blázquez. Jefe de Sección de Psicología Clínica. 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica. Coordinador de la 
Unidad de Psicooncología. 

Instructor/es de prácticas Centro de diagnóstico y tratamiento de problemas psicopatológicos y 
emocionales, de pacientes derivados por los servicios médicos del 
propio Hospital de Basurto. Organización Sanitaria Integrada (OSI) 
BILBAO-BASURTO. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

1. Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio 
y de la intervención de sus profesionales  

2. Participación en tareas de evaluación  
3. Participación en sesiones de intervención.  
4. Participación en reuniones de coordinación con otros 

profesionales y servicios. 
5. Participación en sesiones clínicas y bibliográficas. 
6. Participación en espacios de formación teórica y en grupos de 

supervisión asistencial. 
7. Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 
8. Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 
Requisitos • Dominio del Inglés. 

***La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una 
entrevista previa con el instructor del centro 

Recomendaciones • Interés por la atención a pacientes con enfermedad médica y sus 
familiares. 

 

  

http://www.hospitalbasurto.com/
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Centro/institución CENTROS DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA 

Dirección postal Red de salud mental de Bizkaia 

Web  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

Niños y adolescentes: 
1 plaza: CSM GAldakao 
4 plazas CSM uribe  
Adultos: 
3 plazas: Hospital de día de Uribe Dr López de Atienza) 
1 plaza: Lehenak Uribe 

Horario En general: Lunes a viernes, 9:00 a 15:00  

Descripción del centro  

Instructor/es de prácticas Dependiendo del centro de prácticas 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

En Hospital de día de Uribe: Atención psicoterapéutica a personas 
mentalmente graves  en régimen de Hospital de Día. 
Acompañamiento Psicoterapéutico a Pacientes Mentales Graves; 
Participación presencial en Terapias de Grupo y en Terapia de Familia 
y Trabajo en Equipo. 

Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones  
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Centro/institución FUNDACIÓN GIZAKIA – Comunidad terapeútica 

Dirección postal Gordexola, Bizkaia. 

++ Disponemos de un servicio de furgoneta para subir a la comunidad 
desde Bilbao. 

Web www.gizakia.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario De Lunes  a Viernes, de 9:00 a 15:45h.  

Los psicólogos también trabajan una tarde a la semana y la persona 
también podría hacer una tarde.  

Descripción del centro Gizakia proporciona tratamiento a personas drogodependientes. 
Ofrece los siguientes servicios: Valoración, Tratamiento ambulatorio, 
Comunidad terapéutica, Centro de Día, Centro de Inserción, 
Programa de atención a familias, 

 Intervención en prisión. 

Instructor/es de prácticas A concretar  previo a la incorporación 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

• Primera fase de observación del funcionamiento del servicio  al 
que se incorpore la persona y de la intervención de su tutor/a. 

• Participación en sesiones de intervención grupal.  
• Participación en sesiones individuales  
• Participación en reuniones de coordinación  del equipo de 

intervención 
• Colaboración la recogida de datos en la actualización de 

expedientes, registros, etc. 
• Observación y participación en la vida diaria de la comunidad 

terapéutica. 
• Lectura de documentación y materiales recomendados por el 

instructor/a de prácticas. 
Requisitos Manejo del Word a nivel usuario y bases de datos y/o aplicativo 

Recomendaciones  

Otras Observaciones Se valora el dominio de las dos lenguas oficiales 

http://www.gizakia.org/
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Centro/institución CSM INFANTO-JUVENIL JULIAN DE AJURIAGUERRA - Haurrentzat 

Dirección postal Paseo Beletegui, 48002 Bilbao, Bizkaia 

Web  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario 8.30-15.00 horas. Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa) 

Descripción del centro Atención en salud mental de niños y adolescentes (0 a 18 años) 
derivados por Atención Primaria. 

Instructor/es de prácticas Itziar Bilbao   

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Observación primeras entrevistas, consultas diagnósticas e 
intervenciones terapéuticas. Transcripción de las mismas. 
En un segundo tiempo realización de consultas con contenido 
diagnóstico. 
Participación en coordinaciones de servicios multidisciplinares. 

Requisitos Conocimientos de psicología evolutiva, psicopatología y pruebas 
proyectivas. 

Recomendaciones  

Otras Observaciones  
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Centro/institución AITA-MENNI. Centro de día Txurdinagabarri  

Dirección postal Bilbao  

Web www.aita-menni.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza – 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario  

Descripción del centro Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Instructor/es de prácticas Maria Fernandez Frade y Joana Lopez Lopez 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

• Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 
• Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 

de atención individualizados. 
• Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 

ámbitos de Estimulación Cognitiva, Reminiscencia, 
Musicoterapia, Flexibilidad Cognitiva y Talleres para su 
aplicación por parte de las auxiliares-monitoras en Centro de 
Día. 

• Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención 
grupal con la consiguiente evaluación y seguimiento de los 
participantes. 

• Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o 
seguimiento a modo de oyente. 

• Asistencia a reuniones multidisciplinares. 
 
Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, 
Integrador Social, etc.) actividades como:  
 
• Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo 

libre dentro del cronograma diario de actividades. 
• Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención 

grupal con objetivos diversos. 
• Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 

actividades propuestas. 
• Participación y colaboración en actividades extraordinarias, 

salidas, etc. 
 

Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones La supervisión se realiza por parte del psicólogo diariamente de 
manera informal y en varios momentos a lo largo del proceso 
formativo de modo más estructurado, mediante el seguimiento de un 
listado de objetivos a cumplimentar por el alumno durante su 
programa de formación.  
 
En tareas específicas el alumno es directamente supervisado por 
otros profesionales del equipo multidisciplinar como  monitoraje, 
enfermería o trabajo social. 
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Centro/institución Fundación Centro de Orientación Familiar LAGUNGO 

Dirección postal c/ Sabino Arana, 34 – 1º centro – 48013 Bilbao 

Web www.centrofamiliarlagungo.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza 

Horario A ajustar con el alumnado en prácticas dentro del horario del centro: 
de lunes a jueves (mañana y tarde) y viernes (mañana) 

Descripción del centro LAGUNGO es un servicio especializado de Terapia Familiar e 
Individual de apoyo a las familias y personas a través de la terapia, 
orientación, mediación y formación de forma individual y/o grupal, 
para la atención conveniente de los problemas y dificultades 
familiares con el objetivo de que sus miembros asuman sus propias 
situaciones y capacidades para desarrollar una vida personal y 
familiar sana y satisfactoria. LAGUNGO estructura su actividad en 
programas y proyectos en tres áreas: Área de intervención 
terapéutica, Área de formación y Área de investigación. 

Instructor/es de prácticas Arantza Muñoz Hernández (psicóloga y responsable del área de 
formación de la Fundación Lagungo) 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

El/la alumno/a participará en espacios de intervención terapéutica, 
formación e investigación en función de los proyectos que estén 
desarrollándose durante el curso en la Fundación. Siempre con 
supervisión  de un profesional de la Fundación. 

Requisitos Dominio del euskera, disponibilidad de horario y motivación para la 
participación y el aprendizaje. 

Entrevista previa. 

Recomendaciones Se recomienda cercanía del domicilio al centro porque esto le va a 
permitir al alumnado en prácticas mayores posibilidades de 
participación en nuestras intervenciones. 

Otras Observaciones  
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GASTEIZ 
 
 
Centro/institución EDIREN COOPERATIVA DE SALUD 

Dirección postal Errekatxiki, 4 y 6; 01003 Vitoria-Gasteiz (Álava) 

Web www.ediren.com 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre 2019 

Horario Indefinido. Según horario de actividades (consultas de psicoterapia, 
de asesoramiento psicológico  e intervención comunitaria grupal) 

Descripción del centro Intervención en salud mental, intervención comunitaria, Intervención 
docente asesoría psicológica, actividades en centros escolares, con 
madres y padres. 

Instructor/es de prácticas Pdte de concretar 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Observación, participación en las actividades en la que trabaja la 
cooperativa, colaboración, trabajo en equipo, gestión, registros, 
documentación.  

Requisitos Disponibilidad, escucha, adaptación a la variabilidad de las 
actividades, ganas de aprendizaje, de colaboración, participación. 

Recomendaciones Euskera.  

Otras Observaciones  

 
  

http://www.ediren.com/
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Centro/institución FUNDACIÓN JEIKI (Programa Hazgarri) 

Dirección postal Calle de San Ignacio de Loyola, 2, 01001 Vitoria-Gasteiz 

Web www.jeiki.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre 2019 

Horario Mañana y tarde 

Descripción del centro Hazgarri es un programa de intervención psicológica dirigido a 
jóvenes, adolescentes y sus familias. 

Instructor/es de prácticas Aratz Porras Laorden 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Visionado y participación directa e indirecta en sesiones 
psicoterapéuticas y educativas. Discusión y supervisión de casos. 
Administración y corrección de pruebas psicométricas. 

Diseño de actividades educativas. 

Lectura y discusión de textos. 

Requisitos Flexibilidad, iniciativa y atrevimiento. 

Recomendaciones Para todos/as aquellos/as alumnos/as con especial interés en 
conocer la práctica psicoterapéutica. 

Otras Observaciones  

 
  

http://www.jeiki.org/
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NAFARROA 
 
 
Centro/institución PROYECTO HOMBRE Navarra - ATENCIÓN A PERSONAS 

DROGODEPENDIENTES 
Dirección postal Avenida Zaragoza, 23 (edificio PP. Paúles)  31.005 – Pamplona 

(Navarra) 

Web www.proyectohombrenavarra.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019 

Horario Lunes y martes, de 14 a 21 hs. 

Miércoles, Jueves y Viernes, de 8 a 15 hs. 

Descripción del centro La plaza de prácticas está disponible en el “Programa de Atención 
Ambulatoria de Adicciones Aldatu”, uno de los programas de 
tratamiento de las drogodependencias de la Fundación. 

Aldatu ofrece una alternativa ambulatoria intensiva de tratamiento, 
atendida por un equipo interdisciplinar formado por una médico, 
cuatro psicólogas, una trabajadora social y una educadora social. 

Instructor/es de prácticas Pendiente de concretar 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

• Observación del funcionamiento del servicio 
• Participación en entrevistas individuales acompañando a la 

persona instructora (previa autorización del paciente). 
• Participación en las reuniones de análisis de casos. 
• Participación en reuniones de mejora del programa. 
• Participación en sesiones de formato grupal. 
• Lectura de documentación del centro y bibliografía relacionada 

con la intervención en el ámbito de las drogodependencias. 
• Conocimiento de otras alternativas de intervención de la 

Fundación Proyecto Hombre Navarra 
• Otras tareas 

Requisitos • Discreción. 
• Iniciativa 
• Ganas de trabajar en equipo 
• Ganas de aprender 
Habilidades para el manejo de las relaciones interpersonales. 

Recomendaciones  

Otras Observaciones  

 

http://www.proyectohombrenavarra.org/
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Centro/institución FUNDACIÓN XILEMA 

Dirección postal Calle Río Arga 32 bajo 31014 Pamplona Navarra 

Web www.xilema.org 

Plazas de 
prácticas, período 
y nº horas 

2 plazas, en horario de mañana y de tarde, por determinar los días, quedando 
libre alguna mañana y tarde. Curso académico, entre septiembre y junio.  

Horario Por determinar dependiendo del recurso o recursos en los que llevase a cabo sus 
prácticas. Iniciando su jornada a las 9:00. Los días que realice las prácticas por la 
tarde la jornada se acabaría a las 20:00.  

Instructor/es de 
prácticas 

Javier San Miguel. Psicólogo sanitario. 

Descripción del 
centro 

Principalmente las prácticas se realizarían en dos programas:  

- Puntos de Encuentro Familiares. Recurso destinado a la intervención con 
menores y familias que han pasado por un proceso de separación 
conflictiva. Desarrollo de visitas tanto supervisadas como de entrega y recogida 
además de intervención individual y grupal. Trabajo de observación, coordinación 
y elaboración de informes. 

- Acogimiento Residencial Básico. Pisos de acogida de menores provenientes del 
sistema de protección. Desarrollo de trabajo individual y grupal con los menores 
así como con las familias de cara a la reintegración familiar o facilitación de un 
proceso de autonomía. Trabajo de observación y valoración así como de 
coordinación. Realización de investigación sobre la población a atender.  

Observaciones Dichas figuras prácticas podrán rotar entre los diferentes servicios que se ofrecen 
a lo largo de las prácticas.  

 
  

http://www.xilema.org/
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Centro/institución FUNDACIÓN ARGIBIDE  

Dirección postal C/ Iturrama 7, entrepl. 31007 Pamplona-Iruña 

Web www.fundacionargibide.org 

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

1 plaza - 600 h.; A partir de febrero 

Horario A CONVENIR 

Descripción del centro Centro de consultas privadas que provee asistencia especializada en 
salud mental a población infanto-juvenil, adultos y 3ª edad. 

Instructor/es de prácticas  

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Observación de consultas clínicas. Feedback con el clínico 
responsable. 
Actualización de historias clínicas. 
Revisión de bibliografía especializada 
Pasación, corrección e interpretación de test y pruebas estructuradas. 
Participación en reuniones de equipo. 
Colaboración en el desarrollo de bases de datos de investigación 
clínica. 
Aquellas otras tareas que, de acuerdo con el alumno en prácticas, se 
consideren pertinentes. 

Requisitos  

Recomendaciones  

Otras Observaciones  

 

http://www.fundacionargibide.org/
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