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ZENBAIT OHAR/ ALGUNAS ADVERTENCIAS:

e Plazaren aukeraketa egiteko preinskripzio egunak ekainaren 10, 11 eta 12a izango dira.

Ikasleek 15 plaza aukeratu beharko dituzte euren interesaren arabera ordenaturik.
Matrikula egiteko momentuan (orden hau ikaslearen batezbesteko notak zehazten du)
libre dagoen bere lehen aukera esleituko zaio ikasleari.

La preinscripcién para elegir plaza de practicas sera los dias 10, 11 y 12 de junio. Los

alumnos/as deberdn elegir un total de 15 plazas y se les asignara la primera opcidn
vacante en el momento de su matricula (orden que marcard la nota media del/a
alumno/a).

e Garrantzitsua da zentruek ezartzen dituzten baldintzei arreta jartzea. Batez ere

hizkuntza baten menderatzeari dagokionean.
Es importante atender a los posibles requisitos que puedan poner los centros sobre
todo en lo que al dominio de un idioma se refiere.

2019-20 ikasturteko kanpo praktiken katalogoa / Catdlogo de plazas de prdcticas externas 2019-20
2



oman ta zabai 7224 PSIKOLOGIA

FAKULTATEA
FACULTAD .
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

PLAZEN ZERRENDA/ LISTA DE PLAZAS:

L U 74 10 7 5
HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA — Servicio de Neurologia .......ccccceveereeriiersieenieenneenne 5
HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA Servicio de Psicooncologia.......ccccccuveeeviiveeeiciieeennns 6
HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN JUAN DE DIOS ......covieieiierereiieesaeieseseessesae e sessnans 6
CENTRO ASISTENCIAL UZTURRE ...ccit ittt ettt et ettt e e e s ettt e e e s e s eannaeeeeeeeenan 7
FUNDACION MATIA ....coiuitimeireieieie ettt 8

Servicio de cuidados PaliatiVOs ....cc.uveiiiciieii i 8
Plaza combiNada .. .cooeeiieeee e 9
FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE ......ccctiitiiiiiieeieeieesiee sttt 10
ALDAMAR 34 .. e 11
AECC GIPUZKOA ... e e e e e e e e 12
SANATORIO DE USURBIL ... s 13
GAUTENA- ASOCIACION GUIPUZCOANA DE AUTISMO......cocviieieiierereieeeieve e 14
AITASMENNIL Lttt sttt et e s b e sbe e saee st e sane s b e e beenneennes 15
Unidad de Larga EStAnCia ........ccccueeeiiiiiieecciiee ettt estee e eite e e e te e e e e aae e e e e atee e e nnaeas 15
Centros de dia de rehabilitacién psicosocial para usuarios con enfermedad mental
(ol o] o1 or- U SO O U P ST PPTOPRRP 16
CRPS IMAlAX0 «euveeiieiiieeieeieeiee sttt ettt st sttt et b e sae e sttt e b e nbees 17
Centro de dida BEIZAra .......eee ittt e e e e e b e e e e naaeeean 18
HZ GIZEKIMENAK ...ttt ettt sttt sttt et e bt s be e s st st s mte et ebeesbeesaeesaeesaneeas 19

2 74 4 N 20
CONSULTAS EXTERNAS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO......ccoceieinnnanee 20
CENTROS DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA.....e s 21
FUNDACION GIZAKIA — Comunidad terapeuUtiCa.........cccevvveueeeereeeeeieeeeieeeeseeseeeeeeeeeeeseennas 22
CSM INFANTO-JUVENIL JULIAN DE AJURIAGUERRA - Haurrentzat........cccoceeevversieeseeeneennen. 23
AITA-MENNI. Centro de dia TXurdinagabarri........ccccueeeieciiiiieciiee e et 24
Fundacidn Centro de Orientacidon Familiar LAGUNGO ......cccccceevieinieiiniieeniieeieesieeenieeee 25

LN I S 26
EDIREN COOPERATIVA DE SALUD ...cccttiiiiiiiiiiiiiiiiiietittiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeserereserererereseseremeree 26
FUNDACION JEIKI (Programa Haz@arri) .......ccveueueereeeeeeeieeeeieeeeeeseeseseesssessssesssesessesssssessnenas 27
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Y LY 20 U 28
PROYECTO HOMBRE Navarra - ATENCION A PERSONAS DROGODEPENDIENTES .............. 28
FUNDACION XILEMA ...ttt ae et es st s sttt s s s s seses s s ananans 29
FUNDACION ARGIBIDE .......ooeeivivereriieeeceetetesstssisae st b bbb bbb s s aeane 30
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FACULTAD
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Centro/institucion HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA — Servicio de Neurologia
Direccion postal Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastian

Web

Plazas de prdcticas, 2 plazas — 600 h.; inicio Octubre 2019.

periodo y n° horas

Horario Lunes, miércoles y viernes: 8,30 a 14,30 h. Martes: 14,30 -19,00 h.
Descripcion del centro Atencion a personas con patologia neuroldgica

Instructor/es de prdcticas | Myriam Barandiaran, Neuropsicéloga

Tareas a realizar por el Las practicas estan enmarcadas dentro de la Unidad de Deterioro
alumno/a Cognitivo del Servicio de Neurologia. Su finalidad es la deteccion
temprana del deterioro cognitivo y el diagndstico diferencial entre
diferentes patologias. Actividades en las que participara el alumno/a
en prdacticas:

e Observacion de las diferentes formas de evaluacion
neuropsicoldgica

e Realizacion documento en el que se reflejen las diferentes
formas de evaluar cada funcién cognitiva

e  Participacion en las tareas de evaluacidon neuropsicoldgica
bajo supervision

e  Participacion en los proyectos de investigacion que
requieran valoracién neuropsicoldgica

e Analisis de datos de los diferentes estudios de investigacion

e Realizacion de busquedas bibliograficas y revisiones
dependiendo de los casos evaluados y analizados

Requisitos Interés en la neuropsicologia. Inglés a nivel de lectura.

Recomendaciones

Otras Observaciones
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA Servicio de Psicooncologia

Direccion postal

Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastian

Web

Plazas de pradcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza - 600 h.; inicio a concretar con el centro

Horario

Lunes a viernes en horario de manana.

Descripcion del centro

Se presta servicio a las unidades del IDOH (Oncologia Medica,
Hematologia, Radioterapia y Cuidados Paliativos).

Instructor/es de prdcticas

Mariasun Landa e Ifiaki Badiola (antes instructor en ONKOLOGIKOA)

Tareas a realizar por el
alumno/a

Diagnostico y tratamiento de pacientes oncolégicos.

Requisitos

Se valorard la formacién en psico-oncologia.

Recomendaciones

Otras Observaciones

En fusion con ONKOLOGIKOA

Centro/institucién HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN JUAN DE DIOS
Direccion postal Barrio Gesalibar, 14 20509. Arrasate
Web http://www.sanjuandedios-mondragon.com/

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza — 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

Descripcion del centro

Cuenta con los siguientes servicios asistenciales:

Hospitalizacién Psiquiatrica

Pacientes con enfermedad mental severa con alteraciones
funcionales que precisan tratamiento en medio hospitalario, dirigido
a la rehabilitacidn y reinsercion en el medio socio familiar.
Psicogeriatria

Pacientes mayores con déficits cognitivos y dependencia severa para
las actividades de la vida diaria.

Instructor/es de prdcticas

Emilio Andrés Martin

alumno/a

Tareas a realizar por el

Requisitos

Recomendaciones
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FACULTAD
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Centro/institucion

CENTRO ASISTENCIAL UZTURRE

Direccion postal

San Juan Kalea, 4 (Alondegia Plaza); 20400 —Tolosa

Web

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

2 plazas - 600 h.; Octubre 2019 a Febrero 2020

Horario

7 horas/dia, turnos rotativos de mafiana y tarde

Descripcion del centro

Centro de 5 plantas distribuidos de la siguiente forma:

e Planta baja centro de dia personas mayores.

e Planta primera, tercera, y cuarta personas mayores.
e Segunda planta enfermos mentales.

e Quinta planta unidad psicogeriatria.

Instructor/es de prdcticas

M2 Eugenia Limousin, psicdloga clinica

Tareas a realizar por el

Realizacién de pruebas psicoldgicas, informes, elaboracion y

alumno/a realizacion de dinamicas de grupo, cumplimentacion de registros...
Requisitos
Recomendaciones Recomendable euskera, aunque no imprescindible

Otras Observaciones

Otras Observaciones

Importante conocimiento de euskera
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FACULTAD
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Universidad Euskal Herriko
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Centro/institucion FUNDACION MATIA

Servicio de cuidados paliativos

Direccion postal

Camino de los Pinos 35, 20018 Donostia

Web

www.matiafundazioa.net

Plazas de pradcticas,
periodo y n® horas

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre/Octubre 2019

Horario

3 mafanas a la semana, horario de 8.15 a 15.15

Descripcion del centro

Hospital Geriatrico que cuenta con una unidad de cuidados paliativos
para la atencion a pacientes en fase terminal y sus familias, ademas
de un servicio externo de atencién psicosocial y seguimiento de
duelo.

Instructor/es de prdcticas

Lori Thompson

Tareas a realizar por el e Observacién de la problematica, del funcionamiento del servicio
alumno/a y de la intervencion de sus profesionales
e Participacidn en tareas de evaluacion (recogida de datos para la
historia clinica, entrevistas, cuestionarios, registros, ...)
e Participacion en sesiones individuales y de intervencidn familiar.
e Participacion en reuniones de coordinacidn con otros
profesionales y servicios.
e Participacion en sesiones de analisis y coordinacion en el
servicio.
e Colaboracion en la actualizacion de expedientes, registros, etc.
e Lectura de documentacién y materiales recomendados por el
instructor/a de practicas.
e Otras actividades de interés formativo para el alumno/a.
Requisitos Manejo de procesador de textos
Recomendaciones Interés en los cuidados paliativos; capacidad de afrontar situaciones

de terminalidad y muerte.

Otras Observaciones
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Centro/instituciéon

FUNDACION MATIA

Plaza combinada

Direccion postal

Los alumnos en practicas rotaran por los siguientesdos centros
pertenecientes a Fundacidon Matia (los 2 en el barrio del
Antiguo):

Matia Instituto Gerontolégico (Camino de los Pinos 35,
Donostia 20018)

Matia Fundazioa- Centro Gerontoldgico Julidan Rezola (Avda.
Zarautz, 123. 20009. Donostia)

Web

www.matiafundazioa.net; www.matiainstituto.net

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

2 plazas; 600 horas; Septiembre-Mayo

Horario

9h a 13 ( se puede flexibilizar dependiendo de la disponibilidad de la
alumna)

Descripcion del centro

El Centro Gerontoldgico Julidan Rezola consta de 123 plazas
residenciales y 27 plazas de centro de dia. En Rezola, Matia
implementa terapias innovadoras y nuevos modelos de atencidn,
fomentando la autonomia de las personas mayores.

En Matia Instituto Gerontolégico junto con Matia Fundazioa
trabajamos en proyectos innovadores para promover la autonomia
en la vida cotidiana y la dignidad de las personas mayores, con el fin
ultimo de lograr su bienestar.

Instructor/es de prdcticas

Cristina Buiza Bueno
Nerea Galdona Erquicia

Tareas a realizar por el
alumno/a

-Apoyo y realizacion de evaluaciones de los diferentes ambitos
(funcionamiento cognitivo, calidad de vida, aspectos socio-
emocionales, capacidad fisica...) relacionados con las personas
mayores

-Apoyo y ejecucion de programas y actividades de intervencion
llevados a cabo con las personas mayores (programas de ejercicio
fisico, intervencion relacionada con el funcionamiento cognitivo,
intervenciones ligadas al modelo de atencion centrada en la
persona..).

-Profundizar en el conocimiento relacionado con el andlisis de datos y
redaccidn de informes.

-Asistencia a reuniones de equipo interdisciplinares

Requisitos

-Haber cursado la asignatura de psicologia del envejecimiento
-Nivel medio-alto de inglés
-Conocimiento sobre métodos para el analisis de datos

Recomendaciones

-Visitar la web de Fundacion Matia con el fin de conocer nuestra
actividad, proyectos, centros...

-Visualizacion video “yo soy Matia” https://youtu.be/UDga2VwNwak
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre demencias
-Reforzar/actualizar conocimientos sobre Atencidn Centrada en la

Persona

Otras observaciones
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Centro/institucion FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE

Atencidn a personas drogodependientes

Direccion postal

Calzada Vieja de Ategorrieta 87. 20013 Donostia

Web

www.proyectohombregipuzkoa.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n® horas

2 plazas — 600 h.; Octubre 2019 a Enero 2020
1 plaza — 600 h.; Febrero a Mayo 2020

Horario

Lunes a viernes, 9,30 a 17,30 h.

Descripcion del centro

La Fundacion Izan dispone de diferentes centros ubicados en San
Sebastian, Hernani y Zestoa. Dichos centros desarrollan distintos
tipos de programas (admision, tratamiento ambulatorio, comunidad
terapéutica). Las practicas del alumnado del Master PGS se
desarrollaran en rotacién por los distintos centros.

Instructor/es de prdcticas

Maitane Egurza

Tareas a realizar por el

alumno/a

Requisitos No podran realizar practicas los/as alumnos/as que, en el momento
de las practicas, tengan un familiar directo en tratamiento en
Proyecto-Hombre

Recomendaciones

Otras Observaciones

10
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Centro/instituciéon ALDAMAR 34

Direccion postal

Aldamar Kalea, 34, bajo izda; 20003 /Donostia (parte vieja)

Web

aldabapsicologos.com

Plazas de prdcticas,
periodo y n® horas

Hasta 4, horas; Las que requiera el master

Horario

A convenir segun disponibilidad del alumno; Laborables en horario
comercial

Descripcion del centro

Gabinete de psicologia, dos terapeutas titulares y un equipo de
terapeutas en formacién

Instructor/es de prdcticas

Agustin Perez Rodriguez

Tareas a realizar por el

Observacién de sesiones en vivo dentro de la sala de terapia

alumno/a
Elaboracidn y aplicacion de programa de intervencién directa con
pacientes reales

Requisitos Cierta disponibilidad horaria a convenir, deseo de trabajar en equipo,
orientacion a la clinica en alguna de sus ramas.

Recomendaciones

Otras Observaciones

Las observaciones en vivo se realizan dentro de la sala de terapias
acompafnando al terapeutay se trabaja cuales son las informaciones
relevantes, se trabajan posibles hipdtesis, se trabaja las técnicas
utilizadas y su oportunidad.

Se pueden realizar observaciones en grupo a través del espejo en
determinados pacientes. Se requiere informe sobre ellas, igual que
las observaciones en vivo.

El programa a desarrollar tendra un limite de sesiones y se aplica a
pacientes reales con supervisién en vivo. El contenido depende cada
ano del perfil de los pacientes y su necesidad.

Como se ve, facilitamos experiencias de contacto directo,
supervisado, con pacientes reales, en situaciones reales, para quienes
quieran dedicarse posteriormente a la clinica.

11
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion AECC GIPUZKOA

Direccion postal

Avda. Zarautz 58

20.018.- DONOSTIA/SAN SEBASTIAN

Web

www.gipuzkoa.aecc.es

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza: 30 septiembre -3 Abril

Horario

8:30 a 14:30/// 4 dias a la semana

Descripcion del centro

Atencion a pacientes oncoldgicos y familiares.
Informacion y orientacion.
Educacion para la salud. Campafia prevencion

Instructor/es de prdcticas

Equipo de psicologia de AECC Gipuzkoa.

Tareas a realizar por el

Valoracién, intervencién, participacion en grupos, revision

alumno/a bibliografia.....
Requisitos
Recomendaciones Lectura bibliografia sobre cancer

Otras Observaciones

12



eman ta zabal zany

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion SANATORIO DE USURBIL

Direccion postal

B2 San Esteban, n2 48. 20170 Usurbil

Web

www.sanatoriodeusurbil.com/

Plazas de prdcticas, periodo
ly n2 horas

1 plaza 600 horas de Octubre 2019 a Marzo 2020 (Fechas aproximadas)

Horario

Lunes a viernes; 8:30 a 16:00 h.

Descripcion del centro

Centro psiquiatrico de media estancia. Pacientes adultos con patologia
psiquica (psicosis, neurosis, dependencias, trastornos de personalidad,
etc.)

Instructor/es de prdcticas

Dra. Asun Santos Mocoroa, Psicdloga clinica

Tareas a realizar por el
alumno/a

Psicoterapia individual y grupal. Psicodiagndstico (neuropsicolégico,
personalidad, especifico, etc.). Realizacion de informes. Trabajo en
equipo multidisciplinar.

Independientemente del mi trabajo en el Centro (y como complemento),
al dedicarme en el dmbito privado a la psicologia clinica y forense, se
ofrece a los alumnos que estén interesados formacion en el dmbito
forense (realizacion de informes periciales y asistencia a juicios).

Requisitos

Minor completo en psicologia clinica en el Grado y Ampliar
conocimientos en Psicopatologia, Tratamientos, Psicoterapia y
psicodiagndstico, antes de iniciar las practicas.

Recomendaciones

Ampliar conocimientos en Psicopatologia, Tratamientos, Psicoterapia y
psicodiagndstico, antes de iniciar las practicas.

Otras Observaciones

Si el alumno no tiene posibilidad de transporte para acceder al Centro
(no existe transporte publico directo) puede desplazarse en coche con la
instructora de practicas bien desde San Sebastian (Amara) o desde la
estacion de tren de Usurbil.

13
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion GAUTENA- ASOCIACION GUIPUZCOANA DE AUTISMO

Direccion postal

C/Lopez Alen, 4 20009 San Sebastian

Web

Www.gautena.org

Plazas de practicas,
periodo y n2 horas

2 plazas - 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

Lunes a jueves, 9:00 a 17:30 h.; Viernes, 9:00 a 14:00 h. Salvo festivos

Periodos vacacionales (Navidad, Semana Santa)

Descripcion del centro

Equipo Clinico Infanto-Juvenil, destinado a la evaluacién y
tratamiento de personas con autismo y al apoyo de sus familias, y de
los profesionales que intervienen en su educacion y ocio. Servicio
parapublico sin animo de lucro financiado por Sanidad y Educacion
del Gobierno Vasco.

Instructor/es de prdcticas

Jesus Garcia

Tareas a realizar por el
alumno/a

Requisitos

Idiomas: euskera (como lengua vehicular de la mayor parte de la
poblacién infantil atendida) e Inglés (comprension de textos)

Recomendaciones

Otras Observaciones

***¥La adjudicacion final de la plaza queda sujeta a una entrevista
previa con el personal del centro

14
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion AITA-MENNI.

Unidad de Larga Estancia

Direccion postal

Arrasate-Mondragon

Web www.aita-menni.org

Plazas de practicas, 1 plaza — 600 h.; inicio Octubre 2019
periodo y n° horas

Horario Mafana y tarde

Descripcion del centro

Unidad de larga estancia para la atencién multidisciplinar a personas
adultas y de tercera edad con trastornos psiquiatricos de larga
evolucién (Trastornos Psicdticos, Trastornos de Personalidad,
Trastornos afectivos y Retraso Mental con alteraciones
conductuales) y usuarios con procesos cerebrales degenerativos en
distintos niveles evolutivos que por su grado de deterioro sufren una
pérdida de autonomia funcional.

Instructor/es de prdcticas

Ana Isabel Dominguez Panchon

Tareas a realizar por el
alumno/a

El alumno puede desarrollar competencias en relacién a las
diferentes actividades en las que puede implicarse, estas son:
eEstablecimiento de objetivos terapéuticos.
ePasacion, interpretacion y redaccion de evaluaciones.
eDesarrollo de programas de intervencién psicoterapéutica, e
intervenciones individuales y grupales.
eReuniones multidisciplinares y discusién de casos.
eRevision de bibliografia e informes clinicos.
La funcién de supervision del alumno/a recae en la figura del
psicélogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto
estrecho con el resto del equipo terapéutico.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones

15
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/instituciéon AITA-MENNI.

Centros de dia de rehabilitacion psicosocial para usuarios con
enfermedad mental crénica

Direccion postal

Beasain

Web

www.aita-menni.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

BEASAIN: 1 plaza — 600 h.; inicio a concretar (alrededor de Navidad)

Horario

Mafiana y tarde

Descripcion del centro

Centro de atencién multidisciplinar a pacientes con edades que
oscilan entre 18 y 65 afios, de ambos sexos, con diagndsticos que
abarcan practicamente todo el espectro de trastorno mental
(trastornos de personalidad, retraso mental leve-moderado con
alteraciones conductuales, trastornos psicoticos, trastornos
afectivos...), con deterioro de sus capacidades personales y de
evolucién crdnica que disponen de un apoyo social suficiente (familia
o recursos sociales de apoyo) con capacidad de desplazamiento
auténomo.

Instructor/es de prdcticas

Vicente Hueso Corral

Tareas a realizar por el
alumno/a

e EVALUACION: Conocimiento de diferentes estrategias y
pruebas de exploracion psicoldgica (Observacion, técnicas de
exploracion psicopatoldgica, instrumentos de evaluacion
psicométricos,...). Observacion y aplicacion de dichas estrategias
y pruebas de exploracién psicolégica. Interpretacién e
integracion de los resultados de la evaluacidn.

e TRATAMIENTO: Conocimiento de las principales estrategias y
métodos de intervencion terapéuticos en el ambito de la
Rehabilitacidn Psicosocial, asi como el enfoque de actuacion
subyacente (cognitivo- conductual). Observacion de la aplicacion
de las distintas estrategias y métodos de intervencién
terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo-
Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales, Técnicas
de Resolucion de Problemas, Psicoeducacion, Estimulacion
Cognitiva, Entrenamiento en Relajacion y Manejo del Estrés).
Participacion en la planificacién de los objetivos de la
intervencion y en la evaluacion de la intervencion en base a
dichos objetivos.

e INTEGRACION EN UNA UNIDAD CLINICA: Desarrollo de
habilidades para la integracién en un dispositivo Rehabilitador
Psicosocial. Participacion en reuniones multidisciplinares.

e OTRAS ACTIVIDADES: Revisién de informes clinicos, analisis y
discusiéon de casos, revision bibliografica recomendada.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones

La funcién de supervisién del alumno/a recae en la figura del
psicdlogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto
estrecho con el resto del equipo terapéutico.
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion AITA-MENNI.

CRPS Maldatxo

Direccion postal

Donostia

Web

wWww.aita-menni.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza — 600 h.; inicio a concretar (alrededor de Navidad)

Horario

Descripcion del centro

Instructor/es de prdcticas

Vicente Hueso Corral

Tareas a realizar por el
alumno/a

Las practicas supervisadas engloban actividades en las siguientes
areas: evaluacidn, tratamiento e integracion en una unidad de
Rehabilitacion Psicosocial.

EVALUACION: Conocer diferentes estrategias vy pruebas de
exploracion psicoldgica (Observacion, técnicas de exploracion
psicopatoldgica, instrumentos de evaluacion psicométricos,...).
Observacion y Aplicacion de dichas estrategias y pruebas de
exploracion psicoldgica.

Interpretacion e integracion de los resultados de la evaluacién.

TRATAMIENTO: Conocer las principales estrategias y métodos de
intervencion terapéuticos en el ambito de la Rehabilitacion
Psicosocial, asi como el enfoque de actuacion subyacente (cognitivo-
conductual).

Observacion y aplicacion de las distintas estrategias y métodos de
intervencion terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas
Cognitivo- Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales,
Técnicas de Resolucidon de Problemas, Psicoeducacidn, Estimulacion
Cognitiva, Entrenamiento en Relajacion y Manejo del Estrés).
Planificar los objetivos de la intervencién y evaluar la intervencion en
base a dichos objetivos.

INTEGRACION EN UNA UNIDAD CLINICA: Desarrollo de habilidades
para la integracién en un dispositivo Rehabilitador Psicosocial
atendiendo a los canales de comunicacién formales e informales, a
los roles de los diferentes terapeutas en los equipos clinicos.
Participacion en reuniones multidisciplinares.

OTRAS ACTIVIDADES:
0 Revisién y elaboracién informes clinicos.
0 Anadlisis y Discusion de casos.
0 Revisidn bibliografica recomendada.
0 Elaboraciéon de materiales para la realizacidon de
actividades ya programadas o novedosas.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones

La funcién de supervisién del alumno/a recae en la figura del
psicdlogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto
estrecho con el resto del equipo terapéutico.
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion AITA-MENNI.

Centro de dia Bergara

Direccion postal

Bergara

Web

wWww.aita-menni.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza — 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

Descripcion del centro

Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia.

Instructor/es de prdcticas

Jose Ezquerra Iribarren

Tareas a realizar por el
alumno/a

=  Evaluacidon neuropsicoldgica de residentes y usuarios.

=  Redaccion de informes de evaluacién neuropsicolégica y planes
de atencion individualizados.

= Disefio y planificacion de sesiones de intervencidn grupal en los
ambitos  de Estimulacion Coghnitiva, Reminiscencia,
Musicoterapia, Flexibilidad Cognitiva y Talleres para su
aplicaciéon por parte de las auxiliares-monitoras en Centro de
Dia.

= Disefio, planificacion y ejecucidon de sesiones de intervencién
grupal con la consiguiente evaluacién y seguimiento de los
participantes.

= Asistencia a entrevistas familiares de
seguimiento a modo de oyente.

=  Asistencia a reuniones multidisciplinares.

preingreso y/o

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador
Social, etc.) actividades como:

e Realizacion de actividades de rehabilitacion y ocio y tiempo
libre dentro del cronograma diario de actividades.

e Disefio, planificacion y realizacién de sesiones de intervencién
grupal con objetivos diversos.

e Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las
actividades propuestas.

e Participacién y colaboracion en actividades extraordinarias,
salidas, etc.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones

La supervision se realiza por parte del psicélogo diariamente de
manera informal y en varios momentos a lo largo del proceso
formativo de modo mas estructurado, mediante el seguimiento de un
listado de objetivos a cumplimentar por el alumno durante su
programa de formacién.

En tareas especificas el alumno es directamente supervisado por
otros profesionales del equipo multidisciplinar como monitoraje,
enfermeria o trabajo social.
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Universidad
del Pais Vasco

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Euskal Herriko
Unibertsitatea

Centro/institucion

HZ GIZEKIMENAK

Direccion postal

Pza. del cedro 2 2B 20016 DONOSTIA - SAN SEBASTIAN

Web

www.hzgune.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

2 plazas - 600 horas. Inicio octubre 2019

Horario

A concretar con el alumno-a / disponibilidad de mafianas y tarde.

Descripcion del centro

HZ esta constituida por profesionales de la intervencion social y comunitaria. Desde
nuestra constitucion hemos desarrollado proyectos y servicios para distintas
entidades publicas y privadas en distintas areas y servicios.

Entre estos, servicios de intervencion psicosocial en programas de proteccion infantil.
Psicoterapia individual (adultos e infancia) familiary de pareja.

Instructor/es de
prdcticas

Pilar SANCHEZ BENITO - Carlos ARGUILEA AZPIROZ

Tareas a realizar por el
alumno/a

Colaboracion desde su perfil en programas grupales de caracter innovador que
desarrolla la entidad, también Programa de deteccidn de malestar emocional
(Emantik), e Incredible Years (apoyo grupo de nifios-as)

Contribucién en buenas practica, exploracion de experiencias similares.

Insercién en equipo interdisciplinar; con familias y adolescentes que participan en el
proyecto.

Participacion en la recogida de datos y proceso de evaluacion: pasacion de tests y
elaboracidon de informes, de participantes en procesos grupales.

Parte del horario de practicas se destinaran al conocimiento de los programas de
Gestion de casos y de Deteccidn e Intervencion Precoz, en funcion de las necesidades
de las Actividades anteriormente mencionadas.

Requisitos

Recomendado euskera acreditado, EGA O nivel equivalente.
Ingles (lectura basico)
Manejo de programas informaticos - bases de datos.

Recomendaciones

Que las expectativas de los alumnos o alumnas se ajusten al tipo de practicas que se
le ofrecen

Otras Observaciones
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eman ta zabal zany

Universidad Euskal Herriko

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA

FACULTAD
DE PSICOLOGIA

BIZKAIA

Centro/institucién

CONSULTAS EXTERNAS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO
Psicologia clinica, asesoramiento genético, psicoobstetricia,

psicooncologia y cuidados paliativos. Interconsulta y enlace.

Direccion postal

Avda. Montevideo, 18. 48013 Bilbao

Web

www.hospitalbasurto.com

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza - 600 h.; inicio en Octubre del 2019

Horario

Lunes a viernes, de 8 a 15 h.

Descripcion del centro

Dr. Manuel Hernandez Blazquez. Jefe de Seccidn de Psicologia Clinica.
Facultativo Especialista en Psicologia Clinica. Coordinador de la
Unidad de Psicooncologia.

Instructor/es de prdcticas

Centro de diagnéstico y tratamiento de problemas psicopatoldgicos y
emocionales, de pacientes derivados por los servicios médicos del
propio Hospital de Basurto. Organizacion Sanitaria Integrada (OSl)
BILBAO-BASURTO.

Tareas a realizar por el

1. Observacién de la problematica, del funcionamiento del servicio

alumno/a y de la intervencion de sus profesionales
2. Participacién en tareas de evaluacion
3. Participacion en sesiones de intervencion.
4. Participacion en reuniones de coordinacién con otros
profesionales y servicios.
5. Participacidn en sesiones clinicas y bibliograficas.
6. Participacion en espacios de formacidn tedrica y en grupos de
supervision asistencial.
7. Colaboracion en la actualizacidn de expedientes, registros, etc.
8. Lectura de documentacion y materiales recomendados por el
instructor/a de practicas.
Requisitos e Dominio del Inglés.
**%*La adjudicacidn final de la plaza queda sujeta a una
entrevista previa con el instructor del centro
Recomendaciones ® Interés por la atencion a pacientes con enfermedad médica y sus

familiares.
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Universidad Euskal Herriko

del Pais Vasco Unibertsitatea

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Centro/institucion

CENTROS DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA

Direccion postal

Red de salud mental de Bizkaia

Web

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

Nifios y adolescentes:

1 plaza: CSM GAldakao

4 plazas CSM uribe

Adultos:

3 plazas: Hospital de dia de Uribe Dr Lopez de Atienza)
1 plaza: Lehenak Uribe

Horario

En general: Lunes a viernes, 9:00 a 15:00

Descripcion del centro

Instructor/es de prdcticas

Dependiendo del centro de practicas

Tareas a realizar por el

En Hospital de dia de Uribe: Atencion psicoterapéutica a personas

alumno/a mentalmente graves en régimen de Hospital de Dia.
Acompafiamiento Psicoterapéutico a Pacientes Mentales Graves;
Participacion presencial en Terapias de Grupo y en Terapia de Familia
y Trabajo en Equipo.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

Centro/institucion

FUNDACION GIZAKIA — Comunidad terapeltica

Direccion postal

Gordexola, Bizkaia.

++ Disponemos de un servicio de furgoneta para subir a la comunidad
desde Bilbao.

Web

www.gizakia.org

Plazas de practicas,
periodo y n2 horas

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

De Lunes a Viernes, de 9:00 a 15:45h.

Los psicdlogos también trabajan una tarde a la semanay la persona
también podria hacer una tarde.

Descripcion del centro

Gizakia proporciona tratamiento a personas drogodependientes.
Ofrece los siguientes servicios: Valoracion, Tratamiento ambulatorio,
Comunidad terapéutica, Centro de Dia, Centro de Insercion,
Programa de atencion a familias,

Intervencidn en prisién.

Instructor/es de prdcticas

A concretar previo a la incorporacion

Tareas a realizar por el

® Primera fase de observacion del funcionamiento del servicio al

alumno/a que se incorpore la persona y de la intervencién de su tutor/a.
e Participacidn en sesiones de intervencidn grupal.
e  Participacion en sesiones individuales
e  Participacion en reuniones de coordinacién del equipo de
intervencion
® Colaboracidn la recogida de datos en la actualizacion de
expedientes, registros, etc.
® Observacién y participaciéon en la vida diaria de la comunidad
terapéutica.
® |ectura de documentacion y materiales recomendados por el
instructor/a de practicas.
Requisitos Manejo del Word a nivel usuario y bases de datos y/o aplicativo
Recomendaciones

Otras Observaciones

Se valora el dominio de las dos lenguas oficiales
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

Centro/institucion

CSM INFANTO-JUVENIL JULIAN DE AJURIAGUERRA - Haurrentzat

Direccion postal

Paseo Beletegui, 48002 Bilbao, Bizkaia

Web

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

8.30-15.00 horas. Periodos vacacionales (Navidad, Semana Santa)

Descripcion del centro

Atencion en salud mental de nifios y adolescentes (0 a 18 afios)
derivados por Atencién Primaria.

Instructor/es de prdcticas

Itziar Bilbao

Tareas a realizar por el
alumno/a

Observacion primeras entrevistas, consultas diagnésticas e
intervenciones terapéuticas. Transcripcion de las mismas.

En un segundo tiempo realizacion de consultas con contenido
diagnéstico.

Participacion en coordinaciones de servicios multidisciplinares.

Requisitos

Conocimientos de psicologia evolutiva, psicopatologia y pruebas
proyectivas.

Recomendaciones

Otras Observaciones
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

Centro/institucion

AITA-MENNI. Centro de dia Txurdinagabarri

Direccion postal

Bilbao

Web

www.aita-menni.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza — 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

Descripcion del centro

Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia.

Instructor/es de prdcticas

Maria Fernandez Frade y Joana Lopez Lopez

Tareas a realizar por el
alumno/a

e Evaluacién neuropsicolégica de residentes y usuarios.

e Redaccién de informes de evaluacién neuropsicoldgica y planes
de atencion individualizados.

e Disefio y planificacidon de sesiones de intervencién grupal en los
ambitos de Estimulacion Coghnitiva, Reminiscencia,
Musicoterapia, Flexibilidad Cognitiva y Talleres para su
aplicacién por parte de las auxiliares-monitoras en Centro de
Dia.

e Disefio, planificacion y ejecucion de sesiones de intervencién
grupal con la consiguiente evaluacién y seguimiento de los
participantes.

e Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o
seguimiento a modo de oyente.

e Asistencia a reuniones multidisciplinares.

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social,
Integrador Social, etc.) actividades como:

e Realizacién de actividades de rehabilitacion y ocio y tiempo
libre dentro del cronograma diario de actividades.

e Disefio, planificacién y realizacién de sesiones de intervencion
grupal con objetivos diversos.

e Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las
actividades propuestas.

e Participacidon y colaboracion en actividades extraordinarias,
salidas, etc.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones

La supervision se realiza por parte del psicélogo diariamente de
manera informal y en varios momentos a lo largo del proceso
formativo de modo mas estructurado, mediante el seguimiento de un
listado de objetivos a cumplimentar por el alumno durante su
programa de formacién.

En tareas especificas el alumno es directamente supervisado por
otros profesionales del equipo multidisciplinar como monitoraje,
enfermeria o trabajo social.
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion Fundacién Centro de Orientacion Familiar LAGUNGO

Direccion postal

¢/ Sabino Arana, 34 — 12 centro — 48013 Bilbao

Web

www.centrofamiliarlagungo.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza

Horario

A ajustar con el alumnado en practicas dentro del horario del centro:

de lunes a jueves (mafiana y tarde) y viernes (mafiana)

Descripcion del centro

LAGUNGO es un servicio especializado de Terapia Familiar e
Individual de apoyo a las familias y personas a través de la terapia,
orientacion, mediacidn y formacion de forma individual y/o grupal,
para la atencién conveniente de los problemas y dificultades
familiares con el objetivo de que sus miembros asuman sus propias
situaciones y capacidades para desarrollar una vida personal y
familiar sana y satisfactoria. LAGUNGO estructura su actividad en
programas y proyectos en tres areas: Area de intervencién
terapéutica, Area de formacién y Area de investigacidn.

Instructor/es de prdcticas

Arantza Mufioz Hernandez (psicéloga y responsable del area de
formacion de la Fundacion Lagungo)

Tareas a realizar por el

El/la alumno/a participara en espacios de intervencion terapéutica,

alumno/a formacion e investigacion en funcién de los proyectos que estén
desarrollandose durante el curso en la Fundacién. Siempre con
supervision de un profesional de la Fundacidn.

Requisitos Dominio del euskera, disponibilidad de horario y motivacién para la
participacion y el aprendizaje.
Entrevista previa.

Recomendaciones Se recomienda cercania del domicilio al centro porque esto le va a

permitir al alumnado en practicas mayores posibilidades de
participacion en nuestras intervenciones.

Otras Observaciones
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Universidad
del Pais Vasco

GASTEIZ

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Euskal Herriko
Unibertsitatea

Centro/instituciéon

EDIREN COOPERATIVA DE SALUD

Direccion postal

Errekatxiki, 4 y 6; 01003 Vitoria-Gasteiz (Alava)

Web

www.ediren.com

Plazas de prdcticas,
periodo y n® horas

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre 2019

Horario

Indefinido. Seguin horario de actividades (consultas de psicoterapia,
de asesoramiento psicolédgico e intervencion comunitaria grupal)

Descripcion del centro

Intervencién en salud mental, intervencion comunitaria, Intervencion
docente asesoria psicoldgica, actividades en centros escolares, con
madres y padres.

Instructor/es de prdcticas

Pdte de concretar

Tareas a realizar por el

Observacion, participacion en las actividades en la que trabaja la

alumno/a cooperativa, colaboracidn, trabajo en equipo, gestion, registros,
documentacidn.

Requisitos Disponibilidad, escucha, adaptacion a la variabilidad de las
actividades, ganas de aprendizaje, de colaboracidn, participacidon.

Recomendaciones Euskera.

Otras Observaciones
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

Centro/institucion

FUNDACION JEIKI (Programa Hazgarri)

Direccion postal

Calle de San Ignacio de Loyola, 2, 01001 Vitoria-Gasteiz

Web

www.jeiki.org

Plazas de pradcticas,
periodo y n® horas

1 plaza - 600 h.; inicio Septiembre 2019

Horario

Mafiana y tarde

Descripcion del centro

Hazgarri es un programa de intervencion psicoldgica dirigido a
jovenes, adolescentes y sus familias.

Instructor/es de prdcticas

Aratz Porras Laorden

Tareas a realizar por el

Visionado y participacion directa e indirecta en sesiones

alumno/a psicoterapéuticas y educativas. Discusion y supervision de casos.
Administracion y correccion de pruebas psicométricas.
Disefio de actividades educativas.
Lectura y discusidn de textos.

Requisitos Flexibilidad, iniciativa y atrevimiento.

Recomendaciones Para todos/as aquellos/as alumnos/as con especial interés en

conocer la practica psicoterapéutica.

Otras Observaciones
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Universidad
del Pais Vasco

NAFARROA

PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD )
DE PSICOLOGIA

Euskal Herriko
Unibertsitatea

Centro/instituciéon

PROYECTO HOMBRE Navarra - ATENCION A PERSONAS
DROGODEPENDIENTES

Direccion postal

Avenida Zaragoza, 23 (edificio PP. Paules) 31.005 — Pamplona
(Navarra)

Web

www.proyectohombrenavarra.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n® horas

1 plaza - 600 h.; inicio Octubre 2019

Horario

Lunes y martes, de 14 a 21 hs.

Miércoles, Jueves y Viernes, de 8 a 15 hs.

Descripcion del centro

La plaza de practicas esta disponible en el “Programa de Atencion
Ambulatoria de Adicciones Aldatu”, uno de los programas de
tratamiento de las drogodependencias de la Fundacidn.

Aldatu ofrece una alternativa ambulatoria intensiva de tratamiento,
atendida por un equipo interdisciplinar formado por una médico,
cuatro psicélogas, una trabajadora social y una educadora social.

Instructor/es de prdcticas

Pendiente de concretar

Tareas a realizar por el

e  Observacion del funcionamiento del servicio

alumno/a e Participacion en entrevistas individuales acompafiando a la
persona instructora (previa autorizacion del paciente).
e  Participacion en las reuniones de analisis de casos.
e Participacidn en reuniones de mejora del programa.
e Participacidn en sesiones de formato grupal.
e Lectura de documentacion del centro y bibliografia relacionada
con la intervencion en el ambito de las drogodependencias.
e Conocimiento de otras alternativas de intervencidon de la
Fundacion Proyecto Hombre Navarra
e  QOtras tareas
Requisitos e Discrecion.
e Iniciativa
e Ganas de trabajar en equipo
e Ganas de aprender
Habilidades para el manejo de las relaciones interpersonales.
Recomendaciones

Otras Observaciones
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion FUNDACION XILEMA

Direccion postal

Calle Rio Arga 32 bajo 31014 Pamplona Navarra

Web www.xilema.org
Plazas de 2 plazas, en horario de mafiana y de tarde, por determinar los dias, quedando

prdcticas, periodo
y n? horas

libre alguna mafana y tarde. Curso académico, entre septiembre y junio.

Horario

Por determinar dependiendo del recurso o recursos en los que llevase a cabo sus
practicas. Iniciando su jornada a las 9:00. Los dias que realice las prdcticas por la
tarde la jornada se acabaria a las 20:00.

Instructor/es de
prdcticas

Javier San Miguel. Psicélogo sanitario.

Descripcién del
centro

Principalmente las practicas se realizarian en dos programas:

- Puntos de Encuentro Familiares. Recurso destinado a la intervencion con
menores y familias que han pasado por un proceso de separacion

conflictiva. Desarrollo de visitas tanto supervisadas como de entrega y recogida
ademads de intervencion individual y grupal. Trabajo de observacién, coordinacion
y elaboracién de informes.

- Acogimiento Residencial Basico. Pisos de acogida de menores provenientes del
sistema de proteccion. Desarrollo de trabajo individual y grupal con los menores
asi como con las familias de cara a la reintegracién familiar o facilitaciéon de un
proceso de autonomia. Trabajo de observacion y valoracion asi como de
coordinacién. Realizacidn de investigacion sobre la poblacion a atender.

Observaciones

Dichas figuras practicas podran rotar entre los diferentes servicios que se ofrecen
a lo largo de las practicas.
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PSIKOLOGIA
FAKULTATEA
FACULTAD
DE PSICOLOGIA

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea
Centro/institucion FUNDACION ARGIBIDE

Direccion postal

C/ Iturrama 7, entrepl. 31007 Pamplona-lrufia

Web

www.fundacionargibide.org

Plazas de prdcticas,
periodo y n2 horas

1 plaza - 600 h.; A partir de febrero

Horario

A CONVENIR

Descripcion del centro

Centro de consultas privadas que provee asistencia especializada en
salud mental a poblacién infanto-juvenil, adultos y 32 edad.

Instructor/es de prdcticas

Tareas a realizar por el
alumno/a

Observacion de consultas clinicas. Feedback con el clinico
responsable.

Actualizacién de historias clinicas.

Revisidn de bibliografia especializada

Pasacidn, correccidn e interpretacion de test y pruebas estructuradas.

Participacion en reuniones de equipo.

Colaboracidn en el desarrollo de bases de datos de investigacion
clinica.

Aquellas otras tareas que, de acuerdo con el alumno en practicas, se
consideren pertinentes.

Requisitos

Recomendaciones

Otras Observaciones
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