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3. IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO GAITASUNAK 
 

Gaitasuna Irakasgaiaren gaitasunak 

1 Testuinguru desberdinetan haur eta nerabeen eskaera eta beharrak 
aztertzeko gai izatea 

2 Teknika egokiak erabiliz, arazo eta eskaera desberdinen aurrean, 
informazio garrantzitsua atera eta antolatzen jakitea 

3 Ebaluaketa emaitzen analisi eta interpretazioa egiten jakitea 

4 Haur eta nerabeengan sintoma eta zeinu psikopatologikoak 
identifikatzea eta beharrezko diagnostiko diferentziala egitea 

5 Informazioaren itzultzea modu egokian egitea 

6 Eremu desberdinetako profesionalekin lan egiten jakitea 

7 Ebaluaketa emaitzen inguruko informe teknikoak idazteko gai izatea 

8 Psikologiako arau deontologikoak ezagutu eta honen inguruan 
erabakiak hartzea 

9 
Haur eta nerabeen klinikaren inguruko informazioa lortzeko 
beharrezko estrategiak edukitzea eta dokumentu iturri desberdinak 
maneiatzea  

  



 

 
4. PROGRAMA  
4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA  
 

 
1 GAIA: Haur eta nerabeen psikodiagnosiaren kontzeptu eta prozesua: 
Elkarrizketa klinikoa 
 

• Haur eta nerabezaroaren ebaluazio psikologikoaren alderdi zehatzak 
• Ebaluazio-prozesua: Normaltasuna eta patologiaren arteko muga eta sistema 

taxonomikoak  
• Hasierako eta itzultze elkarrizketa haur, gazte eta gurasoekin  
• Elkarrizketa diagnostikoak: egituratuta eta erdiegituratuak  

 
 

2 GAIA: Lehen haurtzaroko ebaluazio psikologikoa: Garapen nahaste 
orokortuak 
 

• Haurtzaro goiztiarreko garapenaren ebaluazioa 
• Datu-iturriak eta garapenaren ebaluazioan erabilitako tresnak 
• Gaitasun kognitibo eta egokitzapen mailarako ebaluazio probak 
• Garapenaren nahaste orokorrak: Ebaluazioa eta psikopatologia  

 
 

3 GAIA: Gaitasun kognitiboaren ebaluazioa psikologikoa: adimen urritasuna eta 
ikaskuntza nahasteak 
 

• Gaitasun kognitiboaren ebaluaketaren helburuak 
• Adimen urritasuna: definizio eta ebaluaketa 
• Ikaskuntza nahasteen definizioa eta ebaluaketa 

 
 

4 GAIA: Nahaste barneratzaileak 
 

• Antsietatea eta depresioa hautzaro eta nerabezaroan 
• Haur eta gazteen antsietatea eta depresioa ebaluatzeko tresnak  

 
 
5 GAIA: Nahaste kanporatzaileak 
 

• Arreta-gabezia eta hiperaktibitatearen nahastea (AGNA): definizio eta 
ebaluazioa 

• Nahaste ezezkor desafiatzailea: definizio eta ebaluazioa 
• Nahaste disoziala: definizio eta ebaluazioa 

 



 

 
4.2. PRAKTIKA EGITASMOA (*)  
 
 
             Gela praktika eta tailerretan, ebaluaketa tresna desberdinak landuko dira. 
Ikasleei hauen zuzenketa eta interpretazioa eskatuko zaie; baita emaitzen informea 
egitea ere.   
 
Zehazki: 
 

• Elkarrizketen analisia 
• Garapen frogak 
• Adimen bateriak 
• Gaitasun cognitivo zehatzen frogak: gaitasun bisuokonstruktiboak, arreta, 

irakurketa/idazketa…. 
• Nahaste afektiboen ebaluaketarako eskalak 
• Portaera arazoen eskalak 

 
(*) Komenigarria litzateke jarduera bakoitzarekin zein gaitasun garatzen den zehaztea, bai eta 

gaitasunaren zenbakia ere. 
 
 
  



 

5.-IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA  
     (jarraibideak: Psicoplaneko taula kopiatu eta atal honetan itsatsi) 
 
 
 
  



 

 
 
6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)  
 
 
        
Irakasgaiaren ebaluaketa jarraian zehazten da: 
 

• 4 erantzuneko test moduko azterketa teorikoa: Akatsek ez dute penalizaziorik, 
baina erantzunen %ko 70ak ondo egon behar du azterketa gainditzeko. Azken 
notaren %ko 50a balio du azterketa honek.  

 
• Azterketa praktikoa: ikasleek eskola praktikoeta landutako ebaluaketa tresna 

desberdinak zuzendu eta interpretatu beharko dituzte azterketa gainditu ahal 
izateko. Azken notaren %ko 50a balio du azterketa honek. 

 
• Irakasgaia gainditzeko, aurreko bi atalek gaindituta egon beharko dute. 
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8. TUTORE-ORDUTEGIAK 
Tutoretza ordutegia ezagutu ahal izango da hurrengo bideen bitartez 
 
Ikus GAUR. 
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