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3. IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO 
GAITASUNAK 
 

Gaitasuna Irakasgaiaren berariazko gaitasunak 

1 Jokabide moral eta sozio emozionalaren alderdi psikologiko 
nagusiak ezagutzea eta aztertzen jakitea. 

2 
Jokabide morala sustatzeko esku-hartze 
psikohezkuntzakoaren ezaugarriak ezagutzea eta erabiltzeko 
gai izaten hastea. 

3 
Garapen moral eta sozio emozionalean jolasaren funtzio 
erraztatzaileaz eta esku hartze tresna bezala bere 
erabilpenaz jabetzea.  

4 
Testuinguru formal eta ez formaletan garapen moral eta 
sozioemozionalaren esku hartze eskariak identifikatzeko gai 
izatea.  

5 
Testuinguru ezberdinetan garapen morala eta sozio 
emozionala ebaluatzeko tresna espezifikoak aplikatzeko gai 
izatea.  

6 
Testuinguru ezberdinetan garapen moral eta sozio 
emozionalera zuzenduriko esku hartze programa bat 
diseinatu, aplikatu  eta esku hartze estrategiak ebaluatzen 
jakitea. 

7 Disziplina anitzeko lan taldeez lan egiten jakitea.  

8 Ahozko zein idatzizko informe teknikoak eratzeko gai izatea.  

9 Testuinguru ezberdinetan Psikologoaren funtzio eta ardura 
etikoak ezagutzea.  

10 
Garapen sustapenarekin harremanduriko informazio iturri 
ezberdinak maneiatzeko gaia izatea eta informazioa 
lortzeko behar diren estrategiak bereganatzea.  

 
 
  



 

 
4. PROGRAMA  
4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA  
 

 
Lehenengo zatia (Oinarrizko Prozesu Psikologikoen eta Euren Garapen Saila) 
1. gaia.- Jokabide moralaren alderdi psikologiko nagusiak 
2. gaia.- Jokabide morala sustatzeko esku-hartze psikohezkuntzakoa 
 
Bigarren zatia (Nortasun eta Psikologi- Ebaluaketa eta Tratamendurako Saila) 
3. gaia.- Esku-hartze programen diseinuaren oinarri kontzeptual eta 
metodologikoak. Programen ebaluaziorako metodologia: ebaluazio 
sumatiboa eta formatiboa. 
4. gaia.- 4-12 urteko haurren garapen sozioemozionala eta pentsamendu 
sortzailea sustatzeko JOLAS programak. 

 
 
4.2. PRAKTIKA EGITASMOA (*)  
 

 Lehenengo bi gaitasunetan trebatzearren, oinarri teorikoaren inguruko bi 
gai ikastea, irakurgai bat irakurtzea, bi ariketa burutzea eta hori guztia 
ebaluatzea landuko dira. Gainera, praktika bat egitea eta ebaluatzea ere landuko 
dira. Lanketarakoan sor daitezkeen zalantzak ikasgelan edo tutoretza orduetan 
argitu eta eztabaidatuko dira. 
 Hirugarren eta laugarren gaitasunetan trebatzeko, oinarri teorikoak 

barneratzeko klasean emango diren bi gai teorikoak ikastea, praktiketan 
planteatzen diren ariketak burutzea eta tailerretan talde txikitan esku-hartze labur 
bat osatu eta aurkeztea. 

 
1. Praktika.- Garapen morala sustatzeko esperientzia bat jorratzea (Oinarrizko 
Prozesu Psikologikoen eta Euren Garapen Saila) 
2. Praktika.- Esku-hartze programa labur bat diseinatzea eta aurkeztea 
(Nortasun eta Psikologi- Ebaluaketa eta Tratamendurako Saila) 
 
 
 
 
 
(*) Komenigarria litzateke jarduera bakoitzarekin zein gaitasun garatzen den zehaztea, bai eta 

gaitasunaren zenbakia ere. 
 
  



 

5.-IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA  
     (jarraibideak: Psicoplaneko taula kopiatu eta atal honetan itsatsi) 
 
 
 
 
 
  



 

 
6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)  
 
 

Lehenengo zatia.- (Oinarrizko Prozesu Psikologikoen eta Euren Garapen Saila)  
Bi aukera eskaintzen dira: (ikasle kopuruaren arabera oraingoz) 
1. aukera.- Teoria eta praktikaren ebaluazio jarraitua. 

Teoriaren inguruan landutakoak ebaluatzeko, hiru aukeraren artean 
erantzun egokia erabakitzea eskatzen duten 20 galderazko bi galdesorta egingo 
dira. Ebaluazioak 6 puntu banatuko du. Lehenengo gaiak 4 puntu, eta bigarren 
gaiak 2 puntu. Praktikak 4 puntu banatuko ditu. Parte hartzeak 1, taldeko 
txostenak 2 eta gelako eztabaidak 1. 
2. aukera.- Otsaileko azterketa. Ez du eskoletara etortzea eskatzen. 

Otsaileko azterketak 8 puntu banatuko du. Azterketa gaiei, ariketei eta 
irakurgaiei buruzko hiru aukeraren artean erantzun egokia erabakitzea eskatzen 
duen 40 galderazko galdesorta egitea izango da. Praktikaren txostenak 2 puntu 
banatuko ditu. 
Bigarren zatia.- (Nortasun eta Psikologi- Ebaluaketa eta Tratamendurako Saila) 
1. aukera.- Klaseetara etortzen diren ikasleek praktiketan planteatutako diren 
ariketak burutu eta entregatu ahal izango dituzte, hauek gehienez 5 puntu 
balioko dituztelarik. Horrez gain tailerretan taldekako lan bat burutzeko aukera 
izango dute, honek ere gehienez 5 puntu balioko dituelarik. 
 
2. aukera.- Praktiketara etortzen ez diren ikasleek 10 puntuak otsaileko 
azterketan jokatuko dituzte, 4puntu balioko dituen azterketa praktikoaren bidez, 
eta 6 puntu balioko dituen azterketa teorikoaren bidez. Azterketa teorikoa hiru 
aukeren artean erantzun egokia aukeratzea eskatzen duten 30 galderazko 
galdesorta bat izango da. 
 
Azkeneko emaitza bi zatien batezbestekoa izango da. 
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8. TUTORE-ORDUTEGIAK 
Tutoretza ordutegia ezagutu ahal izango da hurrengo bideen bitartez: 
www.ehu.es (Gipuzkoako Kanpusa/ Psikologia Fakultatea) 
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