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S IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO

GAITASUNAK
Gaitasuna Irakasgaiaren berariazko gaitasunak
1 Bizi zikloan zehar eredu teoriko ezberdinek garapen sozio-
afektiboaren inguruan egindako proposamen nahiz mugak ezagutzea
5 Bizi-zikloan zehar garapen sozio-afektiboaren barne ematen diren
aldaketak ezagutzea.
3 Adin ezberdinetako subjektuengan ematen diren aldaketak nahiz
banakako ezberdintasunak antzematea.
Bizi zikloan zehar aldaketa psikologikoak antzemateko erabili ohi
4 diren ikerketa prozedurak ezagutzea.
5 Garapen sozio-afektiboaren inguruan txosten bat idazteko gai izatea
4. PROGRAMA

4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA

1. GAIA: ATXIKIMENDUA HAURTZARO ETA NERABEZAROAN ZEHAR.

1.1.Atxikimenduaren teoria: sarrera eta oinarrizko kontzeptuak.
1.2.Atxikimenduaren garapena lehen haurtzaroan zehar.
1.3.Atxikimenduaren kalitatean banakoen arteko ezberdintasunak.
1.4.Atxikimendua, joera afiliatibo eta miaketazkoak haurtzaroan.
1.5.Atxikimenduaren osagaien transizioa.

Atxikimendua nerabezaroan.

2. GAIA: GARAPEN EMOZIONALA HAURTZARO ETA NERABEZAROAN.

2.1.Garapen emozionalaren sarrera.

2.2.0inarrizko emozioak, adierazpena eta esanahia lehen haurtzaroan.
2.3.Erregulazioa eta kontrol emozionala lehen haurtzaroan.

2.4.Enpatia eta haurren emozioen ulermena bigarren haurtzaroan.
2.5.Erregulazio emozionalaren garapena eskolaurre eta eskola adinetan.
2.6.Emoziak nerabezaroan.

2.7.Banakako ezberdintasunak.

3. GAIA:

3.1.  Nork bere buruaren ezagutzaren garapena.
3.2.  Autoestimaren garapena.
3.3.  Autokontzeptuaren eta autoestimaren aurresaleak.

3.4.

NIAREN GARAPENA.

Identitatearen garapena nerabezaroan.




4. GAIA: GARAPEN MORALA:

4.1. Garapen moralaren inguruko teoriak.

4.2. Prozesu kognitiboak garapen moralean: Arrazoitze morala eta perspektiba
hartzea. Piaget eta Kohlberg.

4.3. Prozesu emozionalak garapen moralean: Enpatia eta erruduntasuna, lotsa eta
harrotasuna.

4.4. Jokabidezko prozesuak: modelatua eta teknika diziplinarioak.

5.  GAIA: BERDINKIDEEKIKO ELKARREKINTZA:

5.1. Berdinkideak agente sozializatzaile moduan.
5.2. Kideen eragin mekanismoak.

5.3. Berdinkideen arteko harremanaren garapena.
5.4. Berdinkideen onarpena eta konpetentzia soziala.

6.- ATXIKIMENDUA ETA ADISKIDETASUNA HELDUAROAN ETA
ZAHARTZAROAN.

6.1.- Adiskidetasunak helduaroan eta zahartzaroan ekartzen dituen onurak.
6.2.- Adiskidetasun-harremanen garapena helduaroan eta zahartzaroan.
6.3.- Adiskidetasuna eta generoa.

6.4.- Atxikimendua helduaroan eta zahartzaroan..

7.- MAITASUNA, DESLEIALTASUNA ETA SEXUALITATEA HELDUAROAN ETA
ZAHARTZAROAN.

7.1.- Amodiozko harremanak
7.2.- Maitasuna.

7.3.- Desleialtasuna.

7.4.- Sexualitatea.

8.- FAMILIA ETA LAN HARREMANAK.

8.1.- Familia-harremanak.
8.2.- Lan-zikloa.




4.2. PRAKTIKA EGITASMOA (*)

1 PRAKTIKA: Bideoa:Giza etologia
2 PRAKTIKA: Bideoa: Atxikimenduaren garrantzia eta aurrekariak

3 PRAKTIKA: Atxikimenduaren ebaluaketa 1. haurtzaroan.. Behaketa
sistematikoa

4 PRAKTIKA:Atxikimendu irudien ezaugarriak eta atxikimendu kalitatea
ebaluatzeko galdesortak Q-Sort

5 PRAKTIKA: Empatia eta erregulazio emozionala

6 PRAKTIKA: Hezkuntza emozionala

7 PRAKTIKA: Elkarrekintza estratejiak eta estatus soziometrikoa
8 PRAKTIKA: Garapen morala eta dilema moralak

9 PRAKTIKA: Adiskidetasuna eta bulling-a nerabezaroan.

10 PRAKTIKA: nortasunaren garapena helduaroan eta zahartzaroan.
11 PRAKTIKA: adiskidetasuna helduaroan eta zahartzaroan..

12 PRAKTIKA: gurasotasuna.

13 PRAKTIKA: genero-indarkeria.

(*) Komenigarria litzateke jarduera bakoitzarekin zein gaitasun garatzen den zehaztea, bai eta
gaitasunaren zenbakia ere.



5.-IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA
(jarraibideak: Psicoplaneko taula kopiatu eta atal honetan itsatsi)

Ent
Sem EM/CM| IP/PA (16 | TA (9 |OP/PO (0 . LNP/PCM (0 |Horas no .
ana D.L.[Fechas 33 h) h) h) h) Min/Sem (2 h.) h) . (60 h. Parcial rglgeaTotal
07/09- IP/PA1=1 OP/PO1=1
1B |09 [EM1=3 [IP/PA2=1 |[--- OP/PO2=1 0 9
IP/PA3=1 OP/PO3=1
Min/Semi1=1
Min/Sem2=1
14/09- _ Min/Sem3=1
2 P 18/09 EM1=2 |[--- Min/Sem4=1 [— 0 8
Min/Sem5=1
Min/Sem6=1
TAl=1
3 5 gygg EM1=2 [[-— TA2=1 |[-] 0 5
TA3=1
28/09- ) IP/PAlfl TAlil
4 B oo [EM1=2 IP/PA2=1 [TA2=1 |[[--- 0 3
IP/PA3=1 [TA3=1
IP/PA1=1
5 |5 88;18' EM1=2 |IP/PA2=1 |[[--- 0 5
IP/PA3=1
19110- IP/PA1=1 [TAl=1 LNP/PCM1=1
6 M [gq0 EM1=2 IPPA2=1 TA2=1 |[--- LNP/PCM2=1[0 11
IP/PA3=1 [TA3=1 LNP/PCM3=1
19110- IP/PA1=1 [TAl=1
7B hgpo [EM1=2 [IPIPA2=1 TA2=1 |[-- 0 3
IP/PA3=1 [TA3=1
26/10- IP/PA1=1 [TAl=1
8 P [3on0 [EMI=2 [IPPA2=1 [TA2=1 |[--- 0 3
IP/PA3=1 [TA3=1
02/11- IP/PA1=1 OP/PO1=1
9 B logq1 [EM1=2 [IPPA2=1 [--- OP/PO2=1 0 3
IP/PA3=1 OP/PO3=1
09/11- TAl=1 |OP/PO1=1
10 B |37 [EM1=2 |- TA2=1 |OP/PO2=1 [-] [---] 0 X I8
TA3=1 |OP/PO3=1
115 oy [EM1=3 [IPPA2=2 [ -1 [---] 0 9
IP/PA3=2
h3/11- IP/PA1=2
12 5 |57 [EM1=3 [IP/PA2=2 |[--- [ -1 0 9
IP/PA3=2
30/11- TAl=2 |OP/PO1=2
13 B o [EM1=2 |- TA2=2 |OP/PO2=2 -] 0 14
TA3=2 |OP/PO3=2
TAl=1
14 |3 (1)1% EM1=3 |[--- TA2=1 |[--- 0 6
TA3=1
Min/Sem1=1
Min/Sem2=1
14/12- Min/Sem3=1
1515 ligny = Min/Sem4=1 [— 0 X
Min/Sem5=1
Min/Sem6=1
Min/Sem1=2
IP/PA1=11 [TA1=9 |OP/PO1=5 m:ﬂggmgfg LNP/PCM1=1
EM1=32|IP/PA2=11 [TA2=9 |OP/PO2=5 Min/Sem422 LNP/PCM2=1
IP/PA3=11 |[TA3=9 |OP/PO3=5 X - LNP/PCM3=1
Min/Sem5=2

Min/Sem6=2



javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl02$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl03$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl04$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl05$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl06$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl07$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl08$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl09$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl10$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl11$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl12$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl13$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl14$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl15$ctl05','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl00','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl01','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl02','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl03','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl04','')
javascript:__doPostBack('ctl00$CPH_Datos$GvDatos$ctl16$ctl05','')

6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)

Ebaluazioan kontuan izango da zeharkako gaitasunen eskuratze maila

Ebaluaketan ikasleek lauhilekoaren zehar egindako aktibitate nahiz idazlanak barne hartzen
ditu. Zehazki:

1- Froga idatzia:
Edukin teoriko eta aktibitate praktikoak azterketa baten bidez ebaluatuko dira. Alde
batetik test motako azterketa egin beharko dute (lau erantzun aukera). Bestetik galdera

2- Praktiketako txostena. Bertan lauhilekoaren zehar egindako formakuntza aktibitateak
biltzen dira
Baremo orokorra:
Azterketaren bidez lor daiteken puntuazio maximoa 8 puntu
Praktiketako txostenaren bidez lor daiteken puntuazio maximoa 2 puntu
Derrigorrezkoa da azterketa teorikoa gainditzea praktiketako nota batu ahal izateko.
Beraz, azken kalifikazioa lortzen da azterketa teorikoan ateratako emaitzari (behin
gaindituta) praktiketako txostenean lortutako emaitza batzen zaionean.

Irakasgaiko azterketara (lehenengo edo/eta bigarren zatiaren azterketara) ez aurkeztea
nahikoa izango da irakasgaiari uko egiteko.
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