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1. IRAKASGAIAREN OINARRIZKO EZAUGARRIAK 
 

IZENA: Psikologia Dinamikoa 
KODEA: 25062 IKASTURTEA: 2015-2016 

IRAKASGAI MOTA =  O 
(D = adarreko oinarrizkoa; S = beste adar batzuetako oinarrizkoa; Y = gradu 
amaierako proiektua; O = nahitaezkoa edo P = hautazkoa) 

ECTS Kredituak: 6 kurtsoa: 1 LAUHILEKOA:2 

Bete beharrekoak: 

Gomendioak:  

 
2. IRAKASLE-TALDEAREN DATUAK 
 

IZENA: Jaione Cardas Ibáñez   (31. taldea) euskaraz 

ZENTRO/SAILA: Psikologia Fakultatea (Oinarrizko psikologia prozesuak eta euren 
garapena) 

ALORRA: Oinarrizko Psikologia 

BULEGOA: 3E.16 e-posta: 
jaione.cardas@ehu.es 

TLF:  943 01 81 67 

URL WEB:  

IZENA: Manuel Sánchez de Miguel   (31. taldea) euskaraz 

ZENTRO/SAILA: Psikologia Fakultatea (Oinarrizko psikologia prozesuak eta euren 
garapena) 

ALORRA: Oinarrizko Psikologia 

BULEGOA: 3E.26 e-posta: 
manu.sanchez@ehu.es 

TLF:  943 01 56 99 

URL WEB:  

 

IZENA: Angel González Alonso  (01. taldea) gaztelaniaz 

ZENTRO/SAILA: Psikologia Fakultatea (Oinarrizko psikologia prozesuak eta euren 
garapena) 

ALORRA: Oinarrizko Psikologia 

BULEGOA: 3D2 e-posta:   
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TLF: 943 01 56 96 

URL WEB:  

 

IZENA:  Luis Mª Iturbide Luquín  (02. taldea) gaztelaniaz 



 

ZENTRO/SAILA: Psikologia Fakultatea (Oinarrizko psikologia prozesuak eta euren 
garapena) 

ALORRA: Oinarrizko Psikologia 

BULEGOA: 3E.23 e-posta: 
luismaria.iturbide@ehu.es 

TLF: 943 01 57 43 

   

 

 

 
3. IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO 
GAITASUNAK 
 

Gaitasuna Irakasgaiaren berariazko gaitasunak 

1 
Psikologia psikoanalitikoaren teoria eta azterbide psikoanalitikoa 
ulertzea, sintetizatzea, gogoan gordetzea eta azaltzeko gaia 
izatea. 

2 
Kontzeptu psikoanalitikoak identifikatzea eta ulertzea,  
kontzeptuen erabileran ahalik eta zehatzen izateko. 

3 
Teoria psikoanalitikoaren aplikazioak psikologoaren 
prestakuntzan identifikatzea, mugatzea eta zehaztea. 

4 
Psikologia psikoanalitikoaren ezagutzak jendaurrean ahoz eta 
idatziz komunikatzeko gaia izatea baliabide teknologiko egokiak 
erabiliz. 

 

 

4. PROGRAMA  
4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA  
 

 

 

1. gaia.   Psikoanalisiaren jatorria eta bilakaera:  definizioa, eztabaida eta garapena. 

 

 

1.1. Psikologia dinamikoaren eta psikoanalisiaren arteko bereizkuntza. 

1.2. Psikoanalisiaren inguruan agertutako eztabaidak: 

1.2.1. Epistemologia. 

1.2.2. Ikerketa arrazoia-objektua. 

1.2.3. Metodoa. 

1.2.4. Birformulazio enpirikoko saioa. 

1.2.5. Psikoanalisiaren izaera historikoa (berreraikitze-estrategia). 

1.2.6. Interpretazio estrategia (hermeneutika). 

1.2.7. Helburu terapeutiko bezala interpretazioa 

1.3. Sigmund Freud (1856-1939). Jatorriak eta psikoanalisiaren bilakaera. 

1.3.1. Aurrekariak eta eraginak. 

1.3.2. Biografia. Alderdi akademiko eta profesionala. 

1.3.3.   Psikoanalisi-bilakaera 

 



 

 

2. gaia. Psikoanalisi freudiarraren printzipio teoriko eta metodoak. 

 

2.1 Aurreko ikerketak 

Sarrera 

2.1.1 Histeriari buruzko ikerketak (1895). 

2.1.2 Neurosiari buruzko lehenengo ikerketak. 

2.1.3 Metodo hipnotiko-katartikoa eta presioen teknika. 

2.1.4 Proiektu zientifikoa: neurologoentzako psikologia (1895). 

2.1.5 Teoria psikoanalitikoaren printzipioak. 

 

2.2 Aparatu psikikoaren azpiegitura 

2.2.1 Lehenengo teoria topikoa (1899). 

Sistema Inkontziente, prekontziente eta kontzientea. 

2.2.2 Ideien asoziazio metodo librea. 

2.2.3 Instintuen teoria (1905). 

Haurren sexualitatea eta Edipo Konplexua. 

2.2.4 Kulturari buruzko lehenengo ikerketak: Totem eta Tabu (1913). 

 

2.3 Aparatu psikikoaren berregituratzea 

2.3.1  Niaren Psikologia (1914): nartzisismoa eta libido objektala  

2.3.2. Bizi-instintuak eta heriotz-instintuak (1920). 

2.3.3  Bigarren teoria topika edo teoria estrukturala. 

2.3.4  Herstura eta defentsa-mekanismoak (1929).  

 

2.4 Kulturaren analisia (1927-1939). 

2.4.1. Sarrera. 

2.4.2. Sozializazioa eta Neurosi kolektiboa. 

2.4.3. Ondorioak. 

 

 

3. gaia. Lehenengo belaunaldiko psikoanalisten ekarpenak 

 

3.1. Karl Abraham (1877-1925).  Nartzisismoa, melankolia eta neurosi obsesiboaren 

birplanteamendua. 

3.2. Alfred Adler (1870-1937). Psikologia Indibiduala: Handitasun eta gutxitasun-

konplexua. 

3.3. Carl Gustav Jung (1875-1961). Inkontziente Kolektiboa, arketipoak, eta 

indibidualtasun prozesua. 

3.4. Otto Rank (1884-1939). Psikoanalisia eta psikosiaren ikerketa  

3.5. Sandor Ferenczi (1873-1933). Teknika terapeutikoa 

 

 

4. gaia. Freuden ondorengo psikoanalisiaren garapen teoriko-praktikoak 

 

4.1. Melani Klein (1860-1960). Haurren psikoanalisia  

4.2. Anna Freud (1895-1982). Defentsa Mekanismoak 

4.3. Karen Horney (1885-1952). Emakumezkoak eta Psikoanalisia 

 

 



 

5. gaia. Psikoanalisia:  Kultura eta Gizartea 

 

5.1. Wilhem Reich (1897-957). Sexualitatea eta Marxismoa. 

5.2. Herbert Marcuse (1898-1979). Politika eta kontzientziaren alienazioa.  

5.3. Eric Fromm (1900-1980). Psikoanalisi humanista. 

5.4. Erik Eriksson (1902-1994). Nortasunaren teoria psikosoziala. 
 

 
4.2. PRAKTIKA EGITASMOA (*)  
 

 
              
 
Idazlan psikoanalitiko funtsezkoen irakurketa hautatua. Testu iruzkinak (G1 eta G2). 
 
Bideo-praktikak (G3) 
 
Kasu kliniko psikoanalitikoen inguruko eztabaidak eta aurkezpenak (G4) 
 
 
 

 

 

 

 

5.-IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA  
      
Ikus publikatutako ordutegia / kronograma ondorengo estekan: 
 
http://www.ehu.es/documents/1358119/2609322/H1+2C+31.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ehu.es/documents/1358119/2609322/H1+2C+31.pdf


 

 

 
6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)  
 
 

          
ATAL TEORIKOARI DAGOKIONEZ,  
TEST MOTATAKO AZTERKETA=    6 PUNTU 
 
ATAL PRAKTIKOARI DAGOKIONEZ, 
GUZTIRA 4 PUNTU 
 
 
Irakasleak irakasgaiaren ebaluazio sistemak aurkeztuko ditu ikasturtearen 
hasieran, ikasleekin hitzartuz egokienak direnak. Bereizi egingo ditu ere, 
praktikari, ariketei eta mintegiari emandako balorazioak  
 
* Deialdi ofizialari uko egiteko nahikoa da ikasgai honen azterketara ikaslea 
ez aurkeztea. 
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BALIABIDEAK INTERNETen: 
 
www.psicomundo.com          (Psi sarea Interneten)  
www.ipa.org.uk                      (Nazioarteko Elkarte Psikoanalitikoaren ataria)  
www.wapol.org                      (Psikoanalisiaren Mundu Elkartearen ataria)  
www.comunidadrussell.com  (Psikoanalisiaren komunitate birtuala)  
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8. TUTORE-ORDUTEGIAK 
Tutoretza ordutegia ezagutu ahal izango da hurrengo bideen bitartez 
 

- Irakaslearen bulegoan 
- GAUR (aplikazio informatikoan) 

 
Behin-behineko egutegia. (Tutoretzen aldaketak ikusi ahal izanen dira GAUR 
aplikazio informatikoan. Horretaz aparte, Sailak eman beharreko baimena ondoren, 
aldaketak abisatuko dira irakaslearen bulegoan, baita e-gela plataforman ere) 
 

http://www.psicomundo.com/
http://www.ipa.org.uk/
http://www.wapol.org/
http://www.comunidadrussell.com/
http://www.psikeba.com.ar/
http://www.psicoanalisis.org/

