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2017ko azaroaren 6an

Ikasle edo/eta
agurgarria,

ehualumniko Kkide

Lan munduan sartzeko zeharkako
gaitasunek duten garrantzia ikusita,
Ikasleen eta Enplegagarritasunaren
Arloko Errektoreordetzan formazio
osagarria emango duten 18 ikastaro
antolatu dira (informazioa ondorengo
orrietan). Ikastaro horiek 25-30
pertsona osatzen duten talde txikitan
emango dira,

Aipatutako ikastaroetan parte
hartzeko I eranskina bete behar duzu
eta bidali eranskinean agertzen den
helbidera azaroaren 1l4rako. Eskaerak
jasotzen diren dataren arabera
esleituko dira ikastaroetako plazak.

Azaroaren 16rako mezu bat jasoko
duzu adieraziz ikastaroan edo
ikastaroetan plazarik esleitu zaizun
eta ikastaroa emango den gela.
Lehentasuna emango zaie Graduaren
azKken urtean dauden ikasleei.

Aprobetxatu ezazu aukera!

Ongiizan

IKASLEEN ETA ENPLEGAGARRITASUNAREN ARLOKO ERREKTOREORDETZA

VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES,Y EMPLEABILIDAD

6 de noviembre de 2017,

Estimado/a alumno/a y/o miembro de
ehualumni,

Siendo conscientes de la importancia
de las competencias transversales de
cara a la incorporacion al mercado
laboral, desde el Vicerrectorado de
Estudiantes y Empleabilidad se han
organizado 18 cursos de formacion
complementaria (informacion en las
hojas siguientes), cursos que se
impartiran en grupos reducidos de 25-
30 personas.

Para poder participar en los cursos
senalados debes cumplimentar vy
enviar el anexo | a la direccion senalada
en el mismo anexo para el 14 de
noviembre. Las plazas de los cursos
se asignaran segun la fecha de
recepcion de las solicitudes. Para el 16
de noviembre recibiras un mensaje
informando sobre la adjudicacion de la
plaza y el aula donde se va a impartir.
Se priorizaran las solicitudes del
alumnado del ultimo curso de Grado.

jAprovecha la oportunidad!

Saludos cordiales,

Txelo Ruiz Vazquez
UPV/EHUko lkasleen eta Enplegagarritasunaren arloko errektoreordea /
Vicerrectora de Estudiantes y Empleabilidad de la UPV/EHU

vicer.alumnado@ehu.es

www.ehu.es
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ARABA BIZKAIA GIPUZKOA

EUSKARA | CASTELLANO | EUSKARA CASTELLANO EUSKARA CASTELLANO
Bloque 1 Multzoa Abenduak 4-5 Abenduak 11-12 Azaroak 27-28
Norberaren lidergotza 4-5 Diciembre 11-12 Diciembre 27-28 Noviembre
Auto-liderazgo (15:00-19:00) | (15:00-19:00) | (15:00-19:00) | (15:00-19:00) (15:00-19:00) (15:00-19:00)
Bloque 2 Multzoa 13-14 22y 29 4-5
Entrenamiento del talento Diciembre Noviembre Diciembre
creativo (15:00-19:00) (15:00-19:00) (15:00-19:00)
Bloque 3 Multzoa 27y 29 11y 13 22y 23
Habilidades de Noviembre Diciembre Noviembre
comunicacion (15:00-19:00) (15:00-19:00) (15:00-19:00)

Azaroak Azaroak 30 Abenduak
Bloque 4 Multzoa 23-24 Abenduak 1 11-12
(9:00-13:00) (9:00-13:00) (9:00-13:00)
Zeharkako gaitasunak Azaroak Azaroak 30 Abenduak
23-24 Abenduak 1 11-12
(15:00-19:00) (15:00-19:00) (15:00-19:00)

Bloque 5 Multzoa Azaroak 28 11y 13 Azaroak 20y 23 Azaroak 30eta | 27 Noviembre
Zeharkako gaitasunak eta Diciembre 21 eta 24 Noviembre Abenduak 5 y 4 Diciembre
Competencias Abenduak 1 | (15:00-19:00) | (15:00-19:00) | (15:00-19:00) (15:00-19:00) (15:00-19:00)
Transversales (15:00-19:00)

GIPUZKOAKO CAMPUSA / CAMPUS DE GIPUZKOA
Julianategi. P° Arriola 2
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IKASLEEN ETA ENPLEGAGARRITASUNAREN ARLOKO ERREKTOREORDETZA
VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES,Y EMPLEABILIDAD

Bloque 1 Multzoa
Norberaren lidergotza Auto-liderazgo

Hizkuntza: Euskara.
Iraupena: 8 ordu

Eduki teoriko-praktikoak:
—Diagnostikoa: balorazioa.

Kontzientzia hartzea. Egungo
egoera. Abiapuntua.
—Ekitea: lerrokatzea.
Gaitasunaren garapena.
—Eginkizuna: Konpromisoa.
Gaitasuna entrenatzeko ekite
plana.

Idioma: castellano.
Duracion: 8 horas

Contenidos tedrico-practicos:

—Diagnostico: Exploracion.
Conciencia. Situacion actual.
Punto de partida.

— Intervencion: Alineacion.
Desarrollo de la Competencia.

— Accién: Motivacion.
Compromiso. Plan de accion
para entrenar la competencia.

Bloque 2 Multzoa
Entrenamiento del talento creativo

Idioma: castellano. Duracion: 8 horas

Contenidos tedrico-practicos:

- Por qué necesitamos desarrollar la Creatividad. Lo que va a marcar la
diferencia es cobmo crear valor con los mismos elementos.

- Capacidad creativa de las personas: pensamiento paralelo vs

pensamiento lateral.

- Cbémo seleccionar retos que puedan suponer el entrenamiento de la

creatividad

— Maletin de las herramientas creativas (Brainwriting, Ideas en negativo,
Palabra al azar, Ideart, SCAMPER, Mapas mentales, sombreros para

pensar...)

vicer.alumnado@ehu.es
www.ehu.es

GIPUZKOAKO CAMPUSA / CAMPUS DE GIPUZKOA
Julianategi. P° Arriola 2

20018 Donostia-San Sebastian (Gipuzkoa)

T: 34 943 018358 / F: 34 943 015454



Universidad
del Pais Vasco

NAZIOARTEKO

N ‘- BIKAINTASUN IKASLEEN ETA ENPLEGAGARRITASUNAREN ARLOKO ERREKTOREORDETZA
CAMPUSA VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES,Y EMPLEABILIDAD
CAMPUS DE
Euskal Herriko EXCELENCIA
Unibertsitatea INTERNACIONAL
Bloque 3 Multzoa
1

vicer.alumnado@ehu.es

Habilidades de comunicacion

Idioma: castellano. Duracion: 8 horas

Contenidos teodrico-practicos:

Comunicacion: concepto, barreras y estilos

Escucha activay empatia

La formulacion de las preguntas

Organizacion de las ideas fuerza

Diseno de conversaciones: afirmaciones y declaraciones
Improvisacion vs preparacion

Afrontar con éxito mis presentaciones en diferentes contextos: una
exposicion, liderar una reunion, con un cliente...

La infuencia de “mi forma de comunicarme” en construccion de mis
interacciones con el entorno

¢Qué valor puedo ofrecer a mi cliente, a mis proveedores, a mis
companeros?

¢Como comunico mi proyecto profesional y qué elementos pongo en
valor?

Metodologia Elevator Pitch para hacer visible mi proyecto profesional

1

Las dinamicas de grupo seran grabadas en video para un analisis grupal de las experiencias.

Bloque 4 Multzoa
Zeharkako gaitasunak

Hizkuntza: Euskara. Iraupena: 8 ordu

Eduki teoriko-praktikoak:

www.ehu.es

Abiapuntua: Nor naiz? Zer nahi dut egin? Zein baliabide ditut?

Komunikazioa: marka profesionalaren definizioa. Komunikazio
planaren garapena. Komunikazioa 1.0 eta 2.0. Komunikazioa lan
elkarrizketan.

Ekitea: Harremanak sustatzen. Enpresetara hurbiltzea. Lan
mundura begira jardutea.

Diziplina eta motibazioa: enplegua aurkitzeko zutabeak.
Antolaketa eta plangintza: metodologia eta dinamika.
Norbere burua motibatzeko jarrera. Feed-back eta norbere burua
indartzea.

GIPUZKOAKO CAMPUSA / CAMPUS DE GIPUZKOA
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Bloque 5 Multzoa
Zeharkako gaitasunak / Competencia transversales

Hizkuntza: Euskara. Idioma: castellano.
Iraupena: 8 ordu Duracion: 8 horas
Eduki teoriko-praktikoak: Contenidos tedrico-practicos:
—-Ekintzaile izatea, dinamismoa, —Proactividad, dinamismo,
egokitzea, polibalentzia. adaptacion, polivalencia.
-Lidergotza, motibazioa eta —Liderazgo, motivacién y trabajo
ekipoan lan egitea. en equipo.
-Romunikazioa. —Comunicacion.
-Negoziazioa eta arazoak —Negociacion y resolucion de
konpontzea. conflictos

GIPUZKOAKO CAMPUSA / CAMPUS DE GIPUZKOA
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