
  

 

 

UNIBERTSITATE HEDAKUNTZAKO IKASKETAK 

EBIDENTZIAN OINARRITUTAKO JOKABIDE SUIZIDAN ESKU HARTZEA (1. 

ED.) 

 

INFORMAZIO OROKORRA 

 

Espainian egunero hamar persona baino gehiago hiltzen dira suizidioagatik; 

Euskal Herrian, bat bi egunetik behin. Suizidio asko saihestu daitezke, eta, 

beraz, heriotza horietako asko ekidin zitezkeen. Egungo lan-merkatuak 

suizidologian gaitasun espezifikoak dituzten arlo ezberdinetako 

profesionalak bilatzen ditu; eta, zehazki, suizidio-arriskua murrizteko tresna 

eta tratamenduetan oinarrituta esku-hartzeko trebetasunak dituzten 

profesionalak, arriskupeko pertsonen suizidio-joerak murrizteko. 

 

 

IKASTURTEA: 2022/2023 

ARLOA: Osasun Zientziak 

KREDITUAK: 4,00 ECTS kreditu (*) 

MATRIKULA TASA: 240,00 € (Asegurua: 4 €, galdetu) 

ARDURADUN AKADEMIKOA: Jon García Ormaza 

 

AURKEZPENA 

 

Nazioarteko ebidentziak erakusten duenez, suizidioaren prebentzio 

eraginkorrak osasunaren eta larrialdien, hezkuntzaren, arlo 

soziokomunitarioaren eta lan eremuen arteko lankidetza eskatzen ditu, 

besteak beste. Dena den, suizidio-arriskua ezarrita duten pertsonen gaineko 

esku-hartzea -hirugarren mailakoa edo adierazia- osasun-zerbitzuei dagokie 

batez ere. Izaera teoriko-praktikoa, eta 40 orduko iraupena duen ikastaro 

osagarri honek, Lehen Mailako Atentzioko, Osasun Mentaleko, Ospitale 

Orokorreko, eta/edo Gizarte Laneko profesionalen prestakuntza du helburu, 

suizidio-arriskuan dauden pertsonen detekzio eta esku-hartzerako. 

Horretarako, SUPERA programan prestakuntza espezifikoa egingo da. 

 

 

ZURE BILA GABILTZA  



  

 

 

IRTEERA PROFESIONALAK 

 

Ikastaroa, beren lanaren ezaugarriengatik gazte eta nerabeekin 

harremanetan dauden profesionalei (aisialdiko begiraleak, kirol-begiraleak, 

eskola-psikologoak, gizarte-langileak eta era guztietako hezitzaileak 

(hezkuntza arautuakoak, zein arautu gabekoak), jokabide suizidaren 

prebentzioaren eta abordatzearen arloan, erantzuna emateko pentsatuta 

dago. Unibertsitateko titulazio akademikoa edo Goi Mailako FP beharrezkoa 

da. 

 

BALDINTZAK 

 

Lehentasuna izango dute jada publiko gaztearekin lan egiten duten pertsonek 

(aurretiko esperientzia) eta horietara bideratu nahi dutenek (lotutako 

titulazioa dutenek). Unibertsitateko edo goi-mailako LHko titulua behar da. 

 

IRAKASKUNTZA 

 

HASIERA ETA AMAIERA DATA: 2022/03/01-etik 2022/03/30-era 

EMATEKO TOKIA: Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultatea. Leioa 

HIZKUNTZA: Gaztelania 

 

INFORMAZIOA/IZEN-EMATEA 

 

SAIL EDO ORGANO ARDURADUNA: Soziologia eta Gizarte Langintza Saila 

HELBIDEA: Sección Psiquiatría - Departamento de Neurociencias. UPV-EHU. 

Barrio Sarrien, s/n. 48940 Leioa. 

TELEFONOA: 94 6015617 

POSTA ELEKTRONIKOA: jon.garcia@ehu.eus 

 

(*) ECTS kreditu batek 25 orduko balioa du. 

 


