LAGUNDU EZAZU!

LEKUZ ALDATU DUTEN FAMILIENTZAT

Ukrainaren eta Errusiaren arteko gatazka
belikoaren gorakadaren aurrean,
UPV/EHUk giza gaitasun ezaren ondorioak
gehien pairatzen dituzten pertsonei
lagundu nahi die: biztanleria zibilari. Hori
dela eta, behar handiko ondasunen
ongintzazko bilketa antolatu dugu,
unibertsitate-komunitate  osoak bere
"aletxoa" emateko aukera izan dezan.
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| iCOLABORA!

PARA FAMILIAS DESPLAZADAS

Ante la situacion de escalada del conflicto
bélico entre Ucrania y Rusia, desde la
UPV/EHU queremos ayudar a las personas
que mas sufren las consecuencias de la
ineptitud humana: la poblacion civil. Es por
ello, que hemos organizado una recogida
benéfica de bienes de primera necesidad
con la que pretendemos que toda la
comunidad universitaria que pueda vy

TRABAJEMOS JUNTOS bl
CONTRA LA GUERRA
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OINARRIZKOA LO ESENGIAL

¢Zer ekarri dezaket? ¢QUE PUEDO APORTAR?

Lehen sorospena Primero aux
= Bendajeak, gasak, mantal  Vendajes, gasas, batas
antzuak. estériles.

Pixoihal esterilak edo Pafales estériles o
xurgatzaileak. absorbentes

Maskara kirurgikoak. = Mascarillas quirdrgicas.
Errgdur'etarako kremak. = Cremas para quemaduras.
K Bitamina. = Vitamina K.

Hotza - Sukaldea
« Kandelak, linternak, pilak, Frio - Cocina

pospoloak, metxeroak. - Velas, linternas, pilas, cerillas,

Pilula edangarriak. A mecheros.

Lo-zakuak, esterilla Pastillas potabilizadoras.

isolatzaileak. Sacos de dormir, esterillas

Kanpineko mahai-tresneria. aislantes.

Koltxoi puzgarriak. Cuberteria de camping.
Colchones hichables.

Higiene pertsonala
eta generala Higiene personal y
= Eskuila, hortzetako pasta, xaboia, general

gela, xanpua, gehienez 200 ml.
Bizarra mozteko aiztoak,

eskuoihalak gel, champu max 200 mL
Emakumeen higiene-produktuak. Cuchillas de afglt.ar, toallas: .

A - a Productos de higiene femenina.
Haurrentzako pixoihalak, ahiak - P .

) . Pafales para nifios, papilla (botes
(plastikozko poteak bakarrik). s p
de plastico sélo).
Ha.urtxoentzako esnea_ Leche para bebés (evitar botes
(kristalezko poteak saihestu), de cristal), chupetes.

txupeteak. Juguetes, peluches...
Jostailuak, pelutxeak...

Cepillo, pasta de dientes, jabdn,

Elikadura

= Barratxo energetikoak, fruitu Barritas energéticas, frutos
lehorrak, esnerik gabeko secos, chocolate sin leche,
txokolatea, gailetak, tea, galletas, te, café, latas de
kafea, janari-latak, esne- comida, leche en polvo.
hautsa. Agua.

« Ura. Comida no perecedera.

= Janari ez galkorra. Harina y levadura.

= Hirina eta legamia.
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