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           oces del silencio es el titulo escogido para
la exposición que integran la colección de
ilustraciones de Jesús Manuel García y la obra
de Mª Antonia Zamora, de principio a fin un
esfuerzo por escuchar y comprender a quienes
conocen de cerca la realidad del suicidio.
Planteando si más bien ese “quienes” somos en
realidad todas las personas, se propone una
conversación a través del arte que permita
confrontar este arraigado tabú. 
 
El duelo que sigue al suicidio se caracteriza,
como probablemente el momento previo a
decidir la propia muerte, por emociones que no
encuentran palabras para hacerse tangibles y
caer en manos de un destinatario. Así, por
quienes ya no tienen voz o callaron, este espacio
se crea como excusa para preguntar un “qué
sientes” a quien tengamos al lado, sabiendo que
sin decir nada podría expresarse por medio del
color, reflejarse a través de las curvas o
encontrar paz en un gesto de escucha.
 
Las ilustraciones y piezas han sido creadas y
seleccionadas con la idea de representar
algunos de los conceptos clave en el abordaje
del suicidio, especialmente aquellos que tienen
relevancia a nivel social, de forma que se
inspire una reflexión en quien las observe.
Sea lo anterior en soledad o compañía, se busca
en todo caso romper un silencio pesado.
 
Sirva el arte como forma de comunicación, para
acercar una realidad complicada a quienes nos
toca coger el relevo de la sensibilización, sirva
como excusa para el relato o como antídoto. 
 
 

Exposición
 

del 15 al 27 de Noviembre 2019
 

Evento de apertura el día 15 de
noviembre a las 18h, con la

presencia e intervención de las
principales personas

colaboradoras
 

Colaboran:
 

Leire Izaguirre García
(criminóloga y organizadora)
Jesús Manuel García (artista)

Maria Antonia Zamora (artista
y psicóloga)

Besarkada-abrazo*
Biziraun*

Aidatu (Asociación Vasca de
Suicidología)

Instituto Vasco de Criminología
Laboratorio de Teoría y Práctica

de Justicia Restaurativa
EHUkultura

 
 

(*Asociaciones de personas
afectadas por el suicidio de un

ser querido)
 

Diálogos a través del arte para
abordar el suicidio

v
lizagarcia.nav@gmail.com

Contacto



ISILTASUNAREN AHOTSAK

Carlos Santamaria Zentroko Txillardegi Aretoan
Elhuyar Plaza, 2
20018 Donostia

 

Erakusketa

2019ko azaroaren 15etik 27ra

Irekiera ekitaldia: azaroaren
15ean, 18:00etan. 

Bertan izango dira kolaboratzaile
eta parte hartzaile nagusienak.

Kolaboratzaileak: 
 

Leire Izaguirre García
(Kriminologoa eta antolatzailea)

Jesús Manuel García
(marrazkigilea)

María Antonia Zamora
(Zeramikaria eta psikologoa)

Besarkada-Abrazo*
Biziraun*

Aidatu (Euskal Suizidologia
Elkartea) 

Kriminologiaren Euskal Institutua
Justizia Leheneratzailearen

Teoria eta Praktika Laborategia
EHUkultura

 
(*hurbileko norbaiten suizidioa

pairatu duten pertsonen
elkarteak)

Suizidioari buruz aritzeko artearen
bidezko elkarrizketak

I
lizagarcia.nav@gmail.com

            siltasunaren ahotsak izenburua du
Jesús Manuel Garcíaren ilustrazio bilduma eta
Mª Antonia Zamoraren lana biltzen dituen
erakusketak, zeina suizidioaren errealitatea
hurbiletik ezagutzen dutenak entzun eta
ulertzeko saio bat den. “Dutenak” hori egiaz
pertsona guztiak izango ez ote garen
planteatuta, tabu errotu honi ikusgaitasuna
emango dion elkarrizketa bat proposatzen da
artearen bitartez. 
 
Suizidioaren osteko doluan, hitzen bidez
adierazi ezin diren eta hautemangarri bihurtu
ez daitezkeen emozioak ageri dira, hiltzea
erabaki aurreko unean ageri diren berberak,
seguru asko. Hala, jada ahotsik ez duten edo
isilduak izan ziren pertsonen gomutan,
espazio hau alboan dugunari zer sentitzen
duen galdetzeko aitzakia gisa sortu da, jakinik
ezer esan gabe ere kolorearen bidez adieraz
litekeela erantzuna, kurben bidez isla litekeela
edo entzute keinu batek bakea sentiaraz
lezakeela.
 
Ilustrazioak eta piezak suizidioa landu ahal
izateko oinarrizkoak diren kontzeptuetako
batzuk irudikatzeko asmoz sortu eta aukeratu
dira, eta gizartean garrantzia dutenak
irudikatu nahi izan dira bereziki, ikusten
dituenarengan gogoeta piztu dadin. 
 
Erakusketa bakarrik edo beste norbaitekin
ikusta, isiltasun pisutsu bat apurtu nahi da.
 
Izan dadila artea komunikaziorako bide bat,
errealitate zail bat hurbiltzeko modua
sentsibilizazioaren erreleboa hartzea tokatzen
zaigunontzat, kontakizunerako aitzakia edo
antidotoa.

Kontaktua


