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No se puede dejar de lado el aspecto educativo a la hora de hablar
de la carcel y la mujer. Entre los muchos elementos a tener en cuenta,
existen dos que nos invitan a una reflexion profunda y, en cierto modo,
inquietante. La carcel como sistema constituye el mejor exponente del
fracaso del sistema educativo y, en definitiva, de la sociedad en general.
Al mismo tiempo, uno de los objetivos prioritarios del sistema peniten-
ciario es la «reeducacion» de los individuos confiados a su tutela. ;Como
se puede entender éstor

Lo que no se puede negar es la evidencia: la carcel es la carcel, un
lugar de reclusion, de castigo, de marginacion. Mas alla de las decla-
raciones de principios y de las buenas intenciones de unos y otros, el
sistema carcelario ha surgido de la incapacidad de unos hombres por li-
berarse de forma humana de la peligrosidad que pueden provocar otros
hombres. Por ello, se les encierra en lugares apartados y seguros, donde
puedan ser «reeducados» para ser miembros integrados en la sociedad,
objetivo que no se consigue como quedo patente en las Jornadas Peni-
tenciarias Vasconavarras (EGUZKILORE, 1988).

Hoy, sin embargo, se habla cada vez mas de la educacion en las car-
celes y, en esta linea, se organizan programas y todo tipo de actividades
que respondan a las necesidades educativas de los individuos encarcela-
dos. Pero no podemos caer en el engano y resolver con frases hueras
de contenido una tarea, la de la educacion, que ha de comprometer a
toda la sociedad. La carcel no podra cumplir con un compromiso educa-
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tivo mientras no deje de ser la carcel. Son muchos los interrogantes que
cuestionan al «sistema educativo carcelario»: ;Como puede la carcel re-
solver todas las contradicciones sociales que llevan a unos individuos
a tener que ser encarcelados porque resultan peligrosos? ;Como se pue-
de educar para la libertad situando a unos sujetos entre rejas? ;COmMo
puede un individuo utilizar su libertad, si no dispone de los medios ne-
cesarios para ello? ;Como puede una persona integrarse en una sociedad
que le rechaza? ;Quiere nuestra sociedad la recuperacion de los delin-
cuentes y que vuelvan a la sociedad que les pertenece con todos sus dere-
chos? ;:Como se puede hablar de reeducacion cuando estos sujetos han
caido en el delito precisamente porque las instituciones educativas no
han conseguido sus objetivos, es decir, no han conseguido ofrecer «edu-
cacion»? ;No sera mejor hablar de «educacion» simplemente?

Son muchas las preguntas que uno debe plantearse, si con sinceridad
quiere comprometerse con las tareas propias de la educacion. De lo con-
trario estamos llamados al fracaso de unas tareas que pueden convertirse
en una farsa decepcionante tanto para unos como para otros.

Pero donde esta la raiz del problema? Resulta muy comodo poner
toda la responsabilidad de las conductas inadaptadas en los propios suje-
tos infractores, cuando resulta facil mostrar la existencia de una serie de
condicionantes sociofamiliares que determinan en cierto modo sus ac-
tuaciones al margen de la ley. Dentro de estos condicionantes cobran
un relieve especial los factores educativos que, en principio, debieran
prevenir y compensar las deficiencias propias del medio, para precisa-
mente conseguir el desarrollo integral de todas las personas.

A lo largo de la historia, resulta facil constatar el desinterés por la aten-
cion educativa a todas aquellas personas que actian al margen de la ley.
Y aunque en muchas ocasiones se hable de la «reeducacion» como meta
de todos los servicios creados para los sujetos infractores de la ley, en la
practica se constata que prima el castigo y la proteccion de la sociedad ante
unos sujetos que actiian o pueden actuar al margen de las normas social-
mente aceptadas. La intervencion «educativay queda normalmente en ma-
nos del aparato relacionado con la ley y la justicia, siendo «el preso victima
del sistema penaly (NEUMAN;, 1987), como consecuencia de «las taras, fa-
llos y carencias del sistema penitenciarion (DE LA CUESTA, 1977).

[as instituciones educativas normalmente se han desentendido de los
individuos con problemas de adaptacion social. Tan solo en épocas recien-
tes se ha iniciado la reflexion sobre la propia responsabilidad en este cam-
po asi como la busqueda de respuestas, preventivas o terapeuticas, acordes
con su funcion educativa (VARIOS, 1987). Sin embargo, mas alla de res-
puestas puntuales, siguen existiendo mas proyectos que realidades.
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Porque mas alla de los proyectos politicos, las jornadas de estudio,
los cursos de formacion o las conferencias de sensibilizacion, existe la
realidad cotidiana de los nifios, adolescentes y jovenes en dificultad por
problemas sociotamiliares. Ante esta situacion, los servicios socioeduca-
tivos no son capaces de ofrecer las respuestas educativas adecuadas a las
necesidades de estos sujetos, manteniendo en muchas ocasiones, cuando
no agravando, la inadaptacion que ya sufren. Se entiende asi la propuesta
de MUNOZ CONDE (1987): «el tnico sentido que puede y debe tener
hoy en la actual realidad penitenciaria espanola el concepto de resociali-
zacion y de tratamiento que le es inherente: procurar la no desocializa-
cion del delincuente o, en todo caso, no potenciarla con instituciones
de por si desocializadoras».

Mujeres marginadas, delincuencia, drogas, carcel

Cuando se trata de la mujer, la marginacion es mucho mayor. En
este sentido, llama la atencion la ausencia de estudios sobre la problema-
tica de la mujer encarcelada. Y asi se comprende que existan una serie
de topicos en torno a esta problematica difundidos por los medios de
comunicacion social, que solo informan de los delitos y aspectos represi-
vos relacionados con la poblacion marginal, sin tener en cuenta, como
senala GARCIA MAS (1988), que «muchos de los delitos antisociales
vienen determinados por las caracteristicas conflictivas que rodean a es-
tas jovenes desde su infancia, en la que han sido abandonadas en inclu-
sas, puestas en contacto con el Tribunal de Menores en edades muy tem-
pranas, internas en centros cerrados dependientes del mismo, sin afecto
y comprension, insertas en una sociedad consumista y competitiva». Es-
tas jovenes son vistas como un reducto de la sociedad, a las que hay que
alejar de toda convivencia social, familiar y laboral. Sin embargo, las es-
tadisticas nos muestran que aumenta el nimero de los delitos contra la
propiedad y contra la salud publica con el trafico y consumo de drogas.

El estudio piloto que aqui se presenta se realizé en el Centro Peni-
tenciario de Yeserias, en una muestra de 44 mujeres entre 16 y 25 anos.
Las caracteristicas soctologicas de este colectivo aparecen con claridad
en el estudio (GARCIA-MAS y col., 1987).

Mais de la mitad de las jovenes vivian con sus padres antes de entrar
en prision (59 %), sin que ello repercutiera positivamente en su proceso
de socializacion, sino todo lo contrario al favorecer su iniciacion en el
mundo de la delincuencia y las drogas. Se trata de familias extensas, ca-
rentes de una vivencia adecuada, que les empuja a pasar la mayor parte
de las horas en la calle. A esto se suma la total ausencia de actividad,
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debido a que la mitad del colectivo no tenia actividad laboral alguna an-
tes de entrar en prision (50 %), mientras que el 39 % «trabajaba» y el
11 % estudiaba. Hay que matizar que el concepto de trabajo entre las
jovenes delincuentes tiene otro significado, al ser especialmente muje-
res que se «buscan la vida» como pueden, sin que ello suponga poseer
un trabajo remunerado, tendiendo a la prostitucion o al trafico de dro-
oas.

Estos datos adquieren una mayor relevancia, si tenemos en cuenta
la edad de las jOvenes internas, ya que son las mas jovenes quienes mani-
fiestan estar estudiando o no estar realizando actividad alguna, lo que
facilita un mayor nimero de detenciones. Las inactivas son menores de
20 afios, nacidas sobre todo en Madrid, con padres de origen rural, lo
que muestra una familia de corte tradicional.

A estas jovenes, a pesar de sus condiciones de vida, les preocupa su
situacion de desempleo y la falta de oportunidades, tendiendo a solicitar
ayuda para encontrar un puesto de trabajo (50 %), para solucionar sus
problemas legales (30 %) y hallar un lugar donde vivir (10 %) y asi
solucionar sus problemas personales (10 %). Ninguna menciona la posi-
bilidad de continuar sus estudios, ayuda dentro de la escuela, formacion
profesional ni mayor comprension familiar. Esta actitudes se explican
por su entorno sociofamiliar, donde los padres tienen una profesion not-
malmente de caracter manual o de servicios. L.as madres ejercen labores
de hogar, asistencia o servicios de limpieza y los padres trabajan como
chatarreros, barrenderos, albafiiles, trabajos todos ellos para los que no
se necesita ningun tipo de estudios, repercutiendo en la falta de comuni-
cacion familiar asi como en el nivel de exigencias formativas para las hi-
jas.

Se detectan sentimientos de temor y rebeldia imperantes en su con-
ducta, muchas veces derivados del ambiente familiar, y un serio deterio-
ro de la personalidad, con la l6gica inadaptacion social y fracaso escolar.
Como consecuencia, se produce una dilatada vida delictiva, siendo un
50 % de estas jOvenes detenidas entre dos y cuatro veces, el 36 %, una
vez y el 14 %, mas de cuatro veces.

En cuanto al nivel de estudios de las j6venes internas, se aprecia su
bajo nivel de formacion. Mas de la mitad Gnicamente posee estudios de
caracter primario o secundario. El resto carece de formacion. Esto se
debe principalmente al temprano abandono de los estudios, que aparece
en el 80 % de los casos. Este abandono esta motivado, segun ellas, por
la decision propia, los problemas econémicos y por causas disciplinarias.
No parece que influyan los conflictos con la escuela, los problemas fami-
liares, las decisiones de los padres ni las dificultades de comprension.
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Sin embargo, estas afirmaciones conviene tomarlas con muchas reservas
pues precisamente su propia situacion sociofamiliar provoca que estas
iovenes no «se encuentren» en un medio escolar culturalmente ajeno a
su mundo.

En cuanto al consumo de drogas, destaca tanto la edad temprana de
inicio como la poliotoxicomania, fendmeno ya detectado en los ambien-
tes marginales en nuestro pais (VEGA y otros, 1981, BER JANO, 1980).
Fn lineas generales, aparecen en este estudio, los datos siguientes:

—la edad de 1nicio esta por debajo de los 12 anos.

—a partir de los 12 anos, se consume generalmente tabaco, porros y
alcohol como drogas de inictacion y a partir de los 14, también antetaminas.

—entre los 15 y los 18-19 anos se consume heroina y cocaina.

—los alucinb6genos ocupan el primer lugar a los 16 anos, seguidos
de los anfetaminas e inhalables, pasando a un tercer lugar el consumo
de cocaina y heroina.

—a medida que avanza la edad, se consume menos tabaco, alcohol
y POITOS.

—los grupos de edad de 17 y de mas de 20 anos, consumen anfeta-
minas, tranquilizantes y también inhalables (un grupo muy reducido).

En cuanto al consumo habitual, destaca el tabaco (93 %), porros
(91 %), heroina (775) y cocaina (75 %). En un segundo lugar, aparece
el consumo de alcohol (59 %), alucinogenos (55 %) y de anfetaminas
(50 %). Y en tercer lugar, el consumo de tranquilizantes (34 %) y de
inhalables (27 %). Por lo que se refiere al consumo actual de todas estas
sustancias, disminuye de forma considerable el consumo de porros
(55 %), cocaina y heroina (41 %), alcohol (30 %), antetaminas (27 %),
inhalables (23 %) y tranquilizantes (21 %) manteniéndose el consumo de
tabaco (73 %) y desapareciendo el consumo de alucinogenos.

Por lo que se refiere a la disponibilidad de las drogas en el centro
penitenciario, se indica por parte de las j6venes de Yeserias la facilidad
de conseguir tabaco, alcohol y porros. También sefialan que podrian
conseguir, aunque con dificultades, tranquilizantes, cocaina, heroina,
anfetaminas y alucindgenos. Conviene senalar aqui cilertas reservas de
los grupos de mujeres a decir la verdad. Las que tienen mayor experien-
cia delictiva, son las que manifiestan tener mas facilidad para conseguir
las drogas.

Se observa que la mayoria no considera el porro como droga, con
un grado de peligrosidad minimo segun las internas. El alcohol, sin em-
bargo, es visto como muy peligroso (59 %) asi como la heroina (100 %),
la cocaina (98 %), los alucindégenos (91 %), las anfetaminas (82 %) y los
tranquilizantes (71 %).
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Fintre los motivos para el primer consumo de las drogas, destaca la
curiosidad (34 %), la basqueda de nuevas sensaciones (23 %) y el deseo
de pasarselo bien (23 %). Las mayores de 20 anos senalan sobre todo
la curiosidad (50 %), mientras que las mas jovenes senalan el pasarselo
bien (29 %) y los problemas familiares (25 %).

La oferta de las drogas vino en primer lugar de los conocidos (79 %)
y de los companeros y amigos (68 %), rara vez de un desconocido
(18 %). En un 11 % de los casos, la oferta surgio de los propios herma-
nos.

En cuanto a la informacion recibida acerca de los efectos de las dro-
gas, se indican como principal fuente los medios de comunicacion social
(48 %) v los amigos (39 %), sin olvidar que un gran porcentaje ha obte-
nido conocerlos a partir de sus propias experiencias (68 %).

Desde un punto de vista educativo resulta primordial tener en cuen-
ta la relacion de estas jovenes con los Tribunales Tutelares de Menores,
instituciones en principio encargadas de compensar y corregir deficien-
cias educativas sociofamiliares. El 5% de estas jovenes se relacionaron
con dichos Tribunales y sus centros de internamiento antes de los 10
afios y la mayoria en torno a los 15 anos.A los 14 anos, la casi totalidad
de las entrevistadas (71 %) ha empezado a delinquir, mientras que el
28 % se inici6 entre los 10 y los 13 anos. El 43 % de las que han tenido
contacto con los Tribunales, han sido detenidas varias veces.

Tenemos, pues, una problematica sociofamiliar bien clara, un fraca-
so en el proceso educativo, unas implicaciones en la delincuencia y en
el consumo de drogas, unas relaciones negativas con las instituciones
educativas y reeducativas y finalmente, la carcel como maxima expresion
de un fracaso personal y social. ;Donde esta la educacion?

Y sin embargo... la educacion es posible

[La constatacion de todo el proceso antieducativo en el que han esta-
do inmersas estas jovenes, no puede ser una justificacion de la imposibi-
lidad de llevar a cabo intervenciones educativas adecuadas a las necesida-
des educativas de estas personas sino todo lo contrario, al mostrarnos
todas los fallos que han intervenido en este proceso de marginacion e
inadaptacion (VAYER DEESTROPER, 1979). Comprender el proble-
ma en toda su profundidad consituye el primer paso para su solucion.
Sin negar la posible implicacion de elementos personales en la problema-
tica de las mujeres encarceladas, aparece muy clara la influencia de facto-
res familiares, escolares, legales y sociales, en general, a la hora de expli-
car la situacion actual de estas mujeres.
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Todo esto nos lleva a la necesidad de respuestas integrales a los pro-
blemas de la mujer marginal que se han de iniciar en la propia familia,
pasan por todos centros educativos y reeducativos, para implicar a toda
la sociedad. La carcel por si sola por mucho que cambie, sera incapaz
de dar respuestas educativas a estas mujeres encarceladas. La carcel es
un fiel reflejo de la sociedad a la que pertenece.

Es facil constatar, sin embargo, la existencia de diferentes grupos de
personas, como sefiala BERISTAIN (1988) en el prologo del numero
extraordinario de Eguzkilore dedicado a las Jornadas Penitenciarias
Vasco-Navarras, con posturas dispares ante las carceles. Desde la posi-
cion educativa, se puede decir que la carcel no es la solucion, al menos
la carcel que tenemos en este momento (DE LA CUESTA, 1988). 51
la carcel pretende conseguir una meta educativa al servicio del pleno de-
sarrollo de las personas alli acogidas, debe disponer y utilizar medios
acordes con tal objetivo. Para un buen uso de estos medios, se necesitara
en el medio penitenciario una estructura propiamente educativa y unos
profesianales adecuadamente formados para poder cumplir con sus ta-
reas «educativasy, es decir, al servicio de un desarrollo integral de las

personas a ellos confiados (CUADERNOS DE ANIMACION SOCIO-
CULTURAL, n.%3);

[as funciones educativas a desarrollar en los centros penitenciarios
son descritas por V. Fernandez (QUINTANA, 1987):

— Funcion de organizacion: agrupacion adecuada de los internos
(segn edades, intereses, etc.) como medio natural de facilitar la buena
marcha y el rendimiento de las distintas actividades.

— Funcion de motivacion: saber conjugar los intereses de los inter-
nos con la oferta de actividades del centro.

— Funcion de desarrollo: conociendo la evolucion personal de cada
interno, se ofrecera el programa mas adecuado a sus necesidades.

— Funcion de refuerzo positivo: cultivo, en cada individuo, de sus
buenos habitos y responsabilidades.

— Funcion de afectividad positiva: se ha de proporcionar al interno
simpatia, amabilidad, carino.

— Funcioén de concentracion: ayudar a los internos a delimitar sus
intereses en relacion con sus posibilidades e intereses.

— Funcioén de mediacion: el educador ha de interrelacionar el educa-
do con el ambiente, mediando entre ambos para lograr su adaptacion
social.

Al mismo tiempo, la carcel tendra que establecer unas relaciones
abiertas con el exterior para conseguir asi de forma coherente la inser-
cion social del interno. La carcel mas que un edificio enrejado, debiera
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ser un espiritu y un estilo educativo o reeducativo para unas personas
que se han implicado en un delito. El edificio se convertira asi en un
instrumento mas, entre otros, al servicio del derecho al desarrollo inte-
gral de todo encarcelado. En este contexto cobrarian mas importancia
la animacion sociocultural, la calidad de ensenanza, la formacion ocupa-
cional y el trabajo asi como todo tipo de alternativas a la prision.

La carcel asi planteada se convertira en un revulsivo educativo para
toda la sociedad, el mostrarnos nuestras propias contradicciones asi
como aquellos elementos de nuestras instituciones sociales (familia, es-
cuela, trabajo, etc.) que necesitan de una auténtica reconversion o, por
decirlo con otras palabras, de «reeducacionn.

Resulta ridiculo comprender todos los factores que favorecen la apa-
ricion de la delincuencia y el consumo de las drogas para después intet-
venir solo en algunos de ellos. La respuesta integral exige que las inter-
venciones incluyan tanto la prevenciéon como el tratamiento y la
reinsercion social. Son las exigencias propias del derecho a la educacion,
reconocido por nuestra Constitucion.

Si detectamos que la familia resulta un factor determinante en la apa-
ricibn de las conductas inadaptadas que llevan a la carcel, la respuesta
integral exige atencion adecuada a las familias que tienen problemas. La
educacion de los hijos ha de iniciarse por la educacion de los padres para
que éstos, con los recursos adecuados (economicos, culturales, sociales)
puedan apoyar el crecimiento educativo de sus hijos.

Si la escuela no corrige las deficiencias familiares y sociales y contri-
buye con sus actuaciones a mantener, reforzar o acrecentar la inadapta-
cion, el derecho a la educacion exigira una auténtica reforma educativa
para que esta institucion «eduque para la viday.

Si los centros llamados de proteccion y de reeducacion no consiguen
alcanzar las metas para las que fueron creados, habra que cuestionar in-
cluso su razon de ser y buscar las alternativas mas adecuadas a las necesi-
dades de los sujetos con problemas.

Si en definitiva, es nuestra sociedad en su conjunto la que es inadap-
tada e injusta, habra que luchar por el cambio, un cambio que abra hori-
zontes de esperanza y de justicia para todos sus miembros, de forma que
no haga caer el peso de sus desajustes sobre los mas humildes y margina-
dos.

La carcel nunca puede ser la solucion ni para los hombres ni para
las mujeres, al menos la carcel tradicional. Necesitamos una carcel donde
prime la educacidon como derecho, siempre, por supuesto, dentro de un
marco de compromiso de toda la sociedad. So6lo asi tendran sentido y
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eficacia los diferentes tipos de intervencion educativa dentro de las ins-
rituciones penitenciarias: instruccion, reciclajes profesionales, progra-
mas de modificacion de actitudes y de orientacion existencial de cada

sujeto, animacion sociocultural (QUINTANA, 1987). Solo asi la carcel
rendra sentido y eficacia dentro de nuestra sociedad.
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