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Resumen: esta investigacién estadistica lleva a cabo una clasificacién automatica de la poblacién de
residentes en Proyecto Hombre de Guipiizcoa, en base a una encuesta realizada entre las 360 personas
atendidas en esta zona, obteniéndose una tipologia de dichos residentes.

Laburpena: ikerketa estatiztiko honek “Gipuzkoako Giza Helburu™an bizilagunen biztanlegoaren klasifi-
kazio automatikoa egiten du, lurralde honetan zainduak izan diren 360 lagun artean egindako inkesta
balean oinarrituz, eta aipatutako bizilagunen tipologia lortuz.

Résumé: cette rechercehe statistique mene une classification automatique de la population de résidants
& Proyecto Hombre de Guipizcoa, sur la base d'une enquéte réalisée parmi les 360 personnes accueillis
en cette région, en obtenant une typologie de ces résidants.

Summary: this statistical research concluded an automatic classification of residents population in Pro-
yecto Hombre at Guipiizcoa, taking as a basis an opinion poll accomplished amongst the 360 persons
tended in this region, and it is obtained a typology of these residents,

Palabras clave: Investigacién Estadistica, Provecto Hombre, Clasificacién Autormnética de la Poblacién.
Hitzik garrantzizkoenak: [kerketa estatiztikoa, Giza Helburu, Biztanlegoaren klasifikazio automatikoa.
Mots clef: Recherche Statistique, Proyecto Hombre, Classification Automatique de la Population.

Key words: Statistical Research, Proyecto Hombre, Automatic Classification of Population.
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1. INTRODUCCION

En el presente trabajo, se ha aplicado la clasificacién automatica —técnica en-
globada dentro de las denominadas técnicas estadisticas multivariantes— para ob-
tener una tipologia de residentes, de tal manera que los individuos que forman parte
de una clase determinada presenten comportamientos homogéneos con respecto
de las variables estudiadas, siendo las clases asi construidas lo més heterogéneas
posibles entre sf. De ahi que hablemos de homogeneidad dentro de las clases y de
heterogeneidad entre las distintas clases.

La técnica anterior se ha aplicado al fichero de datos obtenido al realizar una
encuesta sobre los 360 residentes en Proyecto Hombre de Gipuzkoa (Pais Vasco).
Dicha encuesta, algunos de cuyos resultados seran presentados, recogia un impor-
tante nimero de variables, de las cuales 205 fueron seleccionadas para efectuar el
analisis multivariable.

2. ASOCIACION PROYECTO HOMBRE DE GIPUZKOA (PAIS VASCO)

2.1. Un poco de historia

Los origenes de Proyecto Hombre de Gipuzkoa, hay que buscarlos en el afio
1983, afio en el que la Di6cesis de San Sebastidn toma contacto con el Ce.l.S. (Centro
Italiano de Solidaridad). Un afio més tarde se constituye la FUNDACION IZAN, sien-
do su fundadora Céritas Diocesana. En el afio 1985, y después de un periodo de
formacién efectuado en el Ce.l.S., comienza la fase de Acogida, para unos meses
maés tarde abrirse la Comunidad Terapéutica con la que se comienza a desarrollar
la segunda fase, para el afio 1986 comenzar la tercera fase de Reinsercién. Ese mis-
mo afio junto con los Programas de Madrid y Bilbao, se constituye la Federacién
Estatal de Programas del “Proyecto Hombre”.

2.2. Objetivos del Programa

Proyecto Hombre se propone como objetivo irrenunciable de su trabajo tera-
péutico, la consecucién de una abstinencia total en los jévenes que inician su proce-
so de rehabilitacién en el Programa, siendo ésta no un valor en s mismo, sino una
condicién indispensable para que el individuo pueda reestructurarse a nivel perso-
nal, familiar y social, llegando asi a desarrollar todas las potencialidades que como
ser humano tiene.

El objetivo fundamental es liberar a la persona de su drogodependencia, ha-
ciendo desaparecer al mismo tiempo toda la conflictividad social que ésta supone.
No se trata por tanto de que el toxicémano se resigne a su dependencia con respec-
to de las drogas y que ésta sea lo mas llevadera y menos conflictiva socialmente
sino que nuestro interés radica en que cualquier persona que realice el Programa
puede llegar a adquirir un alto grado de autonomia personal y una capacidad de
decisién basada en la libertad y no en la dependencia, asf como un alto grado de
responsabilidad personal. Consiste por tanto en ser libre y crecer en responsabili-
dad, a fin de construir un proyecto personal de vida.
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En Proyecto Hombre existe una confianza en el individuo, y desde esa con-
fianza estamos convencidos de que cualgquier persona, sea cual sea su condicién
fisica, psiquica o social, puede superar su adiccién a las drogas, ya que creemos
que en el ser humano existe una tendencia innata hacia el desarrollo y la autorreali-
zacién.

Es por esto que intentamos ofrecer un proceso que ayude al individuo a salir
del circulo de la droga, que junto con la ayuda de otras personas, muchas de las
cuales estin o han estado en la misma situacién (desde la experiencia, por tanto),
conozca todo lo que puede llegar a construir y a valorar si pone en activo unas ca-
pacidades que posee dentro de s y que casi siempre desconoce.

A través de los instrumentos terapéuticos y educativos de Proyecto Hombre,
intentamos que los residentes sean los verdaderos protagonistas de su propio pro-
ceso y coprotagonistas del proceso de sus comparieros. Sintiéndose como miem-
bros de pleno derecho en el Programa, intentamos que sean capaces de respetar
y hacerse respetar, de dar y recibir afecto, y a través de las relaciones interpersona-
les que se establecen, que sean capaces de sentirse valorados y de valorarse como
personas, asi como de valorar del mismo modo a los demas.

Nuestro interés no es el de adaptar al individuo a la sociedad, sino el de pro-
mover en &l aquellos aspectos que le ayuden a integrarse de una forma activa, par-
ticipativa y critica en la sociedad, asumiendo la responsabilidad y la libertad de ser
adultos.

2.3. Fases del Programa

Tres son las fases diferenciadas en las que se puede dividir el Programa que
se efectiia en Proyecto Hombre-Gipuzkoa.

1.2 Fase: Centro de Acogida

Este afio ha finalizado la tendencia continuada de crecimiento, produciéndose
una estabilizacién del niimero de personas debido a la apertura de otro Centro de
Acogida en una provincia cercana, asi como a la apertura de una nueva Comuni-
dad Terapéutica —lo cual ha propiciado el acortamiento del nimero de meses de
estancia en esta primera fase, que han pasado de 13 a 8 meses. Otro motivo que
explica la no continuidad de la tendencia creciente es el Desarrollo del Programa
de Apoyo, que tiene como finalidad servir de apoyo a los j6venes cuyo paso por
la Comunidad, tras un periodo de cambio vélido en Acogida, no se considere con-
veniente o necesario, posibilitando que a través de un soporte terapéutico puedan
continuar su progresivo trabajo personal y su reinsercién social. En Diciembre de
1991 eran 146 los residentes en Centros de Acogida, mientras que el nimero de
los que se acogieron al Programa de Apoyo fue de 20.

2.2 Fase: Comunidad Terapéutica

En esta fase se trata de que cada residente asuma como propia la esencia del
Programa, es decir, la autoayuda vy los valores que ella conlleva: responsabilidad,
solidaridad, honestidad, amistad, etc., actitudes todas ellas que no son teorizables,
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sino vivenciales. A finales de 1991 habfa 117 individuos asignados a esta segunda
fase.

Durante el afio 1991, y de manera experimental, se ha puesto en funciona-
miento un nuevo concepto de “retroceso”, transportando a la fase anterior, a su do-
micilio, o permaneciendo en la Comunidad, pero fuera de su estructura, a aquellos
individuos cuya motivacién es muy baja. El objetivo de esta medida de “retroceso”
es forzar al individuo para que decida sobre lo que realmente quiere hacer.

3.2 Fase: Reinsercién

Esta tercera fase de reinsercién, en la cual se encontraban inmersos 109 indivi-
duos, se puede dividir a su vez en otras tres fases:

Fase A: fase residencial, cuyo objetivo es la resocializacién de los residentes,
buscando los mismos el lugar donde van a realizar su insercién social.

Fase B: fase semi-residencial, cuyo objetivo es el enfrentarse al mundo del tra-
bajo o del estudio, consiguiendo paulatinamente un mayor grado de
autonomfa personal.

Fase C: fase no residencial en la cual se busca el afianzamiento del residente
desde esa autonomfa personal, siendo el objetivo de la misma el al-
canzar la madurez suficiente para llevar adelante su vida sin necesidad
de terapia.

Con el discurrir de los anos, se ha constatado que tanto los jévenes como sus
familias acuden al Programa creyendo que basta la permanencia en el mismo para
conseguir los resultados que otros han obtenido, pensando tnicamente en que la
eficacia estd en el Programa y sus métodos terapéuticos, olvidando que éste es un
medio que no consigue sus objetivos sin una implicacién personal de los residentes
y de sus familias. No se trata por tanto de aprobar asignaturas y pasar de curso,
sino de asumir los comportamientos como propios, proyectando un estilo de vida
en el que las drogas no tengan cabida.

3. RETRATO DEL USUARIO DE PROYECTO HOMBRE DE GIPUZKOA

Los datos se recogieron en 360 encuestas correspondientes a los residentes que
permanecian en Proyecto Hombre de Gipuzkoa, en Diciembre de 1991, tras un pe-
riodo minimo de permanencia en el Programa de 3 meses, en base a un cuestiona-
rio que se ha ido adecuando y completando a lo largo de estos tltimos anos.

Las 205 variables que formaban parte de la encuesta se encontraban divididas
en los siguientes apartados: Datos Personales, Apartado Laboral, Apartado Toxico-
légico, Apartado Juridico-Penal, Apartado Académico, Apartado Familiar y Aparta-
do de Tiempo-Libre.

A continuacién esbozaremos un “retrato genérico” aplicable a la mayorfa de
las personas atendidas por Proyecto Hombre de Gipuzkoa: varén, entre 25 y 30
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afios, soltero vy sin hijos, nacido en Gipuzkoa, reside en la misma, principalmente
en la comarca de Donostialdea, conviviendo con sus padres en el momento de su
ingreso en Proyecto Hombre. Con un nivel de estudios primarios —mas de uno
de cada tres sin superarlo— vy sin conocimento de euskera, su experiencia profesio-
nal se caracteriza por su movilidad, precariedad v falta de cualificacién.

Se inici6 en el consumo de hachis en su etapa escolar, antes de los 17 afios,
siendo ya para entonces consumidor de alcohol con sus amigos. Tras el abandono
de los estudios y posterior introduccion en el mundo de la droga antes de los 18
aflos, comienza a consumir heroina antes de los 20 afios, siendo en ese momento
el trabajo la situacién ocupacional mayoritaria. Con gran presencia de la curiosidad
entre los motivos alegados, destacan también la influencia de los amigos v la inte-
gracién en el grupo. No es de extrafiar, por tanto, que nos encontremos con el gru-
po de iguales (amigos, pareja y hermanos) como primer suministrador de las drogas
consumidas, aunque enseguida cede su lugar a la figura del “camello” (habitual prin-
cipalmente).

El hachis y la heroina siguen siendo las drogas més usuales, pues la préctica
totalidad las ha consumido regularmente —diaria o semanalmente—. La evolucién
del consumo —al menos probado— pone de manifiesto un aumento en metadona,
crack y éxtasis, manteniendo ligeras variaciones en hachfs, cocaina, heroina y speed,
y una disminucién en barbitiricos y alucinégenos. También se constata un retraso
en la edad de inicio en la heroina, que junto con la disminucién del porcentaje co-
mrespondiente a dependencias cortas de esta droga, pueden estar apuntando un re-
troceso del consumo de heroina en la poblacién general.

Signos evidentes de la degradacién del proceso son, entre otros: el tiempo de
dependencia largo —6.5 afios de media—, la alta dosis consumida en periodos de
méaximo consumo —casi la mitad més de 1 gramo v medio/dfa—, la forma de ad-
ministracién habitual via intravenosa, la necesidad de recurrir a ingresos de caracter
delictivo —robos, trapicheo, tréfico—, la problematica familiar,...

De ahi que maés de la mitad (58.1%) hayan tenido problemas judiciales, aun-
que en la actualidad dos de cada tres afirmen no tener nada pendiente con la Justi-
cia. Por otro lado, un 6.9% esté en libertad condicional y un 18.6% esta cumpliendo
condena en el Programa —bien por excarcelacién, bien por sentencia—. Como con-
secuencia de la situacién judicial, aunque la mayorfa —3/5 partes— no han estado
en prisién, los que han estado lo han hecho en una ocasién y en una sola prisién
(algunos pocos en tres 0 més ocasiones, lo que denota la gravedad del problema).

Finalmente, tras una dependencia media en torno a 6 afios y medio y con un
fuerte deterioro personal y social se produce el ingreso en Proyecto Hombre, estan-
do muy presentes la presion de la familia y la iniciativa propia {con un sentimiento
de “haber tocado fondo y querer cambiar de vida”) en la toma de esa decisién.
Si bien este ingreso estd motivado mayoritariamente por la dependencia de la he-
rofna, nos encontramos con personas marcadamente policonsumidoras que ya han
intentado dejar la droga con anterioridad —unas veces por sus propios medios, otras
con ayuda profesional—.
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4. TIPOLOGIA DE RESIDENTES EN PROYECTO HOMBRE DE GI-
PUZKOA

4.1. La clasificaciéon automatica

Bajo este nombre se agrupan una gran variedad de técnicas cuyo objetivo co-
m1n consiste en la obtencién de grupos de individuos que con respecto a una serie
de variables presentan respuestas similares.

Nuestro objetivo principal a la hora de aplicar esta técnica multivariante ha sido
la de obtener tipologias de individuos. En concreto, nos interesaba obtener una se-
rie de perfiles tipolégicos o especie de retratos bésicos de los usuarios/as de Proyec-
to Hombre de Gipuzkoa.

Las tipologias o grupos de individuos se obtienen de forma automaética a partir
de algoritmos ya programados.

Para obtener dichas tipologias o clases de individuos, el paquete S.P.A.D., utili-
za un algoritmo de clasificacién mixta, ya que sobre el resultado de aplicar el “méto-
do de nubes dindmicas” propuesto por Diday, aplica una clasificacién ascendente
jerarquica segiin una estrategia por medio de la cual se garantiza que las clases que
surgen son lo méas homogéneas posibles (minimizacién de la varianza intraclase),
siendo por otra parte las clases lo méas heterogéneas entre si (maximizacién de la
varianza interclase).

El método de nubes dinamicas también denominado agregacién alrededor de
centros mdviles, es considerado como la técnica de clasificacién mejor adaptada
a grandes ficheros de datos.

De forma general, los pasos a seguir para la ejecucién de dicho algoritmo son
los siguientes:

1. Se parte del conjunto de N individuos caracterizados por P pardmetros o
variables. En nuestro caso partimos de un conjunto de 360 individuos caracteriza-
dos por 205 pardmetros o variables.

2. Se determinan por tirada aleatoria entre los N individuos, K centros provi-
sionales, los cuales inducen una particién inicial de los N individuos, de tal forma
que cada uno de ellos pertenece a la clase de cuyo centro se halle més préximo,
utilizando como medida de proximidad la distancia euclidea.

3. A partir de esta primera particién, obtenemos la segunda de la siguiente ma-
nera: los centros de gravedad de las clases anteriormente obtenidas inducen una
nueva particién asignando a cada individuo la clase de cuyo centro de gravedad
esté mas préximo.

4. Estos pasos se repiten iterativamente, hasta que el algoritmo se para por al-
guno de los siguientes motivos:

a) Dos iteraciones sucesivas conducen a la misma particién.
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b) Cuando un criterio convenientemente escogido, habitualmente la media de la
varianza intraclase, cesa de decrecer de forma sensible.

c) Fijacién a priori de un niimero maximo de iteraciones.

Como uno puede intuir, la particién obtenida después de iterar un niimero de-
terminado de veces, depende de la eleccién aleatoria primitiva efectuada en el se-
gundo paso. Diday sugiere remediar este inconveniente por el procedimiento de
biisqueda de “formas fuertes” o “agrupaciones estables”. Esta técnica consiste en
efectuar varias particiones a partir de varios conjuntos de diferentes centros, y rete-
ner como “formas fuertes” aquéllas que tienen mayores efectivos en el cruzamiento
de las particiones obtenidas primitivamente. De ahi que, tal y como se comentaba
al comienzo de este apartado, el procedimiento de clasificacién que lleva a cabo
el paguete S.P.A.D. sea una clasificacién mixta, es decir, nubes dindmicas + clasifi-
cacién ascendente jerdrquica.

Para llevar a cabo una clasificacién ascendente jerarquica, se necesitan los si-
guientes elementos:

a) Definicién de un conjunto E, cuyos elementos van a ser objeto de la clasifi-
cacién. En nuestro caso el S.P.A.D. considerara como elementos a las “formas fuer-
tes” resultantes de la aplicacién del algoritmo de nubes dindmicas.

b) Observacién sobre cada elemento de un conjunto de variables. En nuestro
caso, las respuestas a las variables consideradas como activas.

¢} Definicién de una distancia entre elementos, denominada “criterio de clasifi-
caci6n”. El paquete S.PA.D. utiliza la distancia euclidea.

d} Definicién de una distancia entre subconjuntos, denominada “estrategia de
agregacién”, que debe ser coherente con el “criterio de clasificacién”.

Para efectuar la clasificacién ascendente jerarquica, se partira de la matriz con-
teniendo las distancias entre los elementos a clasificar, segtin el “criterio de clasifica-
cién”. Se agregarédn en el siguiente paso los dos elementos mas préximos, siendo
sustituidos por un nuevo elemento. Se construird una nueva matriz, ahora con una
fila y una columna menos que la anterior, y cuyos elementos son las distancias cal-
culadas, en este caso, puesto que existe un subconjunto con dos elementos, a partir
de la “estrategia de agregacién”. Se seguird con este proceso hasta agrupar todos
los elementos en un {nico punto.

El paquete S.P.A.D. proporciona la caracterizacién de las clases o tipologfas ob-
tenidas, segiin el método de clasificacién mixta anteriormente descrito. Dicha ca-
racterizacién se efectiia en base a las modalidades de las variables activas e ilustrativas
que resultan més significativas en cada una de las clases o tipologfas formadas. Una
modalidad caracteriza a una clase de individuos cuando est4 poco presente o muy
presente en comparacion con el resto de las clases, efectudndose dicha compara-
cibn en base al estadistico chi-cuadrado.

En nuestro ejemplo, atendiendo a las modalidades mas caracteristicas de cada
clase vamos a tratar de describir 4 de las 5 clases resultantes. Se ha omitido la quin-
ta clase por el bajo niimero de individuos que formaban parte de la misma.
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4.2. Tipologia de residentes

Clase 1. Drogodependientes desapercibidos, tardios.

Representan el 29.2% de los usuarios/as de Proyecto Hombre de Gipuzkoa.

Inmersos en la legalidad, sin problemas legales. Sin antecedentes penales,
sin juicios pendientes, sin relacién con el Tribunal Tutelar de Menores.

Drogodependencia “desapercibida” socialmente. Relativamente “bien lleva-
da”, financiada en gran parte con su sueldo.

Independencia o autonomia econdmica, como aspecto propiciador del con-
sumo de droga, consumo que comienza después de empezar a trabajar. Pue-
de que el trabajo no llene demasiado sus vidas, no se realizan en el trabajo.

Totalmente integrados en el mercado laboral (se encuentran trabajando, en
buena medida, viven de su trabajo y sueldo).

Sin demasiado deterioro de su modo de vida.

Vida familiar arménica, sin demasiada comunicacién real, posible sobrepro-
teccién familiar, que ha podido propiciar una ruptura generacional més tardfa.

Drogodependientes “tardios” (consumo después de los 18 afios) y selecti-
vos {consumidores de cocaina y heroina), no policonsumidores.

Periodo moderado-escaso de dependencia de heroina. Incluso no heroiné-
manos. No dependencia ni consumo habitual de metadona/sustitutivos.

Consumo regular de heroina moderado (entre menos de medio gramo y
medio gramo).

Gasto relativamente moderado, soportable (menos de 10.000 ptas. diarias).
Importante o incluso fuerte presién familiar para abandonar las drogas.
“Prolongada”, “formal” e “interesada” vida académica.

Consumo como manifestacién de un “acto de mayor libertad, de bisque-
da”, que no de rebeldia.

Clase 2. Drogodependencia-refugio. Falsa salida a un entorno personal vacio.

Representan el 28.6% de los usuarios/as de Proyecto Hombre de Gipuzkoa.

Destacan por haber intentado salir de la droga con ayuda profesional a tra-
vés de consultas particulares.

Se caracterizan por no consumir (todavia menos que la media general) dro-
gas como el éxtasis o el crack, y por utilizar en menor grado metadona, co-
cafna e incluso alucinégenos. Parece que existe una especie de reparo, quiza
miedo, a consumir ciertas drogas.

En cierta forma el consumo en este grupo es la manifestacién de una iner-
cia, de un estilo de vida juvenil en el que las drogas llenan parte de las vidas
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de estos jévenes que carecen de alternativas de ocio y de tiempo libre y
que ademas han sufrido las consecuencias de contar con un entorno social
préximo bastante vacio o “desequilibrade” (problemas familiares, escolares,
de relacién,...).

Sin aficiones (anteriormente, en su nifiez si las tuvieron), sin intereses para
ocupar de forma activa y creativa su tiempo libre. Pasividad de hecho a la
hora de ocupar su ocio con diversas actividades que podrian satisfacerles
y enriquecerles personalmente. Es en la calle donde pasan buena parte de
su tiempo libre.

En cierta medida, han fracasado escolarmente, han vivido una mala expe-
riencia escolar. No participaron en la dindmica académica.

— Manifiestan que el ambiente familiar en el que han vivido ha sido pésimo,
no existia buena relacién entre sus padres, ni entre &l y sus padres. No ha-
bia buena comunicacién familiar. Parece que se desentendian de su familia.
Intentaban estar el menor tiempo posible en casa.

— La mitad de los que pertenecen a esta clase se encuentran en la fase de
Acogida. Todavfa sin demasiada apertura a la comunicacién sincera, quiza
recelosos y desconfiados. En bastantes casos no manifiestan la forma en
la que se dotaban de recursos econémicos, o la fuente de suministro de la
droga.

Destacan por empezar a consumir heroina, cocaina y barbitaricos a los 18
anos. Se caracterizan por sefalar que “a veces” compartian la jeringa, posi-
ble “consumo en entorno grupal”.

En este grupo parece importante la biisqueda del sentido que se le da “al
inicio” del consumo. A través del consumo en buena medida se sentfan mas
importantes, diferentes y mostraban una forma de rebeldia. Pero destacan
por manifestar que la motivacién principal que les lleva a consumir es que
era una forma de olvidarse de sus problemas personales, una manera de
evadirse de una parte de su realidad més préxima que no les agradaba, que
no les gustaba.

— Destacan sobre los demaés por sefialar que uno de los principales motivos
que les llevaron a comenzar el programa de Proyecto Hombre es el rechazo
social que han sufrido, y en algunos casos el contacto con Proyecto Hom-
bre en la prisién.

— Ademas de su personalidad (que puede ser débil) parece que es la presién
social (los problemas v las inercias que les genera su entorno) las que han
hecho que se introduzcan en el mundo de la droga, v las que en buena
medida, han podido incidir en su decisién para salir de él.

Clase 3. Los “drogodelincuentes”.

— Representan el 24.4% de los usuarios,/as de Proyecto Hombre de Gipuzkoa.

— Fuerte presién, persecucion legal, causas pendientes con la Justicia, consu-
midores identificados, “fichados”.

EGUZKILORE - 8 [1994)



48 P. Larrafiaga, J. Jiménez, M. Alkorta, JA, Diego, E. Armaiz

— Importante periodo y/o proceso delictivo e incluso penitenciario.

— Delincuencia temprana (comienzan a delinquir muy jévenes) y de forma bas-
tante pareja al consumo.

— En buena medida son los problemas legales los que han propiciado el que
comiencen el programa educativo terapéutico de Proyecto Hombre.

— El sobrellevar un consumo prolongado y en gran medida abusivo (sobre to-
do de heroina), les lleva a delinquir, robar seria y continuadamente {de otra
forma es imposible contar con los recursos econémicos que les son nece-
sarios).

— Han intentado dejar las drogas en muiiltiples ocasiones, tanto sin ayuda pro-
fesional como con ella (en Hospitales, Comunidades Terapéuticas, Consul-
tas Particulares, Centros Asistenciales, Otros,...).

— Conscientes de a dénde les ha llevado la droga, de los problemas (sobre
todo legales) que les ha acarreado, quieren salir de su “mala situacién”, de
su deterioro, aunque en algunos casos no tengan demasiado claro que de-
seen cambiar de vida.

— Reflejo claro de la progresividad-dependencia en el consumo: consumo tem-
prano y habitual de “drogas blandas”, sequido de un policonsumo intenso
y prolongado, para finalizar en una dependencia o “cuelgue” de la heroina
(inyectada), metadona...

— Consumo y dependencia prolongados de heroina (“herocinémanos ve-
teranos”).

— Sin miedo a realizar un consumeo abierto, en cualquier lugar (no es un con-
sumo discreto).

— Fuerte deterioro personal.

— En buena medida son producto de un fracaso escolar, abandono de los es-
tudios antes de los 14 afios.

— Conscientes de su introduccién en el mundo de la droga a edades tempra-
nas (antes de los 16 afios).

— Destacan los hombres (el 86% de los pertenecientes a esta clase son
hombres).

— La mitad de los que pertenecen a esta clase se encuentran en la fase de
Comunidad.
Clase 4. Drogodependencia acompanada, la droga de/en el grupo de iguales.

— Representan el 16.6% del total de usuarios/as de Proyecto Hombre de Gi-
puzkoa.

— Consumo y dependencia no demasiado prolongada de speed y anfetami-
nas (1-4 afos).
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Consumidores con habitualidad prolongada de hachis y alcohol (5-9 afios).

Dedican su tiempo libre a “estar con los amigos”, con ellos van de poteo,
y algunas veces al cine. En escasas ocasiones ocupan su ocio fuera de la
cuadrilla.

Bastantes de ellos sefialan que siempre han tenido la sensacién de que se
aburrian.

En este grupo el refugio son los amigos, la cuadrilla, en el seno de ella se
consume la droga. Es parte de la forma en la que se “anda en la cuadrilla”
y “se estd en la calle”.

Destacan por comenzar a consumir speed, anfetaminas vy alucinégenos a
los 16-17 afios, bastantes de ellos a los 18 se inician en la metadona.

Se caracterizan por no haber estado en prisién, sin problemas importantes
con la dJusticia,

— Algo més de la mitad cuentan con una edad comprendida entre los 26-28
afios, la mayoria no tiene hijos.

— Aunque sus resultados académicos no son demasiado satisfactorios (han
repetido cursos) no han “fracasado escolarmente”, no se caracterizan por
abandonar tempranamente los estudios.

— Destacan por no haberse encontrado a gusto o satisfechos con sus compa-
fieros de clase, no conectaron con ellos, “se vefan mayores” (muy proba-
blemente, es la cuadrilla la que les llena).

— Son los amigos los que les suministran todo tipo de drogas por primera vez.
Si se decide consumir un tipo de droga o alguien la consume, hay que pro-
barla, no estarfa bien visto entre los amigos no participar en un ceremonial
de este tipo. Bastantes estiman que si al inicio no hubieran consumido, no
habrfan formado parte del grupo. Se forma parte del grupo (referencia y
refugio obligado)} a través del rito del consumo. Se empieza a probar con
y a través de los amigos. Se produce una especie de “contagio colectivo”.

— En cierta forma se caracterizan porque sélo ocasionalmente les suministra
la droga el “camello” habitual, en bastantes casos son ellos mismos los que
se la suministran a través del tréfico propio.

— Destacan las mujeres, una cuarta parte de las usuarias de Proyecto Hombre
de Gipuzkoa, encontrandose ubicadas en esta clase el 40% de las mujeres.

— No destacan por presentar un ambiente familiar demasiado malo, aunque
apuntan gue no estaban muy compenetrados con su padre.

— La dosis regular de consumo de heroina es de 1/2 gramo.

— La droga, a corto plazo, s ha cambiado su modo de vida. Cuando comen-
zaron a consumir una proporcién importante de ellos estaban estudiando,
todos ellos han trabajado, y al llegar a Proyecto Hombre, la mayoria se
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encuentra en paro, y en buena medida el dinero del que disponfan proce-
dia de la familia y del “trapicheo™

— Entre los que pertenecen a esta clase, parece ser muy importante el grupo
de iguales, los amigos, y el estilo o la forma en la que se relacionan con ellos.

5. CONCLUSIONES

Por medio de una técnica estadistica denominada clasificacién automaética, se
ha obtenido una tipologfa de los usuarios/as del programa de Proyecto Hombre de
Gipuzkoa en 5 clases que han sido bautizadas, en base a sus modalidades mas ca-
racteristicas, de la manera siguiente:

— Drogodependientes desapercibidos, tardios.

— Drogodependencia-refugio, falsa salida a un entorno personal vacio.
— Los “drogodelincuentes”.

— Drogodependencia acompafiada, la droga de/en el grupo de iguales.
— Otros.

Creemos que este intento es importante y valido para tratar que cada clase de
usuarios obtenida en la tipologfa tenga un tratamiento diferenciado en cada una de
las fases de las que consta el programa de Proyecto Hombre de Gipuzkoa.

Pensamos, asimismo, que el uso de técnicas estadisticas multivariantes, aun-
que en un principio puedan resutar demasiado frias y abstractas, pueden utilizarse
para encontrar “pistas” o ayudas gracias a las cuales la labor que viene desarrollan-
do Proyecto Hombre de Gipuzkoa pueda efectuarse con mayor eficacia. En este
sentido, creemos que la aplicacién del anélisis discriminante para obtener aquellas
variables que mejor discriminan el éxito-fracaso en las diferentes fases en que se
halla dividido el programa, puede resultar esclarecedor.
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CRIMINOLOGIA PLURALISTA

Desde los planteamientos etiolégicos biologicistas més
burdos de la Criminologia inicial hasta los mas sofisticados
argumentos de la teorfa del “labeling approach”, pasando por
soluciones intermedias multifactoriales, interaccionistas v otras
mas o menos eclécticas, existe un amplio panorama de opi-
niones y opciones cientificas que hacen de la Criminologia
una de las ciencias mas pluralistas de cuantas existen.

¢Es el delito o la conducta desviada producto de facto-
res etiol6gicos de diverso tipo (biolégicos, psicolagicos, so-
ciales) como pretende la criminologia etiolégica; es
consecuencia de la interaccién personal como dicen las teo-
rfas interaccionistas; o simplemente el resultado de una atri-
bucién que hacen los distintos érganos de control social, como
sostiene la teorfa del “labeling approach”?

Probablemente en cada uno de estos planteamientos hay
puntos de vista correctos y desacertados, y su aceptacién o
rechazo, su éxito o su fracaso en la Administracién de Justi-
cia penal dependen de la valoracién que ésta hace de los co-
nocimientos empiricos que se le brindan. Asi, por ej., no cabe
duda de que datos como el desempleo, condiciones de vida,
drogodependencia etc., pueden ilustrar al legislador, a los Tri-
bunales y a los funcionarios de prisiones sobre las consecuen-
cias y efectos de las decisiones que deben tomar.

F. Mufioz Conde, en W. Hassemer, F. Munoz Conde, Introduccién a
la Criminologia v al Derecho Penal, Tirant lo Blanch, Valencia, 1989, p. 18.
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