
Si te animas a llevar a cabo alguna de las ideas aquí planteadas y no sabes cómo o incluso si tienes alguna sugerencia, idea, propuesta,…
contacta con nosotros en la siguiente dirección de correo electrónico: gkz.berdea@ehu.es

Por favor, no imprimas este boletín, está expresamente diseñado para verlo en una pantalla. ¡Ahorremos papel y toner/tinta!.

121.500hojas

CONSUMO 
En lo que llevamos de año, 
hasta septiembre, se han 
consumido entre Conserjería, 
Secretaría y Decanato un total 
de 121.500 hojas, un total de 
69.000 hojas menos que el 
mismo período del año 
anterior. 

El descenso es muy considera-
ble, ya que el teletrabajo y la 
predominante actividad on 
line llevada a cabo durante el 
confinamiento han hecho que 
se consuma menos papel. 
Además, la nueva modalidad 
mixta también fomenta un 
menor uso de papel a favor de 
contenidos digitales.

1.290kg

RECICLAJE 
El año anterior hasta septiem-
bre, Beotibar S.L. empresa 
encargada de la recogida de 
papel para su reciclaje, había 
recogido 7.072kg. 

En este 2020, hasta septiem-
bre, se han recogido 
únicamente 1.290 kg. La 
empresa no ha pasado a 
recoger papel hasta septiem-
bre, debido a la baja actividad 
en el propio centro.

PAPEL
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CINE INVISIBLE 2020

El Festival Internacional de Cine Invisible alcanza 
este año su 12ª edición. Se llevará cabo del 15 al 22 
de octubre. 

El Festival es una celebración anual dedicada a 
mostrar un cine repleto de diversidad y compromiso 
social. 

En poco tiempo, se ha convertido en una cita indispensable para todas aquellas personas que 
quieren explorar cuestiones relacionadas con la Cooperación para el Desarrollo, la Educación 
para la Transformación Social, los Derechos Humanos, la Equidad de Género, la interculturali-
dad, la solidaridad, etc., y que tiene un compromiso claro con la consecución de un Desa-
rrollo Humano Intercultural Equitativo y Sostenible. 

El Festival de Cine Invisible “Film Sozialak” de Bilbao invita a la sociedad en general, y en 
especial a su público más numeroso, las y los estudiantes de secundaria, a la reflexión y el 
debate, y lo hace equitativamente a través de comunicadoras y comunicadores que con sus 
obras de ficción, documental y animación se han convertido en portavoces de las causas de 
la humanidad.
Este año se proyectarán 84 películas de 46 paises.
Aquí más información de la edición de este año: https://www.kcd-ongd.org/  

Una de las secciones del festival es el Invisible Express dirigido al alumnado de la UPV/EHU. 
El alumnado de la Facultad suele participar en esta interesante sección donde en pocos días 
hay que crear un cortometraje de un máximo de tres minutos. El año pasado el cortometraje 
ganador fue “Ice, Ice... Maybe” y el premio del público se lo llevó “Sin Plan B”. En la creación de 
ambos cortos participó alumnado de la Facultad. 

Aquí los podéis ver:
Ice, Ice... Maybe: https://youtu.be/s1Rxzayp9Lc
Sin Plan B: https://youtu.be/kB_Uj82uQVM 

AHORRA ENERGÍA

Todos podemos ayudar a reducir el consumo, siguiendo algunas recomendaciones y cambiando algunos 
hábitos.

01.
En caso de optar por SALVA-
PANTALLAS en tu monitor, 
elígelo de color negro. 
(frente a otros diseños que 
consumen más energía)

02.
PROCURA NO DEJAR 
PUERTAS O VENTANAS 
ABIERTAS cuando los 
sistemas de calefacción 
estén funcionando.

03.
SUBE  Y BAJA POR LAS 
ESCALERAS. Ahorra energía
 y gana en salud.

04.
APROVECHA LA LUZ DEL 
DÍA. 
Enciende sólo las luces� que 
sean necesarias.

05.
Apaga las luces al salir de las 
aulas y recintos cuando no 
vayan a utilizarse. Excepción: 
En caso de que vayas a 
retornar a la sala en un 
periodo de tiempo inferior a 
15 ó 20 minutos, es mejor 
mantener las luces encendi-
das.

06.
Apaga totalmente el 
ordenador en ausencias 
superiores a 30 minutos.
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UTILIZA MASCARILLAS REUTILIZABLES HOMOLOGADAS

Si previamente ya eran muchos los residuos que generábamos, ahora, 
a raíz de la pandemia de la Covid-19, hay nuevos productos que 
tenemos que usar y se están generan nuevos residuos: guantes, 
mascarillas, geles hidroalcóholicos, …
El uso obligatorio de la mascarilla está creando una gran cantida de 
residuos de mascarillas utilizadas. Por ello, para minimizar nuestro 
impacto, debemos utilizar mascarillas reutilizables homologadas 
bajo la norma UNE 0065. 

¿Qué es la norma UNE 0065?
La Especificación UNE 0065 establece los requisitos mínimos que 
deben cumplir las mascarillas higiénicas reutilizables para niños y 
adultos, en cuanto a los materiales que se utilizan para su elaboración, 
confección, marcado y uso. Es por tanto, el documento que facilita la 
fabricación en el volumen necesario de mascarillas reutilizables, tanto 
industrial como artesanal, ofreciendo a los ciudadanos protección 
barrera ante la pandemia de coronavirus.

Las mascarillas en sus etiquetas deben poner que cumplen la norma, pero también indicar el número de 
lavados y cómo hacerlo, ya que las pautas varían según cada fabricante, pero por regla general se deben lavar a 
más de 60 grados. No cabe decir que cuantos más lavados permite el producto, mejor.

Aquí tenéis el enlace a dos documentos interesantes publicados por el Ministerio para la Transición Ecológica y 
el Reto Demográfico:

- Recomendaciones para reducir el consumo de productos de un solo uso para la ciudadanía.
- Prevención y gestión de residuos en la desescalada.

INTEGRACIÓN DE LA AGENDA 2030 PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE EN LOS 
TFG

Esta noticia puede resultar interesante para el alumnado de cuarto año que 
vaya a realizar este curso su Trabajo Fin de Grado (TFG).

La UPV/EHU quiere daros la oportunidad de abrir un espacio de formación y 
reflexión para en el marco de vuestros TFG y ofreceros las herramientas para que 
podáis incorporarlo a las líneas de implementación de la Agenda 2030, los 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y las 169 metas que contempla. Con ello 
se pretende que los TFG sean un instrumento para la consecución de la 
Agenda 2030, porque los ODS constituyen una agenda de progreso global a la 
que deberemos ir incorporándonos para transformar el planeta y hacerlo más 
justo, equitativo y sostenible.

Se trata de un curso on line gratuito de 37,5 horas de duración que permite 
obtener 1,5 ECTS. 

Inscripciones y toda la información: 
https://www.ehu.eus/es/web/iraunkortasuna/garapen-iraunkorrerako-2030-agenda-txertatzea-gral

https://www.miteco.gob.es/es/ministerio/medidas-covid19/infografiaresiduosciudadania_tcm30-509672.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/ministerio/medidas-covid19/prevencionygestionderesiduos_tcm30-509671.pdf

