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Papera 

Erablltzen dugun paper mota egokltu: 
i- Paper blrzlklatua eta ahallk eta gramaJe txlklenekoa erablll. 
i- Paper zur1a erablllzea nahltaezkaa bada, klon>r1k gabeko folloak hartu. 

Fonnatu elektronikoa gehiagotan erabili: 
i- Posta elektronlkoa, web-a eta Intranet erablll. 
i- Ordenagallua erablll dokumentuak lrakurmko. 
> Eskanerrak erabili paperezko kopiak egin beharrean. 
> Bileretan edo aurkezpenetan paperaren ordez erabili ikus-entzunezko baliabideak. 
• lnformazioa arlxibatzeko erabili sare edo gailu eleklronikoak, paperaren ordez. 

i- Olhalezko mahal zaplak erablll paperezkoen ordez. 

i- lnformazloa ohlko lrag~tauletan ez argltaratu. Dagoklonean, argllalpen dlgllala erablll 

horretarako ezarrilako iku&-entzunezko euskatrietan (weba, pantailak, 1aula digilalak...) 

lnprlmalu ela fotokoplalu: 
i-Alde bletattk fotokoplatu eta lnpllmatu eta, ahal bada, bl orr1alde alde bakoltzean. 

lnprimagailuaren aukerak ezagutzen baditugu, kontsumoa gutxilzen lagunduko digu. 
>Alde batetik erabilitako foliOak zikinean idazteko, zirriborroak egiteko, faxetarako edo probako 
dokumenlUak inpñmatzeko aprobelxalU. Horretarako, gomendagarria da inprimagailuaren 
ondoan bandefa bat lzataa, alde bateUk bakarrlk ldatzlta dauden orr1ak bertan uzteko. 

> Hutslk dauden kalpelak berrerablll. Arka1zez ldalZI karpetetan, gero bemH'ablll ahal lzateko. 
Kanpotik oso gaizki badago, buelta eman. 

> Akats ortografiko eta gramatikal guztiak ordenagailuan zuzendu dituzula ziurtatu dokumentua 
lnprlmatu balno lehen. 

i- Bame-komunlkazloetan erabllltaka gutun-azalak berrerablll. 



Blrzlklatu: 

.. Beniz erabili ezin den papera papera birziklalzeko edukiontzielara bota. 


Plastikoa 

Plastlko hondaklnak gutxltzeko 

.. Zeure katilua erabiltzeka, hautatu "edalontziñk gabeka" aukera kafe makinan • 

.. Erablll eta botatzeko tresnak salhestu; horlen ordez, erablll garbltu eta berrerablltzekoak 

"" Plastlkozko ontzlak erablllzekotan, bern.rablll. 


Blrzlklatu: 

.. Birzikla daitezkeen materialak dagozkien edukiontzietara bota. 




@ Eglftlallakala aldlzkallak 
@ P111paQllllda 
@ Paperaren d811ba!Uak, galblak 
@ Koedamoak (alal'Ollllk. gf'l)alikala abrilQ8ba) 
@ Enblllatzeko papera 
@ KarlDlzlm kubalk 
@ Llluruak 
@ Paperezko poltaak 

Ez 


@ Papel' zldnak / erablllako ezpalraaplak 
@ Alurrinmko papera 
@ Papel' rnelalzalu edD!'llllltlksl!a 
@ Kalko-papera 
@ Brk motakD onlzlllk 

~----f EZ 

@ Ontzlak az dran plasllkoalc 
@ EnoluladDAlal ata bal(JafDak 
@ Kableak 
@ COaklla DVDek 
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Fakullatearen barruan hurbllen dagoen garblgunea aurkltu: 
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(i) Garblgunea 

Harla: plutllmllk 
Grfla: zñana(119.-.m plllllllramkl1m llllk) 
UrdTM: 1111*9 1118 llltlllla 
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EJ Dokumentu Da.al kDDokum•ntuak gamvlbllluak koplltu etaln1pmmu lnpitmatu eolllk, tnprtmatu;aumitlk, atazlrrtborro ahat bada,ontenagaituan edo aldebl nGl181pu811U aurrvzpen modu1n 2ont 

0Akl,ba.karretlk r:1J Ben1z •rabll111Hf ko edn den Pll"ll"Iotriak berrerabili. btrzlldatzeko
Gutuncalak edukiontzietaraata karpetak era 

botabemrülll 
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Papel 
Adecuar el tipo de papel utlllzado: 

... Uaar papel reciclado y del menor gramaje posible• 

.,. En caso de que sea impresc:indible utilizar papel blanco, &SC:Oger folios libres de cloro. 


Incrementar el uso del fonnato elactr6nlco: 
... Emplear el comio electrónico, la web y la inlranet • 
.,. Utilizar el ordenador para la lectura de documentos. 
... Utlllzar el scanner en sustitución de reallzar coplas en papel. 
... En reuniones, utlllzar loa medios audlovlauales (proyector, plasma••.) para visionar 
infonnación, en auatituci6n de realizar copias en papel para cada persona. 

... Archivar la documentaci6n en fonnato digital, en sustituci6n de su almacemqe en copias de 
papel . 

... Evitar la utlllzadón de aervllletaa o toallas de papel. En au lugar, utlllzar selVllletas de tela o 
toallas• 

... Evitar la publicación de la infonnaci6n en tablones convencionales. En au caso, utilizar la 
publicaci6n digital en los soportes audiovisuales establecidos al efecto (web, pantallas, 
tablones digitales•.•) 

Imprimir y fotocopiar: 
... Fctocopiar e imprimir a doble cara y, si es posible, con dos péginaa por cara. Conocer las 
posibilidades de la impresora ayuda a la reducción de consumo. 

1> Aprovechar los tollos utlllzados por una cara como papel auclo, borradores, faXBa, o para la 
lmpreal6n de documentos de prueba. Para ello, ea recomendable tener una bandefa cerca de 
la iq>reaora en la que ae guarden aquellos documentos utilizados por una cara que ya no son 
necesarios. 

... ReuUllzar las cmpetas vacTas. Escribe en ellas con léplz para poder reutlllzarlas. SI el exterior 
eatA muy deteriorado, dales la vuelta. 

... Asegúrate de realizar tocias las correcciones ortogr4ficaa y gramaticales necesarias desde tu 
ordenador antes de imprimir• 

.,. Reutilizar sobres usados en las comunicaciones internas. 



•'t}<W
• rediduad 

.,.,""faadtatL 
Reclclar: 
.. Deposita el papel usado que no se pueda volver a utilizar en los contenedores de reciclaje de 

papel. 

Plástico 

Reducir la generaci6n de re8iduoe pl68ticoe 

.. Pulsa la opd6n "sin vaso• de las méqulnas de vendlng paratomar bebidas y uUllza tu propia 

taza, en aualllucl6n de los vasoa de pléatlco de la méqulna. 

"" Evita el uso de menaje de uaar y tirar utilizando uno que puedas lavar y reutilizar. 

"" Si usas vasos de pl6stico, reutilízalos. 


Reclclar: 
"" Depoalta los residuos de pléstlco en loe contenedol88 de reclclaje. 
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Localiza dentro de la Facultad el punto limpio mú cercano: 
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(Í) Punto llmplo 
Amsllo: plfJllcol 

Grta: llluwllen ganara! (ni p!Mtlcaa ni pllplll) 

AZJll: .....,~ 
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D EJ Imprime tJ Fotocopia
Rlllltaalos e Imprimes6lodocumentos adoble cara y,lol dOC\lmantoa 

en el ordenador 11 es poslble,lftlt)OrtantM
antMde 2p6glnaayen modo

lmprtmh1os porcaraborradoro ahorro 

IEJ Reutlllza los 
follOl lm~oa 

por1 cara. 
Reutlllza 

earraetuy aobnll 
undOI 

[iJ Depoalta 
elpapelueado 

quu no 1e pueda 
rautllluren 

loa cont.nedom 
den1ch:1etu 

~ Dlfundey 
publlca 

la lnformacl6n 
atravib 

de 111 pantallu 
Ollweb 
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@ Cablell 

------1 No 
@ Parl6clms ynwlstas 
@ Prupaganda 
@ DelMl!OI del papel, lmpkll 
@ Cuaclamol(ll'I alambl81, srapaa...) 
@ Papeldeembalar 
@ Ca.Ju decerl6n 
@ Lillnle 
@ Bolsas da papel 

@ Papelas u:IDS I aer.1llelas uaadas. 
@ Papel daaluml• 
@ Papel rnelalzado oplasttftcado 
@ Papel dacalco 
@ Envaesllpo brlk 

L--------1 No 

@ PIAs!lcol que no saan &llYl98S: 

@ Rollildores y bolr~ 

@ CcfsyDvcl's 


