
Si te animas a llevar a cabo alguna de las ideas aquí planteadas y no sabes cómo o incluso si tienes alguna sugerencia, idea, propuesta,…
contacta con nosotros en la siguiente dirección de correo electrónico: gkz.ekoscan@ehu.es

Por favor, no imprimas este boletín, está expresamente diseñado para verlo en una pantalla. ¡Ahorremos papel y toner/tinta!.

01.
ALUMNADO
Usa las cajas que hay en las 
aulas para depositar y utilizar 
(según la necesidad) hojas 
usadas por un lado. 

02.
ALUMNADO/PAS/PDI
No imprimas todo por 
defecto. Guarda archivos en el 
ordenador, no es necesario 
guardar copias en papel de 
todos los documentos. 
Recurre más al uso del 
escáner para archivo.

03.
PDI
Cuelga toda la información de 
la asignatura en EGela. Evita 
imprimir la guía del alumnado 
y diversos materiales.

04.
ALUMNADO/PAS/PDI
Si necesitas imprimir algún 
correo de UPV/EHU procura 
editar antes de imprimir para 
quitar la firma corporativa de 
la universidad.

¿QUÉ PUEDO HACER...?
Ahorro de papel y tóner/tinta

76.000hojas

CONSUMO 
Este último trimestre se han 
consumido 8.500 hojas más 
que en el año 2016.

2.410kg

RECICLAJE 
Se han depositado en los 
contenedores azules 520 Kg 
menos que en 2016.

PAPEL

05.
PAS/PDI
Reutiliza los sobres de correo 
interno de la Universidad. Son 
sobres de varios usos, puedes 
usar el mismo varias veces 
para enviar documentos 
evitando coger un sobre 
nuevo cada vez.

119,5Kg

RECICLAJE
Respecto al año 2016 se han 
recogido 4,5 Kg más de 
residuos plásticos en los 
contenedores amarillos, con 
lo que la tasa de reciclaje ha 
aumentado.

ENVASES

¿QUÉ PUEDO HACER...?
Consejos para reducir residuos plásticos en la Facultad

01.
Marca  la opción “sin vaso” en 
la máquina de café para usar 
tu propia  taza o vaso de 
plástico reutilizable.

02.
Si usas vasos de plástico,
reutilízalos.

03.
Deposita los vasos y envases 
de plástico en  los contenedo-
res amarillos de reciclaje.

Julio
Agosto
Septiembre

DÍA SIN PAPEL

Por quinto año consecutivo, el 15 de diciembre se celebrará en la Facultad 
el Día Sin Papel. El objetivo de esta jornada es hacer reflexionar acerca del 
uso que hacemos del papel de cara a reducir su consumo. Además, a lo 
largo del día, se suele organizar algún evento especial. 

Próximamente anunciaremos las novedades de esta 5ª edición del Día Sin 
Papel. 
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¿SABÍAS QUE?...

El 13 de octubre se ha celebrado el Día Internacional para la Reducción de los Desastres Naturales designado por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas. Este día se viene celebrando desde 1989, y los recientes terremotos sucedidos 
en México y los huracanes en el Caribe aumentan la preocupación por este tipo de fenómenos naturales.

Cada vez son más los científicos que aseguran que el cambio climático tiene un efecto directo en el aumento de los desas-
tres naturales. 

Según afirma en artículo de la BBC, Shuai Wang, investigador de la Facultad de Ciencias 
Naturales de Imperial College, en Londres, "aún es temprano para saber cuántos huracanes 
tendremos en 2017. Sin embargo, podemos decir que hemos tenido tempestades más intensas 
superiores al promedio histórico". 
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AHORRA ENERGÍA

Todos podemos ayudar a reducir el consumo, siguiendo algunas 
recomendaciones y cambiando algunos hábitos.

01.
En caso de optar por SALVA-
PANTALLAS en tu monitor, 
elígelo de color negro. 
(frente a otros diseños que 
consumen más energía)

02.
PROCURA NO DEJAR 
PUERTAS O VENTANAS 
ABIERTAS cuando los 
sistemas de calefacción 
estén funcionando.

03.
SUBE  Y BAJA POR LAS 
ESCALERAS. Ahorra energía
 y gana en salud.

04.
APROVECHA LA LUZ DEL 
DÍA. 
Enciende sólo las luces� que 
sean necesarias.

05.
Apaga las luces al salir de las 
aulas y recintos cuando no 
vayan a utilizarse. Excepción: 
En caso de que vayas a 
retornar a la sala en un 
periodo de tiempo inferior a 
15 ó 20 minutos, es mejor 
mantener las luces encendi-
das.

06.
Apaga totalmente el 
ordenador en ausencias 
superiores a 30 minutos.

La Facultad continúa aplicando medidas para reducir el consumo de 
energía.  Sigamos los consejos para contribuir al ahorro de energía.

gkzberdea

ACCIONES REALIZADAS

AULAS: 
Sectorización de la iluminación

USO DE PILAS RECARGABLES EN AULAS
a partir del año 2014:
El objetivo es reducir tanto el coste como la generación 
de residuos asociada.

RESULTADO: El consumo de pilas de 1 solo uso se ha 
reducido considerablemente. 
2014: 690 unidades     
2015: 169 unidades     
2016: 104 unidades 

http://www.un.org/es/events/disasterreductionday/
http://www.bbc.com/mundo/noticias-41361061

