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Gradua// Grado: Ciencia Politica y Gestion Publica
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Bigarren lauhilekoa // Segundo cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensenanza y 4

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ¢;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 5
1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

Gestioetan motelahk dira eta irakasle batzuk nahiko pasotak (emailak erantzuteari
dagoRionez, etab.); bestalde jende askoR ez daki ingelesez herrialdean eta nahiko
ezberdina da dena bertakoarekin konparatuz.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Asko ikasi dudala kontsideratzen dut, bidaiatzeko aukera paregabea izan dut,
dena oso merkea da gurearekin konparatuz eta jende bikaina ezagutu dut.

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,...) // (Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Aldaketarako mentalizatua egotea, Revolut txartela ateratzeko etorri aurretik eta
arropa potolo eta fina ekartzeko

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Sesio informatiboa // Sesion informativa
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Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai// Si

aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro"), ESN-a eta Erasmus Trips
Bulgaria

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Erresidentzia // Residencia

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Hango unibertsitatearen bitartez // A través de la Universidad de destino

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

40€ gastuak barne

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

400-500€ inguru, bereziki bidaiatzen gastatuak
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural 4
Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos) | 5
Giroa // Ambiente 4
Klima // Clima 3

4

Balorazio globala // Valoracién global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente
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Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad
AzRkar ikusten da Sofia baina gauza dexente ditu egiteko eta inguruan

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ¢En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

C1
Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma

Ez dut uste ingeles maila oso handirik behar denik, eurak ere nahiko traketsak
dira.
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Experiencia Movilidad Alumnado

SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2020 - 21

Gradua// Grado: Comunicacioén Audiovisual
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Bigarren lauhilekoa // Segundo cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensenanza y 3

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ¢;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 4
1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

Hasieran, Sofiako unibertsitateak duen antolakuntzara moldatzea.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Ezagutu dudan jendea, etxetik urrun bizitzeak ematen dizun esperientzia lortzea,
Bulgaria ezagutzea eta ondoRko herrialdeak bisitatzeko aukera izatea.

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,...) // (Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Ikasketa maila eta hizkuntzaren aldetik ez dut uste arazo handirik dagoenik,
irakasleek ingelesez hitz egiten dute eta haiekin komunikazioa ez da zaila.
Orokorrean, edonori Bulgariaz disfrutatzea gomendatuko nioke eta aurreritziak
aldea batera uztea.

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Sesio informatiboa // Sesion informativa
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Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai// Si

aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro"), ESN

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Erresidentzia // Residencia

Nola lortu zenuen ostatua? // ; Cmo conseguiste el alojamiento?
Hango unibertsitatearen bitartez // A través de la Universidad de destino

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

35-40€ hilero.

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

500€ bidai asko egin ditugulako.
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoraciéon global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

vfwio o (b
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Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad

Sofiak aisialdirako eskaintza handia du eta giroa oso ona da. Egia da eguraldia
askotan ez dela oso ona baina ohitzen zara. Gainera, garraio publikoa 0so ondo
dago eta erraz mugi zaitezke hiriko punta batetik bestera.

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

C1

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma
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Experiencia Movilidad Alumnado

SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2021 - 22

Gradua// Grado: Ciencia Politica y Gestion Publica
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensenanza y 3

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ¢;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia
1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

Gestiones respecto a la oferta de asignaturas. En mi caso tuve que cambiar mi LA
en dos ocasiones debido a que algunas asignaturas que se me convalidaron no
estaban disponibles.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Conocer el pais y su cultura

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,..) // ;Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Harrera ekitaldia // Acto de bienvenida, Sesio informatiboa // Sesion informativa
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Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai// Si

aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro")

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Pisua // Piso

Nola lortu zenuen ostatua? // ; Cmo conseguiste el alojamiento?
Internet // Internet

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

950

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

450/500
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoraciéon global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

el LV 2RSSR,
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Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ¢En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

C1

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma
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SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2021 - 22

Gradua// Grado: Ciencia Politica y Gestion Publica
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensefnanza y 4

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 5
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

Cambiar en L.A fue muy complicado

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Hay mucha gente de erasmus y el ambiente es muy positivo

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,..) // ;Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Elinglés es necesario en la universidad y para comunicarte fuera de ella

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Sesio informatiboa // Sesion informativa

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai // Si
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?
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Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro")

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Pisua // Piso

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Internet // Internet

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

300

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

400
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoraciéon global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

BN W

Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad
La gente bulgara es muy borde

HIZKUNTZA // IDIOMA
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Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

B2

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma
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SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2021 - 22

Gradua// Grado: Periodismo
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensefnanza y 2
evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste 9
duzu? // ¢Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?
Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 5

1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

Profesorado y gestion de las asignaturas, muy mala.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Los viajes, la gente que conocido y ayuda a madurar como personay a saber
buscarte la vida.

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,...) // (Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Que eligiera bien todas las asignaturas antes de cursarlas.

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Harrera ekitaldia // Acto de bienvenida

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai// Si
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcion de tenerla)
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de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Ez // No

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // { Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Pisua // Piso

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Internet // Internet

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

317

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

150-200 euros
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoraciéon global
1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

V= (o

Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad

Hace demasiado frio pero recomendaria ir sin dudarlo
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Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

B2

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma
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SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2022 - 23

Gradua// Grado: Periodismo
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensenanza y 3

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ¢;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia
1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

La gestion universitaria de aqui es un poco mala, los profesores, las clases... Y el
nivel de inglés no es muy bueno.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

La vida aqui es bastante baratay sin duda es un destino Erasmus infravalorado.
Desde la propia universidad te ofrecen una habitacion en la residencia, que
aunque al principio asusta mucho, luego te adaptas, aprendes mucho y creas
relaciones muy estrechas

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,..) // ;Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Recomendaria venir con la mente lo mas abierta posible. Sobre todo al principio
puede ser muy chocante y asustar un poco, pero luego te das cuenta de que en
realidad se esta muy bien. En cuanto al idioma, con el inglés se puede vivir pero
seria recomendable saber algo de bulgaro, aunque sea entender el abecedario en
cirilico. Con los profesores es facil hablar y siempre se pueden llegar a acuerdos en
cuanto a las fechas y horarios. Sin duda recomiendo tener Sofia en cuenta como
destino Erasmus.
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Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Harrera eRitaldia // Acto de bienvenida, Sesio informatiboa // Sesion informativa

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai// Si
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcion de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Ba aldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacion/servicio que
ayude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro"), La ESN, Bulgarian Trips,
Grupos creados por redes sociales...

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Bai. Zein? ("Otro" atalean erantzun) // Si, ;Cual? (responde en la casilla "Otro"), Ez //
No

Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Erresidentzia // Residencia

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Hango unibertsitatearen bitartez // A través de la Universidad de destino

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

Labase en laresidencia que he estado yo son 30€ al mes, el primer mes es mas por
lafianzay demas, y despues dependiendo de los gastos de agua y luz pero nunca
mas de 45€ al mes.

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)
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Mas o menos entre 100y 150€ al mes contando con todos los planes con
amigos,comida, transporte, etc. Pero sin contar viajes.

Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoraciéon global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

= oo

Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad

Hace frio pero dentro de lo normal. La ciudad es un poco caotica en cuanto al
trafico (practicamente sin ley) y las aceras no estan muy bien, pero te acostumbras
rapido y al final te hace gracia. Por lo demas, la ciudad esta genial.

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

B2
Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma

Con el inglés te puedes apanar sin problema, el bulgaro es bastante complicado,
pero es recomendable saber algo.
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SOFIA UNIVERSITY
ST. KLIMENT OHRIDSKI

Sofia University / St. Kliment Ohridski
2022 - 23

Gradua// Grado: Periodismo
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensefnanza y 4

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste 4

duzu? // ;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 4
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingliistico, gestiones,...)

La dificultad del idiomay ortografia y gestionar las asignaturas

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Toda la gente que he conocido y ver de primera mano otra cultura

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,..) // ;Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Que intenté relacionarse con gente de otros paises

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Sesio informatiboa // Sesion informativa

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Bai // Si
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?
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Baaldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro")

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // { Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Bai. Zein? ("Otro" atalean erantzun) // Si, ;Cual? (responde en la casilla "Otro")
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Erresidentzia // Residencia

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Universidad

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

40 euros

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

100 euros
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Sofia

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoracién global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

(W W

Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad
Muy barata

HIZKUNTZA // IDIOMA
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Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

Aptis

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma




