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Gradua// Grado: Periodismo + Publicidad y Relaciones Publicas
Maila // Curso: 3
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de ensefanza y 4

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia 3
1=Txarra // Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingiiistico, gestiones,...)

A nivel lingtiistico no hay ningun problema porque en Amsterdam (y en Paises
Bajos en general) todo el mundo habla ingles perfecto. Las gestiones son a veces
bastante aparatosas y te encuentras sin ayuda por parte de la universidad. A nivel
académico dificultad no, pero hay que trabajar bastante.

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

La universidad tiene un sistema mucho mas individualizado, con clases de unas 20
personasy profesores que saben tu nombre y se preocupan por conocerte. En
general es un sistema diferente. Las asginaturas y el programa en general (yo estoy
haciendo un min

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,..) // ;Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Le recomendaria que no se agobie mucho si llega y siente que es la inica persona
de su clase que no sabe nada porque es normal y que el principio es dificil pero
todo es acostumbrarse. Recomiendo que si tu nivel de ingles no es muy bueno lo
trabajes algo antes de llegar porque aqui vas a aprender mucho pero si no sabes
bastante, es dificil.

IRITSIERA // LLEGADA
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Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

llegue algo tarde por lo que no estoy segura

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Ez // No
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcion de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?

Ba aldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
avyude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro"), ESN

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // { Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Ez // No
Oharrak // Observaciones

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Erresidentzia // Residencia

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Hango unibertsitatearen bitartez // A través de la Universidad de destino

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

500

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

500
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Amsterdam

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural 5
Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos) | 2
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Giroa // Ambiente 5
Rlima // Clima 3
Balorazio globala // Valoracién global 5

1= Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente
Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad

Es una ciudad preciosa. Siempre hay cosas que hacer pero aunque sea una capital
tan renombrada, después te das cuenta de que es una ciudad bastante pequena.
En comparacion con Espana si que es mas caray es algo que llama bastante la
atencion, un café nor

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ;En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

C1
Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma

Hay que tener un buen nivel porque todo es en ingles. Todo el mundo lo habla
perfectamente. Mejoras mucho.
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Gradua// Grado: Periodismo + Publicidad y Relaciones Publicas
Maila // Curso: 4
Egonaldia // Estancia: Lehen lauhilekoa // Primer cuatrimestre

EGONALDIAREN BALORAZIOA // VALORACION DE LA ESTANCIA

Egonaldiaren balorazio akademikoa (hezkuntza eta ebaluazio sistema)

// Valoracion académica de tu estancia (sistema de enseanza y 4

evaluacion)

Zure atzerriko egonaldia, titulaziorako baliagarria izango dela uste

duzu? // ;Crees que tu estancia en el extranjero te ayudara en tu carrera?

Egonaldiaren balorazio orokorra // Valoracion personal de tu estancia
1=Txarra // Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

Zure egonaldian aurkituriko oztopo nagusiak (maila akademikoa, maila
linguistikoa, gestioak...) // Problemas principales encontrados durante tu
estancia (nivel académico, nivel lingiiistico, gestiones,...)

Método de trabajo muy diferente

Zeintzuk izan dira zure egonaldiko alde onenak // Qué aspectos de tu
estancia te han parecido mas positivos

Convivencia

Zer gomendatuko/aholkatuko zenioke norako berdinera joango den
ikasleari? (ikasketa maila, hizkuntza,...) // (Qué recomendarias a otro/a
estudiante que quisiera ir o ira al mismo destino? (estudios, idioma,...)

Si tu nivel de inglés no es medio/alto tendras dificultad. Si no tienes dinero no
vayas, es muy caro.

IRITSIERA // LLEGADA

Iristerakoan ondorengorik izan al zenuen? // A la llegada a la Universidad
de destino, se te ofrecio:

Harrera ekitaldia // Acto de bienvenida, Sesio informatiboa // Sesion informativa

Bertako ikasle baten laguntzarik izan zenuen ( edo izateko Ez // No
aukera), buddyrik alegia? // ¢ Tuviste ayuda (u opcién de tenerla)
de un/a alumno/a de la universidad de destino, es decir, un/a
buddy?




o 0oz GIZARTE

ETA KOMUNIKAZIO ZIENTZIEN
FAKULTATEA
FACULTAD
Universidad  Euskal Herriko DE CIENCIAS SOCIALES . . .
del Pals Vasco  Unibertsitalea Y DE LA COMUNICACION Ikaslearen Mugikortasun Esperientzia

Experiencia Movilidad Estudiantado

Ba aldago bertara heltzen zarenean harrera egin edo integratzen laguntzen
duen zerbitzurik/elkarterik? // ;Existe algun tipo de asociacién/servicio que
ayude en la acogida e integracion de estudiantes extranjeros?

Bai (ipini "otro" atalean) // Si (concreta en apartado "otro"), ESN

Unibertsitateak antolaturiko ekintzaren batean parte hartu duzu?
(mintegiak, konferentziak, kirolak, ekintza kulturalak,...) // ¢ Has participado
en alguna actividad organizada por la universidad? (seminarios, conferencias,
deportes, actividades culturales,...):

Bai. Zein? ("Otro" atalean erantzun) // Si, ;Cual? (responde en la casilla "Otro"),
Deporte

Oharrak // Observaciones

La semana de bienvenida de la ESN es un momento perfecto para conocer gente
que esta en tu misma situacion.

OSTATUA ETA HIRIA // ALOJAMIENTO Y CIUDAD

Non hartu duzu ostatu? // ;Donde te has alojado?

Pisua // Piso

Nola lortu zenuen ostatua? // ; COmo conseguiste el alojamiento?
Hango unibertsitatearen bitartez // A través de la Universidad de destino

Gutxi gora beherako ostatuaren prezioa hileko (eurotan) // Precio
aproximado del alojamiento por mes (en euros)

550

Gutxi gora beherako gastuak zure egonaldian (hilabeteko, ostatuko gastua
kenduta) // Coste durante el periodo de estudios (importe medio por mes
excluyendo el precio del piso)

1200
Hiria edo Campusa // Ciudad o Campus: Amsterdam

Hiriari buruzko balorazioa // // Valoracion sobre la ciudad

Eskaintza kulturala // Oferta cultural

Bizitza maila (gastuak) // Nivel de vida (gastos)
Giroa // Ambiente

Klima // Clima

Balorazio globala // Valoracion global
1=Txarra// Mala 5= Bikaina // Sobresaliente

(GRS REC, REG, RS, |

Hiriaren inguruko oharrak // Observaciones sobre la ciudad
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Amsterdam es una ciudad muy cara y aunque puedas intentar reducir gastos por
ejemplo con la bici, el nivel de vida es muy caro y la beca no cubre ni un 20%. Una
cerveza son 6 euros, un cafe 5, la entrada a cualquier discoteca mas de 20y la
compra semanal si no quieres comer solo pasta 250 euros calculo que minimo una
compra basica.

HIZKUNTZA // IDIOMA

Zein hizkuntzatan jaso dituzu ikasgaiak (gehiengoa)? // ¢En qué idiomas se
impartian las clases (la mayoria)?

Ingelesa // Inglés

Joan aurretik, hizkuntza titulurik zenuen? // ; Tenias algun certificado de
idiomas antes de ir?

C1

Hizkuntzaren inguruan oharrak // Observaciones sobre el idioma




