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Arabako Esperientzia Gelek Giza Zientzien Unibertsitate Titulua 
eskaintzen dute, 55 urte baino gehiago eta prestakuntza humanistiko eta 
soziokulturala zabaldu nahi dutenentzat. Lau ikasturte akademikotan 
banatzen da, eta  ikasturte bakoitzean lauhileko bi izango dira. Lauhileko 
bakoitzean lau irakasgai irakatsiko dira (hiru derrigorrezko eta hautazko 
bat, ikasleak aukeratutakoak). Irakasgai guztiek 4,5 kreditutako zama 
izango dute, lauhilabete osoan 45 ikastorduren balioa izanik.

Ikasketa hauek gainditu eta gero lorturiko tituluak ez du biderik emango 
titulazio ofizialetara sartzeko. Halaber, ez du lan-jarduera profesionalik 
emateko gaitasuna ematen.

GIZA ZIENTZIEN TITULUA

DERRIGORREZKO IRAKASGAIAK

30 ECTS / 4 ikasturte.

1. lauhilekoa 2. lauhilekoa

1o

3o

2o

4o

•	 Historia Unibertsala I 
•	 Hizkuntza eta Literatura I
•	 Musikaren Historia
•	 Hautazko bat

•	 Artearen Historia I
•	 Osasuna eta Jarduera Fisikoa
•	 Psikologia
•	 Hautazko bat

•	 Euskal Kultura 
•	 Artearen Historia II 
•	 Historia Unibertsala II 
•	 Hautazko bat

•	 Elikadura eta Osasuna
•	 Gizartea, Zientzia eta Teknologia 
•	 Hizkuntza eta Literatura II
•	 Hautazko bat

•	 Artearen Historia II 
•	 Egungo Gizarte eta Kultura 

Egoerak 
•	 Historia Unibertsala III
•	 Hautazko bat

•	 Ekonomia eta Politika-
Pentsamenduaren Historia

•	 Hizkuntza eta Literatura III 
•	 Ingurunearen Ezagutza: 

Geografia eta Ekologia 
•	 Hautazko bat

3 hautazko 3 hautazko

HAUTAZKO IRAKASGAIAK HEZKUNTZA OSAGARRIAK
Ikasleak, urteko matrikula 
egiterakoan, unean une eginiko 
eskaintzan hautatu beharko 
ditu ikasturte osorako hautazko 
irakasgaiak.

Ikasturtean zehar hautazko 
jarduera osagarriak burutuko dira 
(kontzertuak, hitzaldiak...).



Titulu honetako irakasgai gehienak, Universidad del País Vasco/Euskal 
Herriko Unibertsitateko irakasleek, irakatsiko dituzte.

IRAKASLEAK

1. Ikasleek ez dute kurtsoa gaindituko irakasgai bakoitzeko klaseen  
% 80ra ez badoaz, eta ikasleak ezin izango du Esperientzia Geletan 
berriro matrikulatu (medikuak istripuarengatik edo antzeko batengatik 
agiria ez badio egiten).

2. Irakasle bakoitzak ikasturtearen hasieran zehaztuko du ikastaroa 
gainditzeko prozedura (lanak eginez, ebaluazio jarraikia...).

EBALUAZIOA

Ikasturtearen hasiera:	 	 26/09/2022.

1. lauhilabetea:	 		  27/09/2022 - 24/01/2023. 
2. lauhilabetea:	 		  01/02/2023 - 25/05/2023.

Eguberrietako oporrak: 		  23/12/2022 - 06/01/2023.
Udaberriko oporrak:			   31/03/2023 -16/04/2023.

EGUTEGI AKADEMIKOA

Astelehenetik ostegunera:   16:00 - 19:00.

ORDUTEGI AKADEMIKOA

HELDUENTZAKO UNIBERTSITATE IKASTAROAK

Helduentzako Unibertsitate Ikastaroek (HUI), berariazko ikasgaiez 
gainera, «irakaskuntza arautuko» ikasgaiak ikasteko aukera ere 
ematen diete Giza Zientzien Unibertsitate-Titulua eskuratzen dutenei. 
Horri esker, belaunaldien arteko harremana bultzatuko da, eta ikasle 
bakoitzak bere nahien araberako ikasgaiak hartu ahal izango ditu. 



1.	 Aurtengo urriaren 1a baino lehen 55 urte beteta izatea.

2.	 Soldatapeko lan-jarduerarik ez egitea.

IZENA EMATEKO BALDINTZAK

Non:	 �Lehenengo mailan izena emateko eskaria 
online egin behar da Arabako Esperientzia Gelen 
web orriaren bidez edo aurrez aurre, Arabako 
Esperientzia Geletako Idazkaritzan.

Epea:	 Maiatzaren 16tik ekainaren 16ra. 

IZENA EMATEA

Eskeinitako plazak: 50

Esperientzia Geletan onartuen eta ez onartuen zerrenda ekainaren 20an 
argitaratuko da webgunean. 

Erreklamazioa egiteko epea: 	Ekainaren 23 eta 24an.

Lekua geratzen bada eta eskari gehiago badaude, hauek entregatutako 
ordena berean onartuak izango dira.

ONARPENA

Matrikula ikastetxeko idazkaritzan egin behar da, aldez aurretik 
hitzordua eskatuta.
Hurrengo agiri hauek entregatu beharko dira:

•	 Karnet neurriko argazki bat.

•	 Erretiratua dagoela egiaztatzen duen agiria edo lan-egoera adierazten 
duen zinpeko aitorpena.

•	 Matrikula inprimakia.

•	 Ordainketa-agiria.

Dokumentu guztiak webgunean egongo dira eskuragarri matrikula-
aldian.

MATRIKULA

NOLA EGIN MATRIKULA



2022-2023  ikasturterako matrikula osoa: 500 € inguru.

Ordainketa zatikatu ahal izango da.

Familia ugariek prezioaren murrizketa izango dute (kategoria berezia: 
% 100; kategoria arrunta: %50). Familia  ugariko kideek edo %33ko 
ezintasun maila edo handiagoa duten ikasleek, prezioaren murrizketa 
izango dute. Egoera hauetan, baldintza hori egiaztatzen duen indarreko 
agiriaren originala eta fotokopia erantsi beharko dira, errolda 
eguneratuarekin batera. 

Halaber, matrikularen ordainketa egin ahal izateko laguntza ere eskatu 
ahal dute diru-premia dutenek, unibertsitate titulatuek izan ezin. 
Informazio gehiago, idazkaritzan.

PREZIOA

Tel.: 945 01 3268 / 3269 / 4169 / 4437
Posta-elektronikoa: aexperiencia.alava@ehu.eus

Arabako Esperientzia Gelak 

Hezkuntza eta Kirol Fakultatea (beheko solairua)
Joan Ibañez Sto Domingo kalea, 1
01006 Vitoria-Gasteiz

Ordutegia: 9:00etatik 13:00era, astelehenetik ostiralera.

KONTAKTUA

www.ehu.eus/esperientzia-gelak-araba



GIZA ZIENTZIEN 
UNIBERTSITATE
TITULUA
www.ehu.eus

Laguntzaileak:



Las Aulas de la Experiencia del Campus de Álava imparten el Título 
Universitario en Ciencias Humanas, dirigido a personas mayores de 55 años 
que deseen ampliar su formación humanística y sociocultural. Se divide en 
cuatro cursos académicos, compuesto cada uno de dos cuatrimestres. En 
cada cuatrimestre se imparten cuatro asignaturas (tres obligatorias y una 
optativa a elegir por el alumnado). Todas las asignaturas tienen una carga 
de 4,5 créditos, lo que equivale a 45 horas lectivas durante el cuatrimestre.

La superación de estos estudios y el título que se obtiene no facultan para el 
acceso a titulaciones Oficiales. Así mismo, tampoco faculta para actividades 
de tipo profesional.

TITULO EN CIENCIAS HUMANAS

PLAN DE ESTUDIOS

30 ECTS / 4 cursos académicos.

1.er cuatrimestre 2.o cuatrimestre

1.o

3.o

2.o

4.o

•	 Historia de la Música
•	 Historia Universal I
•	 Lengua y Literatura I
•	 1 optativa

•	 Historia del Arte
•	 Psicología
•	 Salud y Actividad Física
•	 1 optativa

•	 Cultura Vasca
•	 Historia del Arte II
•	 Historia Universal II
•	 1 optativa

•	 Lengua y Literatura II
•	 Nutrición y Salud
•	 Sociedad, Ciencia y Tecnología
•	 1 optativa

•	 Historia del Arte III
•	 Historia Universal III
•	 Situaciones Sociales y 

Culturales Actuales
•	 1 optativa

•	 Conocimiento del Medio: 
Geografía y Ecología

•	 Historia del Pensamiento 
Económico y Político

•	 Lengua y Literatura III
•	 1 optativa

3 optativas 3 optativas

ASIGNATURAS OPTATIVAS COMPLEMENTOS FORMATIVOS
El alumnado deberá elegir, en el 
momento de realizar la matrícula, las 
materias optativas de entre el cuadro 
de oferta que se le plantee.

Se realizarán durante el curso 
actividades complementarias 
optativas (conciertos, conferencias, 
etc.).



Las materias de este título serán impartidas en su mayoría por profesorado 
de la Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea.

PROFESORADO

1. No superará el curso el alumnado que no asista al menos al 80 % de las 
clases de cada asignatura, no siendo posible volver a matricularse en estas 
Aulas (salvo presentación de justificante médico por accidente o similar).

2. Cada docente especificará al inicio del curso el procedimiento de 
superación del mismo (realización de trabajos, evaluación continua, etc.)

EVALUACIÓN

Inauguración curso 2022-2023:	 26/09/2022

1.er cuatrimestre:	 		  27/09/2022 - 24/01/2023 
2.º cuatrimestre:	 		  01/02/2023 - 25/05/2023

Vacaciones de Navidad: 		  23/12/2022 - 06/01/2023
Vacaciones de Primavera:		  31/03/2023 -16/04/2023

CALENDARIO ACADÉMICO

De lunes a jueves: 16:00 - 19:00.

HORARIO

CURSOS UNIVERSITARIOS PARA MAYORES 

Para quienes obtengan el Título Universitario en Ciencias Humanas los 
Cursos Universitarios para mayores (CUM) ofrecen la posibilidad de cursar, 
además de las materias propias, materias de las «enseñanzas regladas», lo 
que permite la relación intergeneracional y la oportunidad de poder cursar 
las materias afines a los deseos del propio alumnado.



1.	 Tener cumplidos 55 años antes del 1 de octubre del año en curso.

2.	 No realizar ninguna actividad laboral remunerada.

PERFIL DE INGRESO

Dónde:	� La preinscripción para primer curso se hará de manera 
telemática a través de la página web o presencialmente 
en la Secretaría de las Aulas de la Experiencia de Álava.

Cuándo:	 Del 16 de mayo al 16 de junio. 

PREINSCRIPCIÓN

Plazas ofertadas: 50

El listado de personas admitidas y excluidas en las Aulas de la Experiencia se 
publicará el 20 de junio en la web.

Plazo de reclamación: 23 y 24 de junio.

Si quedan plazas y hay más solicitudes, éstas serán admitidas por riguroso 
orden de entrega.

ADMISIÓN

Para formalizar la matrícula deberá acudir a la secretaria del centro con cita 
previa.
Deberá adjuntarse:

•	 1 fotografía tamaño carné.

•	 Justificante de estar en régimen de jubilación y/o declaración jurada 
relativa a situación laboral.

•	 Impreso de matrícula.

•	  Documento de pago.

Todos los documentos estarán disponibles en la web durante el periodo de 
matrícula.

MATRÍCULA

CÓMO MATRICULARSE



Matrícula completa para el curso 2022-2023: 500 € aproximadamente.

Se podrá fraccionar el pago.

Existe una reducción del precio de matrícula en el caso de familias 
numerosas (especial: 100% y general: 50%) o alumnado con una minusvalía 
igual o superior al 33%. En ambos casos, habrá que adjuntar original y 
fotocopia del documento vigente que acredite la condición junto con el 
padrón actualizado. 

Asimismo, existe la posibilidad de solicitar una ayuda para el pago de la 
matrícula en casos de carencia de recursos, excepto para las tituladas o 
titulados universitarios. Información adicional en la Secretaría.

PRECIO

Tfno: 945 01 3268 / 3269 / 4169 / 4437
Email: aexperiencia.alava@ehu.eus

Aulas de la Experiencia del Campus de Álava
Facultad de Educación y Deporte
C/ Juan Ibáñez de Sto. Domingo, 1
01006 Vitoria-Gasteiz

Horario: de lunes a viernes, de 9:00 a 13:00 horas.

CONTACTO

www.ehu.eus/esperientzia-gelak-araba
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