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la juventud, casi la mitad de cada
generación. Pocas comunidades
autónomas pueden decir esto»,
anotó satisfecho.

La reducción de estudiantes no
es un fenómeno, además, que
registre sólo la enseñanza públi-
ca, como ocurre en el resto del
Estado. «En el País Vasco nos afec-
ta a todos por igual». En los cen-
tros públicos estudia más del 75%
de los universitarios vascos. Una
población estudiantil en la que la
mayoría son ya mujeres y donde
se incorpora año tras año un por-
centaje superior de  extranjeros.

El rector calificó el diagnósti-
co de «positivo». «Es una Univer-
sidad bien dotada de personal
docente, en la que cada vez se
investiga más  y se obtienen mejo-
res resultados de esa actividad
investigadora – se lee una tesis
doctoral al día y las publicacio-
nes científicas han pasado de 670
en 2000 a 900 en 2004–, y dotada
con la mejor biblioteca del País
Vasco». Junto a estas buenas
notas, el rector puso algún sus-
penso a las cifras de la UPV: Hay
poco personal de administración,
uno por cada tres profesores – «en
la Pompeu Fabra hay uno por
cada enseñante» –, y un escaso
número de docentes que impar-
tan clase en euskera.

Resultado del Ejercicio 2004 Personal docente e investigador

Ingresos
Gastos
Remanente de tesorería
Remanente de crédito incorporado a 2005
Resultado (déficit)

Asociado
Laboral Interino/a
Catedrático/a Escuela Universitaria
Catedrático/a Universidad
Profesor/a Titular de Náutica
Titular de Universidad
Titular de Escuela Universitaria
Colaborador/a Escuela Universitaria
Colaborador/a Universidad
Maestro de Taller
Profesor/a Emérito/a
Profesor/a Visitante
Investigador/a Contratado/a
Investigador/a Ramón y Cajal
Profesor/a Ayudante
Lectores/as
TOTAL por Grado
TOTAL por Categoría

92
7

18
41

-
183

46
2

20
-
1
-
1
-
-
-

411

162
18
74

343
1

495
69

2
11

-
8
2
8

11
1
-

1.205
2.494

54
12

4
8
-

102
35

3
22

-
1
-
1
-
2
-

244

82
15
35
86

-
322

54
6

13
-
1
-

11
8
1
-

634

142
43

-
-
-
-

104
11
22

-
-
-
-
-
1
-

323

323
55

2
-
5
-

232
11
18

5
-
4

22
3
-
5

685
1.653

123
42

-
-
-
-

110
13
16

-
-
-
1
-
2
-

307

99
27

-
-
1
1

173
5

14
-
-
-

12
-
1
5

338

1.077
219
133
478

7
1.103

823
53

136
5

11
6

56
22

8
10

4.147
4.147

GRADO PROFESIONAL
DOCTOR NO DOCTOR

Hombres Mujeres

E C E C

Hombres Mujeres

E C E C

E Docencia en Euskera C Docencia en Castellano

329.231.333
299.272.579

29.958.754
43.158.006

-13.199.252

CONCEPTO PRESUPUESTARIO IMPORTE EN EUROS

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004

Evolución del número de puestos de personal

774
778
781
809
806
805
889
892
906
911

FUNCIONARIO/A

192
190
180
178
181
181
255
254
258
256

966
968
961
987
987
986

1.144
1.146
1.164
1.167

LABORAL TOTAL

FUENTE : UPV

M. F. V. BILBAO

El rector de la UPV se mostró
ayer convencido de que la
mejor ubicación para la Facul-
tad de Ciencia y Tecnología es
el campus de Leioa. Salía al
paso de ese modo de la oposi-
ción que ha mostrado el equi-
po directivo de ese centro a su
plan de desarrollo de los cam-
pus, en el que Ciencias se que-
da en Leioa, fuera del polo tec-
nológico que se va a crear en
Bilbao, junto a Ingenieros.

Juan Ignacio Pérez rechazó
el argumento que esgrime el
decano de Ciencias de que «la
investigación científica debe
estar junto a los estudios de
Tecnología». «Todas mis rela-
ciones de investigación han
sido con grupos de Holanda y
Gran Bretaña», argumentó
Pérez. Recordó que la UPV pro-
yecta crear un parque científi-
co en Leioa que pondrá en con-
tacto a la facultad con las
empresas.

A su juicio, no hay necesidad
de que el centro de Ciencia y
Tecnología esté junto a las
escuelas de Ingeniería en Bil-
bao. «Las diferentes escuelas
de Ingeniería comparten pro-
fesores. Es lógico que estén jun-
tas, algo que no ocurre con la
facultad de Ciencias», detalló.
Recordó, además, que la UPV
acaba de reformar el edificio
que ocupa ese centro.

El responsable de Ciencia y
Tecnología, Juan Ramón Gon-
zález Velasco, considera que su
facultad pierde «visibilidad» al
quedarse en Leioa, junto con
Ciencias Sociales y de la Comu-
nicación, Bellas Artes o Magis-
terio, con las que no tiene
«temas en común» que permi-
tan establecer «sinergias». El
rector matizó que su proyecto
de desarrollo de los campus tie-
ne como objetivo mejorar la
presencia, la «visibilidad», de
la Universidad vasca en Bilbao.
«Tengo que pensar en toda la
institución no sólo en una
facultad», concluyó.

El rector sostiene
que la mejor
ubicación de
Ciencias es el
campus de Leioa

M. F. VALLEJO  BILBAO

Los responsables universitarios
se han encontrado con algunas
sorpresas al repasar la evolución
de la matriculación de las dife-
rentes titulaciones que imparte
la UPV. El rector puso ayer como
ejemplo los estudios de Magiste-
rio, que han experimentado un
crecimiento muy importante en
el número de alumnos, a pesar
de sufrir las consecuencias del
descenso demográfico.

En la escuela de Magisterio de
Bilbao se ha pasado de los 1.678
estudiantes de 1995 a los más de
2.600 actuales. En el centro de
Guipúzcoa hay 300 estudiantes
más que hace diez años. El rec-

tor calificó de «curiosa» esa mul-
tiplicación de las vocaciones
docentes. También mantiene el
tipo en la sangría que ha provo-
cado el descenso de la población
en las aulas otra facultad rela-
cionada con la docencia, la de
Filosofía y Ciencias de la Edu-
cación.

El informe revela, por contra,
una «pérdida brutal» de voca-
ciones en el ámbito jurídico eco-
nómico y en las áreas científicas.
La Facultad de Ciencias Econó-
micas y Empresariales de Sarri-
ko contaba en sus aulas en el cur-
so 1995-1996 con 7.267 alumnos.
El año pasado acudían a ese cen-
tro universitario 4.318 estudian-
tes. La diplomatura de Empre-
sariales que se imparte en Bilbao

se ha quedado con 1.000 matrí-
culas menos en ese mismo perí-
odo de tiempo. En la Facultad de
Derecho del campus de Guipúz-
coa la caída es espectacular. Se
ha pasado de 4.500 a 693 alumnos
en diez años. Las carreras de
Ciencias también han dejado de
ser atractivas. En la Facultad de
Ciencia y Tecnología de Leioa
estudian 3.125 alumnos, 2.000
menos que en 1995.

Las preferidas
Los jóvenes vascos prefieren las
ingenierías, sin duda por su sali-
da profesional. «Tienen tirón»,
destacó el rector. Las escuelas de
Ingenieros mantienen sus cifras
de matriculaciones en los últi-
mos cursos.

Una de las pocas facultades
que ha registrado un incremen-
to fuerte de alumnos, junto con
Magisterio, es la Facultad de Far-
macia del campus de Álava. Ha
tenido que hacer sitio a 600 estu-
diantes más en diez años.

Magisterio y Farmacia crecen
y las Ingenierías se mantienen
Los estudios de Económicas, Empresariales 

y Derecho y las titulaciones de Ciencias han

registrado una «caída brutal» de vocaciones
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años, la obesidad afecta sobre todo
al colectivo entre 12 y 14, y la del-
gadez es mayor por debajo de la
barrera de los 14.

Demasiados bollos
La encuesta se detiene de forma
especial en los hábitos de comida
y en los alimentos que ingieren
niños y jóvenes, de aquellos que
abusan y de los que evitan pese
a sus bondades. De entrada, más
de la mitad asegura comer sólo
por obligación o por rutina, dedi-
ca menos de 10 minutos a desa-
yunar, no toma nada como
almuerzo a media mañana, y la
cuarta parte tampoco merienda.
Costumbres calificadas como erró-
neas y peligrosas por los médicos.

A la hora de comer, recurren

en exceso a la carne o las frituras,
en detrimento del pescado, ver-
duras, legumbres y frutas. Tam-
poco se alcanzan las cotas reco-
mendables de leche y se abusa,
como reiteran las denuncias cada
poco tiempo, de la bollería indus-
trial. «Hay que hacer campaña por
el bocadillo de siempre, con pan,
y recomendar los frutos secos
como alternativa a tanta prolife-
ración de dulces y chucherías»,
precisó Pedro Ramos.

Los responsables de la Funda-
ción Caja Vital insistieron en vin-
cular los malos hábitos alimenti-
cios de ahora con el agravamien-
to de los problemas en la edad
adulta. «Explotan luego en la déca-
da de los cuarenta, cuando más de
la mitad de los vascos tiene ya
sobrepeso u obesidad, y se conso-
lidan a partir de los sesenta, cuan-
do la cota ronda el 75%», señala-
ron. Unas cifras que están estre-
chamente ligadas con el riesgo
claro de enfermedades graves,
como los cánceres, los problemas
cardiovasculares o, incluso, la
osteoporosis», destacaron. A su
juicio, es «terriblemente preocu-
pante» que niños y jóvenes no
vean la obesidad como un proble-
ma serio.

«Tenemos que alertar de que es
una edad clave, en la que se defi-
ne la cantidad de adipocitos, algo
que traducido al lenguaje senci-
llo podríamos decir que equivale
a una especie de mochila que
vamos a llevar encima toda la vida
y que  facilita la posterior acu-
mulación de grasas», señaló
Ramos.

L. MONDRAGÓN  VITORIA

Pedro Ramos es médico, tiene 46
años y es profesor titular de la
Universidad del País Vasco en
Vitoria, vinculado a la facultad
de Farmacia y a las escuelas de
Dietética y Magisterio. Coordi-
nador del área de salud de la Fun-
dación Caja Vital, presentó ayer
los resultados de la minuciosa
encuesta realizada sobre los hábi-
tos alimentarios de los escolares
vascos entre 6 y 18 años. Sin
embargo, el especialista  llama la
atención sobre un problema pre-
vio. «El exceso de peso no se
genera en la adolescencia, sino
antes», asegura, y apunta inclu-
so a la etapa de la lactancia.
–Según sus datos, los porcenta-
jes de obesidad y sobrepeso alcan-
zan ya el 20% a los seis años. ¿El
problema viene entonces de la pri-
mera infancia?
–Está claro. Entre los 6 y los 18
años se puede consolidar un pro-
blema e incluso acrecentarse,
pero es evidente que viene de
atrás. Tenemos que preguntar-
nos qué estamos haciendo con
nuestros bebés.
–¿Con los bebés?
–Las cifras son elocuentes y cla-
ras. El exceso de peso es un pun-
to de partida en nuestro estudio,
algo previo a los 6 años. La reali-
dad apunta a que los problemas
se inician probablemente con la
lactancia. La artificial fomenta-
rá probablemente más la ten-
dencia al sobrepeso y a la obesi-
dad que la natural, a partir del
pecho de la madre. Está claro que
tenemos que fomentar la lactan-

cia natural.
–Pero no siempre es posible.
–Yo no juzgo a nadie. Los médi-
cos sólo decimos lo que es mejor,
lo más adecuado y aconsejable. Y
si, por lo que fuera, la madre no
puede dar al niño su propia
leche, habrá que cuidar al máxi-
mo la forma de encarar la lac-
tancia artificial.

Ejercicio físico
–¿Todo es sólo un problema de
mala alimentación?
–No, no. A los malos hábitos a la
hora de comer hay que sumar
también la falta de ejercicio físi-
co, la vida sedentaria de nuestros
niños y jóvenes. La mitad no
desarrolla ninguna actividad y
otro 30% sólo lo hace de manera
esporádica, a salto de mata, al tun
tún en muchos casos. Apenas un
20% practica el deporte de forma
organizada, enrolado en equipos
o clubes. La mala organización
del tiempo de ocio y la excesiva
dependencia respecto a los video-
juegos, las consolas, el ordenador
o la televisiòn no ayudan en abso-
luto.

«Los problemas
comienzan antes,
en la lactancia» 

PEDRO RAMOS MÉDICO. COORDINADOR DEL INFORME

«El exceso de peso
no se genera a
partir de los 6 años.
Viene de atrás»
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Telecinco diseña una
programación navideña
para toda la familia

TELEVISIÓN / 84

El controvertido cómico
Leo Bassi asegura que «el
verdadero payaso es ateo»

ENTREVISTA / 72

Gobierno y autonomías
pactan un catálogo común
de servicios de salud

SANIDAD / 67

Y ADEMÁS . . .
ENTREVISTA / 66

Jehangir Sarosh,
presidente europeo
de Religiones por la
Paz, sostiene que
las creencias
minoritarias «no
son una amenaza»
Insta a las distintas
confesiones a que
actúen de forma
conjunta y no se
limiten a dialogar

REPORTAJE / 70

Los científicos
han incorporado
este año multitud
de especies al
Censo de la Vida
Marina
Además de
presentar animales,
han aportado datos
sorprendentes
de ejemplares
ya conocidos

No es una diferencia demasia-
do escandalosa, pero los datos
señalan que los niños y jóvenes
vizcaínos presentan mayores
cotas de exceso de peso que sus
compañeros de Álava o Guipúz-
coa. El problema alcanza en Viz-
caya al 25,2% de los escolares
entre los 6 y los 18 años, según
las conclusiones de la encuesta
realizada por la fundación ala-
vesa Caja Vital. En los otros dos
territorios vascos la proporción

se sitúa por debajo del 23%.
En realidad, el desnivel se con-

creta en el sobrepeso y no de
manera específica en la obesi-
dad. En cambio, no hay con-
trastes entre las tres provincias
en cuanto a la incidencia de la
delgadez, que ronda en todos los
casos el 15,4%.

Sí hay diferencias a la hora
de alimentarse –aunque no
están cuantificadas por ahora–
entre los menores que viven en
pueblos pequeños o en el medio
rural y quienes residen en ciu-

dades o grandes poblaciones.
«Los primeros tienen hábitos
más equilibrados, algo más
sanos», señaló el coordinador
del estudio, el doctor Pedro
Ramos. «Pensamos que se debe
sobre todo a la mayor proximi-
dad de los padres a la hora de
las comidas, a un mayor segui-
miento», apuntó.

Pese a la gravedad de la situa-
ción, los datos globales de la obe-
sidad en el País Vasco (11%) son
algo mejores que las que ofrece
la media española, en donde el
problema afecta al 16%. Una
cota que supera Estados Unidos,
en donde llega al 20%, mientras
que China, en cambio, sólo pre-
senta un 3,6% de obesos.

Vizcaya, el territorio donde
la incidencia es mayor
L. M. VITORIA

El doctor Pedro Ramos,
coordinador del estudio.

«Hay que hacer
campaña por el
bocadillo con pan y
los frutos secos»
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LA ENCUESTA
F Denominación: Estudio Vital 2005.
F Objetivo: Evaluar los problemas de

sobrepeso, obesidad y delgadez en
el País Vasco.

F Ámbito: Niños y adolescentes de 6
a 18 años.

F Encuestados: 10.847 personas.
Entrevistas personales en familia,
amigos o centros culturales.

F Distribución: 3.657 encuestados
en Álava, 3.765 en Guipuzcoa y
3.425 en Vizcaya. 

����
����
����
����
����
����
����
����

�
�

�
�
�
�
�
�

�����������
�����������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���
���
���
���
���
���
���
���
���
��������
��������

��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��



Gizartea

EL EQUIPO rectoral de la UPV-EHU
presentó ayer el plan de inversiones
más ambicioso de la historia reciente de
la universidad vasca con un presupues-
to de 213 millones de euros y diseñado
para mejorar y modernizar las
instalaciones de la institución
académica pública en los tres
campus de Araba, Bizkaia y Gi-
puzkoa.

El rector, Juan Ignacio Pérez,
dio ayer a conocer el Plan de Des-
arrollo para el período 2006-2010.
«Me atrevería a decir que no ha
habido nunca un plan de tanto ca-
lado», admitió. El proyecto prevé,
en conjunto, llevar a cabo 51 ac-
tuaciones de creación, reforma o
mejora de infraestructuras de la
UPV en los tres campus hasta
2015, de las cuales 29, las más ur-
gentes, se acometerán en el Plan
Plurianual 2006-2010. De los 213 millo-
nes estimados de coste, la mayor parte
pagarán  actuaciones en Bizkaia, con
casi 155 millones de euros; Gipuzkoa ab-
sorberá 40,7 millones y los 17,5 restan-
tes, sufragarán obras en Araba. El mon-
tante más costoso recaerá en la cons-
trucción de nuevos edificios y tendrá un

destinatario claro: el territorio vizcai-
no.

El plan persigue «favorecer la imagen
y la visibilidad de la UPV en Bilbao», pa-
ra lo que contempla una reordenación
de las facultades que actualmente se en-
cuentran dispersas entre Bilbao, Leioa,
Barakaldo y Portugalete. Según mani-
festó el vicerrector del campus de Biz-
kaia, Iñaki Goirizelaia, este Plan «es
una oportunidad histórica».

En el caso de la capital vizcaina, las
infraestructuras se han quedado obso-

letas y existe una gran dispersión geo-
gráfica.

A fin de resolver estos problemas,
plantean crear dos núcleos universita-
rios. El primero, que se ubicará en el en-
torno de San Mamés y Basurto, acogerá
además de la actual ETS de Ingeniería,
las escuelas universitarias de Ingenie-

ros Técnicos Industriales y de Minas.
Así mismo, el polo tecnológico contaría
con una biblioteca común, un centro de
I+D+i y un Centro Polivalente.

Por otra parte, se dibuja otro núcleo,
en este caso jurídico-económico en el
entorno de Sarriko y Zorrozaurre. Ade-
más de la actual Facultad de Ciencias
Económicas y empresariales, allí se
trasladaría la Escuela Universitaria de
Elkano, así como la Escuela de Relacio-
nes Laborales y la Unidad Delegada de
la Facultad de Derecho, ambas en Leioa.
Asimismo, se prevé crear un Centro de
Estudios Avanzados en Economía y Em-
presa.La propuesta para Bilbao,se com-
pleta con el acercamiento de Medicina y
Odontología al Hospital de Basurto».

En Araba y Gipuzkoa las propuestas
son más modestas pero no menos im-
portantes. En Araba, el proyecto más
ambicioso es la creación de un Centro
de Investigación y de Estudios Avanza-
dos que tendrá tres plantas y una super-
ficie de 6.000 metros cuadrados. Así mis-
mo, se realizará una reforma integral
del Instituto Vasco de Educación Física
y de la facultad de Filología, Geografía e
Historia, además de obras menores de
accesibilidad y seguridad. En el caso del
campus guipuzcoano, la vicerrectora,
Cristina Uriarte, destacó la inversión
destinada a la puesta en marcha de un
Centro Avanzado de Documentación y
Biblioteca. Además, se refirió a la refor-
ma de la Facultad de Informática y de la
fachada de la Escuela de Ingenieros Téc-
nicos.

La UPV plantea el proyecto
más ambicioso de su historia
con 213 millones de inversión

El proyecto de futuro,
a culminar entre 2010 y
2015, reestructuraría sus
tres campus
Concha Lago Bilbao

Los vicerrectores,Iñaki Goirizelaia,Joan Sallés y Cristina Uriarte,acompañaron al rector Juan Ignacio Pérez en la presentación.Balledor

Bases del Plan de Desarrollo

1.Reordenar facultades en Bizkaia
La actuación más importante se centra
en Bizkaia en torno al polo científico-
tecnológico y al jurídico-económico

2.Patrimonio para financiar
El rector plantea como vías de
financiación la «venta o permuta» del
patrimonio inmobiliario de la UPV

Farmacias de guardia
Araba
GASTEIZ. De 9:00 a 23:00: Sra. Garía
Ochoa (Siervas de Jesús, 6. Centro. 258173).
Sra. Agirre (Donostia, 29. Lakuabizkarra.
177421). Sra. Arrazola (Arana, 32. Arana.
257840). De 22:00 a 09:00: Sra. Lz. de
Heredia (Ortiz de Zarate, 22. Centro.
258002).

LAUDIO. Día y noche. Sr. Fuertes (Viña Vieja,
9. 94-6721921). De 9.00 a 13.00 h.: Sres.
Rivera (Ibaizabal, 1. 94-6720329). AIARA.
24 horas: Sr. Hernández (Elejondo, 11.
Amurrio. 890181). RIOJA ALAVESA. Día y
noche: Sr. Orive (Cno. La Poveda, 6. Lapuebla.
607191). LLANADA ALAVESA. Día y noche.
Sr. Angulo (Alborcoin, s/n. Dulantzi. 420217).
VALLES ALAVESES. Día y noche. Sra.
Mosteiro (Alfonso VI, 20. Rivabellosa.
355140). De 10 a 13.30 h.: Sra. Lacuesta
(Plaza de la Paz, 6. Labastida. 331036).
ÁLAVA NORTE. Día: Sra. Iturrioz (Ctro.
Comercial Gorbeia local 83. Zigoitia.
Etxabarri-Ibiña. 460825). Noche: Sra. López
de Ocariz (Comercio, 15. Legutiano. 455189).
MONTAÑA ALAVESA. 24 horas: Sra.
Tendero (Hospital, 4. Berneo. 378150).

Gipuzkoa
DONOSTIA. De 9:00 a 22:00: Imaz (Gari-
bay, 21. 420190). Ausán (Plaza del Sauce.
Amara. 453196). García de Alzuru (Miracruz,
12. Gros. 297027). Erneta (Julio Urquijo, 32.
Bidebieta-La Paz. 396259). De 22.00 a
09.00 h..: E. Imaz (Vergara, 3. 421712).
Andoain: Día: Arzallus (Larramendi, 8.
591302). Gorospe (R. Arregi, 12. 592415).
Noche: Chuclá (Kardaberaz kalea, 48 Hernani.
551793). Aretxabaleta-Eskoriatza: Fraile
(Herriko Plaza, 10. 792722). Arrasate: Día:
Amezua (Sta. Marina, 32. 790974). 24 horas:
Español (Avda. de Alava, 14. 791865), Azkoi-
tia-Azpeitia: Día y noche: Gisasola (Jandonia-
niz, 5. Azkoitia. 851235). Día: García (Enpa-
ran Kalea, 29. Azpeitia. 811274). Beasain-
Ordizia: 24 horas: Azpilicueta (Mayor, 18. Be-
asain. 880152). Bergara: 24 horas: Mozos
(Iparragirre, 2. 761215). Deba-Mutriku: Por-
tillo (Astillero, 2. Deba. 291055). De 9.30 a
13.00 h.: Apraiz (Erdiko Kale, 5. Mutriku.
603250). Eibar-Ermua: Día: Mendinueta (P.º
Urkizu, 6. Eibar. 820106). Noche: Alberdi
(Ermua. 170097). De 9.00 a 13.00 h.: Elorza
(Juan Guisasola, 18. Eibar. 206100). Martínez
(C. Aguirre, 4. Amaña. Eibar. 206984). Elgoi-
bar-Placencia-Mendaro: Ibañez (Rekalde, 1.
Placencia de las Armas. Soraluze. 751638).
Errenteria-Lezo-Pasaia: Día: Campo (San
Juan, 22. Pasajes San Juan. 514645). Noche:
Cobreros (Viteri, 16, Errenteria, 344584).
Hernani: Día: Bilbao (Urbieta, 7. 552941).
Noche: Chucla (Kardaberaz, 48 551793).
Hondarribia: Iraola (San Pedro, 5. 641027).
Irún: Día: Larrinaga (Plaza Juan Wollmer, 21.
Palmera Montero. 622613). Noche: Molinero
(P.º Colón, 5. 621104). Lasarte-Oria-Usurbil:
Día: Oa (Kontseju Zarra, 11. Usurbil.
376076). Urbistondo (San Francisco, 1. La-
sarte. 366567). Noche: Chuclá (Kardaberaz
kalea, 48 Hernani. 551793). Legazpi-Urret-
xu-Zumarraga: 24 horas: Arcelus (Labeaga,
60. Urretxu. 720521). Refuerzo matinal: Ba-
randiarán (Legazpi, 12. Zumarraga. 721207).
Roldán  (P. Euskadi, 4. Zumarraga. 721164).
Oiartzun: Gorostiza (Arragua, s/n. 494348).
Oñati: Juldain (Kale-Barria, 6. 781128). Tolo-
sa-Villabona-Ibarra: Tolosa (Kale Nagusia, 7.
Tolosa. 670648). Zarautz-Orio-Aia: Zulaika
(Bizkaia, 41. Zarautz. 133994). Zestoa-Zu-
maia-Getaria: Ajuria (Harategiko, 6. Zumaia.
861304).

Iruñea
IRUÑEA
De 9:00 a 22:00: Belzunce (P.º Enamorados,
45. Cerca rotonda C/Errotazar. Ro. Pamplona.
382362). Cubillas (Avda. Comercial, 4. Junto
a Centro Salud. Barañain. 254733). Basarte
(Avda. Carlos III, 63. Pamplona. 242556).
Cobos (Avda. Irún, 4. Arre. 330808).
Villanueva (Parque de los Olmos, 8. Zizur
Mayor. 188838). González (Ventura
Rodríguez, 110. Buztintxuri. Pamplona.
354472). Ojer (M.º Irache, 16. A la altura de
la Au. Pamplona. 258580). Arrupe (Río Irati,
13. Milagrosa. Pamplona. 239150). De 22:00
a 9:00: Altube (Luis Morondo, 10.
Azpilagaña. Pamplona. 074210).Villanueva
(Parque de los Olmos, 8. Zizur Mayor.
188838). González (Ventura Rodríguez, 110.
Buztintxuri. Pamplona. 354472).
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El pueblo de los wari abandonó
hace mil años por razones desco-
nocidas la más septentrional de
sus colonias, situada en el actual
Perú. Estaba en lo alto de un cerro
en territorio de la otra potencia
de la región, Tiahuanaco, y había
servido durante 400 años como
punto de encuentro entre los dos
imperios rivales. Un equipo de
arqueólogos estadounidenses ex-
plica hoy en la revista ‘Procee-
dings’, de la Academia de Cien-
cias de EE UU, que la ciudad fue
evacuada después de un comple-
jo ceremonial.

Los wari fundaron la colonia
en cerro Baúl, una mesa de 2.400
metros situada en el altiplano,
hacia 600. Nunca se había ocupa-
do antes y nunca se volvió a habi-
tar desde su abandono, por las difi-
cultades de subir hasta la cima el
agua y los suministros. Según los
arqueólogos, los wari eligieron  el
cerro para su enclave por su fácil
defensa, ya que estaban en terri-

torio enemigo, de Tiahuanaco.
«Éste es el único lugar en el que
los dos imperios tenían contacto
cara a cara y es ese contacto el que
ayuda a explicar el lugar: fácil de
defender y muy impresionante al
mismo tiempo», indica Michael
Moseley, profesor de la Universi-
dad de Florida y coautor del artí-
culo. La colonia de cerro Baúl fue
descubierta en 1981, pero sólo aho-
ra se ha podido saber que su aban-
dono estuvo precedido de un com-
plejo ritual en el que se prendió
fuego a todos los edificios.

Una gran destilería
La última estructura en arder
hace mil años en el puesto avan-
zado de los wari fue una gran des-
tilería. Tenía una capacidad de
producción de 1.800 litros sema-
nales y se dedicaba a la  fabrica-
ción de chicha, una bebida pare-
cida a la cerveza que los indíge-
nas precolombinos conseguían a
partir de diferentes plantas. «La
chicha, a menudo hecha de maíz,
estaba en el corazón de su cultu-

ra, y ésta es una de las más anti-
guas y más grandes destilerías
preincaicas», dice Patrick Ryan
Williams, coautor del trabajo y
antropólogo del Museo Field de
Chicago.

La ciudad llegó a estar habita-
da por mil personas de todas las
clases sociales: granjeros y pasto-

res, artesanos, técnicos y sacerdo-
tes, y nobles. La elaboración de
chicha era tarea de las mujeres,
pero no de esclavas ni de integran-
tes de la clase baja. Los arqueólo-
gos han encontrado en la destile-
ría diez elegantes broches de me-
tal. Como no han hallado nada
parecido en ningún otro lugar,
deducen que demuestra que fabri-
car chicha era una tarea para mu-
jeres de la clase alta. En los incas,
también ocurriría eso.

El abandono de la colonia empe-
zó con la fabricación de una parti-
da de chicha. Una semana más tar-
de, los wari consumieron la bebi-
da en una fiesta y, como sacrificio
a los dioses, los líderes tiraron al
fuego 28 preciosos vasos de cerá-
mica. El último edificio que incen-
diaron fue la destilería. Antes
habían quemado el palacio: ha-
bían celebrado un banquete por
todo lo alto a base de ciervo, lla-
ma o alpaca y hasta siete tipos
diferentes de pescado marino. Des-
pués, se fueron para siempre de
cerro Baúl, misteriosamente.

El último banquete de cerro Baúl

Los indios wari siguieron un complejo ritual antes de abandonar misteriosamente

hace mil años una colonia en territorio enemigo, en lo que hoy es Perú

JOSÉ A. ABÁSOLO VITORIA

El equipo de investigadores de la
Unidad de Desarrollo Farmaceú-
tico (UDF) creada por empresas
alavesas en el Parque Tecnológi-
co de Miñano (Álava) trabaja en
el desarrollo de unas microcáp-
sulas para medicamentos que
podrán llevar las sustancias cura-
tivas en su interior hasta el pun-
to del organismo en el que deban
prevenir el desarrollo de una
enfermedad o atajarla una vez
declarada. Las píldoras se están

diseñando aplicando técnicas de
la nanociencia, una nueva rama
científica basada en materiales
microscópicos.

El avance respecto a las medi-
camentos tradicionales de las
nanocápsulas es, según explica el
director de la UDF, Manuel Pue-
bla, que «pueden llegar a los sitios
más recónditos del organismo».
Puebla explica que «no actúan en
el trácto digestivo», como es lo
habitual en la mayor parte de las
medicinas convencionales, «por-
que están recubiertas de un polí-

mero natural que sólo se destru-
ye en las condiciones físico quí-
micas existentes en las partes del
organismo en que deben actuar».

Terapia génica
Los principios curativos, de tama-
ño microscópico, que transporta-
rán las nanocápsulas se basan en
sistemas de ‘terapia génica’, según
indica José Luis Pedraz, catedrá-
tico de la facultad de Farmacia de
Vitoria, que colabora con la UDF
del centro tecnológico de Álava.
Explica que el primer paso de
estos procedimienos es identifi-
car la proteína deficitaria que cau-
sa una disfunción. La solución
curativa consiste  en introducir-
la en el ADN del enfermo, o de la

personas sometida a un riesgo de
enfermar. Es en este último pro-
ceso, según explica, en el que
resulta decisivo disponer de téc-
nicas de nanoencapsulación.

Los científicos que están ide-
ando la fabricación de específicos
para esta novedosa técnica de
medicación cuentan con la cola-
boración del departamento de Far-
macia y Tecnología Farmaceúti-
ca de la Universidad del País Vas-
co (UPV), radicada en Vitoria.

También disponen de una uni-
dad de ensayos en el Hospital de
Txagorritxu de la capital alave-
sa. El apoyo del establecimiento
sanitario de Osakidetza y del de
la UPV configuran a la UDF de
Miñanoñ, según Puebla, «en la
única entidad europea con una
infraestructura suficiente para
desarrollar moléculas curativas
propias, ensayarlas en vivos y
producir despues el medicamen-
to».

Investigadores alaveses desarrollan cápsulas
‘inteligentes’ para potenciar los fármacos
Llevarán los medicamentos hasta el lugar del 

organismo donde deban atajar la enfermedad

GRIPE AVIAR

China dice tener
una vacuna
Científicos chinos anun-
ciaron ayer que han desa-
rrollado una vacuna con-
tra la gripe aviar para hu-
manos, y dijeron que harán
pruebas clínicas en unos
días, según la agencia Xin-
hua. Ayer se detectó en el
centro del país otro brote
de la variante mortal para
el hombre.

ESPACIO

Fracasa la misión 
a un asteroide
La Agencia de Exploración
Espacial de Japón ha per-
dido el contacto con el ro-
bot que debía haber aterri-
zado en un asteroide loca-
lizado entre la Tierra y
Marte. ‘Minerva’, liberado
el sábado por la sonda ‘Ha-
yabusa’, debía haberse po-
sado en el asteroide Itoka-
wa para obtener datos so-
bre su composición.

ARQUEOLOGÍA

Piden protección
para Babilonia 
Arqueólogos alemanes apo-
yaron ayer el plan iraquí
para que las ruinas de la
antigua ciudad de Babilo-
nia sean declaradas Patri-
monio de la Humanidad
por la Unesco. El Instituto
Alemán de Arqueología
exigió en un comunicado
que se garantice «la máxi-
ma protección posible de
los bienes culturales ira-
quíes y su seguridad».

CHILE

Desarticulada una
red de pederastia
Seis ciudadanos chilenos,
dos de ellos funcionarios
públicos, fueron detenidos
ayer en el marco de un ope-
rativo mundial que desar-
ticuló una red de pedofilia
y pornografía infantil que
operaba en setenta países.

IGLESIA

El Papa rechaza 
la eutanasia
El Papa reiteró ayer el re-
chazo de la Iglesia a la euta-
nasia, porque «la vida hu-
mana es inviolable desde la
concepción hasta su tér-
mino natural». Benedicto
XVI hizo esa consideración
en un mensaje a los obispos
italianos, reunidos en la 55ª
asamblea general que se
celebra en Asís.
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Benedicto XVI. 

IMPONENTE. Cerro Baúl se levanta 2.400 metros sobre el altiplano peruano. / MICHAEL MOSELEY

Uno de los vasos rituales usados
por los nobles. / RYAN WILLIAMS
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ANUSKA MARAÑA VITORIA

El potencial científico y tecnológi-
co del campus alavés ha logrado
despertar la atención de la empre-
sa privada. Distintas facultades ala-
vesas de la UPV captaron el pasa-
do año dos millones de euros de fir-
mas que contrataron los servicios
de sus profesores y alumnos. La

cifra dobla a la registrada hace dos
ejercicios y cuadruplica a la finan-
ciación lograda por esta vía en 1998.
De esta manera, la vieja idea de la
Universidad de olvidarse de ser la
hija pedigüeña y buscarse la vida
en la iniciativa privada con pro-
yectos e investigaciones relevan-
tes ha dejado de ser utópica para
hacerse realidad.

La exitosa fórmula impulsada
por el ex vicerrector, Antonio Rive-
ra, y consolidada por el actual equi-
po directivo del campus consiste
en ofrecer a las compañías perso-
nal y equipos a costes muy ajusta-
dos. «Se trata de resolver un pro-
blema que en ese momento padece
la empresa. Contrata los servicios
de nuestros profesionales para que
realicen el análisis o la investiga-
ción que necesita utilizando nues-
tras instalaciones e infraestructu-
ras, con lo que el coste es mucho
menor que si tuviera que invertir
en crear esas unidades especiali-
zadas», detalla la máxima autori-
dad académica del campus alavés,
Joan Sallés.

Farmacia, a la cabeza
De los 191 contratos firmados el
pasado año, el 47% fueron suscri-
tos por equipos de la facultad de
Farmacia, que se sitúa a la cabeza
del ránking de financiación exter-
na. Este centro logró, en concreto,
914.650 euros. Filología, Geografía
e Historia percibió también una
cantidad importante: 703.000 euros.
Le siguen la Escuela de Ingeniería,
con 493.289 euros; y Trabajo Social,
con más de 20.000 euros.

Los datos revelan así que no sólo
las  facultades de ciencias puras
pueden realizar proyectos y servi-
cios para las empresas. «También
los equipos de facultades como la
de Filología, Geografía e Historia
o Trabajo Social logran captar una
suma importante en materia de
financiación externa», defiende
Sallés.

Firmas como la Fundación Leia,
afincada en el parque de Miñano,
la cooperativa vinícola Covila o la
Fundación Catedral Santa María,
a la que prestan servicios desde los
departamentos de Arqueología y
Arquitectura de la facultad de Filo-
logía, son algunas de las entidades
que se han acercado al recinto uni-
versitario para contratar sus ser-
vicios.

Pero la financiación externa de
la UPV no llega sólo a través de la
iniciativa privada. El campus ha
estrechado aún más su colabora-
ción con las principales institu-

Ciudadanos

FARMACIA. Un miembro de la facultad trabaja en uno de los laboratorios del centro. / EDUARDO ARGOTE

El proyecto para dotar al campus
alavés de un edificio de investi-
gación y desarrollo se encuentra
un poco más cerca de hacerse
realidad. La firma GOP Oficina
de Proyectos será la encargada
de realizar el diseño del futuro

edificio, que se ubicará en el pár-
king trasero de la facultad de
Filología.

La empresa adjudicataria, que
también se encargará de su eje-
cución, cuenta ahora con 4 meses
para elaborar el proyecto básico,
para el que se ha destinado un
presupuesto de 420.000 euros.

Una vez transcurrido ese perio-
do, la Universidad deberá con-
vocar un nuevo concurso para
contratar a la constructora que,
bajo la dirección de GOP Oficina
de Proyectos, se encargará de
levantar el inmueble.

Si todo marcha según lo pre-
visto, el complejo, de 6.000 metros

cuadrados, estará terminado en
enero de 2008 y albergará en una
veintena de laboratorios los ser-
vicios generales de investigación
ya existentes, así como distintos
grupos ya consolidados.

El edificio abrirá sus puertas
hacia el mes de marzo de ese año,
una vez se haya materializado el
trasladado de los equipamientos
necesarios e incorporado los
investigadores.

El edificio de I+D, para marzo de 2008
A. MARAÑA VITORIA

El campus alavés capta 2 millones de euros de
empresas privadas, el doble que hace 2 años
Casi la mitad de los 191 contratos

firmados el último año son

trabajos de investigación de la

facultad de Farmacia
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A. MARAÑA VITORIA

El campus alavés realizará mejo-
ras en dos de sus equipamien-
tos en los próximos ejercicios.
La primera se materializará en
la facultad de Filología, Geo-
grafía e Historia, en 2006. Será
su segunda reforma, después de
la efectuada tras la mudanza de
la biblioteca de este centro al
complejo de Las Nieves.

Presupuestada en 2.244.000
euros, la obra contempla tanto
una intervención en el interior
del edificio, donde se acondi-
cionarán algunos despachos,
como trabajos exteriores en las
fachadas del inmueble.

«Tras una primera reforma,
que concluyó en 2004 y fue rea-
lizada fundamentalmente en el
espacio que quedó liberado tras
el traslado de la biblioteca,
entramos ahora en una segun-
da fase de mejoras, más estruc-
tural, en la que queremos inter-
venir en las fachadas. Presen-
tan algunos problemas», detalla

Joan Sallés, vicerrector del cam-
pus alavés.

Adecuar el IVEF
Para 2007 está prevista la refor-
ma de la recién incorporada
facultad de Ciencias de la Acti-
vidad Física y del Deporte, cono-
cida hasta ahora como el IVEF.

Con un presupuesto de 4.300.000
euros, el proyecto contempla dis-
tintas actuaciones en materia de
accesibilidad, reordenación de
espacios y laboratorios.

«Se trata del edificio más anti-
guo del campus y en el que no se
habían realizado intervenciones
desde que se convirtiera en sede

del IVEF. Básicamente queremos
dotar a este inmueble de calidad
con el fin de que se pueda impar-
tir docencia en las mejores con-
diciones», detalló Sallés.

Pese a estas mejoras, que con-
cluirán a finales de 2008, desde
el vicerrectorado del campus ala-
vés no descartan la realización
de un nuevo edificio capaz de
satisfacer las necesidades de pro-
fesores y alumnos.

«Estas obras nos permiten dar
más tiempo al edifico, pero no
suponen descartar la construc-
ción en un futuro de uno nuevo.
Eso sí, que se haga o no depen-
derá de la implicación de la ciu-
dad y de las instituciones en el
posible proyecto», lanzó el máxi-
mo responsable académico de la
UPV en Álava.

Mueren tres personas 
al chocar una veintena 
de coches en Granada

TEMPORAL / 14

Alonso pide un millón a
Lakua para las reformas
de Fueros y Gorbea

VITORIA / 7

Eroski abrirá un súper en
Salburua sin cerrar ninguno
de los que tiene en Vitoria

COMERCIO / 5

Y ADEMÁS . . .
MALTRATO / 13

Las muertes por
violencia doméstica
se reducen un 13%
en lo que va de año
De enero a octubre
se han registrado
57 asesinatos, ocho
menos que en 
el mismo 
periodo de 2004

IVEF. Sallés no descarta impulsar un nuevo edificio. / I. AIZPURU

El campus contempla realizar mejoras en los edificios de

Filología y del IVEF durante los próximos años

Reformas pendientes

M
ás de tres millones y
medio de euros es
una pasta. Con otras
palabras: me parece

una cantidad muy importante lo
que ahora recibe el campus ala-
vés como financiación externa.
Un enorme montón de tela inclu-
so considerando que parte del
dinero seguro que se distribuye

en los varios años que pueden
durar algunos proyectos de inves-
tigación. Y esta información eco-
nómica sólo tiene una interpre-
tación.

Si las escuelas universitarias
y facultades de la universidad
pública situados en esta provin-
cia atraen semejante dineral del
tímido y extraordinariamente

cauto capital externo es que, aquí
cerca, al otro lado de la vía, en la
UPV-EHU, se hacen las cosas
muy bien. O sea que enhorabue-
na a todos, desde el vicerrector
actual –y pasados– hasta el últi-
mo y más miserable de los beca-
rios –en demasiadas ocasiones la
auténtica mano de obra, que de
paso suele ser la menos valorada

social y laboralmente–, además
de a los miembros del personal
de administración y servicios
que, si se te olvida citarlos, se en-
fadan mucho y sin los que, la ver-
dad, las cosas funcionarían peor
o, simplemente, no irían de nin-
guna de las maneras.

Sólo una cosa más: si hace dos
años la financiación externa por
parte de empresas privadas era
la mitad de la de hoy, dentro de
otro par de años hay que conse-
guir que la inversión sea el doble
de la actual. ¡A crecer más!

Enhorabuena JOSÉ CARLOS 
PÉREZ COBO

CON REMITE

ciones públicas de la provincia.
Fruto de estas relaciones ha logra-
do ingresar en el último año
1.546.000 euros, de los que 982.000
fueron recaudados mediante 25 pro-
yectos firmados por alumnos y pro-
fesores de Farmacia. Filología, por
su parte, logró reunir 498.414 euros
a través de 34 iniciativas, mientras
que los cuatro contratos suscritos
en Ingeniería recaudaron la suma
de  52.726 euros. Trabajo Social, por
su parte, contribuyó a engrosar la
suma total con 13.000 euros.

¿Pero en qué invierte la UPV
todo este dinero ‘extra’ logrado en
sólo doce meses? «En su mayor par-
te en el grupo de investigación con
el que se ha realizado el contrato.
Esto permite mantener la activi-
dad investigadora de este equipo,
amortizar sus equipamientos y
actualizarlos, así como incorporar
técnicos muy cualificados», deta-
lla el vicerrector Sallés.

En total, el campus logró reunir
el pasado año 3.678.202 euros gra-
cias a la financiación externa, el
20% de lo captado en el conjunto
de la UPV. Una cantidad impor-
tante, creciente y «necesaria»,
según Sallés, para seguir incorpo-
rando científicos y obtener equi-
pamientos sofisticados de los que
también se beneficie la sociedad.

Para fomentar esta colaboración
entre la Universidad y las empre-
sas, el Parque Tecnológico de Miña-
no acogerá el próximo día 23 la II
Jornada Universidad-Empresa,
donde la institución académica
dará a conocer sus servicios a las
firmas interesadas.

FINANCIACIÓN EXTERNA
F Empresas privadas (por centros):

F. Farmacia: 914.650 euros.
F. Filología: 703.241 euros.
E. U. Ingeniería: 493.289 euros.
E: U. Trabajo Social: 20.214 euros.
Total privado: 2.131.394 euros.

F Instituciones públicas: 
F. Farmacia: 982.615 euros.
F. Filología: 498.414 euros.
E. U. Ingeniería: 52.726 euros.
E: U. Trabajo Social: 13.053 euros
Total público: 1.546.808

F Total: 3.678.202 euros.
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ANUSKA MARAÑA VITORIA 

Galardonado en innumerables cer-
támenes, el queso Idiazabal se ha
convertido, según José María
Ustarroz, presidente de esta deno-
minación de origen, en uno de los
buques insignia de los productos
vascos. La calidad de la leche y la
elaboración tradicional garanti-
zan su éxito, al que ahora se suma
la acreditación obtenida por par-
te del laboratorio de Análisis Sen-
sorial de la Facultad de Farmacia
en reconocimiento a su compe-
tencia técnica en este producto.
–¿Hasta qué punto es importante
la labor que realiza la Universidad?
–Esta acreditación es una garan-
tía más y demuestra la capacidad
de trabajo e innovación del labo-
ratorio. Allí valoran distintos
aspectos del queso, como la apa-
riencia o la textura, y lo catan, de
tal manera que nos señalan cuál
es bueno y qué defectos tiene.
–¿A qué se debe el éxito del queso
Idiazabal? 
–Es un queso de calidad y dife-
renciado. Por tercer año hemos
ganado el certamen que nos acre-
dita como mejor queso de Espa-
ña. Esto nos confirma que lo esta-
mos haciendo verdaderamente
bien y que podemos ir con la cabe-
za alta.
–¿Cuál es el secreto?
–Para hacer un buen queso hay
que partir de una materia prima
de calidad, que es la oveja latxa.
El animal debe estar debidamen-
te cuidado, alimentado de la for-
ma más natural posible y el pro-
ducto debe hacerse con mucho
rigor. Siempre es mejorable, pero
el nivel alcanzado hasta ahora es
impresionante. De hecho, es uno
de los auténticos buques insignia

de los productos vascos.

Negocio o calidad
–La oveja latxa es fundamental, pero
su producción resulta insuficiente.
¿La solución pasa por introducir
otras variedades leche?
–Eso lo descartamos. Ése sería
nuestro final. Firmaríamos nues-
tra propia acta de defunción si
decidiésemos meter leche indus-
trial o incluir otras razas que no
saben pastar en el campo. La cali-
dad no la podemos dejar de lado.
Si variamos la leche y metemos
cualquier cosa, haríamos unos
negocios brutales, pero nos lo
habríamos cargado todo, desde
nuestra ganadería al entorno.
–Otro de sus problemas es la falta
de relevo generacional. 

–Debemos hacer que los jóvenes
vean un futuro en este sector. Hay
que producir una leche a un pre-
cio que sea rentable y atractivo
para que entren nuevas genera-
ciones y saber venderlo bien para
pagar al sector un precio justo y
bueno.
–Para acompañar el queso nada
mejor que un buen vino. ¿Mantie-
ne el consejo en verano? 
–Sí, unos tacos de queso con vino
son lo mejor. Es mejor tapa que
muchas de las porquerías que nos
ponen ahora.
–Con los avances de la cocina inclu-
so se puede degustar helado. 
–Sí. Es para descubrirse. El que-
so no es sólo para comer en el
monte. Da para mucho si tenemos
ingenio.

«Si usamos leche industrial,
firmamos nuestra defunción»
Ustarroz insiste en 

que la calidad del 

queso la da la oveja 

latxa, «una materia 

prima de calidad» 

JOSÉ MARÍA USTARROZ PRESIDENTE DE LA DENOMINACIÓN DE ORIGEN IDIAZABAL

EL CORREO VITORIA 

Agentes de la Policía Municipal
detuvieron en la madrugada del
domingo a un hombre de nacio-
nalidad extranjera que poco antes
había agredido, insultado y zaran-
deado a su compañera sentimen-
tal en una vivienda de Vitoria.

El arresto del supuesto mal-
tratador se produjo hacia las tres
y cuarto de la madrugada. Sin
embargo, la Guardia Urbana ya
había acudido horas antes al
domicilio de la pareja tras ser aler-
tada por un vecino de la existen-
cia de «una fuerte discusión» en
el piso. En esa primera visita, los
efectivos policiales se entrevista-
ron por separado con los dos jóve-

nes, quienes restaron importan-
cia al incidente.

Sin embargo, pasadas las tres
de la madrugada, otra llamada
vecinal llevó de nuevo a los agen-
tes al edificio ante la posibilidad
de que se estuviese produciendo
una agresión. En esta ocasión, la
mujer les explicó que su novio le
acababa de golpear en la rodilla y
reconoció que horas antes tam-
bién la había agredido física-
mente, además de insultarle y
zarandearle, informó ayer un por-
tavoz policial.

La joven, que no quiso presen-
tar denuncia contra su compañe-
ro, fue trasladada al servicio de
Urgencias del hospital Santiago,
donde fue asistida de lesiones

leves. Mientras tanto, su pareja
fue conducida a la sede de la Poli-
cía Local, en Aguirrelanda, y ayer
pasó a disposición judicial.

Le rompe el tabique nasal
Además, la Guardia Urbana remi-
tió ayer al Juzgado de Guardia de
Vitoria las diligencias abiertas el
domingo a una mujer de 42 años
que agredió y fracturó el tabique
nasal a un hombre de 50 años en
una vivienda de la ciudad.

Los hechos ocurrieron hacia
las 13.30 horas en el domicilio del
varón, que fue asistido en el hos-
pital Santiago de lesiones de pro-
nóstico menos grave. La imputa-
da, cuya identidad no fue dada a
conocer, dañó el teléfono móvil del
herido y las gafas de una amiga
suya, según fuentes policiales.

Asimismo, la Policía Municipal
abrió diligencias en la madruga-
da del domingo a un joven extran-
jero que se acababa de apoderar
de la cartera de una chica en un
bar de la calle Mateo de Moraza.

La Policía Municipal detiene a
un hombre de 30 años por
agredir e insultar a su pareja 

Ustarroz muestra uno de los afamados quesos. / BLANCA CASTILLO
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R. CANCHO VITORIA

Un grupo de profesores de la
Facultad de Farmacia de la UPV
trasladó en 1994 al Ayuntamiento
su deseo de tener un espacio don-
de formar e investigar sobre las
propiedades medicinales de las
plantas. El entonces alcalde, José
Ángel Cuerda, intuyó que aque-
llo podía ser el germen de un jar-
dín botánico. Entonces, el ex regi-
dor planeaba la construcción de
un gran parque temático sobre el
Medio Ambiente, y el vergel fue
ubicado en diferentes espacios.
Cinco años después, José Antonio
Pizarro (teniente de alcalde por
UA y socio de gobierno del PNV)
rescató el proyecto y lo ubicó en
Olárizu, entre Adurza y la Casa
de la Dehesa.

Aún tuvieron que pasar otros
cuatro año para que el parque
botánico tomara forma. De nuevo
Pizarro, esta vez coaligado con el
PP, lideró la idea. Ahora bien, de
un jardín para unas cuantas plan-
tas medicinales se ha pasado a pla-
near la creación para 2007 del
mayor parque botánico de Espa-
ña, con un tamaño de 140.000
metros cuadrados, el equivalente

a 14 campos de fútbol.
Este sigular espacio verde con-

tará con una zona de invierno
donde se recrearán diez ecosiste-
mas forestales del mundo, desde
la tundra siberiana a los bosques
de Patagonia. Se dotará asimismo
de una ‘estufa fría’ al mismísimo
estilo de la de Lisboa, es decir, un
invernadero con colecciones de
jardines de verano, con especta-

culares ejemplares tropicales.
Entre tanto exotismo, habrá

también un apartado para los eco-
sistemas alaveses y un área para
colecciones privadas de plantas o
exposiciones puntuales. Todo ello
completado con un complejo de
edificios universitarios donde se
ubicaría la Escuela Superior de
Paisaje. El presupuesto del pro-
yecto se desconoce.

EL PARQUE
F Superficie: 140.000 metros cua-

drados.
F Zona de invierno: se recrearán diez

ecosistemas forestales del mundo.
F ‘Estufa fría’: invernadero con jar-

dines tropicales.
F UPV: edificios para la investigación

y Escuela Superior del Paisaje.
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Más de diez años
a vueltas con el
jardín botánico
Destinado a ser el más grande de España, 

el vergel vitoriano se fraguó en la ‘era Cuerda’

Detienen a un policía por
la muerte a tiros de su
novia y las hijas de ésta

PALMA DE MALLORCA/ 16

Eroski gestionará el
supermercado del nuevo
centro comercial

SALBURUA / 5

Herida una joven en
Vitoria tras ser acuchillada
por su hermana en un bar

SUCESOS / 4

Y ADEMÁS . . .
AYUNTAMIENTO / 7

Alonso prevé iniciar
en el mes de
septiembre la
reforma de la plaza
de toros
Desea llegar a
acuerdos con los
grupos municipales
antes de La Blanca
para abordar el
plan, el centro
cívico Ibaiondo y las
reformas de
Gamarra y de
Mendizorroza

CAMPAÑA / 8

Tiendas de grifería
y electrodomésticos
promoverán en
Vitoria el ahorro
de agua
El Consistorio
anima a los
ciudadanos a
ahorrar «mil
millones de litros
en un periodo de
cuatro años»

Una joven juega con su perro en Olárizu. / EDUARDO ARGOTE

O
bligar a alguien a aban-
donar su casa incluso
si le ofrecen cantidades
astronómicas por

hacerlo es un trámite duro, muy
duro. Hay gentes tan apegadas a
su terruño que despegarlas de él
es como arrancar de sus raíces a
un árbol. No creo que en el caso

de Olárizu se trate de tamaño
sadismo, pero hay que reconocer
que los problemas derivados de
las obras previstas para crear el
famoso jardín botánico hacen
parecer que las cosas van por ahí.

Como de costumbre en estos
casos se trata de dinero, de ope-
raciones mercantiles, de imposi-

ciones y de negociaciones admi-
nistrativas, esas cuestiones que
sólo se resuelven con buena
voluntad de las partes. Otra cosa
es que las partes tengan buena
voluntad, cuestión ésta que no
siempre está clara como debería.

Por de pronto me temo que
vamos a tener contencioso para

rato, y el proceso será el de siem-
pre: todos tendrán parte de razón
o ninguna razón, pero se encres-
parán y subirán a los techos de
la ira con la facilidad acostum-
brada. Y el Ayuntamiento recu-
rrirá a dilaciones para no pillar-
se las manos, aunque al final se
las pille.

Lo que propongo es muy fácil:
calibrar los efectos de lo que se
hace antes de hacerlo, negociar
con los implicados con buenas
formas, hacer bien los números

y no desbarrar. Pido disculpas al
lector por esta sarta de obvieda-
des, pero es que si ustedes se han
dado cuenta no hay otra manera
de enfrentarse a este contencio-
so. Me gusta mucho la idea de un
parque botánico, me encanta que
se sitúe en Olárizu y me gustaría
que una operación tan aparente-
mente sencilla no se viera estro-
peada por demandas desmesura-
das ni ofertas escasas. Qué poco
se aprende en la vida de lo que
debería ser obvio.

Hacerlo bien
CARLOS

PÉREZ
URALDE

CON REMITE
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L
a Asociación de Farma-
céuticos Euskaldunes
(Feuse) celebró ayer la
entrega del premio Feu-

seren Farmaburua –es la prime-
ra vez que se concede el galardón–
que este año ha recaído en la
Facultad de Farmacia de la Uni-
versidad del País Vasco. El dis-
tintivo fue otorgado en reconoci-
miento a la aportación realizada
por el centro académico para la
normalización del uso del euske-
ra en el mundo farmacéutico. Pello
Iturria, presidente de la Feuse, feli-
citó a Aurora Fernández Astorga,
decana de la facultad, que mostró
su satisfacción por el homenaje
recibido. «La mejor manera de
finalizar las vacaciones de Sema-

na Santa», apuntó.
Fueron cinco los profesores pre-

cursores del uso de la lengua vas-
ca en la mencionada carrera. Dos
de ellos, Pedro Arciniega y Rosa-
rio Berraondo, no pudieron asis-
tir a la fiesta, pero sus otros tres
colegas, Gontzal García, Aintzane
Asurmendi y Mailo Virto, disfru-
taron a lo grande del acto, la pos-
terior visita a las bodegas Reme-
lluri y la opípara y más que sabro-
sa comida que allí mismo les
brindaron, regada por sus exqui-
sitos caldos.

Los cinco educadores comen-
zaron a impartir clases en euske-
ra en el curso 1995-96. Hoy en día,
los alumnos pueden recibir las cla-
ses del 70% de los créditos de la

licenciatura en este idioma y de
las 35 asignaturas obligatorias en
la licenciatura, 26 se imparten ya
en la lengua vasca.

El premio recibido consiste en
una obra de arte realizada por el
escultor Bernat Vidal, que une la
cruz de las farmacias con el tra-
dicional lauburu. Las instalacio-
nes vitivinícolas de Labastida sir-
vieron también como escenario

de la décima junta general de la
Feuse. De esta manera, boticarios
como Ángel Garay, Javier de
Miguel, Ana Aguirrezabalaga, Car-
men Erneta, María Jesús Atorra-
sagasti o Miren Fuldaim no falta-
ron a la concurrida reunión de
profesionales. Al acto también se
acercaron las ganadoras el año
pasado del trofeo que concede la
asociación al mejor trabajo en len-

gua vasca. Itziar Fernández y Arra-
te Jauregui lograron entonces los
tres mil euros del premio con su
ensayo titulado ‘El vino, ¿benefi-
cioso o perjudicial?’. Algo que
pudieron demostras ayer a todos
sus colegas.

El premio Feuseren Farmabu-
rua se entregará cada dos años
con el objetivo de reconocer a
aquel individuo, grupo, organi-
zación o asociación que se distin-
ga en su labor a favor de la utili-
zación, impulso o normalización
del euskera. La vicepresidenta de
la Feuse, Mari Tere Ormaetxebe-
rria, departió con la zarauztarra
Aitziber Etxeberria, que ejerce de
tesorera del grupo.

Pronto se unieron a la tertulia
los vocales de la misma Sonia
Sáenz de Buruaga, Juan Carlos Aris-
torena y María Eugenia Sagardoy.
Todos alabaron el escenario ele-
gido para el encuentro y el mag-
nífico día que les había tocado
para disfrutar entre viñedos. Tam-
bién coincidieron en echar de
menos a su amigo Unai Berasate-
gi, secretario de la entidad, que no
pudo acercarse a Labastida.

Boticarios

entre 

viñedos

La Facultad de Farmacia de la UPV 

recibió ayer en Laguardia un premio

por su labor a favor del euskera

De Miguel, Aguirrezabalaga, Erneta y Atorrasagasti. 

Ormaetxeberria, Sagardoy, Etxeberria, Aristorena y Sáenz de Buruaga.

Iturria, García, Asurmendi, Virto y Fernández posan con el galardón. / FOTOS: JOSEBA FIESTRAS

EL MIRADOR JOSEBA FIESTRAS
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ANJELES IZTUETA, consejera
de Educación, Universidades e
Investigación del Gobierno vas-
co, subrayó ayer que el antepro-
yecto de  Ley Orgánica de Educa-
ción (LOE) «le suena bien», aun-
que aseguró tener sus serias du-
das sobre «si esta norma se llega-
rá a cumplir».

«La música nos suena bien
porque es la música de Europa y
es nuestra música, pero lo im-
portante es el instrumento, có-
mo se lleva a cabo esta música, y
el instrumento en este sentido es
caro, necesita  de muchísimo di-
nero», recalcó la consejera.

En rueda de prensa en Bilbao,
Iztueta, que estuvo acompañada
por Koldo Arrese, viceconsejero
de Administración y Servicios,y
por Josu Sierra, director del Ins-
tituto Vasco de Evaluación e In-
vestigación, mostró así sus reti-
cencias sobre la puesta en mar-
cha de la citada ley ya que, según
añadió «necesita de muchísimo
dinero»  para que «se haga efecti-
va y se  aplique», y añadió la im-
portancia de que con ella se al-
cancen los  objetivos previstos
por los sistemas educativos eu-
ropeos para 2010.

En esta línea, Anjeles Iztueta
destacó la necesidad de reducir

al 10% la tasa de abandono o fra-
caso escolar precoz, situada en
la Comunidad Autónoma del Pa-
ís Vasco (CAV) en el 12,5% frente
al  30% de la media que se produ-
ce en el Estado español.

En tres lenguas
La consejera se refirió también a
la importancia de abordar eva-
luaciones internacionales, co-
mo PISA y TIMS, en competen-
cias clave como  matemáticas,
lectura y ciencias, y que los ciu-
dadanos europeos se comuni-
quen, «además de en la lengua
materna, en otros dos idiomas
de la Unión Europea»

Según explicó Anjeles Iztueta,
el sistema educativo vasco «lleva
más de  diez años trabajando en
este ámbito», por lo que, a su en-
tender, los resultados consegui-
dos hasta el momento están «por
delante» de los  que plantea el an-
teproyecto de la LOE.

«En los grandes objetivos eu-
ropeos y en lo que es el núcleo de
la  nueva reforma llevamos años
por delante, con datos y con una
fuerte  inversión desde la socie-
dad vasca», insistió la consejera,
al tiempo que criticaba que con
la LOE se plantee «por primera
vez» que los alumnos  y alumnas
estudien inglés a partir de los
cinco años, mientras en la Co-
munidad Autónoma Vasca
(CAV)  esta  lengua se imparte,en
la mayoría de los casos, desde los
cuatro años.

Por todo esto mostró sus du-
das sobre si «esta reforma se lle-

gará a  cumplir», puesto que, re-
cordó, «los objetivos son para
2010», al  tiempo que censuró que
«la LOGSE de 1990 también plan-
teaba muchas de estas medidas,
pero no se llegó a aplicar».

Participación en Europa
Por otro lado, la consejera de
Educación, Universidades e In-
vestigación criticó el sistema de
participación en las  comisiones
europeas de educación por parte
de las comunidades  autónomas
que tienen competencia en esta
materia, ya que su asistencia a
estas comisiones dependerá del
peso poblacional.

Así lamentó que la CAV, con
apenas dos millones de  habitan-
tes, será una de las últimas co-
munidades que irá a una comi-
sión, celebradas cada semestre,
y calificó esta situación de «in-
creíble y denunciable» porque,
indicó, el País Vasco es «referen-
te  en el tema educativo».

Iztueta asegura que la CAV va «muy por
delante de la LOE que plantea Madrid»

Denuncia que el orden
de participación de las
CC.AA. se establezca
por el peso poblacional
Nekane Lauzirika Bilbao

La consejera de Educación Anjeles Iztueta junto al viceconsejero Arrese  Efe

DOS HOMBREShan sido deteni-
do por la Policía Foral en Iruñea
y Burlada, respectivamente,
acusados de sendos delitos de
malos tratos y agresión sexual
cometidos sobre sus respectivas
parejas.

Según informó ayer el Gobier-
no de Nafarroa en un comunica-
do, las detenciones se produje-
ron el pasado martes en las per-
sonas de D.P.P.,de 54 años y natu-
ral de una localidad de Zaragoza,
y J. H. C., de 41 años y natural de
Ecuador.

El primero de ellos fue deteni-
do después de que su pareja sen-
timental interpusiera una de-
nuncia por agresión sexual.

En su relato, realizado en pre-

sencia de la abogada del Servicio
de Atención Jurídica a la Mujer
y una psicóloga a la Oficina de
Atención a las Víctimas del Deli-
to, manifestó que el detenido la
había conducido contra su vo-
luntad al monte San Cristóbal y
una vez allí le había violado,
abandonándola posteriormen-
te.

La mujer, quien después fue
auxiliada por unos viandantes
que comunicaron el suceso al
Servicio de Protección Civil-
SOS Navarra, explicó también
que en los casi 18 meses que du-
raba la relación ya había sufrido
otra agresión.

El segundo detenido, J. H. C.,
de 41 años y natural de Ecuador,
fue arrestado después de que su
esposa se personara en depen-

dencias de la Policía Foral para
denunciar que su marido en los
últimos meses le venía obligan-
do a mantener relaciones sexua-
les sin su consentimiento.

Según explicó la mujer denun-
ciante, en las agresiones su ma-
rido empleaba la violencia y en
el último episodio, ocurrido el
pasado lunes, le provocó diver-
sas heridas en el rostro y en los
brazos.

Los dos arrestados el pasado martes en Navarra
tienen 54 y 41 años de edad y son naturales de
Zaragoza y Ecuador, respectivamente

S.L. Iruñea

Dos hombres detenidos en Iruñea
y Burlada, acusados de malos
tratos y agresión a sus parejas

LA ASOCIACIÓN de Farmacéu-
ticos Euskaldunes (Farmaziala-
ri Euskaldunen Elkartea) (FEU-
SE) ha concedido en su primera
edición el premio ‘‘Feuseren far-
maburua’’ a la Facultad de Far-
macia de la Universidad del País
Vasco (EHU-UPV).

El premio ha sido otorgado en
reconocimiento a la aportación
realizada por el centro para la
normalización del uso del euske-
ra en el mundo farmacéutico.

Responsables de la Asociación
harán entrega del galardón el
próximo domingo, 3 de abril, a
las 12,00 horas en las  alavesas
Bodegas Remelluri de Labasti-

da, tras celebrar su décima Jun-
ta General.

Consistente en una obra de ar-
te realizada por el escultor Ber-
nat Vidal, el premio será recogi-
do por los profesores que comen-
zaron a impartir docencia en
euskera en la Facultad, así como
por representantes del centro.

Según informan desde FEU-
SE, en la Facultad de Farmacia
de la EHU-UPV se comenzaron a
impartir clases en euskera en el
curso 1995-96. Hoy en día se pue-
den recibir las clases del 70% de
los créditos de la licenciatura en
esta lengua y de las 35 asignatu-
ras obligatorias en la licenciatu-
ra, 26 se imparten ya en euskera.

El nuevo premio ‘‘feuseren
farmaburua’’ se entregará cada
dos años por la Asociación con el
objetivo de reconocer a aquel in-
dividuo, o asociación que se dis-
tinga por la utilización y norma-
lización del euskera.

La facultad de Farmacia
de la UPV recibe un
premio por su labor en
la promoción del euskera

Comenzaron a impartir
clases en la lengua
vasca en el curso
1995-1996
N.L. Bilbao

LA CONSEJERA vasca insistió
también que el anteproyecto
presentado por el Ministerio de
Madrid, en general, «plantea to-
do lo contrario que lo aprobado
hace dos años» cuando goberna-
ba el PP, por lo que se congratuló
de no haber aplicado los cambios
entonces. En opinión de Iztueta
«si hacemos caso a las directri-
ces que nos vienen de Madrid ca-
da poco tiempo, nos volveríamos
locos». En este sentido , la conse-
jera de Educación recalcó que
los cambios del sistema educati-
vo vasco se «decidirán aquí y só-
lo serán para mejorar». N.L.

«Directrices
vascas»

Denuncia El detenido
en Iruñea lo fue por
agresión sexual a
su mujer

Violencia El ciudadano
ecuatoriano provocó a
su mujer heridas en el
rostro y los brazos
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BEATRIZ CORRAL VITORIA

Casi cuatro de cada diez vitoria-
nos padece obesidad o sobrepeso
y el 36% es sedentario, es decir, no
practica ejercicio de manera habi-
tual. Éstas son algunas de las pri-
meras conclusiones de un estudio
realizado por la UPV en colabo-

ración con la Universidad de
Navarra tras entrevistar a 1.500
vecinos de la capital alavesa. Los
dos centros elaboraron una
encuesta de manera paralela en
sus respectivas ciudades, con el
objeto de servir de base para el
nuevo observatorio nutricional,
un foro en el que participa el

Ayuntamiento de Vitoria.
El proyecto quedó plasmado ayer

tras la firma del convenio firmado
por representantes de ambas uni-
versidades con el alcalde Alfonso
Alonso y la presidenta de la Cor-
poración de Pamplona, Yolanda
Barcina. El objetivo es conocer en
detalle los hábitos nutricionales de

la población, para intentar corre-
girlos, sobre todo aquellos que pue-
den derivar en enfermedades cró-
nicas, como la diabetes.

Con los resultados obtenidos en
el sondeo, la UPV y el centro edu-
cativo navarro realizarán un aná-
lisis para lograr una «interpreta-
ción más matizada de cada grupo
y sugerir las acciones más ade-
cuadas», explicó la decana de la
facultad de Farmacia de esta últi-
ma universidad, Pilar Fernández.

La experta señaló que en las dos
ciudades los datos «han sido muy

similares», aunque admitió que
le resultaba «llamativo que seis
de cada diez coman más carne que
pescado, en especial después de
tantas campañas sobre las bon-
dades de este alimento».

Poca fruta y verdura
La encuesta desvela también que
el desayuno sigue siendo una cues-
tión pendiente, porque siete de
cada diez no almuerza de forma
adecuada al incluir menos ali-
mentos de los necesarios, pese a
ser la primera comida del día.
Además, un 6,3% de la población
no prueba bocado alguno por la
mañana. Otro aspecto en el que se
suspende lo constituye el reparto
de las comidas. Los expertos reco-
miendan distribuirlas en cuatro
o cinco a lo largo del día, mientras
que la mayoría, el 60%, lo reduce
a las tres más habituales.

Los vitorianos cojean también
en el consumo de vegetales y fru-
tas. En el primer caso, sólo un 20%
prueba las dos raciones de ver-
dura diarias recomendables, mien-
tras que un 60% tampoco come las
tres piezas de fruta aconsejables.
Además, únicamente la mitad
prueba cereales, pasta y deriva-
dos.

El dato positivo lo revela el con-
sumo de lácteos, en el que el 75%
de los ciudadanos toman las dos
raciones diarias, y el de agua, con
un 69% que bebe alrededor de un
litro por día.

El 40% de los vitorianos padece obesidad
o sobrepeso y el 36% es sedentario
Siete de cada diez vecinos de la capital no desayuna de

manera adecuada y la mayoría prefiere la carne al pescado

La mayoría de la
población vitoriana no
consume las cantidades
necesarias de vegetales
(80%) y frutas (60%).

La mitad de la
población no consume
la cantidad de
cereales, pasta y sus
derivados necesarios.

El 60% no distribuye
las comidas de forma
adecuada. Lo
recomendable son 4-
5 comidas al día, y lo
habitual es que la
gente haga 3 comidas.

El 6,3% de la
población no
desayuna.

El 36% son
sedentarios.

El 39,2% padece
problemas de
sobrepeso y
obesidad.

El 49% se preocupa
por leer el etiquetado
nutricional de los
productos
alimenticios.

El 75% realiza
un consumo
adecuado de
lácteos.

Encuesta nutrición
Muestra: octubre de 2004, 1.560 personas.

Una dieta sana debe incluir una
proporción equilibrada de alimentos
de todos los grupos alimenticios

Vegetales

Frutas

Lácteos

39,2%

50%

80%

75%

6,3%

68% Carnes y pescados

El 60% de la
población
come más
carne que
pescado.

60%

ENCUESTA DE NUTRICIÓN EN VITORIA

La mayoría, un
68%, no desayuna
adecuadamente,
incluyendo menos
variedades de las
recomendadas en
esa primera
comida.

60%

Obesidad

49%

60%

36%

GRÁFICO: MARÍA ALMELA

La Generalitat acepta las
dos primeras dimisiones
por los hundimientos

EL CARMEL / 14

El sorteo de 468 pisos se
aplaza a la segunda
quincena de abril

VIVIENDA / 9

Salvatierra acogerá la
fiesta de la Escuela Pública
Vasca el 5 de junio

EDUCACIÓN / 8

Y ADEMÁS . . .
SANIDAD / 15

La UE alerta de la
presencia en salsas
de un ingrediente
cancerígeno
La denuncia partió
de un italiano que
lo detectó en un
producto
fabricado en el
Reino Unido

Sa


	2005
	MAGISTERIO Y FARMACIA CRECEN Y LAS INGENIERÍAS SE MANTIENEN
	«LOS PROBLEMAS COMIENZAN ANTES, EN LA LACTANCIA»
	LA UPV PLANTEA EL PROYECTO MÁS AMBICIOSO DE SU HISTORIA CON 213 MILLONES DE INVERSIÓN
	INVESTIGADORES ALAVESES DESARROLLAN CÁPSULAS 'INTELIGENTES' PARA POTENCIAR LOS FÁRMACOS
	EL CAMPUS ALAVÉS CAPTA 2 MILLONES DE EUROS DE EMPRESAS PRIVADAS, EL DOBLE QUE HACE 2 AÑOS
	"EL CENTRO DE I+D Y OTRA RESIDENCIA SON INFRAESTRUCTURAS NECESARIAS QUE SERÁN UNA REALIDAD AL FINAL DE ESTE MANDATO" 
	«SI USAMOS LECHE INDUSTRIAL, FIRMAMOS NUESTRA DEFUNCIÓN»
	MÁS DE DIEZ AÑOS A VUELTAS CON EL JARDÍN BOTÁNICO
	BOTICARIOS ENTRE VIÑEDOS
	LA FACULTAD DE FARMACIA RECOGE SU PREMIO POR EL USO DEL EUSKERA
	LA FACULTAD DE FARMACIA RECIBE UN PREMIO POR SU LABOR EN LA PROMOCIÓN DEL EUSKERA 
	LA FACULTAD DE FARMACIA RECIBE UN PREMIO POR SU LABOR EN LA PROMOCIÓN DEL EUSKERA 
	EL 40% DE LOS VITORIANOS PADECE OBESIDAD O SOBREPESO Y EL 36% ES SEDENTARIO




