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AKRONIMOA: AS LOGOA:

IKERKETA TALDEAREN IZENA
ELIKADURA JASANGARRIA

Rontaktua Farmazia Fakultatean (I1zena, posta elektronikoa): Marta Arroyo Izaga doktorea,
marta.arroyo@ehu.eus

Web orrirako esteka: https://www.alimentacionsostenible.org/

Zientziaren esparrua(k): Nutrizioa, Dietetika

Ohitura dietetikoak, bizimoduak, unibertsitateko elikadura-ingurunea,
Hitz gakoak: elikagaiak erosteko erabakigarriak, unibertsitate-komunitatea, gehiegizko
pisua/obesitatea, osasun publikoa

Deskribapena (gehienez 800 karaktere)

Talde hau Campus Bizia Lab programaren proiektu baten testuinguruan sortu zen, 2016an. Proiektu hau
EHUKko Ikasleen eta Enplegagarritasunaren Errektoreordetzak eta Eusko Jaurlaritzak eta UPV/EHUko
Berrikuntza, Gizarte Konpromiso eta Kultur Ekintzako Errektoreordetzak finantzatu zuten (17ARRO, 18arro,
19arro, 20arro eta 21ARRO). Talde honek lankidetzako eta diziplinaz gaindiko lana egiten du, ikuspegi
berritzaile eta integratzailearekin. Bertan, irakasleek, administrazio eta zerbitzuetako langileek eta ikasleek
parte hartzen dute, unibertsitate barruko iraunkortasun-erronkei erantzuteko. Ikerketa honen helburu
nagusia unibertsitate mailako elikadura-inguruneak aztertzea da, eta baita ingurune eta komunitate
jasangarriagoa eta osasungarriagoa lortzen lagunduko duten estrategiak planteatzea eta ezartzea ere.

Ikerketa-lerroak (gehienez 800 karaktere)

1: Elikagaien eskaintza eta kontsumoa unibertsitatean: ingurune osasungarri eta jasangarri baten
sustapena.

2: Elikagaien segurtasunik eza Europako ikasleen artean pandemian (Food Insecurity among European
University Students during the COVID-19 Pandemic (FINESCOP)).

3: Osasunaren determinatzaileak eta gaixotasun ohikoak, hala nola obesitatea.

Ekipamendua

Antropometriko ekipoak eta tresnak

Ikerketa taldekideak Saila Zentrua Sail Atala
Ikertzaile Farmazia eta Farmazia Nutrizioa
Nagusia Marta Arroyo lzaga Elikagaien Zientziak | Fakultatea
(IN)
IN-laguna
Besteak Laura Ansotegui Alday Neurozientziak Farmazia

(zehaztu) Fakultatea
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Laura Garcia Farmazia eta Farmazia Nutrizioa
Iruretagoyena Elikagaien Zientziak | Fakultatea
Idoia Hernandez Pintor Kontratazio Errektoregoa Administrazio
Administratiboaren Kontratazioaren
Zerbitzua Aholkularitza
Juridikoa
Patricia Insta Cerretani Oinarrizko Psikologia
Psikologia Fakultatea
Prozesuak eta haien
Garapena
Marian Mtz. de Pancorbo | Zoologia eta Farmazia
Animalien Zelulen Fakultatea
Biologia
Naiara Martinez Perez Erizaintza | Medikuntza eta
Erizaintza
Fakultatea
Esther Rebato Ochoa Genetika, Zientzia eta
Antropologia Fisikoa | Teknologia
eta Animalien Fakultatea
Fisiologia
Sonia Geni Padoan Gizarte Psikologia Psikologia Psikologia soziala
Moura Fakultatea
Ana M2 Rocandio Pablo Farmazia eta Farmazia Nutrizioa
Elikagaien Zientziak | Fakultatea
Nerea Telleria Aramburu | Farmazia eta Farmazia Nutrizioa
Elikagaien Zientziak | Fakultatea
Saioa Telletxea Gizarte Psikologia Psikologia Psikologia soziala
Artzamendi Fakultatea
(gehitu taldekide adina lerro)
Ikerketa taldearen argazkia (taulan txertatu edo fitxarekin batera posta elektronikoz bidali)




