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1 Información del grado en Bioquímica y Biología Molecular 
 

Presentación 
La Bioquímica y la Biología Molecular estudian los seres vivos a nivel molecular, y se han convertido en una 

disciplina clave en el desarrollo de lo que hoy se conoce como economía basada en el conocimiento. Uno de los 
retos del bioquímico y biólogo molecular consiste en aplicar este conocimiento para resolver cuestiones 
relacionadas con la salud, la alimentación, el medio ambiente y el crecimiento sostenible, entre otras.  

 
El objetivo de esta titulación es que los/las estudiantes 
Conozcan las rutas metabólicas y los sistemas moleculares de transferencia de energía e información, así como 
la regulación integrada de estos procesos. 
Sean capaces de usar los métodos adecuados para evaluar estos procesos moleculares, y que comprendan su 
papel decisivo en la funcionalidad de tejidos, órganos y sistemas. 
Puedan alcanzar una profundización en el ámbito de la Bioquímica Estructural o de la Bioquímica más 
fisiológica con aplicaciones en Biomedicina. 

 
La formación a obtener en el Grado en Bioquímica y Biología Molecular permite acceder a ámbitos 

profesionales diversos, entre los que destacan:  
 

Ámbito Profesional 
Investigación básica o aplicada en universidades, centros de investigación públicos y privados, y departamentos 
de I+D+I de empresas del sector farmacéutico, químico, alimenticio y sanitario. 
Aplicación tecnológica de los procesos bioquímicos para producir y desarrollar nuevos productos en el sector 
alimenticio, químico, cosmético, farmacéutico o sanitario. 
Estudios bioquímicos, genéticos, inmunológicos, microbiológicos y sus aplicaciones clínicas y 
medioambientales. 
Docencia en educación secundaria, formación profesional, escuelas técnicas y universidades. 

 

Competencias de la titulación 
A lo largo de la realización del Grado en Bioquímica y Biología Molecular, el/la estudiante irá adquiriendo 

capacidad para: 
 

Competencias a desarrollar 
Entender y aplicar los conocimientos básicos de Matemáticas, Física y Química a la Bioquímica y a la Biología 
Molecular. 
Comprender los organismos a nivel molecular e integrar este conocimiento a nivel estructural, metabólico y 
celular. 
Interpretar el funcionamiento fisiológico normal o patológico desde el nivel molecular. 
Conocer y dominar los principios, la instrumentación y las aplicaciones de las principales técnicas que se utilizan 
en un laboratorio de Bioquímica y Biología Molecular, siguiendo las normas de seguridad, manipulación y 
eliminación de residuos. 
Diseñar estrategias experimentales para resolver cuestiones concretas, y describir, cuantificar, analizar, evaluar 
e interpretar críticamente los resultados obtenidos. 
Conocer la literatura científica y técnica del área. 
Buscar, seleccionar, analizar e interpretar la información de las bases de datos biológicas y bibliográficos, y 
utilizar las herramientas bioinformáticas básicas. 
Acomodarse al trabajo en equipo y saber comunicar adecuadamente su conocimiento a otros profesionales de 
su área, y/o a un público no especializado. 
Apreciar las implicaciones éticas, sociales, económicas y ambientales de su actividad profesional. 

 

Estructura de los estudios de grado 
El grado en Bioquímica y Biología Molecular se estructura en 4 cursos de 60 ECTS cada uno. En el primer 

curso se asientan las bases generales científicas y biológicas en las que se apoyará la especialización bioquímica 
posterior. Durante el segundo y tercer cursos el estudiante recibe la formación necesaria para comprender, 
analizar e interpretar el funcionamiento de los seres vivos desde en nivel molecular al del organismo. El cuarto y 
último curso permite al estudiante profundizar en aspectos más avanzados de Bioquímica y Biología Molecular y 
en su profesionalización, especialmente a través del trabajo fin de grado y de las asignaturas optativas. 
 
 



Nº de plazas de nuevo ingreso ofertadas: 40 
Créditos ECTS del título: 240  
Nº mínimo de créditos ECTS de matrícula: 30 
Lenguas utilizadas a lo largo del proceso formativo: Castellano/Euskera/Inglés 

 
Curso Cuatrimestre Asignatura ECTS 

1º 

Anual 
Física 9 
Metodología Bioquímica Básica 9 

1 

Matemáticas 6 
Química 6 
Biología Celular 6 
Bioquímica I 6 

2 
Bioquímica II 6 
Bioestadística  6 
Técnicas Histológicas y Cultivos Celulares 6 

2º 

1 

Genética 6 
Microbiología 6 
Termodinámica y Cinética Química 6 
Regulación del Metabolismo 6 
Biosíntesis de Macromoléculas y su Regulación 6 

2 

Inmunología 6 
Técnicas Instrumentales 6 
Señalización Celular 6 
Proteómica, Estructura e Ingeniería de Proteínas 6 
Tecnología del DNA Recombinante 6 

3º 

1 

Fisiología Animal 6 
Fisiología Vegetal 6 
Genética Humana 6 
Métodos en Biología Molecular 6 
Biofísica 6 

2 

Derecho y Ética en Biociencias 6 
Biocatálisis 6 
Espectroscopia de Biomoléculas 6 
Bioinformática 6 
Bioquímica Clínica y Patología Molecular 6 

4º 

Anual 
Asignaturas optativas (8) 4,5 
Trabajo Fin de Grado 12 

1 Métodos Avanzados en Bioquímica 6 

2 Biología Estructural: Aplicaciones Biomédicas 6 

 

Las asignaturas del primer curso en el contexto del grado 
El primer curso del Grado en Bioquímica y Biología Molecular es compartido en gran parte con los Grados 

de Biología y de Biotecnología, y aporta al estudiante la formación básica sobre la cual se cimentará el 
conocimiento específico del grado. La formación científica básica corresponde a las asignaturas de Matemáticas, 
Bioestadística, Física y Química, todas ellas incluidas en el módulo llamado Bases Científicas Generales. Por 
otro lado, comienza también la instrucción en Biología, de gran relevancia en este grado, gracias a las asignaturas 
de Biología Celular y Técnicas Histológicas y Cultivos Celulares, ambas pertenecientes al módulo Conocimiento 
Básico en Biología. Las asignaturas de Bioquímica I y Bioquímica II pertenecen al tercer módulo denominado 
Bioquímica y Biología Molecular, y proporcionan los fundamentos moleculares esenciales para la preparación 
de un bioquímico o biólogo molecular. Finalmente, la Metodología Bioquímica Básica, del módulo Métodos 
Instrumentales Cuantitativos y Biología Molecular de Sistemas, representa el comienzo de la formación 
experimental básica en el grado de Bioquímica y Biología Molecular. 

 
  



 
Las competencias que se adquirirán o comenzarán a adquirirse durante este primer curso se pueden 

resumir en los siguientes puntos: 
 

Competencias a desarrollar en 1er curso del Grado 
Conocer y aplicar los fundamentos químicos y físicos que determinan las propiedades de las biomoléculas y 
que rigen las reacciones en las que participan. 
Adquirir una visión integrada de la estructura, función y regulación de la célula. 
Conocer los principios, la instrumentación y las aplicaciones de las principales técnicas de Bioquímica, Biología 
Molecular, Citología e Histología. 
Desarrollar las habilidades para realizar adecuadamente las prácticas de laboratorio. 
Analizar resultados obtenidos en prácticas aplicando métodos estadísticos. 
Saber extraer información de fuentes bibliográficas y bases de datos, y analizarla con herramientas 
bioinformáticas. 

 

Tipos de actividades a realizar 
En el Grado en Bioquímica y Biología Molecular, las clases magistrales, los seminarios y las prácticas de 

laboratorio y de ordenador son modalidades docentes fundamentales para el aprendizaje. Todas ellas se utilizan 
desde el primer curso, si bien van adquiriendo progresivamente mayor peso relativo en el aprendizaje de cada una 
de las materias, a medida que se avanza en el Grado. La utilización de todas estas modalidades docentes garantiza 
la profesionalización del graduado y el desarrollo de habilidades técnicas, metodológicas e intelectuales propias 
de su campo de actuación. 

 

Trabajo de Fin de Grado 
El Trabajo Fin de Grado (TFG) supone la realización por parte de cada estudiante y de forma individual de un 

proyecto, memoria o estudio original bajo la supervisión de uno o más directores o directoras, en el que se 
integren y desarrollen los contenidos formativos recibidos, capacidades, competencias y habilidades adquiridas 
durante el periodo de docencia del Grado. 

 
Más información sobre el TFG: https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/trabajos-fin-
grado 

 

Movilidad 

Es posible cursar un semestre o un curso académico en otra universidad en el marco de uno de los 
programas de intercambio en los que participa la Facultad.  Los requisitos a cumplir y otra información de interés 
pueden consultarse en https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/programas-intercambio-
alumnado. 
 

Prácticas académicas externas 

La realización de prácticas en entidades externas facilita la incorporación de los estudiantes al mundo 
laboral, proporcionando, además de conocimientos y competencias de contenido práctico, experiencia 
profesional. En el Grado en Biología es posible realizar prácticas académicas externas extracurriculares y, por lo 
tanto, son de carácter voluntario. Para poder realizarlas, se deberán haber superado 120 ECTS. Más información 
en: 
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/insercion-laboral 

 

Tutorías académicas 
La tutoría académica es un proceso que consiste básicamente en brindar asesoría y orientación académica 

a las y los estudiantes a través de un profesor o una profesora. Esta asesoría está encaminada a apoyar al 
alumnado en las materias que están cursando. A comienzo de cada cuatrimestre cada docente dará a conocer su 
horario de tutorías. 
 

Plan de Acción Tutorial (PAT) 
El Plan de Acción Tutorial (PAT) ofrece a las y los estudiantes la oportunidad de disponer de un profesor 

tutor o de una profesora tutora que favorecerá su integración en la vida universitaria y les orientará durante toda 
su trayectoria académica. 
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Las profesoras tutoras y los profesores tutores pretenden: 

 
o apoyar y orientar a las y los estudiantes en su proceso de formación integral, en su aspecto tanto 

académico como personal y profesional 
o favorecer la integración de las y los estudiantes en la actividad académica de la Facultad 
o informar a las y los estudiantes sobre los servicios y actividades que tienen a su disposición en el ámbito 

universitario 
o identificar las dificultades que pueden aparecer durante el desarrollo de los estudios y facilitar el desarrollo 

de habilidades y estrategias de aprendizaje 
o asesorar en la toma de decisiones, especialmente en la elección del itinerario curricular 
o transmitir información que pueda resultar de interés para el desarrollo académico y profesional de las y los 

estudiantes 
 

La asignación de tutores o tutoras a cada estudiante del Grado en Bioquímica y Biología Molecular se 
realizará al inicio del primer curso. Esa asignación permanecerá vigente hasta la obtención del Grado.  
 

El proceso de tutorización podrá ser individual, si así se requiere, pero habitualmente se realizará en el 
grupo de estudiantes que son orientados por el mismo profesor o profesora. 
 

Durante las primeras semanas del curso, cada tutor o tutora se pondrá en contacto con las y los estudiantes 
asignados a través del correo electrónico de la Universidad, a fin de concretar el procedimiento de tutorización y el 
calendario de actividades programadas dentro del PAT. 
 

¿Cuál es el compromiso de las y los estudiantes? 
 

o asistir a las reuniones programadas en el PAT 
o evaluar el programa una vez finalice el curso 

 

Seguridad 
 

Medidas de seguridad a adoptar durante la actividad académica 

Todo estudiante debe familiarizarse con los elementos de seguridad disponibles en su entorno (localización de 
extintores, mangueras, duchas de seguridad y lavaojos). 

Todo estudiante debe estar al tanto de las salidas principales de emergencia, las cuales deben respetarse y 
evitar que sean invadidas por objetos innecesarios. 

El personal docente responsable las prácticas de laboratorios será el encargado de aplicar los principios de 
Prevención de Riesgos Laborales, así como de velar por el cumplimiento de los códigos de buenas prácticas en 
el desarrollo de las mismas.  

El acceso al laboratorio estará limitado y controlado por el docente responsable. 

 

Utilización de sistemas individuales de protección (EPIs) 

El uso de bata es obligatorio para las prácticas de laboratorio y el estudiante será responsable de su 
adquisición. 
Se podrán adquirir, previo pago, batas de un único uso en el Servicio de Conserjería del Centro. 

A requerimiento del profesorado, deberán usarse gafas de seguridad.  

Los estudiantes son responsables de la adquisición de esta protección personal. 

Se facilitarán guantes desechables para la protección de las manos durante la manipulación de productos 
peligrosos. 

 
  



 

Coordinación 

La coordinación del Grado recae en la Comisión de Estudios de Grado (CEG). Esta realiza funciones de 
apoyo al desarrollo curricular, seguimiento, revisión y mejora del Grado. A la hora de redactar esta guía, la CEG del 
Grado en Bioquímica y Biología Molecular está formada por: 
 
Tipo Coordinador/a Datos de contacto 
Grado  Cesar A. Martín Plágaro 

Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 
 

cesar.martin@ehu.eus 
946018052 
CD4.P0.14 

1º curso 
 

Maier Lorizate Nogales 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 

maier.lorizate@ehu.eus   
946017930 
CD3.P0.17 

2º curso Jesús María Arizmendi Bastarrika 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 
 

jm.arizmendi@ehu.eus   
946012615 
CD4.P0.3 

3º curso Oihana Terrones Urio 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 

oihana.terrones@ehu.eus 
946013588 
CD3.P0.17 

4º curso Alicia Alonso Izquierdo 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 
 

alicia.alonso@ehu.eus 
946013385 
CD3.P0.12 

Plan Acción Tutorial Juan Manuel González Mañas 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 

juanmanuel.gonzalez@ehu.eus  
946015379 
CD3.P0.5 

Prácticas  Izortze Santin Gómez 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 
 

izortze.santin@ehu.eus  
946012741 
 CD3.P0.13 

Trabajo Fin de Grado Lidia Ruth Montes Burgos 
Dpto. Bioquímica y Biología Molecular 

lidiaruth.montes@ehu.eus  
946015419 
CD3.P0.16 

 
Se puede consultar información actualizada de la CEG del Grado en Bioquímica y Biología Molecular en el 

siguiente enlace: 
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/comisiones-grado#ComisionesdeEstudios2 
 

Además, para cada asignatura del Grado se ha nombrado un/a coordinador/a de asignatura que se 
encarga de coordinar el equipo docente que la imparte. La relación de coordinadores/as de asignaturas del Grado 
en Biología puede consultarse en el siguiente enlace: 
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/coordinacion-asignaturas-bqbm  
 

Otra información de interés 

En algunas asignaturas del Grado, el equipo docente utiliza un aula virtual de apoyo a la docencia 
presencial. Estas aulas están en eGela (https://egela.ehu.eus ). Para acceder a eGela hay que introducir el usuario 
LDAP, que se asigna a cada estudiante al realizar la matrícula como alumnado de nuevo ingreso. También se 
utiliza el usuario LDAP para acceder a GAUR, herramienta informática para la realización de trámites 
administrativos y la consulta de datos relativos a la vida académica del alumnado.  
 

Cada estudiante matriculado en el Grado en Bioquímica y Biología Molecular dispone de una cuenta de 
correo electrónico corporativa, cuya dirección y contraseña le fueron entregadas al realizar la matrícula como 
alumnado de nuevo ingreso.  A esta cuenta de correo es donde se remiten todos los mensajes del profesorado, de 
eGela, del equipo decanal u otros estamentos universitarios. Es posible redirigir los mensajes que llegan a esta 
cuenta al correo personal. Más información en:  
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/bbc_alumnado  

También dispone de un servicio de albergue de disco:  
(https://www.ehu.eus/es/group/ikt-tic/bildu). 
 

Ante cualquier duda o problema en la utilización del correo corporativo o en general de los servicios 
informáticos de la UPV/EHU se recomienda contactar con CAU vía web http://lagun.ehu.eus , utilizando la cuenta 
y contraseña LDAP. Para más información sobre el CAU visitar: http://www.ehu.eus/cau. 
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El Servicio de Asesoramiento del Estudiante de Ciencia y Tecnología (SAECYT) asesora al estudiante y 

realiza los trámites necesarios para poder realizar prácticas en empresa o participar en un programa de 
intercambio. Se encuentra ubicado en la Secretaría de la Facultad. Más información sobre el SAECYT en: 
http://www.ehu.es/es/web/ztf-fct/atencion-estudiantes 
 

Más Información sobre el Grado en Bioquímica y Biología Molecular: 
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/grado-bioquimica-biologia-molecular  
 

Página web de la Facultad: 
https://www.ehu.eus/zientzia-teknologia-fakultatea 
 

2 Información específica para el grupo 02 
 

Asignación de estudiantes a grupos docentes 

Durante la primera semana de clase cada profesor o profesora informará de la asignación de cada 
estudiante a los grupos docentes. 
 

Calendario, horario y exámenes 

El calendario lectivo del Centro puede consultarse en la página web: 
https://www.ehu.eus/es/web/ztf-fct/calendario  
 

El horario, con la correspondiente información sobre las aulas donde se impartirá cada actividad, así como 
el calendario oficial de exámenes, se publica y actualiza en la web de la Facultad. Pueden consultarse en: 
https://www.ehu.eus/es/web/zientzia-teknologia-fakultatea/egutegia-ordutegiak.  
 

Además, en el enlace anterior también pueden consultarse los tribunales de 5ª y 6ª convocatoria 
nombrados para las asignaturas del Grado. 
 

Profesorado 

La información sobre el profesorado (datos de contacto, horas de tutoría) que imparte las asignaturas de 
este grupo puede consultarse en la web institucional del grado: 
https://www.ehu.eus/es/web/guest/grado-bioquimica-y-biologia-molecular/profesorado  
 

Para acceder a la información de un profesor/a en el enlace anterior, basta con pinchar en el nombre del 
profesor/a. 
 

3.- Información sobre las asignaturas de primer curso 
 

Las asignaturas vienen ordenadas por orden alfabético. Debido a la situación de pandemia por la COVID-19, 
la metodología y el sistema de evaluación actualmente programados en las asignaturas puede sufrir variaciones. 
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