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I levantamiento militar de 1936 contra el legitimo gobierno de

la Republica provoco cientos de miles de muertos en los cam-

pos de batalla y en la retaguardia de ambos contendientes. La
dictadura que implanté el general Franco desde 1939 mantuvo la re-
presion, con las carceles llenas, los trabajos forzados y los juicios su-
marios y fusilamientos de los enemigos politicos del régimen.
Huyendo de la guerra y la posguerra, miles de personas tuvieron que
exiliarse, acabando la mayoria de ellas en América donde fueron muy
bien acogidos.

El Estatuto de Autonomia de Euskadi fue aprobado al poco de la
sublevacion militar, constituyéndose de inmediato un gobierno au-
tonomo que, debido al estado de guerra, se hizo cargo de todas las
funciones del estado: educacion, sanidad. orden publico e incluso el
ejército, creando un cuerpo militar propio que lucho contra el avance
de las fuerzas franquistas en Alava. Gipuzkoa y Bizkaia, en 1936 y
1937, hasta su rendicion a las tropas italianas en Santona. Muchos
medicos y enfermeras que participaron, como era su obligacion, en
lareas asistenciales (con la poblacion civil o en los frentes de batalla)
y educativas (como la creacion y desarrollo, en 1936, de una Facultad
de Medicina con sede en el Hospital de Basurto) fueron represalia-
dos en sus puestos de trabajo, padecieron carcel (ver testimonios
como el del Dr. Barriola' y otros) Y, én muchos casos, tuvieron que
huir en 1937 para evitar ser fusilados. La lista de medicos vascos fu-
silados por los franquistas la encabeza el consejero de Sanidad del
Gobierno Vasco, Alfredo Espinosa?, seguida de otros médicos como
José Luis Arenillas y Félix Obieta. Varios “Medicos del Batallon” de
la Sanidad militar vasca fallecieron también en los frentes de bata-
lla, asi antes de febrero de 1937 va habian perdido la vida Bernardo
de Elizondo, Andrés Lopez Uranga, Ernesto Cuartero y Luciano
Martinez Aristi.

Los médicos y otros profesionales vascos y espanoles que se exilia-
ron en America aportaron su saber Yy su dinamismo a paises como
Meéxico, Venezuela y Argentina que recibieron a través de ellos la re-

' Barriola IM. 19 condenados a muerte. Bilbao: Ediciones Vascas, 1978.

* Omenaldia. Alfredo Espinosa. Eusko Jaurlaritzaren lehen Kontseilaria Osa-
sungintzan / Primer Consejero de Sanidad del Gobierno Vasco. 1903-1937. Vito-
ria-Gasteiz: Eusko Jaurlaritza, 1981,
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novada savia de la vieja Europa. No disponemos de un listado exhaus-
tivo de los medicos vascos exiliados en Ameérica pero si de una apro-
ximacion que preparo el Dr. Bengoa para la Primera Reunion
Internacional de Meédicos Vascos, celebrada en 1982, y que también
utilizo F. Guerra en su libro Los medicos republicanos exiliados en Ve-
nezuela (Madrid, 1996). Este listado tambiéen nos lo entrego en el
Museo Vasco de Historia de la Medicina “Jose Luis Goti” y nos ha ser-
vido para preparar esta relacion que quiere recordar su memoria y
rendir homenaje a estos profesionales medicos. Pienso que las insti-
tuciones surgidas en nuestro pais, tras la instauracion de la democra-
cia, hubieran debido prestar mas atencion a todos los que tuvieron
que huir en 1937 y la propia Universidad del Pais Vasco haber reco-
nocido los indudables meritos academicos de los doctores Bengoa,
Ajuriaguerra y Garate con su nombramiento como Doctor Honoris
Causa por la UPV/EHU.,

En Francia y en Iparralde quedaron algunos medicos como Julian
de Ajuriaguerra, que ya vivia en Francia antes de la contienda y que
desarrollo en Suiza su importantisima labor en el campo de la psi-
quiatria’, Angel Aguirreche, Atxondo, Laureano Lasa, Roman Pereiro,
Rufino Rezola y Doroteo Ziaurritz. Tanto Aguirreche como los dos ul-
timos aparecen ampliamente citados en el diario personal que Jose
Miguel de Barandiaran escribio durante su exilio (1936-1953) y que
refleja muy bien la agitada vida de los exiliados politicos.

Algunos médicos que tuvieron que huir de Euskadi en 1937 se enca-
minaron pronto para America, otros tuvieron que hacerlo en 1939,
cuando se inicio la Segunda Guerra Mundial y los alemanes invadie-
ron Francia. Entre todos ellos destacamos a Justo Garate, un impor-
tante pilar de la cultura vasca de la segunda mitad del siglo XX, Jose
Bago Lecosaiz, Roberto Baqueriza, Olabeaga, José Ormaetxea, Agricol
Salinas y Constantino Salinas que huyeron a Argentina. Los que des-
arrollaron su vida en Meéxico fueron A. Abaunza, Patxo
Belaustegigoitia, Angel Bidaurrazaga Lazpita®’, Wenceslao Lopez Albo,

* Aguirre JM, Guimon J. Vie et oeuvre de Julian de Ajuriaguerra. Paris: Mas-
son, 1994,

* Garate J. Un critico en las quimbambas. Autobiografia y escritos. Bergara:
Ayuntamiento, 1993.

% Bidaurrazaga A: “Gotzon Bidaurratzaga medikuaren arrija kirijotz-alija li-
buxka (1927)". Ekaia 2008; 21: 163-189.
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Rodriguez de la Mata y Antonio Orbe. A Cuba fueron Vicente Abio y
Ricardo Azketa. A Chile Jenaro Elorriaga. A Costa Rica Manuel Ga-
barain y a Colombia un médico odontélogo apellidado Irazusta.

Venezuela fue el pais que acogio a un mayor nimero de profesio-
nales sanitarios vascos. Hemos contabilizado al menos 26 médicos y
varias enfermeras. Todas las enfermeras que llegaron a Venezuela ha-
bian participado en los hospitales militares durante la Guerra, entre
ellas podemos citar a Dolores Corta, Maria Luisa Goicoechea, Miren
Ibarrondo, Miren Mugarra, Isabel Pereiro, Pepita Rotaeche, Karmele
Urresti, Garbine Urresti y Pacita Zamacona. El listado de los médicos
es el siguiente:

- Claudio Alegria Mendialdua (Gernika, 1899). Doctor en medicina
por la Universidad de Madrid, llegé a Venezuela en 1939 traba-
jando como médico rural en el estado de Carabobo, donde fallecié
en 1959,

- Gonzalo Aranguren Sabas (Bilbao, 1904). Se formo en Valladolid,
Madrid y Paris. Jefe de cirugia del hospital Militar de Amorebieta,
exiliado fue cirujano del hospital de La Roseraie, en Francia. que
atendio a enfermos y heridos evacuados de los frentes de guerra.
Tras la invasion alemana de Francia huyo a Venezuela, trabajando
como cirujano en el Hospital General de la ciudad de Barcelona.
En 1945 fundo la Clinica Aranguren en Caracas. Tras su regreso a
Bilbao en 1958, refundo la Clinica Aranguren en esa ciudad, ejer-
ciendo en ella hasta su muerte en 1975.

- José Luis Aransolo Bilbao (Bilbao, 1905). Estudio en Madrid. Sala-
manca y Valladolid. En Venezuela trabajé como medico rural en
San Antonio de Maturin, volviendo a Bilbao. donde fallecié en
1974.

- Jesus de Arrese y Axpe (Otxandio, 1879). Licenciado en la Univer-
sidad de Barcelona en 1902, ejercio como médico en las minas de
carbon de Naricual (estado de Anzoategui) de 1939 a 1943, regre-
sando a Bilbao donde fallecio en 1943,

- Antonio Arrieta Larranaga (Zarautz, 1896). Licenciado por la Uni-
versidad de Zaragoza, especialista en ORL, ejercié como médico
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rural, entre 1939 y 1943, en el estado de Tachira. Regreso a Donos-
tia en 1948, falleciendo en 1983.

- Juan Cayo Basterra Saenz de Olamendi (Vitoria-Gasteiz, 1906).
Hizo sus estudios de medicina y odontologia en Madrid. En Vene-
zuela trabaj6, de 1939 a 1946, como médico rural en el estado de
Monagas, dedicandose desde entonces al ejercicio privado de la
odontologia en la ciudad venezolana de Valencia.

- José Maria Bengoa Lecanda (Bilbao, 1913). Estudio en Valladolid,
fue Secretario de Sanidad Militar de la Consejeria de Sanidad del
Gobierno Vasco®, debiendo exiliarse a Venezuela en 1938. Ejercio
como médico rural en Sanare (estado de Lara) y otras localidades
de 1938 a 1941. En 1942 organizo la Seccion de Nutricion del Mi-
nisterio de Sanidad, cofundando, en 1950, el Instituto Nacional de
Nutricion. De miembro del Comité de Expertos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) en 1953, paso a adjunto, asesor y por
fin a Jefe del Departamento de Nutricion de la OMS en su sede de
Ginebra (1962-1974). El cargo le obligo a dar la vuelta al mundo
en muchas ocasiones, recorriendo, en su lucha contra el hambre,
los paises mas pobres de la tierra. De ese trabajo enorme y esas
experiencias nacieron libros como “Nutrition in Preventive Medi-
cine” (1976), “Metas Nutricionales y Guias de Alimentacion para
Ameérica Latina” (1988) o “Hambre, cuando hay pan para todos”
(2000). Retirado de sus responsabilidades en la OMS y ya jubilado,
continu6 como asesor en politica social en organismos venezola-
nos y, en su pais de origen, como asesor de la Consejeria de Sani-
dad y Seguridad Social del Gobierno Vasco, en la delicada etapa
en que nacia Osakidetza (1980-1983). Fallecio en Getxo en 2010".

5Y como tal fue el director literario de un raro e interesante libro que el Go-
bierno Vasco publico en febrero de 1937 bajo el titulo La sanidad militar en Euz-
kadi. En 274 paginas con abundantes fotografias describe los hospitales de
guerra que se crearon, cita el personal que trabajaba en cada uno de ellos y su
labor asistencial con los heridos en los frentes de guerra.

7 Bengoa JM, Bernabeu-Mestre J. Tras la ruta del hambre. Nutricion y salud
ptiblica en el siglo XX. Alicante: Universidad, 2005.
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- Juan Ramon Belin Alzaga (Algorta, 1902). Licenciado por la Uni-
versidad de Valladolid emigré a Venezuela en 1939, ejerciendo
como medico rural hasta que fallecio, nada mas volver a Bilbao,
en 1949,

- Luis Bilbao Libano (Leioa, 1902). Estudi6é en Zaragoza v Madrid,
especializandose en analisis clinicos en Paris y Estrasburgo. Jefe
del laboratorio del Hospital de Basurto desde 1927. fue fundador
de la Agrupacion de Médicos Vascos de Solidaridad de Trabajado-
res en 1932 y en mayo de 1937 dirigi6 la asistencia sanitaria du-
rante la evacuacion a Francia. En Venezuela trabajo en los
laboratorios de las unidades sanitarias del Ministerio de Sanidad
desde 1941 hasta 1975, falleciendo en Caracas en 1985,

- Julio de la Calle y Cavieces (Bilbao, 1891). Estudio en Santiago de
Compostela y Valladolid. Médico del Cuerpo de Sanidad Militar
del Ejercito Vasco, se exilié a Venezuela donde trabajé como mé-
dico rural hasta 1948 en que volvio a Bilbao.

- Fernando Chacartegui Barbier (Liverpool, 1914). En 1936-37 actu6
como sanitario en el Pais Vasco, llegando a Venezuela en 1940
donde actué en algunas campanas sanitaria del Ministerio de Sa-
nidad.

- José Ignacio Chacartegui Saenz de Tejada (Gernika, 1906). Estudié
en Madrid y Santiago de Compostela, participando también, tras
la guerra, en algunas campanas sanitarias del Ministerio de Sani-
dad de Venezuela.

- Joseé Maria Diaz de Recarte (Bermeo, 1906). Estudié en Valladolid
y Madrid. Profesor de pediatria en la Facultad de Medicina que
creo el GobiernoVasco en 1936, fue el encargado de la evacuacién
de los ninos del Sanatorio de Gorliz. Desde su llegada aVenezuela
en 1939 ejercio en diferentes clinicas y sanatorios, publico algun
texto meédico y fallecioé en Caracas en 1986.

- Luis Gualberto Erquicia Telleria (San Sebastian, 1908). Estudié en

Valladolid y formo parte del Cuerpo de Sanidad Militar del Ejer-
citoVasco. EnVenezuela ejercié como medico rural de 1939 a 1945
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y desde 1946 en la Division de Epidemiologia del Ministerio de Sa-
nidad en Caracas.

— José Luis Gallano Gondra (Bilbao, 1905). Estudio en Madrid, du-
rante la Guerra fue capitan médico en el Ejército Vasco, llegando
a Venezuela en 1939 para trabajar como médico rural hasta su
pronto regreso a Bilbao.

- Galo de Gerrika-Etxebarria y Bilbao (Bilbao, 1897). Estudio en
Madrid y Zaragoza. Tras la Guerra Civil trabajo como medico
rural en Venezuela regresando a Bilbao en 1941.

— Santiago Ibargiien Beitia (Elantxobe, 1912). Se graduo en Santiago
de Compostela. Médico interno de Basurto, profesor de fisiologia
en la Facultad de Medicina de la Universidad Vasca y médico del
hospital militar de Durango. Exiliado, se especializo en gastroen-
terologia en Paris (1938-1940), y ya en Venezuela fue medico de la
compania Shell en Curacao, médico del Seguro Social y de la Cli-
nica Aranguren de Caracas. Volvio a Europa en 1959, trabajando
en Leyden y en Bilbao donde murio en 1977.

— Jesus de Iraragorri Alegria (Arrieta, 1899). Estudio en Valladolid,
durante la Guerra fue capitan médico del Ejército Vasco, llegando
a Venezuela en 1939 y ejerciendo como médico rural hasta 1942
en que regreso a Bilbao.

~ Jesus Lartitegui de Arenaza (Gernika, 1893). Licenciatura en Va-
lladolid, doctorado en Madrid, complet6 su formacion en Ham-
burgo y Paris. Durante la Guerra estuvo asignado al Estado Mayor
del Ejército Vasco, cayo prisionero y fue condenado a muerte. En
un canje de prisioneros pudo salir a Francia y de alli, iniciada la
Primera Guerra Mundial, fue a Venezuela. Fue Director del “Hos-
pital Pérez de Leon” de Petare (estado de Miranda) y posterior-
mente ejercié como cirujano en la Clinica Aranguren de Caracas,
donde murio en 1956.

— José Luis Lartitegui de Arenaza (Bilbao, 1898). Licenciado en me-
dicina por la Universidad de Valladolid, no ejercio la profesion en
Caracas, dedicandose a la construccion.
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- Luis Lopez Abadia (Madrid, 1910). Estudio en Valladolid. durante

la Guerra ejerci6 en el Pais Vasco se mantuvo hasta el final en el
frente norte de donde pasé a Barcelona continuando la lucha
como capitan médico hasta el final de la contienda. Llego a Vene-
zuela en 1940 trabajando como médico rural en el estado de An-
zoategui y posteriormente en campanas contra la malaria entre
las tribus indigenas del Orinoco. Regresé en 1949, falleciendo en
Barakaldo en 1983,

Tomas Mendicoa Lanzagorta (México D.F., 1907). Desde joven
vivio en el Pais Vasco. Estudio medicina en Zaragoza y Salamanca,
ejercio en el Hospital de Basurto y colaboré como médico militar
entre 1936 y 1938. En Venezuela ejercio como médico rural. des-
pues en la Empresa Central Azucarera y mas tarde en las campa-
nas contra la malaria como jefe de zona en el estado de Tachira.
Fallecio en Caracas en 1984.

Fernando Unceta Iza (Bilbao, 1897). Estudio en Zaragoza, ejercio
como medico de Astilleros Euskalduna y, durante la Guerra, fue
Jefe de Sanidad Militar. En Venezuela desde 1939 fue médico rural
en varios lugares, director del Hospital de Tucupita y administra-
dor de la clinica Aranguren de Caracas. Fallecio en Bilbao en 1980.

Pablo Uriglien Retes (Durango, 1909). Hizo su carrera en Vallado-
lid y Madrid, ejerciendo su profesion en Caracas a partir de 1939,
Fallecio en Algorta en 1984,

Jose Antonio Urrestarazu Bergara (Donostia, 1912). Estudié en Va-
lladolid, fue capitan médico en el Ejercito Vasco v llego a Vene-
zuela en 1939, ejerciendo como médico en Caripe (estado de
Monagas) donde fallecié en 1995, El hospital de esta localidad
lleva su nombre.

Juan Lorenzo Zarranz Arteaga (Donostia, 1916). Inicio sus estudios
de medicina en Madrid, en la Guerra actué como sanitario llegando
aVenezuela en 1939. Concluyé sus estudios de medicina en la Uni-
versidad Central de Caracas y ejercio en varias medicaturas rura-
les del estado de Trujillo, en la compania petrolifera Shell y termino
su carrera ejerciendo como anestesista en Caracas.
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Toda una generacion de medicos, nacidos en el salto de los siglos
XIX y XX, cuya vida fue truncada por la Guerra y que aportaron su
formacion y su dinamismo al desarrollo de los paises que les acogie-
ron en Ameérica. Los tres paises sudamericanos que conocieron el
mayor desarrollo en los anos 50 y 60 del siglo XX, Venezuela, Argen-
tina y México, fueron los receptores y los beneficiarios del exilio de
estos médicos vascos y de otros muchos profesionales cualificados
que huyeron de la guerra y de la posterior represion politica. En esas
décadas también se unieron a ellos miles de personas que, huyendo
de la pobreza y del hambre, llegaron a trabajar a esas naciones desde
el Pais Vasco, Espana y Europa. Entre los médicos que llegaron a Ve-
nezuela en esas fechas, por causas economicas, habria que citar a
Fidel Aguirre, Joaquin Aristimuno, Ismael Eladio Ibarra, Félix Iraza-
bal, Augusto Olalde, José Antonio Zamacona y otros.

Y es que los exilios enriquecen a los paises que los reciben y, a
veces, también pueden enriquecer a los que deben huir en busca de
una nueva patria, ofreciéndoles nuevos horizontes y una nueva vida.
Como historiador de la medicina tendria que anadir que los dos me-
dicos vascos mas importantes del siglo XX han sido el Dr. Ajuriague-
rra, cuyo tratado de psiquiatria infantil® es la segunda obra de un
médico vasco que mas difusion ha tenido después del Examen de In-
genios de Huarte de San Juan, y el Dr. Bengoa, uno de los mejores es-
pecialistas en nutricion y salud publica del siglo XX, que ha llegado
hasta lo mas alto en el organigrama de la OMS, aportando su capaci-
dad de trabajo y su dinamismo para combatir la malnutricion y el
hambre en el mundo.

# Ajuriaguerra, J. Manuel de psychiatrie de 'enfant. Paris: Masson, 1970.
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