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Esta guia estd disefiada para enrique-

cer la visita al Arboretum de la UPV/EHU.

El Arboretum es un espacio seminatural
dnico que alberga una representacion de
algunos hdabitats naturales autéctonos
junto con numerosas especies vegetales
de diferentes continentes. El propdsito es
ofrecer una experiencia educativa innova-
dora que permita al alumnado conectarse
con el mundo natural y observar y analizar
la flora actual; de esta forma, se fomenta
el aprendizaje interactivo y prdctico de las
ciencias naturales.

El objetivo principal de esta visita es de-
sarrollar la competencia cientifica y

el pensamiento critico del alumnado.

Se trata de adquirir habilidades que
permitan observar, analizar e interpretar
los fendbmenos naturales y aplicar el co-
nocimiento cientifico para comprender

y explicar los procesos observados en el
Arboretum. Esto se ajusta a los principios
de la educacién STEM (ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas), que promueve
una vision prdactica y experimental

del aprendizaje.

Al recorrer el Arboretum de Leioq, las
personas visitantes tienen la oportuni-
dad de aprender sobre la importancia
ecolégica de las especies autéctonas y de
comprender su papel crucial en los eco-
sistemas locales. Este entorno fomenta el
respeto y valoracion de la biodiversidad y
sensibiliza al alumnado sobre la conserva-
cién de la naturaleza.
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Coleccién Conmemorativa
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. . Robledal Aliseda
El Arboretum es una zona seminatural, situada en la ladera sur entre la Facultad

de Medicina y la Facultad de Bellas Artes. Alberga un pequefio bosque de robles BILDUMA AUTOKTONOA
. P . Colecciébn Autdéctona
y alisos desarrollado espontdneamente en el entorno del riachuelo de Lertutxe, :

ademads de una zona de colecciones botdnicas. BIZITZAREN BASOA
Bosque de la Vida

Las colecciones cuentan con especies procedentes de los cinco continentes, de
lugares con un clima de tipo templado, similar al del Pais Vasco. Las especies
estdn divididas por procedencia geogrdfica.

» La Coleccién Mediterranea: EUSKARAREN ESPIRALA
p . Espiral del Euskera
Aqui se encuentran especies vegetales

HELIOSZIAMETROA
Helioscidmetro

procedentes de las zonas templadas del

drea mediterrédnea.

ANFITEATROA
Anfiteatro

» La Coleccién Norteamericana:

Incluye especies arbéreas de las zonas

templadas de Norteamérica.
» La Coleccion Hemisferio Sur:

Relne especies de la zona templada de los
tres continentes del hemisferio sur (Suda-
mérica, Africa y Austroliq).

> La Coleccion Asia:
Contiene especies de las zonas templadas
del continente asidtico.

» La Coleccién Autéctona:

Alberga especies del Pais Vasco. En la

vaguada adyacente se encuentran el
bosque de robles y el de alisos.

En esta guia nos centraremos en
esta Ultima zona y en las especies de
darboles y arbustos del Pais Vasco.
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Las acciones propuestas estdn centradas en el dmbito STEM de 1.° y 2.° de ESO;
concretamente, en la asignatura Ciencias de la Naturaleza. A continuacion, se
muestran las diferentes competencias especificas que se pueden trabajar.

Se pueden abordar las siguientes competencias especificas y criterios de evalua-
cién de la LOMLOE:

Comprender y relacionar las causas
por las que ocurren los principales
fendmenos y procesos naturales, uti-
lizando el razonamiento cientifico, las
leyes y teorias cientificas y/o el pen-
samiento computacional para resolver
problemas o dar explicaciéon a procesos
de la vida cotidiana. CCL1, STEMI, STEM2,
STEM4 y CPSAAS.

Identificar, localizar y seleccionar in-
formacién, utilizando eficientemente
plataformas tecnoldégicas y recursos
variados para resolver preguntas
relacionadas con las ciencias, tanto
de forma individual como colabo-
rativa. CCL3, STEM4, CDI1, CD2, CD3,
CD4, CD5 y CPSAAA4.

Interpretar y transmitir informaciéon y
datos cientificos y argumentar sobre
ellos, utilizando diferentes formatos
para analizar conceptos y procesos de
las ciencias. CCL1, CCL2, CCL5, STEM4,
STEM6, CD2, CD3 y CCECA4.

Expresar las observaciones en forma de
preguntas, formular hipbtesis y demos-
trarlas a través de la experimentacion
cientifica y desarrollar proyectos de in-
vestigacion; seguir los pasos de las me-
todologias cientificas para indagar en
aspectos relacionados con las ciencias.
CCL1, CCL2, STEM2, STEM3, STEM4, STEMG,
CDIl, CD2 CPSAA3, CPSAAL, CEly CE3

Actividad:

Observacién de los ecosistemas autécto-
nos del Arboretum.

Desarrollo:

Se analiza la importancia ecolégica de las
especies locales, relacionando el papel
que tienen en el ecosistema con princi-
pios cientificos.

Actividad:

Uso de la aplicacién iNaturalist para docu-
mentar especies.

Desarrollo:

El alumnado utiliza herramientas tecnolégicas
para identificar y registrar especies; de esta
forma desarrolla habilidades de busqueda y
seleccién de informacion.

Actividad:

Elaboracién de fichas botdnicas de las
especies encontradas.

Desarrollo:

Se interpretan datos cientificos y se
comunican en diferentes formatos (fichas,
aplicaciones digitoles); de esta forma, se

promueve la argumentacion cientifica.

Actividad:

Realizacién de experimentos posvisita sobre el
crecimiento de plantas.

Desarrollo:

El alumnado formula hipbtesis sobre las con-
diciones de crecimiento de las plantas y las
verifica mediante experimentacién, siguiendo
el método cientifico.

Analizar los efectos de determinadas
acciones sobre el medio ambiente y

la salud, basdndose en los fundamen-
tos de las ciencias, para promover y
adoptar hdbitos responsables que sean
compatibles con un desarrollo soste-
nible y permitan mantener y mejorar la
salud individual y colectiva del planeta.
STEM2, STEM5, CD4, CPSAA], CPSAA2,
CC3,CC4y CEL

Comprender y valorar la ciencia como
una construccién colectiva en continuo
cambio y evolucién, en la que no solo
participan las personas dedicadas a

la ciencia, sino que también requiere
de una interaccidén con el resto de

la sociedad para obtener resultados

que repercutan en el avance tecnolo-

gico, econémico, ambiental y social.
STEM2, STEM5, STEM6, CD4, CPSAA4,
CCl1, CC4 y CCECI

Actividad:

Debate sobre el impacto de acciones
humanas en el medio ambiente, como puede
ser la diferencia entre bosques naturales

y plantaciones.

Desarrollo:
Se promueve el andlisis critico sobre prdcticas
sostenibles y su impacto en la biodiversidad y

la salud ambiental.

Actividad:

Reflexion sobre la interaccidon entre

ciencia y sociedad.

Desarrollo:

Se discute la evolucidén del conocimiento
cientifico y su impacto social; de esta forma,
se fomenta una visién inclusiva y colaborati-

va de la ciencia.

A través de las actividades propuestas, se
pueden desarrollar los siguientes conocimien-
tos bdsicos de la LOMLOE:
Ecologia y sostenibilidad. Ecosistemas del
entorno, componentes bidtico y abidticos.
Importancia de la conservacién de los eco-
sistemas, la biodiversidad y implantacion
de un modelo de desarrollo sostenible.
Causas del cambio climdatico y sus conse-
cuencias en los ecosistemas.
Técnicas y herramientas innovadoras para
la identificacién, observacién y georrefe-
renciacion de seres vivos de los ecosiste-
mas del Pais Vasco.
Las especies mds comunes de los ecosiste-
mas del entorno.
Estos son los ODS que se trabaja-
rén con esta guia:
Educacion de calidad (ODS 4)
Accién por el clima (ODS 13)
Vida de ecosistemas terrestres (ODS 15)



Buenas prdacticas durante la visita Materiales y recursos
Es fundamental mantener un comportamiento respetuoso en zonas naturales
como el Arboretum. De esta forma, preservamos su biodiversidad y garantizamos
una experiencia segura y agradable para todas las personas que la visiten. Sigue
estas buenas prdcticas durante tu visita:

Para visitar el Arboretum y realizar las actividades propuestas vais a necesitar
estos materiales y recursos:

Cuaderno de campo
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1

Respeta la naturaleza.

No dafies las plantas, arboles o fauna del
lugar. Esto incluye evitar arrancar hojas, flores
o ramas, ya que cada parte de la flora juega
un papel crucial en el ecosistema. Los arboles
y plantas pueden tardar afios en crecer, y su
dano puede afectar no solo a la planta en si,
sino a los animales y otros organismos que
dependen de ellas para refugio y alimento.

3
Sigue los senderos sefializados.
No te adentres en dreas no designadas, para
evitar dafar las plantas y a ti mismo. Los
caminos estdn disefiados para proteger tanto
a visitantes como a las dreas mas fragiles
del Arboretum. Salirse de los senderos puede
causar erosion del suelo y puede danar plantas
que son vitales para el ecosistema.

5
No alimentes a los animales.
La comida humana puede ser perjudicial para
ellos y es posible que altere su comportamien-
to natural. Alimentar a los animales puede
hacer que dependan de los seres humanos
para obtener comida, lo que puede ser per-
judicial para su supervivencia a largo plazo.
Ademds, algunos alimentos humanos pueden
ser toxicos para la fauna.

7
Vistete adecuadamente.
Utiliza zapatillas o botas comodas y resistentes
para caminar por los senderos. Lleva pantalo-
nes largos para protegerte de los mosquitos,
las garrapatas, las zarzas y otras plantas que
puedan causar irritacion o heridas.

2
Mantén el drea limpia.

No tires basura al suelo. Usa las papeleras dis-
ponibles para deshacerte de cualquier residuo
y, si es posible, recicla. La basura puede ser
perjudicial para la fauna, causar contamina-
cién y afectar la belleza natural del Arboretum.
Mantener el drea limpia asegura que otras
personas también puedan disfrutar de un
entorno limpio y seguro.

4
Mantén el ruido al minimo.

Evita hacer ruidos fuertes que puedan molestar

a la fauna y a otras personas visitantes. Muchas

especies de animales son sensibles al ruido

y pueden verse estresadas o ahuyentadas.
Mantener el ruido al minimo ayuda a preservar
la tranquilidad del entorno natural y a garanti-
zar que todos puedan disfrutar del lugar.

6
No comas nada del Arboretum.

Algunos frutos y plantas pueden ser toxicos.
Para tu seguridad, evita consumir cualquier
cosa que encuentres en el lugar. El Arboretum
alberga una variedad de especies de plantas,
algunas de las cuales pueden parecer comes-
tibles pero ser peligrosas. Para evitar cualquier
riesgo de intoxicacién, es mejor llevar tu propia
comida y consumirla en las dreas designadas.

> Aqui tenéis algunas medidas y recomenda-

ciones para protegeros de las garrapatas.

Lapiz, goma de borrar, boligrafo.

Mapa del Arboretum

Guia del Arboretum y fichas de actividades
Moviles con la aplicacién iNaturalist

VVYVYyYVY

Ejercicios previos

A continuacién, se propone una actividad para conocer y repasar los conocimien-
tos previos del alumnado sobre la biodiversidad y algunos temas que se trabaja-
radn durante la visita.

» ¢Cudntos tipos de drboles conoces?
¢Cudles de ellos son locales y cudles introducidos de otras partes del mundo?
¢Por qué es importante conservar la biodiversidad?

*Ejemplos para el profesorado: es importante conservar la biodiversidad, porque asegura el

>
>

equilibrio de los ecosistemas, proporciona recursos esenciales, como alimentos y medicinas, y
permite que todas las especies, incluyendo los seres humanos, vivan en un entorno saludable.
» Haz una lista de los distintos usos que hacen las personas de los arboles
y otras plantas.
- Ejemplos para el profesorado: alimentacién, medicina, construcciéon, energia, vestimenta,
papeleria, decoracién, farmacia y cosmeética, fines culturales..

1



El Arboretum de Leioa cuenta con una extensa coleccidn de darboles y otras
plantas procedentes de diversas partes del mundo; en total, hay mds de 2.200
arboles y arbustos de 420 especies y variedades distintas. Entre las especies que
se pueden encontrar en el Arboretum se incluyen:

1. Flora autéctona:
Especies locales que son tipicas y originarias de Bizkaia y el Pais Vasco,
adaptadas a las condiciones climaticas y ecoldgicas locales.

2. Flora aléctona:

Especies introducidas desde diferentes partes del mundo, seleccionadas por su
interés ornamental, educativo o cientifico. Estos arboles representan una di-
versidad botdnica global y ofrecen a los visitantes la oportunidad de conocer
especies no nativas en un entorno controlado.

La flora autéctona y la flora aléctona se distinguen
por su origen y adaptacién a diferentes entornos. La
flora autéctona es nativa de una regidn especifica,
evolucionada y adaptada a lo largo de milenios a
las condiciones ambientales locales. Estas plantas
tienen una larga historia de interaccién establecida
con otros organismos del ecosistema, y contribuyen
a la biodiversidad y al equilibrio ecolégico.

Por otro lado, la flora aléctona proviene de otros te-
rritorios, generalmente lejanos, y ha sido introducida
accidentalmente o de forma intencionada por acti-
vidades humanas, como el transporte, la jardineria
o la agricultura. Estas especies pueden tener difi-
cultades para adaptarse a las condiciones locales
y competir con la flora autéctona y otras especies
nativas por recursos. Algunas especies aléctonas
pueden convertirse en invasoras, y pueden propa-
garse rdpidamente y afectar negativamente a la
biodiversidad y a los ecosistemas locales.

En esta guia nos centraremos en la coleccién
autdctona y en las especies de arboles y arbustos
del Pais Vasco.

Ficha botdnica HARITZ PEDUNRULATUA |,

ROBLE PEDUNCULADO |, 2

Quercus robur L. L

Algunas de las especies
autdéctonas del Arboretum
presentan un cartel con la
ficha botdnica de la planta.
Las fichas botdnicas son
herramientas informati-
vas que proporcionan datos
sobre cada especie. Aqui
tenéis un ejemplo de los
paneles que se pueden ver
en el Arboretum.

LIPV EHU

Las especies vegetales acostumbran a tener dos tipos de nombres:

Nombre comin:

Es el que las personas que habitan en una regién concreta utilizan en el dia a
dia para llamar a una especie. De esta forma, una misma especie puede tener
diferentes nombres en distintos idiomas y/o regiones.

Nombre cientifico:

Es el nombre internacional aceptado por cientificos de todo el mundo. Por
lo tanto, el nombre cientifico es el mismo en cualquier pais, sin importar el
idioma que se hable.

[Fagus sylvatica,
\ )
Género Especie

La identificacién de especies se basa en la observacién y comparacion de carac-
teristicas clave que distinguen a un organismo de otro. En la identificacién de las
especies se utilizan diversas herramientas, como por ejemplo: guias, claves dico-
tomicas y herramientas digitales'.

'Nota para el profesorado: Si queréis profundizar mds sobre
los principales grupos taxonémicos, aqui tenéis un ejemplo: .
5. Familia: Dentro del orden Rosales:

I. Reino: Plantae (todas las plantas) 2 Rosaceae: La familia de las rosas

2. Divisién (equivalente a Filo en an/males): - Moraceae: La familia de las moreras y los higos

- Spermatophyta: Plantas con semillas 6. Género: Dentro de la familia Rosaceae:

3. Clase: Tomemos las plantas con semillas como ejemplo: - Rosa: El género de las rosas

- Magnoliopsida (Angiospermas): Plantas con flores’y frutos. - Malus: E[ género de los manzanos

4. Orden: Por ejemplo, dentro de las Magnoliopsidas: 7. Especie: Es la clasificacién mas especifica. Por ejemplo:
- Rosales: Incluye rosas, manzanos y fresas - Rosa gallica: Una especie especifica de rosa

- Fabales: Incluye guisantes, judias y acacias - Malus domestica: La especie del manzano comuin

13
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Ginkana: en busca de los drboles autéoctonos

Las hojas y frutos que aparecen a continuacidn corresponden a varios arboles
que podemos encontrar en el Arboretum. Busca, localiza e identifica las especies
arbéreas a las que pertenecen las hojas y frutos que aparecen en estas ilustra-
ciones botdnicas. Escribe el nombre cientifico de cada planta.

> Estas imdagenes son de dominio pUblico. Si quieres utilizar alguna otra con tu alumnado, puedes
encontrarlas en esta web.

Tilia platyphyllos, tilo

Fraxinus excelsior, fresno

llex aquifolium, acebo

Quercus robur, roble

Corylus avellana, avellano

Arbutus unedo, madrofio

Fagus sylvatica, haya

Laurus nobilis, laurel

Betula pubescens, abedul

15



llustracion cientifica

La ilustracién cientifica es una técnica de dibujo que se usa para representar
con precision y detalle elementos del mundo natural, como plantas, animales,
minerales y otros objetos cientificos.

Para esta prdactica, el alumnado debe elegir una planta o una parte de una planta
(hoja, flor, tallo) para observar y dibujar. Este ejercicio se puede hacer en clase o
durante la visita al Arboretum. Si se decide hacer en clase, se tendrdn que sacar
fotografias de calidad y en detalle de las plantas que se quieran dibujar.

Estas son algunas claves para realizar una buena ilustraciéon cientifica:

» Toémate tu tiempo para observar la planta antes de comenzar a dibujar. Fijate
en las formas, tamanios y colores.

» Comienza con un boceto sencillo de la forma general. No intentes agregar
todos los detalles de inmediato.

» Una vez que tengas la forma general, empieza a agregar detalles gradualmen-
te. Observa las venas de las hojas, los bordes, las texturas de los pétalos, etc.

» Mantén las proporciones exactas. Usa técnicas de comparacion visual para
asegurarte de que cada parte del dibujo estd en la escala correcta.

» Si decides usar colores, aseglrate de que reflejan con precisién los colores
naturales de la planta. No uses colores que no veas en la planta real.

» Lailustracion boténica requiere tiempo y paciencia. No te desanimes si tu
primer dibujo no es perfecto. La prdctica mejora las habilidades.

Cuando hayas terminado, ensénaselo a un companero o compafera, y dile que

trate de identificarlo sin que tu le digas de qué planta se trata.

Al observar y dibujar con detalle, no solo capturamos la belleza de la naturaleza,
sino que también aprendemos a valorar y entender mejor el mundo que nos rodea.

La interaccidn entre la naturaleza y el ser humano es una relacién ancestral que
ha dado forma tanto a nuestros paisajes como a nuestras culturas. A lo largo de
la historia, los seres humanos han desarrollado diversas prdcticas para aprove-
char los recursos naturales de manera sostenible y, de este modo, han asegurado
su supervivencia y bienestar.

En el Pais Vasco, algunas de las prdcticas tradicionales mdas destacadas incluyen
el manejo de arboles trasmochos (principalmente hayas) y carboneras, el mante-
nimiento de prados de siega y la gestion de los bosques naturales. Estas prdacticas
reflejan una simbiosis entre la cultura humana y el medio ambiente, donde el uso
racional y sostenible de los recursos naturales ha sido la clave para la prosperi-
dad y la biodiversidad.

Arboles trasmochos y carboneras

Los drboles trasmochos son drboles especiales que se manejaban de manera
dnica. Es un tipo de arbol modificado por la accidén del ser humano, con un grueso
tronco de unos 2 m de altura, a partir de la cual, y por medio de diversos tipos de
cortes dirigidos, no se dejaba crecer tanto en altura, sino mds bien en anchuraq,
para favorecer el desarrollo de unas pocas ramas laterales. En Euskadi, la mayoria
de los arboles trasmochos son hayas, porque se hacian en el piso montano; sin
embargo, en algunas comarcas también son frecuentes los robles, los melojos o
los fresnos trasmochos.

Autor: Jesus Ignacio Bravo Soler
Licencia: Creative Commons Atribucion 3.0 Unported
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La madera de estos arboles se ha utilizado para diversos fines, como la produc-
cién de muebles finos y barcos y, especialmente, para hacer carbén vegetal.

> ¢Queréis saber cémo se hacia el carbén? Aqui tenéis un video para entender mejor el proceso:

En el Arboretum se pueden encontrar dos tipos de robles (normal y
trasmocho) y una carbonera para hacer carbén vegetal. sLos habéis
visto? Encontrad e identificad los dos tipos de robles y la carbonera.

Prados de siega

Los prados de siega del Pais Vasco son campos donde se corta el pasto regular-
mente para hacer heno. Este heno es muy importante para alimentar al ganado
durante el invierno, cuando no hay pasto fresco. Estos prados han sido esencia-
les para la ganaderia y la economia rural: proporcionan alimento constante a los
animales y ayudan a mantener la diversidad del paisaje. Segar y almacenar heno
es una tradicién que se ha pasado de generacién en generacion, y es fundamen-
tal para la economia y la cultura rural vasca.

Autor: Paulo Etxeberria
Licencia: Attribution-NonCommercial-ShareAlike 2.0 Generic

Bosque vs plantaciones

En el Pais Vasco, se pueden observar diferencias significativas entre los bosques
naturales y las plantaciones forestales. Estas diferencias abarcan aspectos ecol6-
gicos, econdmicos y sociales, y tienen un impacto considerable en el paisaje y la

biodiversidad de la region.

» Bosques naturales. Son ecosiste-
mas complejos y diversos que han
evolucionado de manera natural
durante largos periodos de tiempo.
Estdn compuestos por muchas
especies de drboles, arbustos y
otras plantas, y son lugares de
mucha diversidad de fauna y
flora. Estos bosques ayudan a
conservar la biodiversidad, regulan
el ciclo del agua y absorben el
diéxido de carbono.

Plantaciones. Estan caracteriza-
das por la predominancia de una

0 pocas especies de darboles, como
pinos y eucaliptos. Estas especies
son seleccionadas y plantadas es-
pecificamente por su répido cre-
cimiento y su valor comercial para
la produccién de madera y papel.
Debido a esto, hay menor variedad
de plantas y animales en compara-
cidbn con los bosques naturales, y en
su sotobosque faltan la mayoria de
las especies forestales tipicas.

Observad a vuestro alrededor. ¢Podéis identificar bosques naturales y

plantaciones desde el Arboretum?
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Los anillos de los @rboles nos proporcionan mucha informacién sobre las condi-
ciones en las que han vivido los darboles. Aparte de servir para datar la edad de
un arbol, los anillos nos aportan datos sobre eventos climaticos del pasado y el
cambio climatico, sequias, incendios e infecciones, por ejemplo.

Para que un darbol presente anillos diferenciados, debe crecer en una zona donde
existan diferencias notables entre las estaciones a lo largo del aio.

I anillo =1 ano

Cada anillo anual se compone de dos partes distintas:

» Madera temprana: la zona amplia y clara se desarrolla durante la primavera y
principios del verano; esa es la época de mayor crecimiento, impulsado por la
disponibilidad de agua y nutrientes.

» Madera tardia: la zona estrecha y oscura se forma hacia finales del verano y
otofno, cuando las condiciones ambientales son menos favorables y el creci-
miento del arbol se desacelera.

FINALES DE VERANO
Y OTONO
(madera tardia)

PRIMAVERA
(madera

v

4 . ; : ;- N
4 \ -3
ANILLO CLARO + ANILLO OSCURO =1ANO .

Autor: La Rubisco es lo mas.
Licencia: Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 Internacional License.

Ademds, el tamano de los anillos varia en funcion de si fueron afos lluviosos y
calidos (anillos amplios) o si hubo sequias y frio (anillos estrechos), y los anillos
presentan cicatrices y marcas en caso de que los drboles hayan sobrevivi-

do a un incendio.

En la mayoria de los arboles, la parte central del tronco deja de trasportar sustan-
cias, se endurece y oscurece. Esta zona sirve como soporte, pero sus células estan
muertas. Se llama duramen.

cCudntos afos tiene este arbol?

» Determina la edad y los eventos
climaticos (época lluviosa, época
secaq, incendios..) de este arbol.

En el Arboretum también podréis encontrar troncos cortados. Buscad los troncos y
examinadlos para calcular su edad mediante los anillos y observar los fendbmenos
climaticos que han afectado su crecimiento.
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Segun la duracién y permanencia de las hojas a lo largo del afo, los arboles se
dividen en dos grandes grupos: caducifolios y perennifolios. Cada grupo tiene
sus propias caracteristicas y adaptaciones, que les permiten vivir y crecer en
diferentes entornos. La siguiente tabla muestra las diferencias principales entre
los arboles caducifolios, que pierden sus hojas en la época desfavorable (el oto-
Ao-invierno en nuestras latitudes), y los @rboles perennifolios, que mantienen sus
hojas durante todo el ano:

. . Mantienen sus hojas todo el afio.
Pierden sus hojas en

Hojas . L. Sin embargo, caen gradualmente y
otorfo e invierno.
no todas a la vez.
Adaptacion Adaptados a climas con esta- Adaptados a climas variados,
climatica ciones marcadas. desde frios hasta tropicales.

. . Cambian su apariencia dréstica- Tienen una apariencia constante
Apariencia

mente con las estaciones. durante todo el ano.

Su crecimiento se detiene Crecimiento continuo, aunque

Crecimiento

durante el invierno. puede ralentizarse en invierno.

Mantienen sus hojas para realizar
Estrategia de Pierden las hojas para conservar la fotosintesis continuamen-
supervivencia el agua y la energia en invierno. te, tienen hojas adaptadas para

resistir el frio y la sequia.

Ejemplos

Autor: Nikanos. Autor: Mykola Swarnyk

Licencia: Creative Commons Attribution- Licencia: Creative Commons Attribution-
Share Alike 2.5 Generic Share Alike 3.0 Unported

Alnus glutinosa, Aliso Taxus baccata, Tejo

La comunidad cientifica necesita ayuda para recolectar datos de diferentes
lugares. Cuantos mds datos tenga, mejor podrd entender y proteger la naturale-
za. Gracias a la ciencia ciudadana, cualquier persona puede ayudar a investigar
y entender mejor el mundo que nos rodea. La ciencia ciudadana es una manera
emocionante de ser parte de la comunidad cientifica y ayudar a proteger nuestro
planeta. No se necesita dominar el areaq; las observaciones y datos siempre son
valiosos. Hay muchas aplicaciones para dispositivos moéviles; por ejemplo, iNatu-
ralist, donde se puede participar en proyectos de ciencia ciudadana.

Para realizar este ejercicio debéis tener descargada la aplicacién iNaturalist en
el movil. Poneos en grupos, y cada grupo elegid un arbol caducifolio y un arbol
perennifolio del Arboretum. Subid las fotos y su nombre cientifico a la aplica-
ciéon iNaturalist.

fNaaIist

Después, comparad las fotos que otras personas han subido y las vuestras.

¢Los arboles estdn igual todos los meses del afo? ¢Cudles son las di-
ferencias que se pueden observar entre los drboles perennifolios y
los caducifolios?
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Los ecosistemas son sistemas complejos y dindmicos, donde interactdan seres
vivos y elementos no vivos; de este modo, se forma un equilibrio natural. Tienen
dos componentes clave: los biéticos y los abiéticos.

Los componentes bidticos incluyen a todos los organismos vivos, como
plantas, animales, hongos y microorganismos.

Los componentes abiéticos son los factores fisicos y quimicos del entorno,
como la luz, el agua, los nutrientes y el suelo.

La interaccion entre estos componentes es crucial para mantener el equilibrio
y la salud del ecosistema. Estos ecosistemas cambian, crecen y se desarro-
llan con el tiempo. Estos cambios se deben a un proceso natural denominado
sucesién ecoldgica.

Estos son algunos ecosistemas y etapas de la sucesidén ecolégica que se pueden
observar en el Arboretum: prados de siega, brezal, prebosque o bosque secunda-
rio y bosque maduro.

¢Cudl de las imdgenes que aparecen a continuacién se corresponde con
cada uno de los ecosistemas o hdbitats mencionados? Nombrad, poned

ndmeros en orden cronolégico de la sucesion ecolégica e indicad alguna
caracteristica diferencial entre ellos:

2. Brezal

4. Bosque maduro

l. Prados de siega

3. Prebosque
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Tras la visita al Arboretum, os propo-
nemos un experimento para hacer
en el aula. Después de aprender y
observar la flora del Arboretum, con
esta prdctica analizaremos cémo
crecen las plantas.

Objetivo: analizar las condiciones
mds adecuadas para el crecimiento

de las plantas.

Duracion: 1 mes

Procedimiento:

1. Enumera tres macetas y un vaso de cristal. En cada maceta trabajaremos con

condiciones diferentes.

Maceta 1: condiciones 6ptimas. Sembramos

los garbanzos en el sustrato y procuramos

que reciba luz y agua normal.

Maceta 2: con agua del mar. El agua de
mar estd saturada de sal. Con este ex-
perimento comprobaremos qué ocurre
si una planta es regada con agua del
mar. Para ello, hacemos una solucién

saturada de agua y sal.

Maceta 3: sin sustrato. Pondremos los
garbanzos en un vaso de cristal y afna-
diremos agua hasta que los garbanzos

queden sumergidos.

Maceta 4: sin luz. Colocamos la maceta en

un armario o dentro de una caja de zapatos.

Es muy importante que durante las horas de
luz la maceta no vea ni un rayo solar; por

tanto, se aconseja regar a oscuras.

Materiales:

Semillas de garbanzos
Macetas medianas
Sustrato universal
Vasos de cristal
Regadera

Agua

Sal

Regla

Cuaderno y lapiz

Preparamos las macetas con las condiciones mencionadas anteriormente y
sembramos 10 garbanzos en cada una de las macetas.

Los regaremos una vez a la semana.
¢En qué condiciones crecerd mejor la planta? ¢Qué ocurrird en cada caso?
Nuestra hipétesis:

Observa semana a semana las plantas y anota las observaciones en la
siguiente tabla:

éCudntos garbanzos Altura de las Cantidad

Semand Maceta han germinado? plantas de hojas

Color de hojas

Maceta 1
Maceta 2
Maceta 3
Maceta 4
Maceta 1
Maceta 2
Maceta 3
Maceta 4
Maceta 1
Maceta 2
Maceta 3
Maceta 4
Maceta 1
Maceta 2
Maceta 3

Maceta 4



6. ¢Qué conclusiones extraéis de vuestro experimento? Analizadlas condicidén por
condicién, buscando informacidén sobre por qué ocurre esto.

7. Comunica el proceso, la metodologia y los resultados a través de formatos
digitales y/o analégicos de uso frecuente en ciencia (presentacién, gréfica,
video, pobster, informe, etc.).

_ Maceta 1 (condiciones normales)
} Aspecto: Saludable, con hojas verdes, tallos
/ fuertes y crecimiento robusto.
Razén: Las condiciones 6ptimas permiten
una fotosintesis eficiente y absorcién
adecuada de nutrientes.

Maceta 2 (agua con exceso de sal)
Aspecto: Hojas amarillentas o marrones, tallos
débiles, posible crecimiento atrofiado. Puede
afectar a la germinacion.

Razon: Las sales en exceso pueden causar
toxicidad, y dificultar asi la absorcién de agua
por las raices. Esto puede llevar a la deshidrata-
cién y malnutricién de la planta, lo que inhibiria
su crecimiento.

Maceta 3 (sin sustrato, solo agua)
Aspecto: Germinacién inicial pero creci-
miento limitado.

Razon: Aunque las semillas pueden germinar
en agua, su crecimiento posterior es muy
limitado, debido a la falta de oxigeno y nu-
trientes que normalmente se encuentran en el
suelo o sustrato.

Maceta 4 (sin luz)
Aspecto: Tallos alargados y débiles, hojas
pdalidas o amarillentas.
Razén: La falta de luz impide la fotosintesis; las
plantas son pdlidas y alargadas, pues buscan
desesperadamente la luz.

Lugar donde se cultivan y
se exhiben diferentes tipos de drboles
y arbustos para estudio y disfrute.

Conjunto de todos los
seres vivos en un drea determinada.

Etapa avanzada
de un ecosistema forestal, en la
que el crecimiento de los arboles
y otras plantas ha alcanzado su
maximo desarrollo y, por tanto, pro-
porciona un hdbitat estable para
diversas especies.

Ecosistema compuesto prin-
cipalmente por arbustos bajos, como
los brezos, que crecen en suelos
dcidos y pobres en nutrientes, ca-
racteristico de zonas montanosas y
costeras lluviosas.

Estructura utilizada para
la produccién de carbdon vegetal
mediante la quema controlada de
madera en un proceso que limita el
oxigeno, lo cual permite la transfor-
macion de la madera en carbon.

Participacién de
personas comunes en proyectos de
investigacién cientifica, recolectando
datos y haciendo observaciones.

Conjunto de organismos
o poblaciones naturales que son
similares morfolégicamente y pueden
reproducirse entre si.

Especie que no
es nativa de un lugar y que puede
causar dano al ecosistema local.

Conjunto de plantas que
crecen en una regién o durante un
periodo de tiempo.

Parte de la planta que
contiene las semillas.

Categoria de clasificacion
que agrupa especies que comparten
ciertas caracteristicas comunes.

Proceso mediante el
cual una semilla se desarrolla y se
convierte en una nueva planta.

Lugar con condicio-
nes adecuadas donde vive un
organismo, especie o comunidad
animal o vegetal.

Dibujo detallado
y preciso de elementos naturales,
como plantas o animales, para su
estudio y entendimiento.

Campos donde
se corta regularmente el pasto
para producir heno, que sirve como
alimento para el ganado durante los
meses de invierno, cuando el pasto
fresco es escaso.

Estructura que actda
como unidad de propagacién de
muchas plantas y que tiene en su
interior un embrién, para dar lugar a
una nueva planta.

Proceso
natural en el cual un ecosiste-
ma cambia y se desarrolla con el
tiempo, desde etapas iniciales hasta
un estado maduro.



INFORMACION DE INTERES PARA LA VISITA

é¢Donde aparcar?

En la propia UPV/EHU existen varios aparcamientos para dejar los vehiculos. El
autobuUs puede dejar al alumnado a la entrada del Campus de Leioa, y a menos
de tres minutos encontraréis el inicio del paseo geoldgico.

Espacio para exponer y compartir acciones

En el mismo Arboretum hay un anfiteatro. Este lugar puede servir de punto de
encuentro. De esta forma, se puede explicar ahi mismo la primera accidén; una vez
finalizada, el alumnado puede volver alli a comentarla y comenzar la siguiente.

Si llega la hora de comer, se puede comer ahi mismo. Eso si, después de comer,
hay que dejar todo recogido.

Contacto

Antes de realizar la visita, contactar con el personal de la universidad en la

siguiente direccién de e-mail: administradora.vicer-bi@ehu.eus. Debéis pro-
porcionar los siguientes datos: dia y hora, centro de procedencia, nUmero de
alumnos y alumnas, nUmero de docentes y curso del alumnado.
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