
INTERNATIONAL  
WEEK

2022/2023



Zer dira?
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• Mugikortasun programek lauhileko bat edo 
ikasturte osoa atzerriko unibertsitate batean 
ikastea ahalbidetzen dute.  

• Atzerrian burututako ikasketak ikaslearen 
espedientean aintzat hartzen dira,  horrela 
ikaslearen ibilbide akademikoa ez da ez 
gelditzen, ezta atzeratzen ere.  

• Hizkuntza hobetzeko edota berri  bat ikasten 
hasteko aukera ezinhobea.

• Herrialde, kultura eta ohitura ezberdinak 
ezagutzeko aukera ematen du.



• 2 0 1 9 a n  E u ro p a ko  B a t zo rd e a k  E ra s m u s + - a k d u e n  
e ra g i n a r i  b u r u z  eg i n  d u e n  t x o s t e n e a n ,  m u g i ko r t a s u n a k  
l a n  m u n d u ra t z e a n  e t a  l a nb id e a n  e ra g i n  z u z e n a  d u e l a  
a za le a n  u t z i  d u .
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%80  ikasketak 
amaitu eta hiru 
hilabetera lanean

% 90  trebeziak lan 
postuan erabiltzen 
ditu 

%72  segurtasun 
handiagoa bizitzan 
zer egin nahi 
dutenari buruz

1/5  bere 
bikotea 
ezagutzen 
du

Zergatik mugikortasuna egin?



Zergatik mugikortasuna egin?

4

• Enpresek mugikortasu narekin zerikusia duten 
zenbait  arlo gero eta gehia go baloratzen dute:  

• 6  hilabeteko mugikortasu n bat 4  urtetako 
nazioarteko lan-esperientziarekin parekatu 
daiteke.

• Ikasleak kulturarteko konpetentziak eta 
gaitasunak eskuratzen ditu mugikortasu nea n 
parte hartzen ari  den bitartean.

• Europako Batzordearen helburua: 2020rako 
Europako goi hezkuntzako ikasleen %20a 
nazioarteko mugikortasu na burutzea.  EHUk 
2018/2019an %22.5a!



Ikasleen mugikortasuna

1. Erasmus+

2. Erasmus+ Herrialde Kideak

3. Latinoamerika (AL)

4. Beste Norako Batzuk (BN)

5. SICUE
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SICUE mugikortasuna

• C RU E-k k ud ea tutako programa
• Iraupena: lauhileko 1/ kurtso akademiko 1

• Unibertsitate kopurua: 54

• Deialdia 2022eko otsaila /martxoan irekiko da

• Irakasgaien aintzatestea / ziurtatu Gradu Amaierako Lana 
Kanpoan egin ahal dela*

Zure zentroan bilera 
informatiboa egingo da

Informa zaitez!!
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Erasmus+ mugikortasuna
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• Hitzarmenen araberako norakoak

– Beste unibertsitateekiko hitzarmen kopurua: 1881
– Herrialde kopurua: 30

• Iraupena:

– 3,4,5,6hilabete; 1 ikasturte

– Ikasketa ziklo bakoitzeko 12 hilabete (gradu, 
master, doktorego) praktikak barne  7 hilabete 
finantzatuta ikasturte bakoitzean (SEPIE) 

Servicio Español para 
la Internacionalización 

de la Educación
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Erasmus+ Mugikortasuna
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• ENLIGHT: Europako Unibertsitatea
• UPV/EHU
• Bordeleko Unibertsitatea (Frantzia)
• Comenius Bratislava Unibertsitatea (Eslovakia)
• Galway Irlandako Unibertsitate Nazionala
• Ganteko Unibertsitatea (Belgika)
• Gotingako Unibertsitatea (Alemania)
• Groningako Unibertsitatea (Holanda)
• Tartuko Unibertsitatea (Estonia)
• Uppsalako Unibertsitatea (Suedia)

https://enlight-eu.org/
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Erasmus+ Mugikortasuna
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• Akitania Berria-Euskadi-Nafarroa Euroeskualdea
• UPV/EHU
• Paueko Unibertsitatea
• Bordeleko Unibertsitatea
• Limogesko Unibertsitatea
• Poitierseko Unibertsitatea
• Poitierseko Ingeniaritza Eskola Nazionala
• Poitierseko Mekanika eta Aeroteknikako Goi Eskola

Nazionala
• Besteak beste

Euroeskualdeko beka gehigarriak

https://www.euroregion-naen.eu/es/
https://www.euroregion-naen.eu/es/


Erasmus+ praktikak

• Helburua: graduko ikasleentzako nazioarteko 
esperientzia profesionalizatzaileak sustatzea, Europako 
unibertsitateetan.

• Deialdiaren kudeatzailea:
• UPV/EHUko Enpleguaren Atari Tematikoa (EPEZ 

bekak)
• Ikastegiak
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Hizkuntza euskarria (Erasmus + bakarrik) 

• Hautatutako ikasle guztiek (helmugako hizkuntza 
beren hizkuntza dutenek izan ezik),  hizkuntza 
maila erakusteko proba bat egin behar dute online,  
mugikortasuna hasi aurretik.  Probaren emaitzak 
ikasleari eta erakundeari jakinaraziko zaizkio.  
✓ Ikasketa hitzarmena sinatzean, 

aukeratutako ikasleek hori gauzatzeko 
konpromisoa hartuko dute.  

✓ ezinbestekoa bekaren bigarren ordainketa 
jasotzeko

11

UPV/EHU | International D a y



Hizkuntza euskarria
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Online 
Linguistic
Support
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Hizkuntza euskarria

13

• Online ikastaroa hizkuntza hauetan: alemanera, 
bulgariera, kroaziera, txekiera, daniera, eslovakiera, 
esloveniera, gaztelania, estoniera,  finesa, frantsesa, 
greziera, holandarra, hungariera, ingelesa, irlandera, 
italiera, letoiera, lituaniera, maltera, poloniera, 
portugesa, errumaniera eta suediera.

✓ https://bit.ly/OLSYouTubeEspañol

✓ https://www.youtube.com/watch?v=XaiENpNl_i8&list=PLJmEREKFY
U8U_GYsj0c-nR56iVp4q1ud4&index=5

✓ https://support.erasmusplusols.eu/hc/es-es
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https://bit.ly/OLSYouTubeEspa%C3%B1ol
https://www.youtube.com/watch?v=XaiENpNl_i8&list=PLJmEREKFYU8U_GYsj0c-nR56iVp4q1ud4&index=5
https://support.erasmusplusols.eu/hc/es-es


Sepie bekak

1. taldea
Dinamarka, Finlandia, Irlanda, 
Islandia, Liechtenstein, Luxemburg, 
Norvegia, Suedia

310 € hilean

2. taldea
Alemania, Austria, Belgika, Txipre,
Espainia, Frantzia, Grezia, Italia,
Malta, Herbehereak, Portuga

260 € hilean

3. taldea

Bulgaria, Kroazia, Eslovakia,
Eslovenia, Estonia, Hungaria, 
Letonia, Lituania, Mazedonia 
Iparraldea, Polonia, Txekiar 
Errepublika, Errumania, Serbia eta 
Turkia

210 € hilean
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Gehienez: 7 hilabete ikasturte bakoitzean
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Laguntza gehigarriak

• Egoera ekonomiko txarrean dauden 
ikasleak (MECD edo Eusko Jaurlaritzaren 
beak orokorrak)

✓ Hilean 250€

• Praktiketarako mugikortasunak

✓ Hilean 150€
✓ Aurrekoarekin bateragarria

• Behar bereziak dituzten ikasleak

✓ L a g u nt za  h a u e k  e m a t e ko  p ro z e d u ra  b a d a g o.  
L a g u nt za k  o ro  h a r  eza r r it a ko a k  b a i n o  h a n d i a g o a k  
i za n  d a it ez ke.  
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Aquimob beka

• E u r o e s ku a l d e a k E r a s m u s
l a g u n t z a  o s a t z e n  d u :  3 0 0  
e u r o / h i l e a n ( g e h i e n e z  5  
h i l a b e t e ) .

• H e l b u r u a :  A k i t a n i a  B e r r i k o  
u n i b e r t s i t a t e - i k a s t e g i e t a r a n z k o  
m u g i k o r t a s u n a  h a n d i t z e a .

• E s k a e r a  A q u i m o b
p l a t a f o r m a r e n  b i d e z  e g i n  b e h a r  
d a
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https://www.ehu.eus/eu/web/nazioarteko-harremanak/akitania-euskadi-navarra


Erasmus+ Herrialde Kideak
• 2015/2016 ikasturtetik aurrera Erasmus+ programak 

aukera ematen du mugikortasunak egiteko programako 
kide diren herrialdetako unibertsitateen eta Europar 
Batasunaren herrialde kideetako unibertsitateen 
artean (munduko beste herrialdetako unibertsitateak).

• Kanpora joateko,  bai  UPV/EHUra etortzeko 
mugikortasunak.

• Web gunean begiratu (ez dira ezberdintzen GAUR-en)

17
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• Hego Korea (beka 1)
 Dongguk University
 Hankuk University of Foreign Studies
 Sejong University
 Sungkyunkwan University 

• Kanada (1 beka):
 University of British Columbia 

(Industria Ingenieritza Masterra)

Hilean 700€ 5 hilabetez 
+
Bidaiarako gastuak  360€/530€ Errusiatik, 
1500€ Kanadatik eta Hego Koreatik

Erasmus+ Herrialde Kideak

• Errusia (1 beka):
 Peter the Great Saint Petersburg 

Polytechnic University (Arkitektura)
 M. V. Lomonosov Moscow State University 

(Filologia/Itzulpengintza eta Interpretazioa)

UPV/EHU | International D a y



Latinoamerika mugikortasuna

• Norakoak 
hitzarmenen arabera

✓

✓ Her r ial de kop ur ua:  12  
(Argentina, Bolivia,Brasil,  
Chile, Kolonbia, Costa 
Rica,  Ekuador, 
Guatemala, Mexiko,  
Paraguay, Peru,
Uruguay).

• Iraupena: lauhileko 1, ikasturte 1. 

• Eguteg i akademikoe tara 
egokitu behar.  
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Beste Norakoak Mugikortasuna

• Norakoak hitzarenenen arabera

✓ Herrialde kopurua: 13 (Australia,  Kanada, Hego Korea,  AEB,  
Filipinak, India,  Japonia,  Kazakhstan, Maroko,  Puerto Rico,  
Erresuma Batua,  Errusia,  Suitza).  

• Eguteg i akademikoe tara egokitu behar.  

• Herrialde batzuk diru-laguntza programak 
dituzte nazioarteko ikasleentzat (epeak, 
baldintzak, murrizpenak, e tab. ondo irakurri)
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1) Ziurtatu zure ikasketak ematen direla
2) Begiratu Nazioarteko Harremanetako web 

orrialdean nork eramaten du mugikortasuna
(NHB-k, koordintzaileak, ikasleak berak)

3) Eskaera egiteko datak begiratu (herrialdeka eta 
unibertsitateka)

4) Ziurtatu zein lauhilekoan egingo duzuen: 
hemengo lehenengo lauhilekoa (irailean hasten
dena) han bigarrena ziaten da.

Zalantzarik baduzu galdetu zure
zentruko koordinatzaileari

21

Latinoamerika/ Beste Norakoak / 
Erasmus+ Herrialde Kideak
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Eusko Jaurlaritzaren beka

• H a i e n  h e l b u r u a k  h a u e k  d i ra :  

– Hileko laguntza osatzea (lehenengo 7 
hilabeteetan),  hilean 330 eurora arte.  2020/2021 
kurtsoan: 330€

– Sei garren hilabetetik aurrerako bekak 
osatzea (gehienez 9 hilabete).  2020/2021 
kurtsoan: 330€

– AL eta BN barne (gehienez 8 hilabete; 
lauhilabeteka ordaintzen da): 330€
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Adi!!
Deialdia azaroan 

ateratzen da
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Bestelako bekak
• Koordinazioaren eta Nazioarteko 

Harremanen Errektoretzaren laguntzak
• A L eta O D  p r o g ra m e n t z a t
• 500€ (ordainketa bakarra)
• Ez dira eskatu behar

• Kutxabank
✓ Eskatu behar da (on line) aurten ez dute

deialdirik atera oraindik!
✓ Zenbatekoa:

• 800 € ikasturte osoa
• 400 € 4 eta 6 hilabete artean 
• Hilean 100 € 4 hilabete baino gutxiagoko 

mugikortasunetan

• Banco SantanderErasmus bekak
• Eskabidea online: urrian (adi egon!)
• 3200€ko 2 beka
• 500€ko 34 beka

23

Espediente 
akademikoaren 
araberakoak
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Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua

• Eskaera egiteko epea: azaroak 15 abenduak 9

• GAUReko eskaera: 8 norako eskatu ahal dira  ESKATU 8-AK!

• ‘beste aukeretan interesatua’ botoia klik egin nahi ez baduzue

• Hautaketa prozesua: Errektoreorde tza/ikastegia .

• Alderdi akademikoa + Aintzatespenak: ikastegiko 
koordinatzailea .

• Mugikortasun esleipena: Errektoreordetza / Ikastegia.

• Mugikortasunaren kudeaketa: Nazioarteko Harremanen arloko 
Errektoreordetza.

- Laguntza ekonomikoen eskaera (SEPIE).

- Beka automatikoen ordainketa.

- Hainbat dokumentu.

24
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Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua

• Lehenengo itzulia

• 8 aukeretatik 1 esleituko zaizu

• Onartu edo uko egin behar da lehen itzulian OSO GARRANTZITSUA!

• Uko edo onartu ez-egitegatik: ez dira bigarren itzulira pasako.

25

1. itzulia
1. _________
2. _________
3. _________
4. _________
5. _________
6. _________
7. _________
8. _________
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Eskaera, hautaketa eta kudeaketa prozesua

• Bigarren itzulia

• Bigarren itzulian aurretik gelditu zaizun aukeraren bat  esleitu ahal zaizu

• Bigarren itzulia amaitu ondoren, hautatu eta onartu nahiago duzuna.  
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1. itzulia 2. itzulia
1. _________
2. _________
3. _________
4. _________
5. _________
6. _________
7. _________
8. _________

1. _________
2. _________
3. _________
4. _________
5. _________
6. _________
7. _________
8. _________
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Nazioarteko Sareak

• CONAHEC kideak:

✓ Kanada: 6
✓ AEB: 8
✓ Hego Korea: 3

• BIC: Quebec-eko 9 unibertsitate
• TASSEP (Trans Atlantic Science Student Exchange Program)

• 5 unibertsitate Kanadan
• 6 unibertsitate AEBn
• 16 Europako unibertsitate

• GLOBAL E3 Sarea: AEB/Asia/Australia/Europa/Ekialde Ertaina (Bilboko 
Ingeniaritza Eskola) 

• GE4 Sarea: Asia/Latinoamerika/Europa/Errusia (Bilboko Ingeniaritza 
Eskola) 
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- Aparteko deialdiak: beranduago
(urtarrila/otsaila)

- Unibertsitate onak/ konpetentzia gutxiago
- Beharrezkoa ILTS/TOEFL
- Lortzen bada, mugikortasun ‘normalei’ uko egin

behar zaie
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Global
Training

Atzerrian praktika profesionalak egiteko 
programa, 30 urtetik beherako gazte tituludunei 
zuzenduta.

Helburua
• AEAko gazteen mugikortasun transnazionala

indartzea, beren profil akademikoarekin 
lotutako jarduerak eta proiektuak gauza 
ditzaten atzerriko enpresetan / erakundeetan 
(6 hilabetez, eta aurrez planifikatutako 
prestakuntza plan batekin). 

Deialdia ekainean
28
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U S AC

• USAC (University Studies Abroad Consortium) 
Estatu Batuetako unibertsitateen partzuergo 
bat da, eta Nevada Unibertsitatean (Reno) dauka 
egoitza nagusia.

• UPV/EHUrekiko lankidetza hitzarmena:
 2 beka lauhileko batez USAC programan 

ikasteko
 4 beka udaran USAC programan ikasteko
 “Felix Menchacatorre” mikro-ipuin lehiaketa
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Talent Pro & Altuning Pro
Gure garapena hobetuko duten proposamenak eta ekimenak deskubritzea eta 
ekartzea

• Ekimenaren helburua da atzerriko unibertsitateetan egindako 
egonaldietan ikasi eta bizi izandakotik sortutako eta Bizkaian 
aplika daitezkeen talentu eta ideia berritzaileak saritzea. Azken 
batean, gure lurralde historikoaren etorkizunerako garapena 
hobetzeko balioko duten proposamenak eta ekimenak 
deskubritzera eta ekartzera bideratutako proiektua da.

• Bizkaiko edota Gipuzkoako unibertsitarioak izanda, nazioarteko 
unibertsitate-trukeko araututako programaren batean daudenek.

• Epe ertainean eta luzean aurre egin beharko dieten erronka 
estrategikoei hobeto erantzuteko balio erantsia duten 
esperientziak, ideiak eta proiektuak ekartzeko gonbidapena 
egingo zaie ikasleei,  atzerriko haien egonaldietako behaketari 
esker eskuratutakoak.

http://www.bizkaiatalent.eus/ - http://altuningprogipuzkoa.eus/

30
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EHUwelcome APP-a



BuddyPrograma

• Helburua: nazioarteko bisitarien orientazioa 
eta integrazioa erraztea, bai hirian bai 
campusean.

• Lehentasuna emango zaie gaztelaniaz  hitz 
egiten ez duten bisitariei.

• Ikasturte bakoitzean 2 aldiz: abuztu-irailean, 1. 
lauhilekoan iristen direnentzat; eta urtarrila-
otsailean, 2. lauhilekoan iristen direnentzat. 

• 2-3 aste. 

• 2018/2019an parte hartzaileen kopurua: 128

• 7 ikastegiek bere programa atera dute.

32

UPV/EHU | International D a y



Buddy programa

• Ikastegi hauek bere Buddy programa dute: 

33

 Bilboko Ingeniaritza Eskola

 Gizarte eta Komunikazio Zientzia Fakultatea

 Ekonomia eta Enpresa Zientzien Fakultatea 
(Sarriko)

 Zientzia eta Teknologia Fakultatea

 Gasteizko Ingeniaritza Eskola

 Gipuzkoako Ingeniaritza Eskola: Eibar

 Arte Ederren Fakultatea
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ERASMUS STUDENT NETWORK (ESN) Bilbao
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