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3 CAMPUSES:

- ARABA
- BISCAY /BIZKAIA
- GIPUZKOA
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CENTROS DEL CAMPUS DE ARABA /CENTRES

Escuela de Ingenieria de Vitoria-Gasteiz /Faculty of Engineering

Facultad de Economiay Empresa /Faculty of Economics and Business

Facultad de Educaciony Deporte / Faculty of Education and Sport

Facultad de Farmacia / Faculty of Pharmacy

Facultad de Medicina y Enfermeria / Faculty of Medicine and Nursing

Facultad de Relaciones Laborales y Trabajo Social / Faculty of Labour Relations and Social Work
Facultad de Letras / Faculty of Arts



CENTROS DEL CAMPUS DE BIZKAIA /CENTRES

BILBAO

- Escuela de Ingenieria de Bilbao /Faculty of Engineering

- Facultad de Economia y Empresa. Sarriko /Faculty of Economics and Business. Sarriko
- Facultad de Economia y Empresa. Elcano / Faculty of Economics and Business. Elcano

PORTUGALETE
- Escuela de Ingenieria de Bilbao. Portugalete / Faculty of Engineering

PLENTZIA
- Estacion Marina de Plentzia (PIE) /Research Centre for Experimental Marine Biology and
Biotechnology

LEIOA
Facultad de Bellas Artes / Faculty of Fine Arts
Facultad de Ciencia y Tecnologia / Faculty of Science and Technology
Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicacion / Faculty of Social and Communication
Sciences
Facultad de Medicina y Enfermeria / Faculty of Medicine and Nursing
Facultad de Educacion de Bilbao /Faculty of Education
Facultad de Relaciones Laborales y Trabajo Social / Faculty of Labour Relations and Social Work
Facultad de Derecho. Seccion Bizkaia/ Faculty of Law




CENTROS DEL CAMPUS DE GIPUZKOA /CENTRES

Escuela de Ingenieria de Gipuzkoa. Donostia /Faculty of Engineering. Donostia

Escuela de Ingenieria de Gipuzkoa. Eibar /Faculty of Engineering. Eibar

Escuela Universitaria de Ingenieria Dual IMH. Elgoibar/IMH Dual Engineering University School. Elgoibar
Facultad de Economiay Empresa /Faculty of Economics and Business

Facultad de Educacion, Filosofia y Antropologia/Faculty of Education, Philosophy and Antropology
Facultad de Psicologia / Faculty of Psichology

Facultad de Medicinay Enfermeria / Faculty of Medicine and Nursing

Escuela Técnica Superior de Arquitectura / Higher Technical School of Architecture

Facultad de Quimica / Faculty of Chemistry

Facultad de Informatica / Faculty of Informatics

Facultad de Derecho / Faculty of Law




OFICINAS DE ACOGIDA /HELP CENTRES

Ofrecemos atencion personalizada desde finales de

We are open for personal attention from mid-August agosto hasta mediados de octubre y desde enero

to mid-October and January to March in all hasta mediados de marzo en los tres campus.
three campuses. Durante el resto del ano, estamos disponibles en el
Yearlong online assistance available on siguiente correo electronico:
helpcentre2.internacional@ehu.eus. helpcentre2.internacional@ehu.eus

Te ayudamos a buscar alojamiento / We help you find accomodation

Informacion sobre actividades deportivas y culturales del campus / Information about sports and
cultual activities

Informacion sobre transporte / information about transport

Informacion sobre la ciudad / information about the city

Te buscamos un buddy / we find you a buddy

Ayuda con algunos tramites de extranjeria /assistance with some immigration procedures
Informacion sobre cursos de idiomas / information about language courses

Informacion sobre servicios para estudiantes en el Campus..... / information about other services..

CUESTIONES ACADEMICAS: Coordinador o coordinadora de movilidad de tu facultad
ACADEMIC QUESTIONS: Mobility coordinator of your faculty




HELP CENTRE OF ARABA (Vitoria-Gasteiz)
Help Centre/Oficina de Acogida

Campus de Araba
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HELP CENTRE OF BILBAO
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Help Centre/Oficina de Acogida
Campus de Bizkaia. BILBAO

Escuela de Ingenieria de Bilbao
Plaza Ingeniero Torres Quevedo 1
Oficina P1-G11

48013 Bilbao

Tel: +34 946 015 868

helpcentre3.internacional@ehu.eus
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HELP CENTRE OF LEIOA

Help Centre/Oficina de Acogida
Campus de Bizkaia. LEIOA

= Edificio Biblioteca Central, 2°
(A, R ) Barrio Sarriena s/n

48940 Leioa, BizKaia

Tel: +3494 601 5868

helpcentre.internacional@ehu.eus
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HELP CENTRE OF GIPUZKOA (Donostia-San Sebastian)

& Vicerrectorado del
¥ Campus de Gipuzkoa..

Gipuzkoako Trafiko g}
Zuzendaritza ¥

UPV/EHLU, T =
Biblioteka Carlas... ¥ Musikene Y

A Centro Ignacio
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Municipal Bentaberri

% Camara de Gipuzkoa

™ Manuel Agud
" Querol egoitza
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Help Centre/Oficina de Acogida
Campus de Gipuzkoa

Centro Ignacio M2 Barriola - Planta 1
Plaza Elhuyar, 1 - 20018 Donostia

Tel: +34 943 015 192

helpcentre4.internacional@ehu.eus
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EHU Welcome

The University of The
Basque Country has =

developed an app for ViSitOr UPV/EHU MOVING AROUND

students that is called Y
EHUWelcome. ccomoommon | umcuscecoumsss | —————
You can download it for free, U A N -
and it is available for both EUSKARA
Android and iOS
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s o

o :

F
Universidad E Herriko NCI
Pals 0 Unibertsitatea 1 |

HELP CENTRE OFFICES




eman ta zabal zazu

)

Universidad Euskal Herriko
del Pais Vasco Unibertsitatea

A )

DECALOGO
PARA ESTUDIANTES

La prevencidén es la mejor forma
de luchar contra la Covid-19

L -

01

Es responsabilidad de todas

las personas pertenecientes a la
comunidad universitaria contribuir
al cumplimiento estricto de las
medidas de proteccion encaminadas
a controlar y reducir la transmision
dela COVID-19.

02

Antes de ir a la universidad debes
autochequearte diariamente en tu
domicilio. Si tienes alguno de los
siguientes sintomas: fiebre por encima
de los 37°C, tos seca, dolor de garganta,
dificultad para respirar, pérdida de
olfato y gusto,... no debes acudir

ala universidad.

Tampoco debes acudir en el caso

de que se te haya diagnosticado la
enfermedad y/o0 estés en aislamiento
0 en cuarentena por contacto estrecho
con alguna persona con sintomas o
diagnosticada en los ultimos 14 dias,
ni si estas pendiente del resultado de
las pruebas diagnosticas.

Silos sintomas se presentan en la
universidad, debes trasladarte a la
sala de aislamiento de tu centro,
evitando entrar en contacto con

otras personas, ponerte en contacto
con tu centro de salud de atencion
primaria y con la persona responsable
COVID-19 de tu centro.

www.ehu.eus/es/covid-19

03

Siperteneces al grupo de poblacion
vulnerable ante el COVID-19,

deberas seguir las indicaciones de tu
profesional sanitario de referencia
respecto a las medidas de prevencion
mas adecuadas.

Ademas, deberas ponerte en contacto
con la Direccion de Estudiantes
(ikasle-zuzendaritza@ehu.eus),
donde se te solicitara que acredites

tu situacion mediante un certificado
meédico. Una vez sea valorada tu
situacion, si procede, se te informara
de las medidas oportunas a aplicar en
tu situacion concreta.

Prestaremos especial atencion al
alumnado con diversidad funcional

o necesidades especificas de apoyo
educativo, ya que podrian necesitarse
ciertas adaptaciones, como el
recurso a acomparnantes de apoyo

y a medios materiales o ayudas
técnicas. Las personas acompanantes
de este alumnado deben cumplir las
normas de prevencion generales,
manteniendo la distancia fisica
respecto al resto de personas.

04

No saludes con besos ni abrazos,
limita el contacto fisico y recuerda
que gritar, cantar o soplar aumenta
el riesgo de expulsion de gotas con
virus a distancia.

05

Debes utilizar siempre y de forma
adecuada la mascarilla (cubriendo
desde la parte del tabique nasal hasta
el menton) en todos los espacios

de la universidad, incluidos los de
uso comun (bibliotecas, comedores,
cafeterias, aulas de estudio...),
independientemente de que se pueda
garantizar la distancia interpersonal
de seguridad.

Mantén siempre la distancia
de seguridad y circula siguiendo
la sefialética de tu centro.

07

Deberas entrar en el aula previa
higiene de manos. Asi mismo, si
acudes al bario, debes aplicarte
solucion hidroalcohdlica antes
y despues.

08

Se terecomienda que ocupes en

las aulas el mismo lugar, con el fin

de minimizar el nimero de contactos
en caso de contagio. Esta prohibido
mover las mesasy sillas salvo causa
justificada, que debera ser comunicada
al profesor o a la profesora.

09

No compartas objetos ni material con
los companeros y las compaiferas en
la medida de lo posible y utiliza el gel
hidroalcohdlico en caso de tener que
hacerlo. Debes mantener limpios tus
objetos personales, como teléfono,
dispositivos electronicos, etc.

10

Sigue siempre las recomendaciones
ymedidas que dicta la UPV/EHU.
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DECALOGUE

FOR STUDENTS

Prevention is the best way of

combating Covid-19.

-— @
01

Itis the responsibility of all members
of the university community to
contribute to strict compliance with
the protective measures aimed at

controlling and reducing transmission

of COVID-19.

02

You should check yourself at home
every day before going to the
university. If you have any of the

following symptoms you should not go

to the university: fever over 37°C, dry
cough, breathing difficulty, loss of
sense of smell and taste.

Nor should you go if you have
been diagnosed with the illness
and/or you are in isolation or
quarantine due to close contact
with a person with symptoms or
diagnosed in the last 14 days, or if
you are waiting for the result of
diagnostic tests.

If the symptoms appear while you
are at the university, you must go to
the isolation room in your
department, avoiding contact with
other people, and contact your
primary health centre and the
person responsible for COVID-19 in
your department.

www.ehu.eus/es/covid-19

03

If you belong to a part of the
population vulnerable to COVID-19,
you must follow the instructions of
your healthcare professional
regarding the most appropriate
preventive measures.

You must also contact the Student
Directorate (ikasle-
zuzendaritza@ehu.eus), which will
ask you to provide evidence of your
situation in the form of a medical
certificate. Once your situation has
been assessed, if appropriate you will
be informed of the appropriate
measures to apply in your specific
case.

We will pay special attention to
students with functional diversity or
specific educational support needs,
as they might need certain
adaptations, such as being
accompanied by support people and
material resources or technical
assistance. The people supporting
these students must follow the
general preventive rules, by
maintaining the physical distance
from other people.

04

Do not greet people with kisses or
hugs, limit physical contact and
remember that shouting, singing
and whistling increase the risk of
expelling droplets with the virus
over a distance.

05

You must always make proper use of
a face mask (covering from the nasal
septum to the chin) in all areas

of the university, including shared
ones (libraries, dining rooms,
cafeterias, study rooms, etc.),
irrespective of whether the safety
distance between people can be
assured.

Always maintain the safe distance and
move about in accordance with the
signage in your department.

07

Before entering the classroom
you must perform hand
hygiene. You must also use
hydroalcoholic gel before and
after going to the bathroom.

08

You are recommended to always
sitin the same place in
classrooms, in order to minimise
the number of contacts in case of
contagion. Moving tables and
chairs is prohibited without a

justified reason, of which the

teacher must be informed.

09

Avoid sharing objects or materials
with your colleagues as far as
possible, and use hydroalcoholic gel if
you do have to. You must keep your
personal effects such as a telephone,
electronic devices, etc. clean.

10

Always follow the
recommendations and measures
given by the UPV/EHU
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Buscar
UPVIEHU = Inicio
Todo : Q| -
Inicio iSiguenos!
e © 0 (1 in o) (v
# Alumnado

Portal de Transparencia

» Futuro alumnado

» EHUalumni

La UPV/EHU ha inaugurado el curso
2020-2021

» Profesorado

Cursos de Verano 2020

Informacion & imagenes del acto celebrado en Bizkaia

» Personal de Administracion y Aretoa aay
Servicios . ‘ “|
» Empresas
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Buscar ) o
Todo R B @ UPVWEHU » Campus de Alava » Servicios Campus
Campus de Alava Servicios Campus
Informacién General del Campus A — . .
CULTURA DEPORTES Servicio de Orientacion
» j Quiénes Somos? Universitaria (SOU)

» Localizacion .. . .

Informacion Juvenil Laboratorio de
Elaboracion de
Materiales MULTIMEDIA

» Organos de Gobiemo

#» Centros docentes

Aprende IDIOMAS en el
» Centros de Investigacién Campus
» Aulario LAS NIEVES o

Otros servicios
» Aulas de la Experiencia » Espacio IKD

+ Nomathas CAMPUS OF ARABA

» Alojamiento
» Convenios » Comedores y Cafeterias

» Convocatorias del Campus

» RESERWVA de espacios

Servicios Campus A



SERVICIOS EN EL CAMPUS DE BIZKAIA

Servicios universitarios

» Aula Informéatica del Campus de Bizkaia Servicios no universitarios

* Biblioteca

» Campus Vitual

» Centro de Documentacion Europea

¥ Centro de Empleo

*» Clinica Odontologica

¥ Coro universitario

¥ EHUorkestra sinfonikoa

» Espacios para el alumnado

¥ |kasletxea

* Museo de Historia de la Medicina

» Oficina de Informacion de Larrako Etxea

¥ SarePrint (Impresion para el alumnado de la UPV/EHU)
» Servicio de Alojamiento - OSTATU

» Servicio de Atencion a Personas con Discapacidades
» Servicio de Atencion al Alumnado en Centros Penitenciarios
» Servicio de Atencion Psicologica

» Servicio de Cultura de Bizkaia

¥ Servicio de Depories

¥ Servicio de Orientacion Universitaria (SOU)

¥ Servicio Editorial

» ZITEK: Creacion de empresas

» Servicios Generales

» Kutxabank

» Cafeterias

» Escuela de Hosteleria
» Escuela Infantil

» Papeleria

FUSAC.

» Idiomas

¥ Supermercado

» Autoescuela

» Ehudenda

» Optica

» Oficina del Transporte Publico de Bizkaia
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Buscar
UPVW/EHU » Campus de Gipuzkoa » Campus *» Sernvicios
Todo . Q| g pus de Glp °
Campus de Gipuzkoa Servicios
Campus ~

®» Presentacion

% Centros . . . ..
Universitarios Practicos
Sernvicios o
» Catedras, Institutos y 3 Bibli{?’feca - » jﬁtencioﬁ a Personas con » Cafe_terlas y comedares
Fundaciones » Gestion Academica discapacidades » Reqistro General
» Orientacion Universitaria » Centro de empleo » Reprografia
» Aula Tecnalia » Relaciones Intermacionales » Emprendimiento
» Atencién Psicoldgica
®» Museo de la Educacion » Servicios médicos

» Atencion al alumnado en

# Vida universitaria . -
centros penitenciarios

» Campus sostenible

# Informacion practica

CAMPUS OF GIPUZKOA

Vicerrectorado de Campus A

Otros

» Quienes somos
» Arquitectura - Obras y
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Autumn and Spring Spanish courses (Autumn course online)

¥ General information: Dates, hours and levels

¥ Spanish online Autumn course calendar

» Documents needed to register: Must be sent before the 21st September
» Syllabus of the courses

General information: Dates, hours and levels
Dates of the course:
* Autumn course (online): Tth September to 16th December 2020

» Spring course (to be determined): 25th January to 12th May 2021

Schedule:
Mondays and Wednesdays from 13:30 to 15:30 hours.

Available levels:

Beginners, intermediate and advanced. A level test, carried out prior to
the course, will determine the most suitable group/level for each student.

Up

Spanish online Autumn course calendar
» Official beginning of the course: 7th September

» Closure of admission and deadline to provide all documents needed to complete the registration in the course (see
documents needed below): 215t September at 00:00 hours

¥ Deadline to take the level test: 22nd September



Autumn and Spring Basque courses (Autumn course online)

¥ General information: Dates, hours and levels

» Basque online Autumn course calendar

» Documents needed to register: Must be sent before the 23rd September
» Syllabus of the course

General information: Dates, hours and levels

Dates of the course:

» Autumn course (online): th September to 17th December 2020

» Spring course (to be determined): 26th January to 13th May 2021

Schedule:
Tuesdays and Thursdays from 13:30 to 15:30 hours.

Level: Beginners:

Autumn course teaching will be held online except for 4 activities that will
be done face-to-face respecting all security measures (interpersonal
distance, hygiene, use of masks, ecc.) needed to safeguard both health
and integrity of students and teachers taking part.

Up A

Basque online Autumn course calendar

Admission in the course:

» Official beginning of the course: 8th September
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Vicerrectorado de Campus.

IDIOMA CONTACTO

EUSKERA LABORATORIO DE LENGUAS

TIF.: 94 601 81 84 - info@nikspik.net

Uno de los objetivos del Vicerrectorado del Campus de Bizkaia es

promocionar la formacidn continua del alumnado y personal de nuestra

universidad en la utilizacion del euskara, ademas potenciar el

aprendizaje de otros idiomas como inglés, francés, chino, aleman o B I Z K A I A
italiano. La movilidad progresiva de los estudiantes en el entorno del

Espacio Europeo requiere de una formacion previa para el desarrollo de
competencias linglisticas en ofros idiomas.

El objetivo es |a organizacion de cursos dirigidos a mejorar la
capacitacion lingiistica en otras lenguas tanto a nivel oral como escrito.
Los cursos se han disefiado en el Laboratorio de Lenguas del Campus
de Bizkaia, en el Instituto Goethe, en el Instituto Francés, en el Centro
de Estudios Chinos Lu Xun y en CASAITALIA, en colaboracion con el

INGLES
FRANCES L'INSTITUT FHANGA.IS | o |

TIf.: 94 41320 00 - info bilbao@institutfrancais.es
CHINO CENTRO DE ESTUDIOS CHINOGS LU XUN

TIf.- 94 405 02 91 - fangxiao@estudioschinos.com
ITALIANO EUSKADITALIA

TIF.: 94 4035 35 10 | 685.30.66.13

- secretaria@euskaditalia.com
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SPORTS

Inicio Actividad Fisicay Deporte

Perfiles ~

# Alumnado

ehuRirola

» EHUalumni Quiénes somos Promocion actividad Competicion de Campus

% Futuro alumnado

fisica o
» Profesorado » EHUKirola ARABA » Competicion en Alava
» EHUKirola BIZKAIA » EHUKirola ARABA » Competicion en Bizkaia
» Personal de Administracion y » EHUKirola GIPUZKOA » EHUKirola BIZKAIA » Competicion en Gipuzkoa
Servicios » EHUKirola GIPUZKOA

» Empresas

Estudios ~ O K)O :

#» EHU edonondik \.( /J 4 Q

» Estudios de grado Competicién Deporte de alto Reconocimiento de

_ supracampus rendimiento créditos

» Estudios de posgrado
» Tomeo UPV/EHU *» Programa de apoyo a » Créditos en Alava

» eCampus: campus virtual » Campeonato de Euskadi deportistas de alto » Créditos en Bizkaia
Universitario rendimiento de la Universidad » Creditos en Gipuzkoa

BELAME L EnL ~ » Campeonatos de Espafia del Pais Vasco / Euskal

e Universitarios Herriko Unibertsitatea

» Informacion institucional

» Campeonatos
P Internacionales Universitarios

https:/www.ehu.eus/es/ehukirola- kredituen-onarpena ]
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#MENDIERRONKA

Hautsi sedentarismoa eta egin mm \\q
zaitez mendizale S

Rompe con el sedentarismo
vy hazte senderista

-Igo gure inguruko 5mendi,  *Sube 5 montes de

egin ezazu handik argazki nuestro entorno, hazte
bana eta bidal iezaakiguzu una foto y envianosla a
inprimakiaren bidez. través del formulario.

- Saria: kKamiseta eta - Premio: camiseta y
eskuoihala. toalla.

e Jarduera horrek 0,5 - Esta actividad tendra
kredituko aitorpena un reconocimiento de
izango du. 0,5 créditos.

Ibili markatutako bidezidorretatik.
Camina por los senderos marcados.

2 Utzi zaborra edukiontzietan.
“" Deposita la basura en contenedores.

— ; m Errespetatu ondasun etajabetza pribatuak.
QP Respeta los bienesy propiedades privadas.

Ondo pasa, baina izan zuhurra. Zaindu zure segurtasuna.
Diviértete pero sé prudente. Vela por tu seguridad.

Jarduerak baliogarriak kredituak aitortzeko.

Informazio gehiago - - o g
Actividades validas para reconocimiento de créditos.

Mas informacion

Q@ O
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S TIPI-TAPA
| TXIKIA

OSASUNAREN ALDERO
XVI. IBILALDIA

TIPI-TAPA ~3

XVIMARCHA POR LA SALUD

Urriak 6 / 6 de octubre
www.ehu.eus/es/web/Kkirolak-bizkaia

Pertsona guztiei zabaldutako ibilaldi Marcha no competitiva abierta a todas las
ez-lehiakorra (13 km) Hautazko 0,5 kreditu personas (13 km) 0,5 créditos optativos por
parte hartzeagatik participar

Irteera: 9:30 Salida: 9:30

Ekonomia eta Enpresa F. (Sarriko). F. Economiay Empresa (Sarriko).
Lehendakari Agirre Etorbidea, 83. Avda. Lehendakari Agirre, 83.

Helmuga: UPV/EHUKo Unibertsitate Llegada: Polideportivo Universitario de la
Kiroldegia (Leioa), UPV/EHU (Leioa)

Autobus zerbitzua Campusetik. Servicio de autobuses desde el Campus.
Izen-ematea: Inscripcion:

Doakoa eta derrigorrezkoa. Gratuita y obligatoria.

Irailaren 16tik urriaren 3ra. Del 16 de septiembre al 3 de octubre.
Non: En:

www.ehu.eus/kirolak-bizkaia www.ehu.eus/Kirolak-bizkaia

TIPI-TAPA TXIKIA
TIPI-TAPA PARA PEQUES

Irteera 10:15. Sondikako tren geltokian.
Salida 10:15. Estacion de tren de Sondika

“a
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SPORTS INFORMATION/ INFORMACION DEPORTIVA
LOCATION /UBICACION

CAMPUS OF ARABA CAMPUS OF GIPUZKOA
Edificio Vicerrectorado, planta baja Facultad de derecho
Comand.ant.e Izarduy, 2 Paseo Manuel Lardizabal 2
01006 Vitoria-Gasteiz 20018-Donostia / San Sebastian

Tfno: +34 945013 347 Tfno: +34 943018 159/943 015 187
Email: ar-Kirolak@ehu.eus Email: gi-Rirolak@ehu.eus

CAMPUS OF BISCAY

Polideportivo Universitario

Leioa-Unbe errepidea 6

48950-Erandio

Tfno: +34946 015894/ 946 013 161/ 946 013
162

Email: bi-Kirolak@ehu.eus



mailto:ar-Kirolak@ehu.eus
mailto:bi-Kirolak@ehu.eus
mailto:gi-Kirolak@ehu.eus
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hive Edicién  Ver Favoritos Herramientas  Ayuda

Biblioteca Buscaenel Catalogo LIBRARIES Pp——— T e

Para encontrar informacion A _ LS| cruBiblioteka
Todos los materiales e

®» Como buscar

Buscar en WorldCat Discovery NORMAS
. _— para las personas usuarlas
» Catalogo de |a biblioteca de |2 Bibliotaca Universitaria
Buscar Desde el 14 de septiembre, todo
» Bases de datos y e-recursos

abierto
Bisgueda avanzada

» Biblioteca del 115J (Ofiati)

Ayuda
» Hemeroteca
i _ ‘,J i |
> OIros recursos Materiales formativos para el TFG
Como usar la biblioteca A
digiar
» Uso responsable y propiedad M. C t iﬂg:_.t;cfa
intelectual rcuenta irakaskuntza
- Repositorio institucional
» Servicios generales » Para entrar en tu cuenta en el nuevo catalogo, y conocer sus PO
ventajas consulta este video. 5

» Gulas de la biblioteca » Base de datos y E-recursos: Acceso sin VPN. Para conocer O RC | D

- e g coOmo se accede sin VPN desde el catalogo consulta este o
# L Uis0s deformacion documento. (PDF, 776 KB) S
» Formularios y solicitudes ORCID

» Preguntas frecuentes y ayuda

» Quejas, reclamaciones y A‘HSOS @




i ehuBiblioteka

para las personas usuarias

de la Biblioteca Universitaria

No acudas

ala Biblicteca

si tu temperatura
corporal es igual
o superiora 37°

puesta

Lieva siempre
Sigue los itinerarios
trazados en el suelo

fa mascarilla

Al entrar en la biblioteca, divigete al mostrador gara que te asignen un
puesto de lectura, y efectla su devolucién al salir,

Si tienes que ausentarte puntualmente de la biblioteca, has de dejar
{ibre tu puesto. Solicita un nuevo puesto a tu vuelta.

utilizar la fotocopladora,

personaala vez.

Respeta los lugares marcados con el cartel de No utilizar.

Limpia Ia superficie de tu puesto de lectura antes y después de su uso
con el desinfectante que te facilitamos.

Lavate fas manos usando los dispensadores de hidrogel tanto al entrar
en la biblioteca como cuando vayas a tocar libros de las estanterias o a

Quedan fuera de uso los ordenadores de las salas, Consulta el catdlogo
a través de tus dispositivos méviles, o solicita ayuda al personal de la
Biblioteca. Tarnpoco se podra acceder a las Salas de Trabaje en Grupo.

Los ascensores y bafios podran ser utilizados Gnicamente por una




Enlaces de biblioteca

# _Mis materiales (D)

Buscar Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea y mas bibliotecas

Busqueda avanzada

Enviar comentarios
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del Pais V

@ 2019 OCLC. Marcas comerciales y/o marcas de

Iniciar sesion

DNI con letra/NAN let...

Contraseiia / Pasahitza

Establecer/restablecer contrasefia

de OCLC Online Computer Library Center, Inc. y de sus afiliados.

T

T

T



HORARIOS / TIMETABLE

Alava

Horario de las Bibliotecas del Campus de Alava

DE LUNES A )
SABADOS
VIERNES
] Cerrado
BIBLIOTECA CAMPUS ALAVA 8:30 - 20:30 (Provisionalmente)
F. DE EDUCACION Y DEPORTE. SECCIONDE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
8:30 - 18:30 Cerrado
DEPORTE
Arriba A
Gipuzkoa
Horario de las Bibliotecas del Campus de Gipuzkoa
DE LUNES A VIERNES SABADOS
BIBLIOTECA CAMPUS GIPUZKOA 9:00 - 20:30 Cerrado (Provisionalmente)
F. DE MEDICINA Y ENFERMERIA. SECCION DONOSTIA 900 - 18:30 Cerrado
E.DE INGENIERIA DE GIPUZKOA.SECCION DE EIBAR 900 - 18:30 Cerrado



Bizkaia

Horario de las Bibliotecas del Campus de Bizkaia

BIBLIOTECA CAMFUS BIZKAIA (LEIOA)
F. BELLAS ARTES

E.DE INGENIERIA DE BILBAO. NAUTICA
F. DE ECONOMIA Y EMPRESA (SARRIKO)

E. DE INGENIERIA DE BILBAO
F. ECONOMIA Y EMPRESA. SECCION CAMPUS BIZKAIA (ELKANO)
AULAS DE LA EXPERIENCIA

F. MEDICINA Y ENFERMERIA - BASURTO

DE LUNES A VIERNES

5:15-20:30

9:00 - 18:00

9:00 - 14:20

contactar con 946017053

9:00 - 21:00

9:00 - 20:20

9:00 - 14:00

9:00 - 14:00

SABADOS

Cerrado

Cerrado

Cerrado

Cerrado

Cerrado

Cerrado

Cerrado

Cerrado



SarePrint

Meet SarePrint

» How do | identify myself at a
SarePrint point using a card?

» How much does SarePrint cost?

» Account cancellation and credit
reimbursement

» Do | have any obligation?

» If there is any problem
SarePrint printing points

Print

» Where can | print from?

#» What do | have to do to print?
#» Can | print anything?

» How and when do documents
come out of the printer?

» How do | print in color/on A3/one
side only?

SarePrint
& MNow, also in color on DIN A31

Printing for UPV/EHU students

SarePrint is a printing system that enables the dispatch of printing
documents from home, from the IT classroom, tablets or mobiles,
retrieving them through the SarePrint printing point of your choice, there
and then or at another time. 1t also serves for photocopies and scans.

The only requirement is to belong to the UPV/EHU community.

Inprimatzeko tokia
Puntode lmpresion




ervicio de
tencion

sicologica




MOST DIFFICULT ASPECTS OF AN INTERNATIONAL
EXPERIENCE / ASPECTOS MAS COMPLICADOS DE UNA
EXPERIENCIA INTERNACIONAL:

- Different educative system /diferente Sistema educativo
- Cultural shock / choque cultural
- Communication problems / problemas de comunicacion

- Different habits / diferentes costumbres
- Homesickness / nostalgia del hogar

- Frustration / frustracion

- Anxiety / ansiedad

- Loneliness / soledad




WELLNESS TIPS/ CONSEJOS PARA EL BIENESTAR

Take care of the food /cuida tu alimentacion

Get enough rest / descansa suficiente

Reaffirm the ability to overcome difficulties / reafirma tu habilidad para
superar las dificultades

Do not remain isolated, open to other people and establish friendships/no te
aisles, abrete a otras personasy establece vinculos de amistad

If you think you could need personalized attention/ si crees que puedes
necesitar atencién personalizada:
sap@ehu.eus

Name/ nombre

Campus/ campus

Faculty/ facultad

Brief explanation/breve explicacidon



mailto:sap@ehu.eus

Talleres para el alumnado (on-line)

Estos Talleres son gratuitos, y se oferian como Actividades Culturales Formativas avaladas por el Vicerrectorado de Estudiantes y
Empleabilidad de la UPVEHU.

Cada Taller tiene una duracion y reconocimiento de 25 horas.

Se cerificaran las horas correspondientes a la realizacion de cada Taller, para ello es necesario una asistencia minima del 80% de las
horas.

Inscripcion
Las plazas son limitadas, por lo que se seguira un orden riguroso de inscripcion.

Se enviara un e-mail antes del 16 de octubre a las 100 primeras personas inscritas (con instrucciones a seguir para la asistencia al
Taller y el link de entrada al aula virtual del BBC). Completado el aforo se cerrara la inscripcion.

Contacto

» Correo electrénico: talleres sap@ehu eus



Gestion activa del estrés. Entrenamiento para situaciones
dificiles

Inscripcion: Del 28 de septiembre al & de octubre de 2020

Mindfulness para la gestion del estrés
Inscripcion: Del 28 de septiembre al & de octubre de 2020

Deseo, erotismo y buenos tratos

Inscripcion: Del 28 de septiembre al 8 de octubre de 2020



DISABLED PEOPLE'S SERVICE
SERVICIO DE ATENCION A PERSONAS CON
DISCAPACIDADES

The mission of the Disabled People’s Service is to guarantee the principle of
equal opportunities for students with disabilities and with special

educational needs in general, so that they can benefit from services and
participate fully in the university.

El Servicio de Atencion a Personas con Discapacidades tiene como mision
garantizar el principio de igualdad de oportunidades del alumnado con
discapacidad y, en general, con necesidades educativas especiales,
facilitando el acceso a los estudios, al disfrute de los servicios y a su plena
participacion en la Universidad.




MAZIOARTEXDY

BIKAINTASUN Servicio de Atencion a Personas con

CAMPLUE

Universidad  Euskal Harriko EL -. Discapacidades

dal Pals Vasco  Uniberts®atea

Perfiles | Estudios | Estructura | Investigacion | Acceso ala Universidad | Areastematicas | Servicios | Directorio

Buscar
UPV/EHU » Servicio de Atencion a Personas con Disca. ..
Todo Q| g

Servicio de Atencion a
Personas con

[ " Ll
Discapacidades = Bell Guiade atencion al alumnado con I N C I_ U S I O N

necesidades educativas especiales
Presentacion k 2020-2021

» QLEENES SOMOS Dirigida al alumnado de nuevo ingreso - o
S
# Contacto y localizacion ; P ~ ’
g Cita previa IS |
» Carta de Senvicios ‘ . — e
FPara poder tener una consulta con el Senvicio de Il Plan de Inclusion (2019-2022)

Atencién a Personas con Discapacidades se debe
solicitar cita previa

Inclusién UPV/EHU: Guia profesorado

Futuro alumnado

#» Encuentros: Voces del
alumnado .
Adaptaciones en las pruebas de

& ; Coordinadores/as de centros
» Adaptaciones Pruebas Acceso evaluacion online

CITA PREVIA/ APPOINTMENT



CONTACTO Y LOCALIZACION /CONTACT AND LOCATION

EMAIL: discap@ehu.eus

CAMPUS OF ARABA
Vicerrectorado del Campus de Alava
Calle Comandante lzarduy, 2

01006 Vitoria-Gasteiz.

Teléefono: 945014 343

CAMPUS OF BISCAY

Via Apia (Bajos de la Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicacion)
Campus de Leioa - Barrio Sarriena s/n 48940 Leioa.

Teléfono: 946 012 258

CAMPUS OF GIPUZKOA

Centro Ignacio Maria Barriola (Aulario)

Plaza Elhuyar, 1 - 20018-Donostia-San Sebastian.
Teléfonos: 943018 137/943015 184




Asistencia médica en la ciudad

Si tienes Tarjeta Sanitaria espafiola o europea:

SERVICIO PUBLICO DE SALUD

-Debes coger cita en el Centro de Salud mas cercano al lugar en el que vives. Te asignaran un/a
medico de cabecera. Consulta tu problema y ellos te desviaran a un/a especialista, si
corresponde

-En caso de Urgencia medica: Acude a Urgencias de un hospital publico con tu tarjeta

SI TIENES SEGURO PRIVADO
-Lee atentamente los términos de tu poliza: quiza tengas que contactar con tu seguro para que
te asignen un centro de salud al que acudir

-{ATENCION! Si acudes a un centro publico sin haber avisado a tu seguro anteriormente,
es posible que tengas que pagar la atencion prestada




MEDICAL ASSISTANCE

EU VISITORS

The Basque Public Healthcare System usually covers European citizens holding their
EUROPEAN HEALTHCARD (EHIC or E128) previously obtained in their home country.
Ask for an appointment at the public Health Centre closest to your place of residence.
They will assign you a Family Doctor, who will refer you to a specialist if required.

OTHER NATIONALITIES

Before attending a given Health Centre or Hospital, please confirm your medical
assistance protocol an ask in your insurance where to go in case you need medical
assistance.

Going to the wrong hospital or medical centre can lead to your medical expenses not
being paid by your insurer.




BIENVENIDO — ONGIETORRI — WELCOME
ERTZAINTZA
[BASQUE POLICE FORCE]

Emergency telephone number and help lines:

inceadios

u = -
p
V' /
g/
salvamentos., rescales A

In case of emergency or incident,
il call:

accideates |

> ((112)}

tk SOS DEIAK

N jl

etc.

(112))

Practical tips:

Be aware of the risk of theft:
e Particularly in crowded places.
e Keep your belongings in sight.
e Keep your bag, backpack, wallet, etc. closed and hold them securely against your body.
e Avoid walking alone in badly lit places or areas with narrow and deserted streets.
e Do not trust strangers who seem to be overly friendly and try to grab hold of you or touch your clothes.
e Make sure your door is locked when you leave your accommodation.
e Do not open the street door or the door where you are staying to strangers.
Road safety: :
e There are strong penalties in place for driving under the influence of alcohol, drugs or narcotics .
e For your own safety, do not get into a car with people who are not fit to drive safely.
e Find out about and use the services of our extensive public transport network.
It is an offence to use a mobile phone when you are driving and not to use the seatbelt in the vehicle.
Personal protection:
e Do not allow anyone to invade your personal space or your privacy.
e Tell your friends about your plans when you decide to meet someone alone that you have just met.
e Have fun but safely.
Help centres:
e The Ertzaintza has a network of 41 citizen help centres, between police stations and help points.
e The towns with Local Police forces also have citizen help centres.

e Further information available at: http://www.ertzaintza.net

COMPROMISO CON LAS PERSONAS

TUSKO JAURLARITZA -~ 2 GOBIEANG YASCO



BIENVENIDO — ONGIETORRI — WELCOME
ERTZAINTZA
[BASQUE POLICE FORCE]

Numero de teléfono de emergencias y lineas de ayuda:

.

Incendios

En caso de emergencia, llama al:
Salvamentos, rescates

| |
Accidentes - .
Ambulancias :> I (( 1 1%)1! I
Ertraintza l T T .
Etc. . }

*
d .

s s f e s D o P D E——

Consejos practicos:
Se consciente del riesgo de robo:
e Especialmente en lugares llenos de gente
* No pierdas de vista tus pertenencias
e Mantén tu bolso, cartera, mochila, etc. cerrados y colgados pegados a tu cuerpo
e Evita andar solo por zonas mal iluminadas o en calles estrechas y desiertas
e Desconfia de extrafios que sean excesivamente “amistosos” y que traten de agarrarte o tocar tu
ropa
e Asegurate de cerrar correctamente la puerta de tu alojamiento al salir
* No abras la puerta del portal o de la vivienda a extrafios
Seguridad vial:
e Conducir bajo los efectos del alcohol, drogas o estupefacientes suponen infracciones graves
e Portu propia seguridad, no subas a vehiculos conducidos por gente que no esté en condiciones
adecuadas para conducir
e Inférmate vy utiliza los servicios de transporte publico
e Esunainfracciéon usar el teléfono mdvil mientras se conduce, al igual que no llevar puesto el
cinturdn de seguridad, tanto conductor como el resto de pasajeros.
Proteccion personal:
* No permitas que nadie invada tu espacio personal o tu privacidad
e Cuéntale a tus amigos tus planes cuando decidas quedar a solas con alguien que acabas de conocer
e Diviértete, pero siempre de un modo seguro
Oficinas de asistencia:
e la Ertzaintza tiene 41 centros de asistencia, entre comisarias y puntos de ayuda
e las localidades con Policia Local también cuentan con puntos de asistencia al ciudadano.

Mas informacion disponible en: http://www.ertzaintza.net

0 ; . ;
Suskadi, augolana, biew contiin

EUSKO JAURLARITZA




Hola =Kaixo
Adios= Agur

Graclas= Eskerrik asko
Por favor = Mesedez
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