
KIROLA ETA DESGAITASUNA
DEPORTE Y DISCAPACIDAD

Abenduaren 3an Desgaitasunaren Nazioarteko Eguna dela eta; interesgarria zaizulakoan, kirolari eta desgaitasunari buruzko
buletin berezi hau aurkezten dizuegu. Eta, Miles Hilton-Barber abentura-kirolariaren hitzak aipatu nahiko genituzke: "Gure
bizitzan daudenmugak guk geuk onartzen ditugunak dira".

Con motivo del día de Internacional de la discapacidad, 3 de diciembre, os presentamos este boletín especial sobre deporte y
discapacidad que esperamos sea de vuestro interés. Asimismo, nos gustaría resaltar las palabras del deportista de aventuras Miles
Hilton-Barber: "Los únicos límites que existen en nuestras vidas son los que nosotrosmismos aceptamos".
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Tierra Orta, José (Ed.), (2012).
Las actividades físicas
adaptadas unmedio adecuado
paramejorar la inclusión en los
medios educativos. Huelva:
Universidad de Huelva. (DVD).

 Van Coppenolle, Hermann.
(2006).
Countme in physical activity,
sports and leisure for children
with a disability. [Belgium]:
Katholieke Univeristet Leuven.
(CD).

Vanlandewijck Y.
ThompsonW. R.
Rogge J. Craven P.
Tweedy S. Howe P. D.
& IOCMedical
Commission. (2011).
The Paralympic
Athlete: handbook of
sportsmedicine and
science.Wiley-
Blackwell.
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 W.Davis, Ronald (2011).
Teaching disability sport: a
guide for physical educators.
Champaign, IL HumanKinetics
(DVD)

 Iñurrategi Irizar, N. (2004). Kirol
egokitua. Bergara: Debarroko
Euskara eta Kirol Zerbitzuak
(CD)
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ALDIZKARIAK
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 A.C.M.F.sports: órgano de
difusión de la Asociación
de Clubs deMinusválidos
Físicos de España. Revista
en papel, la biblioteca tiene
(1994).

 Adapted physical activity
quarterly. Revista en papel
y electrónica, la biblioteca
tiene 1989-2013.

 Ande. Revista en papel y
electrónica, la biblioteca
tiene (1989) 1990 (1991-1994)
1995 (1996-2001).; Supl.
Sn.48 (1993), Sn.57 (1994),
Sn.66 (1995), Sn.91, Sn.101
(1998).

 Blind sports international
Revista en papel, la
biblioteca tiene 1992-1998.

 Boletín informativo FEDMF
Revista en papel, la
biblioteca tiene 1994.
Continuada por: Boletín
informativo Minusport.

 Boletín informativo
Minusport. Revista en
papel, la biblioteca tiene

1995. Continuación de
Boletín informativo FEDMF.

 Disability and rehabilitation
Assistive technology.
Revista electrónica

 FEDDI: Federación Española
de Deportes para
Discapacitados
Intelectuales. Revista en
papel, la biblioteca tiene
(1999-2000). Continuación
de FEDEMPS.

 FEDEMPS: Federación
Española de Deportes para
Minusválidos Psíquicos.
Revista en papel, la
biblioteca tiene 1992 (1993-
1994) 1995-1996 (1997-1999).
Continuada por FEDDI

 Fédération Internationale
de l'Activité Physique
Adaptée = International
Federation of Adapted
Physical Activity :
newsletter. Revista en
papel, la biblioteca tiene
(1990-1991), (1994-1998).

https://ehu.on.worldcat.org/oclc/795921412
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/795921412
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055230926
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https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055663017
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 Minusport. Revista en papel,
la biblioteca tiene (1985-
1987), (1989-1994) 1995-2011.
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BESTE ESTEKA
INTERESGARRI BATZUK
OTROS ENLACES DE

INTERÉS
ENLACES WEB DE INSTITUCIONES Y
ENTIDADES

 https://www.who.int/health-
topics/disability#tab=tab_1

 https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/physical-
activity

 https://www.feddf.es/

 https://www.feddi.org/

 https://www.fedc.es/

 https://feds.es/

 https://www.inef.upm.es/Investigado
res/ID/Catedra

 https://www.paralimpicos.es/libro-
blanco-del-deporte-de-personas-con-
discapacidad-en-espana

 https://www.observatoridiscapacitat.
org/es/deporte-adaptado

 https://www.gkef-fgda.org/

 https://bkef.eus/

 https://www.fnda.net/

AUTORESENREDES SOCIALES

Canales de Instagram

 GaituzSport
 Zuzenak
 Haszten Kirola

 Agencia Nacional de
Discapacidad

 Alvaro Galan Floria
(medallista paralímpico)

 Jusin Haegele
 David Casino Esports

Twitter

 Raul Reina
 Gavin Drysdale
 Matias Henríquez
 Adapted Physical Activity

Quarterly

TickTok

 Alex Roca
 Fundación Levante UD

Facebook

 Federación Alavesa de
deporte adaptado

 Fekoor Federación Bizkaia

https://ehu.on.worldcat.org/oclc/642115799
https://www.who.int/health-topics/disability
https://www.who.int/health-topics/disability
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity
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https://bkef.eus/
https://www.fnda.net/
https://www.instagram.com/gaituzsport/?hl=es
https://www.instagram.com/haszten_kirola/?hl=es
https://www.instagram.com/agencianacionaldediscapacidad/
https://www.instagram.com/agencianacionaldediscapacidad/
https://instagram.com/alvarogalanfloria?igshid=MmVlMjlkMTBhMg==
https://instagram.com/justin_haegele?igshid=MmVlMjlkMTBhMg==
https://www.instagram.com/davidcasinosesports/
https://twitter.com/rreinava?lang=es
https://twitter.com/gav_drysdalerr?lang=es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjfnYXPyqCCAxW_aqQEHW_QBdgQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FAPAQjournal&usg=AOvVaw0HaD6jDgzDcZ5D4eiMBHHc&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjfnYXPyqCCAxW_aqQEHW_QBdgQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FAPAQjournal&usg=AOvVaw0HaD6jDgzDcZ5D4eiMBHHc&opi=89978449
https://vm.tiktok.com/ZMLE4VDPJ/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjn-LyQz6CCAxUxfqQEHUUaDcAQFnoECA8QAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40ludfundacion&usg=AOvVaw0SX5LcMh-NyCPfZP8Ip8OJ&opi=89978449
https://www.facebook.com/arabadeporteadaptado/
https://www.facebook.com/arabadeporteadaptado/
https://www.facebook.com/FekoorFederacionBizkaia


Youtube

 Candoco Dance Company -
Face In

 Federación española de
deportes para ciegos
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Imágenes:

 Más allá del Olimpo =
Barnetik (1), (2), (3), (4), (5),
(6), (7), (8), (11)

 Don´t give up (9)

 The paralympic athlete :
handbook of sports
medicine and science (10)

 Shangai Special Olympics: I
know I can = Sé que puedo
= So che posso. (12)

 Teresa Perales cómics (13)

 AdamBenjamin (15)

 Freepik (14), (16)

 Deportes paraminusválidos
físicos, psíquicos y
sensoriales (17), (19)

 Educa Saac (18)

 Armadura ymariposa
Armadura eta tximeleta =
Armour & butterfly (20)

 Revista Educación Virtual
(21)

 CNN español (22)

 Compendium de deportes
alternativos: para
dinamizar eventos y
actividades ludico-
deportivas (23)

 FEDEMA (24)

 Cambio 16: Somos el
cambio (25)

 Journey Sports (26)

 AS (27)

MILA ESKER BULETIN HAU
PRESTATZEN LAGUNDU

DUZUENOI!!!

https://www.youtube.com/watch?v=n2WrmzjO0R8
https://www.youtube.com/watch?v=n2WrmzjO0R8
https://www.youtube.com/watch?v=wxRyRRRHsSw
https://www.youtube.com/watch?v=wxRyRRRHsSw
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/971839644
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/971839644
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434150629
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/932604738
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/932604738
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/932604738
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055297044
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055297044
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055297044
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/952396134
https://www.adambenjamin.co.uk/about
https://www.freepik.es/vector-gratis/coleccion-atletas-discapacitados-dibujados-mano_4697785.htm
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434278467
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434278467
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434278467
https://educasaac.educa.madrid.org/fichas/deporte-adaptado
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434261350
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434261350
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/434261350
https://revistaeducacionvirtual.com/archives/2853
https://cnnespanol.cnn.com/2016/09/13/9-datos-que-quiza-no-sabias-de-los-juegos-paralimpicos/
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055009385
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055009385
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055009385
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055009385
https://ehu.on.worldcat.org/oclc/1055009385
https://fedema.es/2020/04/08/que-es-resiliencia/
https://www.cambio16.com/juegos-paralimpicos-invierno-2018-5-superhumanos-debes-ver/
https://www.cambio16.com/juegos-paralimpicos-invierno-2018-5-superhumanos-debes-ver/
https://journey.app/blog/deportes-para-personas-con-discapacidad-intelectual/
https://as.com/juegos_olimpicos/2020/08/03/noticias/1596457194_028915.html
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