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Lugar: 
Auditorio. Centro Carlos Santamaría. UPV/EHU 

Fecha: 15 de diciembre de 2017 – 9:30 h 

 

JORNADA CIENTÍFICA: 

 

“BUENOS TRATOS EN LAS RELACIONES” 
 
 
Objetivo: 

 
Cada vez conocemos mejor los factores que 

inciden en el problema de los malos tratos en las 
relaciones. La Psicología se ha centrado tanto en la 
elaboración de modelos teóricos que permitieran 
comprender el fenómeno de la violencia contra las 
mujeres, las distintas dimensiones del problema en sí, su 
dinámica, su ciclo y las consecuencias para las víctimas, 
como en el desarrollo de herramientas de intervención 
psicológica. 

El objetivo de esta Jornada es reflexionar hacia 
dónde nos dirigimos en el trabajo contra la violencia y 
desde dónde podemos abordarlo, señalando el modelo 
alternativo a estas conductas abusivas que escenifican 
relaciones desiguales e insanas. 

Reconocemos las conductas abusivas y de 
maltrato y los diferentes tipos de malos tratos, aunque 
sigue siendo necesario investigar y desarrollar programas 
terapéuticos y acciones de prevención orientadas 
fundamentalmente a la educación. 

Entendemos que la violencia en las relaciones 
también es un problema social, y por tanto es necesaria la 
conexión y el trabajo transversal e interdisciplinar entre 
diferentes ámbitos de la sociedad, para poder incidir en la 
prevención y transformación de las relaciones personales. 

La Psicología puede y debe aportar sus 
conocimientos, tanto respecto a las conductas que se 
consideran de mal trato, como a identificar y definir los 
comportamientos adecuados, igualitarios y de buen trato, 
potenciando, generando y entrenando en las habilidades 
necesarias para alcanzar mayores cotas de bienestar en 
la vida de las personas y en la sociedad en su conjunto. 

Programa: 
 
9.30 h. Entrega de documentación 
 
9.45 h. Bienvenida 
Dña. Patricia Insúa. Directora del Servicio de Psicología 
Aplicada. UPV/EHU 
 
9.50 h. Apertura de la Jornada 
Dña. Idoia Fernández. Vicerrectora de Innovación, 
Compromiso social y Acción cultural. UPV/EHU 
 
10.00 h. Las Relaciones de Buentrato: ¿sabemos de 
qué hablamos? 
Dña. Pepa Bojo. Responsable del área de Igualdad del 
COP de Guipúzcoa 
 
10.45 h. Violencia sexual y otras violencias en el 
contexto universitario: Abrir espacios para conocer y 
transformar 
Dn. Jokin Azpiazu. Miembro del equipo #USVreact. 
Comisión para la Igualdad UPV/EHU 
 
11.25 h. Kalean Uso Etxean Otso: Un Programa 
educativo para las aulas 
Dña. Leire de Miguel. Ikertze 
 
12:05 h. ”Deseo, erotismo y buenos tratos”: 
deconstruyendo lo aprendido desde la prevención 
Dn. Ibai Fresnedo. Miembro de Arremanitz Kooperatiba 
 
12:45 h. La igualdad también empieza en nosotros 
Dn. Ander Bergara Sautua. Coordinador del Programa 
Gizonduz de Emakunde 
 
13.25 h. Debate con las y los asistentes a la Jornada 
Modera: Dña. Patricia Insúa. Directora del SPA/PAZ 
 

Entrada libre hasta completar aforo 
 

Se entregará Certificado de Asistencia 

 


