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Noticias = Espaiia & Imprimir

La obesidad morbida crece en Espana mas de un 0 = =

300% on 14 afoe El 30 % de los ninos espanoles son obesos

& La SEC advierte del "alarmante” incremento, tres veces superior en hombres Espafia junto a Grecia los paises de Europa con mas nifios con sobrepese. La mala alimentacién y la

falta de actividad fisica, las principales causas.

VIDED MULTIMEDIA gaTtea

NOTICIAS /D

Mantene infarmado con los RSS 7

Estudio de la Fundacién Thao

Obesidad infantil, un problema que no cesa

Uno de cada cuatro nifios esparioles de entre 3 y 5 afios padece obesidad o sobrepeso Eocvsharta paghen Bimprii
16:00 Y77 YrYsYs & | W Tweet (7 i Recomendar - 38 f - PLAN DE SALUD

La obesidad en Euskadi ha crecido
un 25% en los ultimos diez arfios

POLIMCA ECONOMIA | SOCIEDAD | INTERMACIONAL =~ GENTE CURIOSIDADES TE

EFE/BARCELONA Uno de cada cuatro nifios
espafioles de entre 3 y 5 afios sufre obesidad o
sobrepeso, segun revela un estudio de la
Fundacion Thao, que impulsa programas de
promocion de hébitos saludables en escolares de
municipios de toda Espafia.

H OBORR01E 20 5300

El jero de idad, Rafael Bengoa ha afirmado que batir la
es el "mayor reto” sanitario de la década.
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=i SOCIEDAD ESPANOLA DE

Notas de prensa

La obesidad mérbida crece en Espana el doble de

rapido que la obesidad

04/05/2011 | Actualidad / Noticias cardiologia

#. Enviar a un amigo

Bittor Rodriguez

AFECTA YA A 300 MILLONES DE PERSONAS EN EL MUNDO
La obesidad sera primera causa de mortalidad y
morbilidad este siglo

Iz] co%%?\tgjno El incremento del numero de obesos en el mundo convertira a esta

enfermedad en "la principal causa de mortalidad y de morbilidad del siglo
XXI", amenazandc "muchos de los beneficios obtenidos en el ambito de
la salud adquiridos en décadas pasadas", segun ha afirmado este viernes
la presidenta de la Sociedad Europea para el Estudio de la Obesidad
(SEEQ), la doctora Gema Friihbeck.

& Imprimic (%) Enviar
COMPARTE ESTA NOTICIA

awiar

ElCorreoWeb.es | Actualidad M noticias de Actualidad < anterior siquionts 3

La obesidad consume el 7% del gasto sanﬁaari;
espanol

® Comenteesta  Voin Ruscttdon o :mpm—n E g

Bl Correc. Salamanca [0 Actualizado 117102010 2130
El tratamiento de
las dolencias
derivadas del

exceso de peso

supone 5,000

millones.

El exceso de kilos
ademas de ser
perjudicial para la
salud resulta
oostoso para el
sistema sanitano, ya
que los gastos
denvades de la
obesidad suponen
en Espana casi

I SRR VN, & A0 millnnse da
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Infoermacian de salud para usted

] _
P o T, F unciona | es
T s S Aproximacion a una v alimentacion

Healthiay

Cientificos localizan genes de la obesidad infantil

Besidad comin

Por primera vez, hallan dos que podrian predisp alos pifios a la

Traducido del inglés: lunes, B de abwil, 2012

DOMINGO, £ de abnl {HealthDay News) - Por pnmera vez, los cientificos han l
aslado MULaCiones #n 405 I0CaliZaciones gendlicas qua parecen predisponar a
bas nifios & volverse obesos

“Observamas una clara firma genddica @n |a obesidad infantl, qua muestra que
hay algo més en esla que s0l0 un comp i ", asegurd
&l 5 de abril én una conferencia de prensa Stuart Grant, autor principal de la investa

Nutricion
y Estrategia NAOS

. estrategia
Naos

icome sano y muévete!
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DIAGNOSTICO

EVALUACION DE HABITOS, ESTADO NUTRICIONAL Y
ESTILO DE VIDA DE LA POBLACION INFANTILY
JUVENIL DE VITORIA-GASTEIZ (2007)

Estado nutricional

(%; peso, talla, 4 pliegues, circunferencias y perimetros, estadio puberal)

22 3,2

3,7

W Degadez

M Peso normal
OBSERVATORIO
NUTRICIONAL

."O.

Ayuntamiento
ﬁ de Vitoria-Gasteiz
n Vitoria-Gasteizko

M Udala

I Sobrepeso
M Obesidad
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EVALUACION DE HABITOS, ESTADO NUTRICIONAL Y
ESTILO DE VIDA DE LA POBLACION INFANTILY
JUVENIL DE VITORIA-GASTEIZ (2007)

Habitos alimentarios (cumplimiento de las recomendaciones SENC 2004)

100% [ |
90% |
80% |
70% |
60% |
50%
40%
30%-

OBSERVATORIO 20% -
NUTRICIONAL 10%

."O. 0%

Ayuntamiento
ﬁ de Vitoria-Gasteiz
n Vitoria-Gasteizko

M Udala

M Exceso
Defecto
M Cumple

% poblacién
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SABADO, 30 de Julkc de 2011

Un programa de la UPV hace adelgazar a
nifos alaveses

EL PATS | vitorda | 30000 2011

Archivado en:  Pais Vasco Fapafa

n o Cientificos del grupo de icion y Obesidad de la Uni del Pais

{HU) han desarrollado en tres meses y con "exito” un
OBSERVATORIO :unooontralaonasluaam‘ranulanelHisprlalueT)tagomlxu
NUTRICIONAL

rante este periodo 40 nifies con exceso de peso de edades
R

i entre los & y 12 aflos, junto con sus padres o tutores
an participade en talleres de hora y media semanal dirigidos por

Ayur]tarpiento . utricionistas en el centro sanitario.
de Vitoria-Gasteiz
n Vitoria-Gasteizko

M Udala
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Madrid v @18 30 Regleirarsz | Iniclar z2elin »

Noticias agencias

Un programa educativo de la UPV consigue hacer

adelgazar a nifos alaveses

29-07-2011/11:00 h EFE

El programa "Nifios en movimiento”, creado por dististas v psicdlogas
del Hospital Vall d Hebron de Barcelona v desarrollado durante tres
meses en el Hospital de Txagorritzu de Vitoria, ha sido zplicado con
éxito por un grupo de cientificos de la UPV, sezin ha informade hoy 12
universidad vasea en una nota de prensa.

El programa, desarrollado entre mayo y julio, ha consistido en talleres
de hora y mediz semanal en los que varios dietistas y nutricionistas han
asesorado a nifios v vadres sobre habitos de vida saludables.

rYrvv rrwvww

o Twittsar |1

Por
comunidades

Hospital

Universitario
- Araba
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. La educacion puede ser eficaz

. Hay que empezar a trabajar todos los determinantes de la conducta

. L@s nin@s son excelentes agentes de salud
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DISENO Y VALIDACION DE UN PROGRAMA DE
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S BRUTAS ¥ [PRTAAAS...
' DISENO Y VALIDACION DE UN PROGRAMA DE
FOMENTO DEL CONSUMO DE FRUTA Y VERDURA

b

W
D

Wea SR B CABRGITERAN

FASE I: pilotar determinantes. Influir en la aceptacion.

. Equipo multidisciplinar

. Agentes importantes del entorno

. Determinantes del comportamiento alimentario

OBSERVATORIO .
NUTRICIONAL . Evaluacion de proceso y resultados

ofe,

',-—--.

Ayuntamiento
ﬁ de Vitoria-Gasteiz
n Vitoria-Gasteizko

M Udala
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DISENO Y VALIDACION DE UN PROGRAMA DE
FOMENTO DEL CONSUMO DE FRUTA'Y VERDURA

" -1
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Refuerzo familia
Ta I.Ie.r, 3
nutricion o
&
(@]

Adquisicion

e motivacion

Consumo de
fruta

sensorial

en el
desayuno

COLEGIO Refuerzo profesor/a
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FOMENTO DEL CONSUMO DE FRUTA'Y VERDURA

e FASE Il (2015): Influir en el consumo.
SUSOIaN

@ Slow Food
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l.k Categoria Discusion Leer Verfuente Ver historial

Categoria:Glosario

Articulos en la categoria «Glosario»

Navegacion

Las siguientes 200 paginas pertenecen a esta categoria, de un total de 913.
Pagina principal . o

(200 previas) (200 siguientes)

Sugiérenos
Glosario 3 A cont. B cont.
s 3-MCPD + Aminoacidos » Bilis
Lenamientas A « Aminoacidos aromaticos » Bioacumulacién
Lo que enlaza aqui * Aminoéacidos ramificados * Biodisponibilidad
Cambios relacionados ¢ Absorcion « Amoniaco  Biofilm
Paginas especiales * Acarbosa * Amonio » Biotina
Versién para imprimir e Aceite de girasol s Anabolismo » Biotoxinas marinas
Enlace permanente * Aceite de oliva « Anabolizante « Bisfenol A
* Aceites » Anafilaxis » Bocio
Mas informacion * Aceitunas u olivas « Anamnesis » Botulismo
; _ » Acidez gastrica + Anemia * BRC
Elika Consumidor s .
Categorias ¢ ACK_’QSI%‘ metabélica * Anemia ferropénica « Bromatologia
e Acrilamida » Anemia megaloblastica ¢ Brote epidémico
e Actividad de agua « Anilina « Brucelosis
* Adelgazar » Anisakiasis * BSE
* Adenovirus s Anisakis « Bulimia nerviosa
. Apl ) + Anorexia c
e Adipocito « Anorexia nerviosa
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