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[.es] El 25 de noviembre se
conmemora el Dia Internacional
contra la Violencia Machista.
Con este pequeno boletin
queremos recordar esta otra
pandemia en la creencia de que
la mejor vacuna contra ella es
hacerla visible, recoger
publicaciones, articulos,
testimonios de victimas,
analizar las raices de las que se
alimenta. Solo asi llegara el dia
en gue publicar este boletin no
sea necesario. Los articulos,
libros y peliculas estan ya o
estaran proximamente
disponibles en la biblioteca de la
Universidad (UPV-EHU).
Esperamos que os sean de
utilidad.
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Marina Abramovi¢

Derribando muros

wEncantador y emocionalmente
crudo, Derribando muros
©5 una mirada honesto,
opasionante y profunde ol
corazén y mente brillontes
de una de los artistas por e
excelencia de la era 5 )\
postmoderna.» =
Publiskers Weckis
4
4
N
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Troduccida do 2 ~
Sontiago Gonzdlex

Abramovic, Marina. (2019). Derribando

muros: memorias. Malpaso.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1143737623

La artista de performance Marina
Abramovic; ha pasado toda su vida
derribando barreras; dolor, resistencia,
miedo, en una exhaustiva busqueda de
transformacion emocional y espiritual
tanto en la vida como en el arte. En estas
extraordinarias memorias relata su
conmovedoray épica historia, desde su
dificil y abusiva infancia en la Yugoslavia
de la posguerra, pasando por la convulsa
relacion artisticay amorosa con el
fotografo y artista Ulay, hasta sus
atrevidas y controvertidas
performances que dejaron atonitos a
espectadores y criticos de todo el
mundo. Un libro en el que explora
ademas como su total compromiso con
el presente hasido laclave de su artey
éxito. Una vivida y poderosa
performance en simisma, nos revela
como se convirtid en una de las artistas
vivas mas importantes.
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POLITICA
SEXUAL DE LA
PORNOGRAFIA

Sexo, desigualdad, violencia
Ménica Alario Gavilan

FEMINISMOS

Alario Gavilan, Ménica. (2021). Politica
sexual de la pornografia: sexo,

desigualdad, violencia. Catedra
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1277287002

Que la pornografia se ha convertido en
la "educacion sexual” de las nuevas
generaciones es un hecho innegable.
Ahora bien, ;qué es lo que encuentran a
un clic de distancia los chicos entre los
ocho y los once anos en las paginas web
de pornografia? ¢En qué medida
podemos decir que eso es "educacion” o
es "sexual"? ;COmo repercutira este
aprendizaje en las mujeres y ninas? En el
nucleo de "Politica sexual de la
pornografia” se situa la diferenciacion
entre sexo y violencia sexual; la reflexion
de por qué parte de esta violencia se
considera, simplemente, sexo; la
pregunta de cdmo es posible que los
varones se exciten sexualmente en
situaciones que son violencia contra las
mujeres y niias; y, por supuesto, la
cuestion fundamental: qué
consecuencias tiene para todas las
mujeres y ninas que se haga equivaler
pornografia y sexo.

FAMILIA Y DERECHO

Violencia de género
y responsabilidad civil

Pilar Atvare:

RELS

Alvarez Olalla, Pilar. (2020). Violencia

de género y responsabilidad civil. Reus.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1148456704

Las sentencias que enjuician los delitos de
violencia de género no estan concediendo
indemnizaciones adecuadas al dafio moral de
las victimas, ni estan valorando de forma
especifica el ataque a la integridad moral que
la violencia de género supone, ni el
sufrimiento padecido durante los afios de
maltrato. Este libro realiza un recorrido de la
situacion desde la optica del Derecho de
Responsabilidad Civil.

La lucha contra la violencia de género debe
tener como objetivo prioritario propiciar la
eliminacion del modelo de pensamiento que
defiende la supremacia, posesion y
dominacién del hombre sobre la mujer. Solo
mediante medidas educativas que conduzcan
a la supresion de tales patrones de
comportamiento se puede erradicar esta
grave lacra social que arroja la cifra de mas de
1.000 mujeres fallecidas desde que
comenzaron los registros en 2003. Entre tanto,
el ordenamiento no puede quedar impasible
ante este dramatico fenomenoy ha de
hacerle frente desde un enfoque
multidisciplinar. Desde esta perspectiva, el
derecho de la responsabilidad civil debe
garantizar el abono de una indemnizacion
vertebrada, integral, suficiente y
proporcionada a las victimas de violencia de
género. Las sentencias que enjuician los
delitos de violencia de género no estan
concediendo indemnizaciones adecuadas al
dano moral de las victimas, ni estan valorando
de forma especifica el ataque a la integridad
moral que la violencia de género supone, ni el
sufrimiento padecido durante los afios de
maltrato. Ello comporta una nueva
victimizacién de las mujeres objeto de malos
tratos, pues, de algiin modo, la escasa
valoracion de la dignidad de la mujer, puesta
de manifiesto por parte de la Administracion
de Justicia al conceder una indemnizacion, en
ocasiones infima, no hace sino reafirmar al
maltratador en su modelo de pensamiento.


https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1143737623
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1277287002
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1148456704
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Adiccion al cibersexo:
teoria, evaluacion y tratamiento

Rafael Ballester Arnal
Jesis Castro Calvo
M." Dolores Gil Llario
Cristina Giménez Garcia

Alianza editorial

Ballester Arnal, Rafael, Castro Calvo,
Jesus, Gil Llario, M@ Dolores, Giménez
Garcia, Cristina. (2020). Adiccién al
cibersexo: teoria, evaluacion y

tratamiento. Alianza.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1198146656

La adiccioén al cibersexo constituye un
trastorno todavia no recogido en manuales
diagnosticos como el DSM-5, pero no por
ello resulta menos existente e
incapacitante. La no inclusion de este cada
vez mas frecuente cuadro clinico no
tendria mayor importancia si no fuera
porque su invisibilizacion lleva aparejada la
escasez de investigacion sobre su entidad
nosolégicay sus factores de riesgo, pero
sobre todo la falta de recursos para la
evaluacion y el tratamiento psicologicos. El
adicto al cibersexo no solo se enfrenta a
una incapacidad para controlar su
conducta sexual "online", con grave
repercusion en su vida, y al estigma social,
sino también a la escasez de profesionales
de la salud mental bien formados para la
evaluacion y tratamiento de este
problema. Este es el vacio que pretende
llenar el presente manual, el mas
importante publicado hasta la fecha en
nuestro pais. En él se podra encontrar no
solo un analisis profundo de la adiccién al
cibersexo (conceptualizacion, conductas
que implica, prevalencia, impacto,
sintomas, criterios diagnosticos y factores
de riesgo), sino también herramientas de
enorme utilidad para que el profesional
pueda evaluar y tratar a estos pacientes,
exponiendo los principales programas
existentes en el mundo, incluyendo las
lineas generales de ADISEX, el primer
programa estructurado en Espaiia,
desarrollado por el grupo SALUSEX de la
Universitat Jaume | de Castellony la
Universitat de Valencia. Se trata de un
manual imprescindible para el profesional
de la salud mental.
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Bedia, Rosa. (2020). Pornografia: el

placer de poder. Ediciones B.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1204213971

Rosa Cobo describe las bases y las
consecuencias del fenémeno social de la
pornografia, asi como su relacion directa
con la prostitucion. La globalizacion de la
pornografia ha transformado la forma de
vivir la sexualidad de miles de personas. “La
pornografia es la pedagogia de la
prostitucion.” Con este libro, la feminista 'y
académica, Rosa Cobo pretende despertar
consciencias alertando sobre los efectos
del consumo de pornografia (sobre todo
en lainfanciay la adolescencia por el
acceso a través de internet en edades muy
tempranas), asi como su efectividad a la
hora de construir un discurso miségino
sobre la mujer y un imaginario de violencia
y deroles de género dispares. Ademas, el
libro también pretende visibilizar y alertar
sobre la relacion directa que existe entre
pornografiay prostitucion. La autora relata
una breve historia sobre los origenes de la
pornografia, analizando posteriormente
coémo se ha transformado tras la irrupcion
de internet.

LECTURAS

>

Rosa Cobo: “Quien vea la pornografiay la
prostitucién fuera del capitalismo no ha
entendido nada”.

Entrevista a la soci6logay autora del libro
'Pornografia. El placer del poder' (Ediciones B,
2020).

Sara Montero | Cuarto Poder, 2020-12-19
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-
cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-
fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/

>

Rosa Cobo: «La pornografia no puede estar
accesible en internet para nadie».
Profesora universitaria, Cobo, unade las
mayores expertas en porno de Espana, tiene
claro que el sexo no es un derecho.

Gisela Revelles | El Liberal, 2020-09-26
https://www.elliberal.cat/2020/09/26/entrevista-rosa-
cobo-la-pornografia-no-puede-estar-accesible-en-
internet-para-nadie/

Ra—|

Abuso sexual I

enlainfancia
Nuevas perspectivas

clinicas y forenses

Enrique Echeburda
Cristina Guerricaechevarria

Echeburua, Enrique &
Guerricaechevarria, Cristina. (2021).
Abuso sexual en la infancia: nuevas

perspectivas clinicas y forenses. Ariel.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1235877288

Una completay rigurosa puesta al dia
sobre el abuso infantil, uno de los temas
mas controvertidos de nuestra sociedad.
La mayoria de los nifios que han sufrido
abusos sexuales se muestran afectados
negativamente por la experiencia. Y, lo que
es mas importante, el dafo generado suele
continuar en la edad adulta si no reciben
un tratamiento psicologico adecuado. La
frecuente necesidad de una intervencion
clinica es precisamente el hilo conductor
de este libro, que se centra en los aspectos
psicopatologicos y las propuestas de
evaluacién y tratamiento. Ademas del
proceso terapéutico con los ninosy la
familia, los autores abordan la intervencion
terapéutica con los abusadores de
menores e incluyen una serie de casos
clinicos reales referidos tanto a la terapia
de las victimas como de los agresores
sexuales. Sin duda el conocimiento de las
consecuencias psicopatolégicas del abuso
sexual y el papel mediador de los factores
de vulnerabilidad y proteccion son
aspectos fundamentales para abordar una
toma de decisiones adecuada entre las
distintas alternativas posibles: el
tratamiento de la victima, la salida del
agresor del hogar, el apoyo social a la
familia, la terapia del agresor...Se trata de
sefalar algo tan obvio como que no hay un
perfil Gnico de victima, que las diferencias
individuales estan presentes y que no hay
una respuesta invariable a una situacion
traumatica que, por desgracia, es una
realidad creciente (0, al menos, mas visible)
en nuestra sociedad.


https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1198146656
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1204213971
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/
https://www.elliberal.cat/2020/09/26/entrevista-rosa-cobo-la-pornografia-no-puede-estar-accesible-en-internet-para-nadie/
https://www.elliberal.cat/2020/09/26/entrevista-rosa-cobo-la-pornografia-no-puede-estar-accesible-en-internet-para-nadie/
https://www.elliberal.cat/2020/09/26/entrevista-rosa-cobo-la-pornografia-no-puede-estar-accesible-en-internet-para-nadie/
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1235877288
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Cristina
Fallaras

Ahora
contamos
nosotras

#Cuéntalo: una
memoria colectiva
de la violencia

Fallaras, Cristina. (2019). Ahora
contamos nosotras: #cuéntalo, una
memoria colectiva de la violencia.

Anagrama.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1142947502

Hasta hace nada no existia un relato de
la violencia contra las mujeres. No por
reticencia de ellas, sino por imposicion
institucional y de los medios de
comunicacién. El movimiento
#Cuéntalo no solo evidencia dichos
silencios, sino que crea una memoria
colectiva de las agresiones machistas,
narradas en primera persona. ¢ Por qué
no hemos conocido esos testimonios
antes? ;Cuales son los mecanismos que
lo han impedido?

LECTURAS

>

[RESENA] Ahora contamos nosotras.
#Cuéntalo: una memoria colectiva de

la violencia. Cristina Fallaras
https://doi.org/10.5209/infe.67117

Cristina Fallaras inicia este libro
compartiendo una experiencia de acoso
sexual que vivid en primera persona
mientras viajaba en tren. En el contexto
en que trata de situarnos, esta imagen
sirve para abrir el espacio a la reflexion
sobre la culpa, el miedo y la verglenza
que sufren las victimas de la violencia
machista en todas sus formas. Esta es
uha obra que habla del silencio y del
consentimiento social que existe frente
ala violencia contra las mujeres,yala
vez, trata de mostrar que uniendo las
voces de mujeres individuales es posible
romperlo.

indarkeria matxistaren aurkako nazioarteko eguna | BIBLIOGRAFIA
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PREVENCION Y SENSIBILIZACION
DE LAS VIOLENCIAS SEXUALES
Y DE GENERO DESDE UN
ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR

Conrinadonmy
Diana Ferndndez Romers
Sowia Néfiez Puente
Mercedes Ruz Garijo

Fernandez Romero, Diana, Nanez
Puente, Sonia & Ruiz Garijo, Mercedes
(Eds.). (2021). Prevenciény
sensibilizacion de las violencias
sexuales y de género desde un enfoque

multidisciplinar. Tirant lo Blach.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1246156847

Decimos que la violencia de género es un
problema estructural que afecta a las mujeres por
el mero hecho de serlo. ; Qué queremos decir con
esta afirmacion? Taly como se afirma en el
preambulo la Ley Organica 1/2004, de 28 de
diciembre, de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género, “la violencia de
género no es un problema que afecte al ambito
privado”, es el simbolo mas brutal de la
“desigualdad existente en nuestra sociedad. Se
trata de una violencia que se dirige sobre las
mujeres por el hecho mismo de serlo, por ser
consideradas, por sus agresores, carentes de los
derechos minimos de libertad, respeto y
capacidad de decision” (Ley Organica 1/2004).
Aqui nos encontramos con dos ideas clave para la
adecuada comprension del fendmeno: su
caracter politico y su dimension estructural.

La legitimacion histérica de la violencia contra las
mujeres se ha vertebrado sobre la idea de ser un
hecho que ocurre en el ambito privado, obviando,
por tanto, sus profundas raices politicas. Aunque
los actos violentos fueran cometidos en publico,
lajustificacion de la violencia remitia a una
cuestion doméstica, familiar, privada; en
definitiva, un asunto en el que no debiamos
entrometernos.

En los discursos de legitimacion patriarcal, la
violencia se justifica obviando que se dirige
contra las mujeres por el mero hecho de serlo.
Segun estas narrativas, se dirige contra algunas
mujeres, pero no por serlo, sino por no serlo lo
suficiente, por no adecuarse a las reglas del juego.
La violencia, por tanto, se ejerce contra aquellas
que no se ajustan de un modo adecuado a los
roles y estereotipos de género. Mediante este
sutil giro, la violencia acaba avergonzando a las
mujeres que la sufreny no, como era de esperar, a
quienes la ejercen. Por otro lado, en este discurso
se omite su caracter estructural, obviando que la
violencia es un acto cotidiano, presente en la
mayoria de las culturas y que tiene un claro
objetivo, las mujeres. Insistimos, negar su
dimension estructural no solo rebaja su
incidencia, convierte dinamicas sociopoliticas en
hechos individuales, puntuales, aislados y, lo que
es peor, en muchas ocasiones son justificados.

3/

PARTOS'

ARREBATADOS

WVOLENCA
OBSTETRICA | | \gF 7

Y EL MERCADD .

DE LA SUMISION |
FEMENINA

Garcia, Eva Margarita. (2021). Partos
arrebatados: la violencia obstétrica y el
mercado de la sumision femenina.

Ménades.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1253284694

La violencia obstétrica es la suma de
violencia de género y de mala praxis
meédica, y es la ejercida por parte del
personal sanitario sobre los cuerpos de
las mujeres y su vida reproductiva,
principalmente el embarazo, partoy
postparto, mediante un trato
deshumanizado, un abuso de
medicalizacion y una patologizacion de
los procesos fisiologicos. Puede ser por
tanto fisica, con practicas invasivas y
medicalizacion injustificadas, y también
psicolégica, con humillaciones, omision
de informacion e infantilizacion.

Para abordarla, “Partos arrebatados” se
asienta sobre la base del patrén cultural
de los nacimientos en Espaia, y hace
hincapié tanto en los aspectos
vivenciales de las mujeres que han
sufrido violencia obstétrica como de las
personas profesionales que han podido
ser agentes o0 espectadoras de dicha
violencia.

Eva Margarita Garcia realiza asi en este
ensayo un recorrido mas que necesario
por las teorias de la medicina
androcéntrica en general yde la
violencia obstétrica en particular, que
hoy por hoy esta totalmente
invisibilizada, por las causas generales
en materias de género (machismo,
desconocimiento por la poblacion, uso
inadecuado de la terminologiay
prejuicios) y por los sesgos especificos
del género como categoria analitica de
la salud (androcentrismo y falta de
mujeres en los ensayos clinicos).


https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1142947502
https://doi.org/10.5209/infe.67117
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1246156847
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1253284694
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How Intimate
Partner Violence
Affects Children

Developmental Research, Case Studies
and FEvidence-Based Intervention

Edited by Sandra A. Graham-Bermann

Graham-Bermann, Sandra A. &
Levendosky, Alytia A. (eds.). (2011).
How intimate partner violence affects
children: developmental research, case
studies and evidence-based
intervention. American Psychological

Association.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/700954539

Researchers have estimated that 15
million American children are exposed
to intimate partner violence (IPV) each
year, with 7 million exposed to severe
violence in their homes. The past decade
has seen a surge in research and
interventions for such children.

We now know that IPV exposure affects
children's physical health, social and
emotional behavior, cognitive
functioning, and neurobiological and
relational development. Furthermore, a
number of evidence-based
interventions have been developed for
children of different ages, from infancy
through adolescence. It is now possible
to provide services for children of
different ages using evidence-based,
age-appropriate interventions.

Using a developmental framework, this
book presents the most up-to-date
research on how exposure to IPV affects
children and how clinicians can treat
these children. It combines outcome
research, evidence-based interventions,
and case study material for four
different age groups: prenatal to
infancy, toddler to early childhood,
school-age children, and adolescents.

With its threefold focus on research,
interventions, and case studies, this
book will appeal to all researchers,
practitioners, and graduate students
who work with children exposed to IPV.
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El tratamiento de la
violencia de género
desde la perspectiva
criminologica

Sandra Lopez de Zubiria Diaz

~£> Wolters Kluwer

Lopez de Zubiria Diaz, Sandra. (2020).
El tratamiento de la violencia de
género desde la perspectiva

criminolégica. Wolters Kluwer.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1143740746

En este libro se desarrolla una revision sobre el
tratamiento de la violencia de género a través
de un estudio esencialmente empirico. Las
peculiaridades de esta violencia justifican una
aproximacion criminolégica, especialmente
por la multidisciplinariedad de esta ciencia,
posibilitando una revisién que no seria posible
a través de un estudio puramente juridico, al
extender sumirada no sélo al delito, sino
también al delincuente, la victimay al origen
del fendbmeno.

Se parte de una contextualizacion teorica de
la violencia de género, enfatizando la funcion
del Derecho Internacional en la construccion
del concepto, partiendo de la evolucién en
este ambito desde el caracteristico
androcentrismo inicial, hasta la adquisicion de
una auténtica proteccion de los derechos de
las mujeres, aspecto que cristaliza en el
Convenio de Estambul, respecto al que no
solo se revisan los principios generales sino
que también se somete a valoracion su
alcance e implementacion.

A continuacion, y yva en el ambito del Derecho
Penal espaiol, se realiza un balance en
Espana, completando los datos oficiales con
una extensa revision jurisprudencial, que
ayuda a identificar de forma mas adecuada la
magnitud del fendbmeno, sugiriendo que el
género se presenta como un factor
determinante para la victimizacion, al mismo
tiempo que permite rechazar la concepcion
del agresor como sujeto «anormal» dentro de
la sociedad, defendiendo que el agresor
resulta ser el coherente producto de una
sociedad patriarcal. Se propone, por ultimo,
una reconceptualizacion de la violencia de
género apostando por una definicion
criminolégica de esta violencia que permita
un tratamiento mas conveniente, superando
las limitaciones ofrecidas por el Derecho
penal.

Guia practica penal de
delitos de violencia
de género

Vicente Magra Servet
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Magro Servet, Vicente. (2020). Guia
practica penal de delitos de violencia

de género. Wolters Kluwer.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1159178999

Libro de caracter eminentemente
practico, destinado a su uso en los
tribunales mediante la plasmacion de
cual es la respuesta concreta que la
doctrina jurisprudencial le esta dando a
cada supuesto de hecho.

Un total de 244 preguntas y respuestas
localizables a partir de un amplisimo
indice que abarca desde el campo
extrajudicial al judicial, asi como todas
las materias que analizan la posicion de
la violencia sobre la mujer como victima
desde la sexual a la fisica y psicologica.
Se abordan igualmente los
instrumentos legales que existen en el
ordenamiento juridico para enfocar el
tratamiento de esta materia.

Se desglosan todos los tipos penales en
lo aplicable a la violencia de género, la
perspectiva del proceso penal (fase de
investigacion, prueba, juicio y
ejecucion), la atencion a la victima en
sede previa a la judicial y dentro del
proceso, las medidas cautelares, los
protocolos de actuaciéon vy el trabajo del
Observatorio de Violencia de género del
CGPJ.


https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/700954539
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ROSA MARQUEZ y MARTA JAENES
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Contra la cultura
de la violacion

B

Marquez, Rosa & Jaenes, Marta. (2021).
¢Cerro usted las piernas?: contra la

cultura de la violacién. Plan B.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1241091974

“¢Cerré usted las piernas?” -titulo que
nace a partir de la pregunta que una
jueza le hizo a una victima de violacion-
es un ensayo periodistico fundamental y
necesario para desmontar los mitos y
falacias en los que se sustentan la
violencia machista y la cultura de la
violacion. El corazon de la cuarta ola
feminista es la lucha contra la violencia
sexual. El movimiento #MeToo en
Estados Unidos, el caso de La Manada en
Espaia, o el éxito internacional del
himno de Lastesis, «Un violador en tu
camino», han puesto el foco sobre esta
grave injusticia y tragedia que sufren las
mujeres en todo el mundo. Con
alrededor de treinta testimonios, tanto
de victimas como de expertas -entre
otras, la antropologa Marcela Lagarde,
la filosofa Ana de Miguel, las periodistas
Lucia Lijtmaer o Cristina Fallaras, o las
activistas de Femen y Lastesis-, Rosa
Marquez y Marta Jaenes se adentran en
las profundidades de la violencia
machista analizando el tratamiento que
le han dado el ciney el arte alas
violaciones, el auge del neomachismo o
el avance de la ultraderecha.
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Audiencia de Barcelona

La abogada de la segunda manada de
Manresa, a la victima: "¢Intenté cerrar
las piernas?”

Juicio contra los cuatro detenidos, que se
enfrentan a 55 aios de cdrcel, tres de
ellos por agresion consumada y uno por
tentativa. "Mi vida ha sido una puta
basura”, ha relatado la victima. La joven
explica que sufre ataques de pdnicoy
ansiedad, ademds de pensamientos
suicidas.

Marta Alcazar | Nius, 2021-10-29
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/abogada
-segunda-manada-manresa-victima-intento-cerrar-
piernas_18_3226397746.html

La abogada defensora de la segunda
manada de Manresa ha preguntado a la
victima si intentd cerrar las piernas
durante la agresion sexual. Este viernes
ha empezado el juicio a los cuatro
acusados en la Audiencia de Barcelona
que durard tres dias. Este viernes ha
declarado la victima, protegida por una
mampara.

La Fiscalia pide 55 aios de cdrcel para
cada uno de los cuatro acusados. Tres
estdn acusados de un delito de agresion
sexual consumada y el cuarto en grado
de tentativa. Los cuatro también estdn
acusados de un delito de cooperacion.

5/

Enjulio de 2019 la victima, que en aquel
momento era menor de edad, se encontro
a los detenidos en la plaza de Manresa y
los acompaiié a un piso ocupado. Alli
consumieron alcohol y drogasy en otra
habitacion tres de ellos violaron a la
chica mientras un cuarto lo intento. Al
final la dejaron marchary la victima
llamoé al 112 desde el teléfono de uno de
ellos.

"Tengo fobia a los hombres. Pienso en
hacerme daiio”

"Mi vida ha sido una puta basura" ha
declarado la victima, con la voz afectada,
sobre como ha cambiado a partir de los
hechos. "He engordado 40 Rilos en afio y
medio por la ansiedad que sufro”, ha
explicado y ha dicho que tiene ataques de
pdnicoy ansiedad y que recuerda
constantemente lo que paso.

"Tengo fobia a los hombresy a los
magrebies” ha dicho y ha afirmado que
no se siente comoda con hombres:
"Cuando paso por la zona vuelvo a revivir
los hechos. Duermo en estado de alerta”,
ha anadido. La victima ha afirmado que
sufre pensamientos suicidas
constantemente: "Pienso en hacerme
dano" ha relatado ante el tribunal.

La victima ha sido interrogada también
por la defensa de los acusados.
Especialmente tenso ha sido el momento
enel que la abogada de uno de los
presuntos agresores le ha preguntado
que qué hizo para evitar las agresiones.
La chica ha respondido que intenté
quitdrselos de encimay la letrada le ha
interpelado: "¢Intent6 cerrar las
piernas?”, ha dicho. La victima, molesta,
ha respondido que "cuando una persona
se pone encima te mantienen las piernas
abiertas y no puedes cerrarlas”, ha
respondido.

"Le hago entender de todas las formas
que no quiero”

La joven ha recordado que la noche de la
agresion, los acusados le insistieron en
Hlevarla al piso ocupado: "Me dijeron que
me veian maly que necesitaba
descansar. Yo me negué pero ellos
insistieron, me llevaron un poco a la
fuerza pero yo pensaba que era por mi
bien", ha recordado. La victima explica
que se estiro e intentd dormir pero que el
chico que la acompaio entro, la desnudoé
y la agredio sexualmente.

“Le hago entender de todas las formas
que puedo que no quiero. Le digo que
pare, intento levantarme, chillar... Nadie
vino. Yo no podia moverme apenas
porque estaba encima mio”, ha
recordado. El calvario no acabé ahi:
"Cuando acaba se va y entra otro. El otro
dudo pero si que me toco, queria besarme
y que yo lo tocara”, ha recordado.

La Fiscalia pide 55 anos de cdrcel para
cada uno de los acusados.


https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1241091974
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/abogada-segunda-manada-manresa-victima-intento-cerrar-piernas_18_3226397746.html
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/abogada-segunda-manada-manresa-victima-intento-cerrar-piernas_18_3226397746.html
https://www.niusdiario.es/espana/catalunya/abogada-segunda-manada-manresa-victima-intento-cerrar-piernas_18_3226397746.html
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LA PROTECCION
JURISDICCIONAL
CONTRA LA VIOLENCIA
DE GENERO EN LA
UNION EUROPEA

et S S

ELENA MARTINEZ GARCIA
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Martinez Garcia, Elena. (2019). La
proteccion jurisdiccional contra la
violencia de género en la Unién

Europea. Tirant lo Blach.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/0clc/1125319037

En la sociedad de Bauman, donde la
liquidez afecta también ala
construccion de Europa, la falta de
determinacion en la idea de
corresponsabilidad en este proceso,
alimenta la deconstrucciéon de la Union
Europea, algo constatable en la
actualidad si observamos las estrategias
politicas mas neoconservadoras. El
antidoto pasa por seguir profundizando
en el Estado social y democratico de
derecho, por la exigencia de superar las
distancias y admitir que somos
interdependientes, con la consecuencia
obvia de tener que reconocer una
mayor concesion de soberania a la
Union. Los limites de la Union Europea
se manifiestan en la cooperacion entre
los Estados, tanto a la hora de legislar,
en la transposicion de normas en el
ambito interno o en la cooperacion
judicial. En concreto, en materia de
violencia contra la mujer lo que decimos
se evidencia notablemente, porque no
hay una aproximacion entre los
conceptos, nilas normas, nilas acciones,
por tanto, se genera una falta
integracion en los tres ambitos clave de
actuacion frente a la violencia machista:
juridico, judicial, social y sanitario. En
este trabajo se hace un estudio
exhaustivo de la Directiva 2011/99/UE,
sobre la Orden Europea de Proteccién
de Victimas, contextualizada con los
sorprendentes datos que nos ofrece la
Uniéon Europea en materia de igualdad y
violencia sobre la mujer.
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CONSENTIMIENTO
SEXUAL

Milena Popova

CATEDRA

Popova, Milena. (2021).

Consentimiento sexual. Catedra.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1273180174

Recientemente, el movimiento #MeToo
ha situado el foco de la atencion publica
en los problemas relativos al
consentimiento sexual. Personas de
todos los géneros y de muy distintas
posiciones sociales se han atrevido a
contar sus experiencias como victimas
de acoso y violacion, mientras que otras
se han servido del mass media para
lamentarse amargamente porque ya no
se puede "ligar". Por otro lado, los no-
torios casos de violacidon y acoso que
estos anos han saltado a la palestra
evidencian que no existe consenso en
torno a qué determina el
consentimiento o el no-consentimiento,
y tampoco en torno a como se perciben
estos en el marco de las relaciones de
caracter sexual. Este libro repasa
algunas ideas clave del pensamiento
feminista sobre dichas cuestiones.
Ademas, estudia como se negociaen la
practica el consentimiento sexual y
examina como influye la cultura popular
en nuestra idea del consentimiento,
incluyendo la pornografia, la narrativa
romanticay los manuales de sexo. La
autora recopila recursos que seran de
utilidad para quienes quieran mejorar
sus propias practicas relacionales,
quienes sean victimas de violencia
sexual y, en general, cualquier lectora o
lector que quiera aproximarse
rigurosamente a los muchos debates
que genera este tema.

LECTURAS

>

El consentimiento es un concepto radical.
Entrevista con Milena Popova, académica,
activista y autora de ‘El consentimiento sexual’.
Samira Shackle / Traduccién de Alvaro San
José | El Salto, 2020-12-04
https://www.elsaltodiario.com/elbuenjuicio/el-
consentimiento-es-un-concepto-radical

CONSUE RUIZJARABO QUEMADA RAQUEL MILLAN SUSINOS

PALOMA ANDRES DOMINGO BELEN NOGUEIRAS GARCIA
(Coordinadoras)

La VioLencia )
Contra Las Mlusere
Prevencion y deteccién

Coémo promover desde los servicios
S, Sanitarios relaciones auténomas,
. solidarias y gozosas

2* Edicion

AUTOR/AS

Baldn Nogueiras
Consue Ruiz-Jarabo
Cristina Polo
Fina Sanz
Juana Teresa Jménez
Lourdes Mendi
Amelia Morales

Sara Vicente
Antonia Amtio

Ruiz-Jarabo Quemada, Consue, Millan
Susinos, Raquel, Andrés Domingo, Paloma,
Nogueiras Garcia, Belén (Coords.). (2021). La
violencia contra las mujeres: prevenciony
deteccion. Como promover desde los
servicios sanitarios relaciones auténomas,
solidarias y gozosas. (22 ed.). Diaz de
Santos.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/oclc/1240787946

El libro que presentamos, una reedicion
actualizaday ampliada del que fue publicado
en 2004, se estructura en tres grandes
apartados. Después de la introduccion de Fina
Sanz, que conceptualiza el buentrato y el
maltrato en todas sus dimensiones, en la
primera parte se incluyen cuatro capitulos
dirigidos a facilitar la comprension del origen
y finalidad de las multiples violencias contra
las mujeres, recuperando y visibilizando la
trayectoria historica y social de su desarrollo.
Se expone coOmo opera el sistema patriarcal,
que a partir de la diferencia sexual, sustenta la
inferioridad de las mujeres, fundamenta la
desigualdad y creajerarquias de los hombres
sobre las mujeres, lo que tiene gravisimos
efectos en sus vidas y su salud, ya que implica
la estructuracion de vinculos basados en la
violencia. Asimismo, se identifica como la
sexualidad dominante, androcéntrica,
heterosexistay coitocentrista ha arrasado con
la erética femenina, transformando a las
mujeres en objetos sexuales, de los que los
varones pueden apropiarse para su exclusiva
satisfaccion. La sexualidad de las mujeres ha
sido una gran desconocida, no solo para los
hombres sino para las propias mujeres, que
han de hacer un proceso auténomo de
autoconocimiento, para apropiarse de su
eroticay desarrollar su sexualidad, desde la
libertad de decidir comoy con quién quieren
vivirla. La segunda parte del libro esta
centrada en el analisis de las consecuencias
de la violencia machista sobre la salud de las
mujeres, asi como en la deteccidn, prevencion
y acompanamiento profesional desde los
servicios sociosanitarios. También se incluye
un capitulo que analiza con profundidad el
marco legaly sus aplicaciones en las practicas
cotidianas en la atencion sociosanitaria a las
mujeres que sufren diversas formas de
violencia.
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POLICIA Y VICTIMAS:
PAUTAS PARA EVITAR
LA VICTIMIZACION
SECUNDARIA
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Varona Martinez, Gema. (2020). Policia
yvictimas: pautas para evitar la

victimizacién secundaria. Aranzadi.
https://ehu.on.worldcat.org/v2/0clc/1202251030

Elimpacto de una victimizacién se
traduce en un dano fisico, material y/o
psicolégico. Las victimas esperan
empatia como una labor de
acompainamiento y buena praxis que no
tiene por qué estar reiiida con el rigor
técnico requerido a los profesionales de
la actividad policial.

El Estatuto de la Victima de 2015 se
dirige a evitar y minimizar la
victimizaciéon secundariay la
revictimizacion y, aunque no se
menciona expresamente, en los valores
inherentes en él se encuentran losde la
justicia procedimental y terapéutica,
considerando, ademas, que, en muchas
ocasiones la posible denuncia no
termina en condena por lo que el trato
recibido por la policia sera crucial y,
quiza, lo Gnico que se reciba de la
administracion de justicia en sentido
amplio. En este texto, partiendo de la
evaluacion externa del cumplimiento
del Estatuto en el contexto policial local,
asi como de otros testimonios de
victimas y policias, se proporcionan
pautas generales de buenas practicas a
la luz de la normativa mencionaday de
los estandares internacionales en la
materia.
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Gema Varona: "Las victimas viven los abusos
como un incesto espiritual”.

La presidenta de la Sociedad Vasca de Victimologia
asegura que si la Conferencia Episcopal no actua
deberian hacerlo otras entidades.

Julio Nufiez | El Pais, 2019-09-27
https://elpais.com/sociedad/2018/11/02/actualida
d/1541175469_387441.html

La especialista y presidenta de la Sociedad Vasca
de Victimologia Gema Varona (Madrid, 1969) lleva
anos investigando la secuelas en las victimas de
abusos sexuales, especialmente dentro de la Iglesia
Catolica. Desde el 2013 ha tratado con victimas, ha
escuchado sus testimonios y los ha analizado
cualitativamente para crear un marco tedrico
victimologico determinado. “La hipodtesis es que
dentro de la Iglesia el impacto en las victimas, que
se conoce como traicion de la confianza espiritual,
es mds grandey cualitativamente diferente del que
se produce, por ejemplo, en el dmbito familiar”,
afirma. Este afio ha iniciado un estudio, el primero
en Espana, junto con un equipo del Instituto Vasco
de Criminologia —financiado por el Ministerio de
Economia e integrado por la Universidad de
Barcelonay la Universidad Oberta de Catalunya—
sobre la identificacion de abusos sexuales en la
Iglesia vy las claves en prevenciony reparacion de
las victimas. Pese a tener una carta del nuncio
papal, las diécesis espanolas no le han facilitado
datos para su investigacion. “Las respuestas fueron
de indiferencia y muy pobres. Hubo algunas
contradictorias”, comenta. Tras las recientes
publicaciones sobre los casos de pederastia que las
didcesis espanolas han silenciado, Varona opina
que la respuesta que estd teniendo la Iglesia no
solo es insuficiente para las victimas, sino que
también les estd produciendo un gran dafo
psicologico.

Pregunta. ;Cudles son las principales secuelas
en alguien que ha sufrido este tipo de abusos?
Respuesta. Los principales problemas son la
quiebra de la autoestima, un sentimiento de culpa
y vergiienza. A eso, se le une una gran confusion, ya
que estas personas no logran entender que el
abusador sea alguien que se supone que es su
protector. Hay que tener en cuenta que el agresor
es la persona en la que la victima y su familia han
depositado su confianza. Viven esa confusion como
un incesto espiritual. Esto desemboca en una
pérdida de confianza en los demdsy en su futuro,
de ahi que en los casos mds graves pueden llegar al
suicidio.

P. (Existe algtin patrén de victimizacion que se
repite en estas personas?

R. Estas personas, ademds de sufrir el impacto de
haber sido abusados, sufren una segunda
experiencia de victimizaciéon cuando comunican su
caso ante la Iglesia y esta lo silencia, le quita
importancia o le hace sentir culpable. Eso hace
muchisimo dafo, de ahi que haya victimas que
estén muy dolidas con la respuesta de la Iglesia
ante los casos de pederastia. También vemos que
estas victimas, mayormente hombres, lo que
quieren es que esos delitos no se vuelvan a repetir.
No tienen un interés privado, es un interés social.

P. Ante esta situacion ;qué pregunta cree que
habria que hacerle a la Iglesia?

R. ;Después de todo lo que se estd publicandoy
estd saliendo, va a hacer algo mds o simplemente
va a aguantar el chaparron hasta que, como en
otros paises, salga un caso gordo? La Conferencia

Episcopal Espaiiola ha anunciado que van a formar
una comisiony en ella no hay ninguna victima. Una
comision donde el tratamiento es exclusivamente
juridico es miope. ;Cémo va a funcionar si no hay
ninguna victima que les explique cudles son los
fallos que hay en el protocolo? Es un tema de
derechos humanos. Si la Iglesia no da una
respuesta, otras instituciones tienen que hacerlo.

P. (A qué instituciones se refiere?

R. Es un asunto que también compete a otro tipo de
entidades, como la fiscalia. El hecho de que
muchos delitos hayan prescrito no quita para que
no se pueda dar otro tipo de respuesta, como la
creacion de comisiones de investigacion, como la
que se hizo en Alemania.

P. ;Cambiar la prescripcion del delito es otra de
esas medidas?

R. La prescripcion solo tiene beneficio para el
agresor. Explicar eso a la victima es muy dificil. Es
necesario alargarlo o que no prescriba. La justicia
penal es importante. Las victimas buscan en ella un
mensaje de solidaridad por parte de la sociedad y
la pena seria un signo. Sin embargo, no colma
todas sus necesidades. Debe de haber otro tipo de
respuestas, por ejemplo, que la duracion de los
tratamientos se adapte a sus necesidades y que no
sean limitados.

P. ;Qué ocurre con los casos donde el sacerdote
y los responsables de encubrir el delito han
muerto?

R. Creo que este tipo de victimas tienen una serie de
derechos que van mds alld de una sentencia que en
su dia no pudo hacerse. Cuando los casos han
prescrito, las victimas siguen teniendo derecho a la
verdad. Lo hemos visto el caso de los bebés
robados.

P. ¢éEn esas respuestas se incluye una reparacion
econémica?

R. El derecho a la reparacion econémica es
legitimo. No obstante, mandar un mensaje de que
a las victimas lo que les interesa es el dinero es
volver a hacerles dafio. No estdn especialmente
interesadas en el dinero, pero evidentemente se
tienen que pagar una serie de tratamientos. La
Iglesia tiene miedo, sobre todo si vemos lo que
pasado en algunas diocesis de EE UU que se han
arruinado. También hay victimas que dicen que
como la Iglesia solo le preocupa el tema
indemnizatorio van a empezar a hablar es ese
lenguaje para ver si asi les hacen caso.

P. Muchas han acudido a los medios para
denunciar su caso ;Es peligroso esa exposicion?
R. Las victimas estdn cansadas porque sienten que
no se les ha escuchado y ven una puerta donde
pueden hablar, pero eso puede tener un coste
personal elevado. Lo necesario es explicarles antes
como va a ser tratado su tema y qué difusion va a
tener. No obstante, hay que destacar que muchas
victimas han empezado a denunciar sus abusos
después de haber leido otros testimonios en la
prensay eso es un aspecto muy positivo.

P. ¢Existe un perfil inico de este tipo de
abusador?

R. Depende del periodo en el que fueron cometidos
los abusos. Nos hemos encontrado casos desde los
internados franquistas hasta comunidades que
seguian las ensenanzas de la teoria de la
liberacion. Lo que vemos en el abusador es la idea
de oportunidad. El agresor, muchas veces, elige a
una victima que estd pasando por una situacion de
vulnerabilidad: una victima que su familia estd
mal econdmicamente y depende de la ayuda que le
ofrece la Iglesia o que la victima va mal en las
clasesy el sacerdote se ofrece a ayudarle con los
deberes. El abusador de menores tiene peor
prondstico que un abusador de adultos. Sabemos
que ha agredido a mds de un menor. Y si eso se
combina con enviarlo a otras parroquias donde la
gente no le conoce o incluso a misiones en paises
donde hay otro contexto sociocultural donde el
sacerdote tiene mds autoridad, se pone en riesgo a
mds personas.
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Avilés Villaroel, Carlos, Ramén Otero,
Irene, Piedra De la Cuadra, Joaquin &
Ramirez Rico, Elena. (2021). Prevencion
de laviolencia de género a través de la
educacion fisica. En Alvaro Andaluz,
Laura & Hamodi Galan, Carolina. Género
yeducacion: escuela, educacion no
formal, familiay medios de
comunicacién. Dykinson.
https://uvadoc.uva.es/handle/10324/48835

Este estudio tiene como propésito identificar
los trabajos recientes que desarrollan
proyectos, programas, estrategias o
intervenciones, mediante la Educacion Fisicay
sus actividades fisicas y deportivas, que
permiten interacciones de género entre
estudiantes libres de conductas intimidatorias
o agresivas, y que promueven la equidad a
partir de valores de respeto, aceptaciony
tolerancia. Para ello, se realiz6 una busqueda
electronica a través de palabras clave en las
principales bases de datos. Inicialmente, se
recuperaron cuarentay ocho documentosy,
posteriormente, se realizd un cribado mas
exhaustivo para seleccionar solo los
documentos que respondian especificamente
a nuestra cuestion. Se aplicoé un conjunto de
criterios de inclusion y/o exclusion lo que
permitio seleccionar una muestra final de tres
estudios de Educacion Primaria y Secundaria.
Los resultados reflejan una gran escasez de
trabajos publicados, lo que abre todo un
mundo de posibilidades para crear e
implementar nuevos programas o estrategias
de prevencion.
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Pracedimiento da cribado y actuacion en &a

YUNTA BESALEN

Cal Duran, Victoria, Calabuig Martinez,
Maria Teresa, De Castro-Acuia Iglesias,
Nuria, Garcia Cepeda, Begona, Izquierdo
Fernandez, Rosana, Martinez Romero,
Maria Dolores, Perdiz Alvarez, Celsa,
Ramil Maseda, Paz, Vazquez Mourelle,
Raquel. (2021). Violencia de género:
procedimiento de cribado y actuacién en
salud. Servicio Gallego de Salud.
https://runa.sergas.gal/xmlui/bitstream/handle/20.500
.11940/14382/Violencia_de%20genero_cribado_salud.pd
f

La violencia de género constituye un grave
problema de salud presente en todos los
ambitos sociales y culturales. Impide el pleno
desarrollo personal, familiar, social y
profesional de las mujeres, afectando a su
libertad, dignidad e igualdad. Es un obstaculo
no solo para ellas y sus hijos e hijas, sino que
afecta a todas las personas en particulary a
toda la sociedad en su conjunto. Erradicar la
violencia machista es una cuestion de justicia
social. Por ello, son momentos especialmente
significativos la promulgacion de la Ley
organica 1/2004, de 28 de diciembre, de
medidas de proteccion integral contra la
violencia de género en Espafia, asi como la Ley
11/2007, de 27 de julio, para la prevencion y/o
tratamiento integral de la violencia de género
en Galicia. Esta legislacion obliga a los poderes
publicos, al sistema de salud y a los
profesionales a garantizar su prevencion,
detecciony atencion. Este es un problema
complejo de abordar. Para su eliminacion se
requiere del compromiso, de la sensibilizacion
y de la formacion especializada de todas y
todos los profesionales de la salud, de manera
que se conozcan las causas, los instrumentos
legales y los recursos socioterapéuticos
disponibles. Precisa igualmente de la accion
interdisciplinar y coordinada, trabajando en
red con todas las instituciones implicadas. El
ambito sanitario se convierte en un contexto
privilegiado para identificar a las mujeres que
sufren violencia de género. Hoy se considera
una prioridad la deteccion precoz; adelantar el
diagnosticoy laintervencion temprana son
las claves del personal sanitario.
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BURUZKO
INFORMAZIO-GIDA

GENERO-
INDARKERIAREN
BIKTIMENTZAT

Gipuzkoako Genero Indarkeriaren
Batzorde Probintziala. (2020). Prozesu
penalari buruzko informazio-gida genero-
indarkeriaren biktimentzat. Emakunde.

https://bideoak2.euskadi.eus/2020/12/02/news_65301/
Guia_Proceso_Penal_VG_EUSKERA_web.pdf

Zer gertatzen da salaketa jarri ondoren?
Poliziak esango dizu zer egunetan eta zer
ordutan joan beharko duzun epaitegira,
epailearen aurrean deklaratzeko.
Babes-agindu bat eskatu baduzu,
epaitegian deklaratu beharko duzu, hiru
eguneko epean gehienez ere, baina
ohikoena da salaketa aurkeztu eta
hurrengo egunean joan behar izatea.

Ez baduzu babes-agindu bat eskatu eta
poliziak ez badizu epaitegira joateko
hitzordurik eman, epaitegiak hitzordua
emateko zain egon beharko duzu.

Nahi duzun pertsonak lagundu ahalko
zaitu.

Polizia-etxean egon zen abokatua zureRin
egongo da epaitegian ere. salaketa
aurkeztean ez bazenuen abokaturik izan,
epaitegian eskatu abokatu bat joan dadila.
Hau eskatzeko eskubidea duzu:
salatuarekin inolako kontakturik ez izatea
epaitegiaren barruan.

Hau eskatzeko eskubidea duzu: epaileak
hartzen dituen erabakien berri (salaketa
artxibatzea, epaia, salatua espetxera
sartzea, salatua espetxetik ateratzea...)
posta elektronikoz edo zure etxean jasotzea.
Hau eskatzeko eskubidea duzu: etxeko
sarraila aldatzea, segurtasun-arrazoiak
tarteko. sarraila-aldaketa doakoa izango
da, epaileak onartzen badu.

GUIA INFORMATIVA
SOBRE

PARA VICTIMAS
DE VIOLENCIA
DE GENERO

Comisién Provincial de Violencia de Género
de Gipuzkoa. (2020). Guia informativa sobre
el proceso penal para victimas de violencia
de género. Emakunde-Instituto Vasco de la
Mujer.

https://bideoak2.euskadi.eus/2020/12/02/news_65301/
Guia_Proceso_Penal_VG_CASTELLANO_web.pdf
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Un anélists sobro ol consumo de pornografia an odolescontas
4 su Impacto en ol desarrolio y los relaclones con iguales

Sanjuan, Cristina. (2020). (Des)informacién
sexual, pornografia y adolescencia :
[informe]. Save de Children.
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/202

0-11/Informe_Desinformacion_sexual-
Pornografia_y_adolescencia.pdj

En Save the Children creemos que, para
proteger a lainfancia y adolescencia frente a
la violencia y garantizar su bienestar,
necesitamos comprender su realidad: qué les
ocurre, qué necesitan y qué quieren. Por ello,
hemos elaborado este informe, el primero de
la organizacion en abordar problematicas
propias de la adolescencia, con un enfoque
transversal de género y desde la diversidad. En
un mundo completamente tecnolégico
marcado todavia por la desigualdad, la
violencia de géneroy en el que la educacion
afectivo-sexual no siempre esta a la orden del
dia dentro del hogar y de las familias, ni esta
incluida en el curriculo, internet se convierte
en docente y consultorio sobre sexualidad y
con él, la pornografia. La adolescencia es una
etapa compleja de la vida, en la que culmina la
construccion de la identidad propia, incluida
la sexualidad. Y en la que el entorno digital es
un espacio mas de la realidad que viven
quienes estan en esta etapa. La tecnologia no
ha generado la pornografia, perosila ha
hecho mas accesible. El auge de la «nueva
pornografia» accesible, ilimitada (tanto en
contenido como en tipo de practicas),
anénima e interactiva, se ha convertido en
una pieza mas de la sexualidad adolescente,
que afecta a su forma de relacionarse y puede
derivar en conductas de riesgo o nocivas.
Durante la redaccion de esta publicacion, nos
hemos encontrado en una situacion
inesperada, excepcional y dura para muchas
personas. La crisis sanitaria y el confinamiento
causados por la COVID-19 han tenido y tienen
muchos efectos y los seguiran teniendo a
largo plazo.
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Sanjuan, Cristina & Polo, Sara. (2020). Sexu
(des)informazioa, pornografia eta
nerabezaroa : Eranskina Euskadi. Save de
Children.
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/202
0-09/7.DesinformacionSexual_AnexoEUSKADI_EUS.pdf

Save the Childrenen uste dugu, haurrak eta
nerabeak indarkeriaren aurrean babesteko
eta haien ongizatea bermatzeko,
beharrezkoa dela haien errealitatea
ulertzea: zer gertatzen zaien, zer behar
duten eta zer nahi duten. Horregatik,
txosten hau prestatu dugu, nerabezaroaren
berezko arazoak jorratzen dituen
erakundearen lehenengoa, generoaren
zeharkako ikuspegitik eta aniztasunetik
abiatuta. Erabat teknologikoa den mundu
batean, oraindik ere desorekak eta genero-
indarkeriak nagusi diren mundu batean,
non hezkuntza afektiboa eta sexuala ez
diren beti etxean eta eskolan behar bezala
lantzen, Internet bihurtzen da
sexualitatearen irakasle eta kontsultategi,
eta harekin batera, pornografia.
Nerabezaroa bizitzako etapa konplexu bat
da, eta etapa horretan amaitzen da
norberaren nortasunaren eraikuntza,
sexualitatea barne. Bide horretan, ingurune
digitala errealitatearen beste eremu bat da.
Teknologiak ez du pornografia sortu, baina
eskuragarriago egin du. «Pornografia berri»
irisgarri, mugagabe (bai edukian, bai
praktika motetan), anonimo eta
interaktiboaren gorakadal nerabearen
sexualitatearen beste zati bat da, eragina du
haren harremanetan, eta jokabide
arriskutsu edo kaltegarriak ekar ditzake.
Argitalpen hau idazterakoan, ohiz kanpoko
eta ezusteko egoera bat sortu zaigu,
askorentzat gogorraizan den egoera bat.
COVID-19ak eragindako osasun-krisiak eta
konfinamenduak ondorio asko ekarri
dituzte, eta ekarriko dituzte luzera ere.

:: BLOG

Irene. (2021, 17 de enero). Coeducar es el
camino para prevenir la violencia de género.
Mis lentes coeducativas
http://mislentescoeducativas.blogspot.com/2021/01/co
educar-es-el-camino-para-prevenir-la.html

Hace unos dias finaliz6 un curso en el que tuve
la gran oportunidad de participar
denominado "Coeducar es el camino para
prevenir la Violencia de Género" a cargo de la
gran Carmen Ruiz Repullo, organizado por la
Asociacion CLAVICO Claustro Virtual de
Coeducacion.

Ha sido un espacio de compartir, aprendery
reflexionar sobre la importancia de trabajar la
prevenciony deteccion de la violencia de
género en nuestros centros escolares.

Haciendo un breve recorrido por cada médulo
de contenido del curso, me gustaria resaltar
algunas ideas y argumentos que justifican la
necesidad y urgencia de coeducar en nuestras
aulas y que me gustaria difundir en este
espacio:

Respecto al médulo 1, titulado "Graduando la
violencia de género" destacar:

e Elpatriarcado hoy sigue minimizando la
desigualdady los efectos de éste,
victimizando a hombres y culpando a las
mujeres.

e Laformacion es un factor de proteccion
ante la violencia de género.

e Esnecesario buscar referentes que
deconstruye desde las edades de la
adolescencia.

e Labusquedade ayuda en casos de
violencia de género dentro de la pareja
ayuda a acabar con la relacion.

e Los mitos del amor romantico justifican la
violencia, por lo que hay que derribarlos;
especialmente se idealiza los celos como
parte del amor.

e Laspersonas jovenes tienen a su alcance
romper con el modelo tradicional a través
de su cuestionamiento critico y ello exige
accion.

e Esnecesario erotizar el modelo de
hombre igualitario como modelo
adolescente atractivo para chicas y
chicos.



https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2020-11/Informe_Desinformacion_sexual-Pornografia_y_adolescencia.pdf
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Garcia Jiménez, M. (2020). Mujeres que se
recuperan de la violencia de género en la
pareja: andlisis de la relacion entre el
proceso de liberaciéon psicosocial de las
victimas y su participacion en el
procedimiento judicial contra su agresor
[Tesis Doctoral, Universidad de Sevilla].
https://idus.us.es/handle/11441/97940

One aspect of interest in the study of intimate
partner violence has to do with the reasons
why victims do not continue their
participation in prosecution after a complaint
has been filed against their abusers. Over the
six studies presented in this thesis, not only do
we deepen our understanding of this
phenomenon in the Spanish context but we
also present predictive models of female
victims’ withdrawal from prosecution.
Although previous literature had studied
different psychological variables, no previous
research has included victims' recovery and
liberation from violence as a process affecting
their decision to disengage from legal
proceedings. Hence, we studied the
relationship between the process women go
through to end the abuse and their decision to
drop the charges pressed against their
partners and ex-partners. Methodology: The
methodology varied from one study to
another as they derived from different larger
projects. During the first project, it was
developed the main questionnaire to gather
information and identify potential predictors
of women’s withdrawal from prosecution, for
which we selected different items as variables
to be analysed depending on the aim of each
study. These variables were divided into two
sets: psychological, emotional, and
motivational variables; and variables related
to the legal proceedings and the professionals
involved. For this project, we collected data
from 763 female victims, but we only knew
whether they had dropped the charges in 345
finalized cases.
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Una doctora de la US galardonada en
los Premios nacionales a Tesis
Doctorales en materia de violencia
contra la mujer

Universidad de Sevilla, 2021-01-12
https://investigacion.us.es/noticias/4687

La investigadora de la Universidad de
Sevilla Maria Garcia Jiménez, ha obtenido
el Segundo Premio, dotado con una
cuantia de 2000€, en los Premios de la
Delegacion del Gobierno contra la
Violencia de Género a tesis en materia de
Violencia contra la Mujer. Estos

premios tienen como finalidad promover
trabajos de investigacion en la materia,
reconociendoy recompensando a las
personas autoras de aquellas tesis
doctorales que hayan contribuido a
mejorar el conocimiento de la dimensién,
consecuencias y caracteristicas de la
violencia sobre la mujer, asi como los
medios para evitarla.

La tesis doctoral ‘Mujeres que se
recuperan de la violencia de género en la
pareja: andlisis de la relacion entre el
proceso de liberacion psicosocial de las
victimas y su participacion en el
procedimiento judicial contra su agresor’,
elaborada y defendida por la doctora
Garcia Jiménez, profundiza en los
factores predictores del desistimiento del
procedimiento judicial por violencia de
género en la pareja por parte de las
mujeres victimas, haciendo especial
hincapié en el impacto que tiene el
proceso de recuperaciony liberacién
psicosocial de la relacion en su decision.

Los resultados mostraron dos variables
relacionadas con el procedimiento
judicial que predecian el riesgo de
renunciar al mismo tanto para datos
prospectivos como retrospectivos: no
obtener una orden de proteccion, y que
las mujeres sintieran que no estaban
participando en la toma de decisiones
junto a sus abogados/as a lo largo del
procedimiento. Sin embargo, las
variables psicolégico-emocionales
predictoras de las renuncias variaron al
usar datos prospectivos: el contacto con
el agresor, la idea de volver con él, los
sentimientos de culpa tras denunciarloy
el apoyo psicoldgico recibido durante el
procedimiento fue menor que en las
mujeres con datos retrospectivos. "De
estas variables solo el contacto con el
agresor y su interaccion con la idea de
volver con él predijeron las renuncias al
usar datos prospectivos”, comenta la
investigadora.
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PROPUESTA DE
INTERVENCION PARA LA
MEJORA DE LA RESILIENCIA
EN MUJERES VICTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO
TRABAJO DE FIN DE GRADO
‘GRADO EN EDUCACION SOCIAL

Autora: Ana Femindes Priaste
Tutor: Rarid Lopez Beaitez

Fernandez Priante, Ana. (2020).
Propuesta de intervencion para la
mejora de la resiliencia en mujeres
victimas de violencia de género
[Trabajo de Fin de Grado, Universidad

de Valladolid].
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/42569/T
FG-G4165.pdf

A pesar del esfuerzo que se realiza
anualmente desde la prevencién e
intervencion para combatir la violencia
de género, dicha problematica continua
siendo unarealidad constatable, que
ano tras ano deja un elevado niimero de
victimas. Con frecuencia, las
supervivientes de esta violencia se
enfrentan a una nueva vida sin los
recursos o apoyos necesarios. Dentro de
ellos, un aspecto relevante al que no se
le ha prestado suficiente atencién ha
sido la resiliencia, la cual es esencial en
la recuperacion y afrontamiento de
personas victimas de violencia de
género. Por ello, en este trabajo de fin
de grado se plantea como objetivo
principal el desarrollo de la resiliencia en
este colectivo. Para ello, primero se ha
llevado a cabo una revision tedrica
sobre la violencia de género y sobra la
resiliencia. Posteriormente, se ha
preparado una propuesta de
intervencion practica para fomentar la
resiliencia con el fin de contribuir al
desarrollo psicologico de mujeres que
han experimentado violencia de género.


https://idus.us.es/handle/11441/97940
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Gardoki Azkarai, Maider. (2020).
Biktimaren babesaren garrantzia genero
indarkeriaren ikuspuntutik [Gradu
Amaierako Lana, Euskal Herriko
Unibertsitatea].
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/48993/TF
G_%20Gardoki%20Azkarai.pdf

Gure gizartean egunero delitu asko ematen
direlaren ezagutza dugu. Delitu guztietan
ematen diren faktoreen azterketan,
delitugileari buruz eta delitugileak zigor
kodearekin topo egiterakoan izango duen
zigorraz hitz egiten da gizartean, pertsona
horren pertsonalitatearen inguruan delitua
burutzerako orduan, etab. Denboran luzean
zehar delitugilea zuzenean zigortu behar
zelaren ideia zabalduta zegoen, baina, urteak
aurrera joan ahala delitugileari “bigarren
aukera” bat eman zaio. Izan ere, delitugileak
delitu hori burutzean arrazoiak aztertzen dira,
pertsonaren pertsonalitatea, egoera
ekonomiko, sozial eta inguruabarrak. Hala ere
delituaren azterketa honetan, non geratzen da
biktima?, Zer da biktima?, Zer behar du? Nola
babestu behar da?. Delituaren ondorioak
jasaten dituen pertsonak orain dela urte gutxi
batzuk aztertzen hasiizan dira, biktimologia
eta elkarte eta kolektibo ezberdinen
eskakizunaz. Delitugileari ematen zaizkion
baliabideak biktimetan ahaztu egiten da,
horretarako biktimaren paperaren edo rolaren
gainditzeari buruzko adierazpena egitea
ezinbestekoa da. Biktimologiaren
sorkuntzarekin eta beste korronte batzuen
laguntzarekin biktima nola joan den aldatzen
ikus daiteke. Biktimaren paperaren, ondorioei
eta rolari buruz mintzatzen da. Biktimizazio
kontzeptu, biktimizazio motak eta
desbiktimizazioari garrantzia ematen zaio.
Aurreko guztia gainditzeko asmoarekin
desbiktimizazioa helburu nagusi bezala
bideratu. Hala ere, gainditzeko
beharrezkotasun ezarekin prebentzio
biktimala hornitu ondorioen eraginak
inhibituz. Gizartean emandako delitu guztien
artean genero indarkeria sufritu duten
emakume biktimen garrantzia azpimarratuko
dut. Fenomeno deliktibo bezala zer ondorio
dakarren aztertu eta biktima hauek ondorio
horiei modu egokienean aurre egiteko aukerak
eman. Estatistiketan zentratuta,
prozedimenduaren babesgabetasunaren
ondorioz eman diren hildakoak islatuko ditut
eta honen inguruan hausnarketa bat burutu.
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Gonzalez Cuesta, Marina. (2021). La
representacion de la violacion en el

cine desde un enfoque feminista: "lo
que no ves” [Trabajo de fin de grado,

Universidad de Valladolid].
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/45353/T
FG-G4765.pdf

En este Trabajo de Fin de Grado se ha
realizado una intervencién
socioeducativa de apoyo y prevencion a
las mujeres victimas de violacion a
través de la materializacion de un
cortometraje. Para la creacién del
mismo se ha analizado el contexto
social y judicial que enmarcaala
violacion en Espafay se ha
acompanado de un estudio sobre el
impacto psicolégico sufrido por las
victimas. Finalmente, se propone una
técnica de superacion postraumatica.
Ademas, se ha llevado a cabo un analisis
de la representacion de la violacion en el
cine, estudiando los mecanismos
audiovisuales utilizados para reforzar la
cultura de la violacién, perpetuando:
mitos, identidades de género, valores,
ideas y formas de actuar en torno a las
agresiones sexuales ejercidas por los
hombres hacia las mujeres.
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Gutiérrez Quintanilla, Leire. (2018).
Emahkumearen aurkako indarkeria eta
erizainaren esku-hartzea lehen arreta
mailan [Gradu Amaierako Lana, Euskal
Herriko Unibertsitatea].

https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/32473/
GRAL_GUTIERREZ QUINTANILLA.pdf

Sarrera. Osasunaren Munduko Erakundeak
1996. urtean emakumearen aurkako indarkeria
(EAI) Osasun Publikoaren lehentasuna zela
aitortu zuen, eta horrek hezkuntza, gizarte eta
osasun esparruen baterako parte-hartzea
eskatzen zuela ere gehitu zuen. Osasun
esparruari dagokionez, bertako profesionalak,
eta bereziki lehen arreta mailan lan egiten
duten profesionalak, tratu txarren antzemate
goiztiarra eta abordatze integrala egiteko
funtsezko elementuak dira. EAI ekidin daiteke,
eta bere prebentzioa ezinbestekoa eta
nahitaezkoa da, eta erizaintzako profesionalak
EAlren prebentzioan, antzematean eta
tratamenduan giltzarri dira.

Helburua. Emakumearen aurkako indarkeria
Osasun Publikoaren arazoa izanik, arazo
horretan erizainek lehen arreta mailan duten
rola azaltzea.

Metodologia. Gaiari buruzko errebisio
sistematiko bat egin da, eta horretarako, datu-
base desberdinetan ebidentzian oinarritutako
bilaketa bibliografikoak egin dira. Horrez gain,
web-orri desberdinak ere kontsultatu dira.
Lanaren helburura hurbiltzeko zenbait iragazki
etairizpide erabili dira. Lana aurrera
eramateko guztira 30 dokumentu erabili dira.
Emaitzak. Tratu txarrak jasaten dituzten
emakumeen behar espezifikoak
multidimentsionalak dira, eta beraz, osasun-
profesionalen esku-hartzea alderdi
biologikoan, psikologikoan eta sozialean
zentratu behar da. Horretarako, ezinbestekoa
da osasun-profesionalek EAl motak eta
indarkeria-egoera horiek gauzatzen diren
esparru desberdinak zeintzuk diren
antzematea. Horrekin batera, EAl jasateko
arrisku-faktoreak ezagutzea eta EAIk
emakumeetan eragiten dituen ondorio
biopsikosozialak zeintzuk diren jakitea ere
beharrezkoa da. Gauzak horrela, lehen arreta
mailako erizainen zeregina ondorengo hiru
faseetan egituratzen da: hautemate-fasea,
balorazio-fasea eta interbentzio-fasea.
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Jimenez Pacheco, Maria. (2021). Impacto
psicolégico de la violencia obstétrica: una
revision bibliografica [Trabajo de fin de
grado, Universidad de Cadiz].

https://rodin.uca.es/xmlui/bitstream/handle/10498/251
16/)ime%cc%81nez%20Pacheco%2¢%20M.%20%281%29.
pdf

La Violencia Obstétrica (VO) se define como
un tipo de violencia machista que se origina
desde las instituciones sanitarias y que se
origina durante el proceso reproductivo y
sexual de la mujer. Este tipo de violencia se
comete contra las mujeres a nivel mundial, sin
discernir entre edad, etnia, religion o lugar de
procedencia. Se manifiesta, entre otras
formas, por abuso fisico, con la realizacion de
procedimientos médicos innecesarios o
invasivos; o mediante abuso verbal, que
engloba vejaciones, insultos o trato
denigrante hacia las mujeres. El objetivo de
este trabajo ha sido identificar el impacto
psicolégico que ocasiona la VO en la mujer.
Tras la aplicacion de los criterios de inclusion y
exclusion se han obtenido un total de seis
documentos. Los resultados muestran como
consecuencias de la VO: alteraciones
emocionales, tales como estrés, cambios en el
autoconcepto, afectacion de la autoestima o
sentimientos de soledad, y sintomatologia
diagnostica o trastornos psicopatologicos,
destacando la aparicion del Trastorno de
Estrés Postraumaticoy de Depresion
Postparto. También se produce afectacion de
las relaciones interpersonales y del vinculo
materno-filial. En conclusion, se trata de un
tipo de violencia que afecta de manera directa
alamujery de forma indirecta a su nucleo
cercano, por lo que se puede considerar un
problema de salud publica. Para futuras lineas
de trabajo se recomienda realizar
intervenciones psicolégicas debido al impacto
identificado. Ademas, se aconseja promover
la realizacion de buenas practicas para
erradicar este tipo de violencia.
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Sistiaga Gaztanaga, Iker. (2019).
Haurtzaroan experientzia gogor
goiztiarren ondorioz trauma egoeran
egon daitezkeen ikasleengana
hurbilpena [Gradu Amaierako Lana,
Euskal Herriko Unibertsitatea].
https.//addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/42064/GR
AL_Sistiaga.pdf

Ikasle bakoitzak bere ikaspen prozesua
baldintzatzen duen gaitasun, interes,
erritmo, motibazio eta esperientzia
ezberdinak ditu, azken hauen artean
kokatuz Adverse Childhood Experiences
(ACE), euskarara “Haurtzaroko esperientzia
gogor goiztiar” gisa itzultzen dena.
Esperientzia hauek (abusua, abandonua edo
etxeko desegituraketak) eragin zuzena dute
ikasleen garapen integralean ondorio
negatibo ugari eraginez. Hortaz, lan honen
helburu nagusia eskolek eta irakasleek
gaiari buruz dakitena eta bere inguruan
egiten dutena eta adituek diotena
alderatzeaizan da, egoera honetan dauden
ikasleei behar duten laguntza eman ahal
izateko gakoak bilatu nahian. Badirudi,
sentsibilitatea eta esperientzia direla
gakoak.

Hezkuntzak duen helburu nagusia ikasle
guztien zenbait gaitasunen garapena eta
zehaztutako edukien bereganatzea da,
beraien testuinguru soziokulturalean modu
aktiboan parte hartzeko gai izan daitezen.
Hau lortu ahal izateko, eskolak hezkuntza
ulergarri eta, aldi berean, dibertsifikatua
eskaintzearen arteko oreka topatzea
ezinbestekoa da; ikasle guztiei
diskriminazioa eta aukera ezberdintasuna
saihesten dituen kultura komuna eskainiz
eta, aldi berean, norbanakoaren ezaugarri
eta beharrak errespetatuz. Baina, hau
horrela dotore geratzen bada ere,
irakasleria formatua al dago egun
jendarteak bizi duen aniztasun egoerari
aurre egiteko? Nondik abiatu beharko luke
hurbilpen honek? Horiek izango dira luze
zabal marko teoriko nahiz enpirikoaren
bidez lan honek erantzun nahiizango
dituen galdera nagusiak.
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Sojo Martin, Onintze. (2021). LGTB*
izateagatik sufritu daitekeen eskola-
jazarpena ekiditeko programa

baten diseinua [Gradu Amaierako Lana,
Euskal Herriko Unibertsitateal].

https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/48985/TF
G_%20S0jo%20Martin.pdf

Lan honetan, nagusiki LGTB*
kolektiboari buruzko gaiak lantzen dira.
LGTB* terminoak, modu inklusiboan,
Lesbiana, Gay, Transexual eta Bisexual
gisa identifikatzen diren norbanakoei eta
genero eta sexu-orientazio estandarren
barruan sartzen ez diren gainerako
pertsonei (asexualak, intersexualak....)
egiten die erreferentzia. Alde batetik,
genero-identitate eta sexu-orientazio
aniztasunari buruzko gaiak azalduko
dira: genero-identitate eta sexu-
orientazio dibertsitatea, LGTB*fobia eta
kolektiboaren egoera azken mendean
eta gaur egun. Bestalde, eskola-
jazarpenaren fenomenoa aztertuko da,
LGTB*fobiarekin lotuta dagoen
diskriminazio-egoera delako,
kolektiboak gaur egun oraindik egoera
horri aurre egin behar diolako. Lan
honen muina da LGTB* izateagatik
sufritu daitekeen eskola-jazarpena
prebenitzeko programa bat proposatzea
da. Zehazki, programa LHKko hirugarren
mailako ikasleentzat zuzendutakoa
izango da. Programaren helburu
nagusiak bi dira. Alde batetik, eskola-
jazarpeneko jokabideak prebenitzea, bai
ikasgelan bertan, bai ikasgelatik kanpo.
Beste aldetik, LGTB* kolektiboari
buruzko informazio egokitua ematea.
Azken finean, programa honen bitartez
eskola-jazarpeneko egoerak prebenitu
eta LGTB* ikasleen bizi-kalitatea hobetu
nahi da. Horretarako, hainbat saio
proposatzen dira, genero-
aniztasunarekin, sexu-orientazioarekin
eta eskola-jazarpenarekin zerikusia
daukaten gaiak landuz.
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El pasado 22 de diciembre el Parlamento
de Cataluia se convirtio en la primera
camara legislativa del mundo en aprobar
por unanimidad una ley contra la violencia
de segundo orden, que, segun la
normativa, “consiste en la violencia fisica o
psicologica, las represalias, las
humillacionesy la persecucion ejercidas
contra las personas que apoyan a las
victimas de violencia machista. Incluye los
actos que impiden la prevencion, la
deteccion, la atencién y la recuperacion de
las mujeres en situacion de violencia
machista.”

Es un paso fundamental porque, para
poder romper el silencio sobre la violencia
de género, es necesario que las victimas
sientan la solidaridad activa de otras
personas. Todavia, en la mayoria de los
casos, las victimas no se sienten apoyadas,
y pocas veces se denuncia. Todavia, tras
denunciar, tanto las victimas como las
personas que las apoyan suelen sufrir
ataques. Todo ello facilita que se
mantenga la ley del silencio, una ley que
deja a las victimas aisladas.

En cambio, las redes de apoyo ayudan a
que las victimas se conviertan en
supervivientes, ayudan a generar la
condiciones en las que se puede romper el
silencio sobre la violencia de género. Por
eso es crucial proteger a las personas que
apoyan a las victimas de violencia de
género. Quienes ejercen la violencia saben
que las redes de apoyo pueden ayudar a
que las victimas denuncien la situacion, y
por eso, cuando pueden, atacan a las
personas que las apoyan.

Una ley basada en evidencias cientificas
de impacto social

La ley de violencia de segundo orden se
basa en muchos afnos de investigacion
cientifica. Recientemente, Ramén Flecha
ha publicado un articulo sobre Violencia
Sexual de Segundo Orden (SOSH, por sus
siglas en inglés) en Violence Against
Women, la revista cientifica de mas alto
nivel sobre violencia contra las mujeres. El
articulo expone las claves para definir este
tipo de violenciay la formula para hacerle
frente.
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Ramoén Flecha, catedratico de la
Universidad de Barcelona, es el creador de
las comunidades de aprendizaje y el
fundador de CREA , el centro de
investigacion que organiz6 el primer
congreso sobre violencia sexual de
segundo orden, que tuvo lugar en
Barcelona en 2016. Tras décadas de
investigacion tratando de identificar como
prevenir y superar la violencia de género, el
profesor Flecha es la persona investigadora
mas citada a nivel mundial en Google
Scholar en este ambito.

Un componente fundamental de la
violencia de género

En las décadas de 1970y 1980 solo los
ataques fisicos y sexuales eran
considerados violencia de género, aunque
se discutia si las agresiones verbales y
econdmicas también deberian incluirse.
Sin embargo, en la actualidad Europa
cuenta con la Convencidn para prevenir y
combatir la violencia contra las mujeres,
que aprob6 el Consejo de Europaen 2011y
que entrd en vigor en 2014.

Esta Convencion incluye en el concepto de
violencia de género tanto la violencia
fisica, psicologica y sexual como la
mutilacién genital, el matrimonio forzado,
el acoso sexual, el aborto forzadoy la
esterilizacion forzada.

Esta ley es un instrumento muy eficaz para
luchar contra la violencia de género. No
obstante, hasta ahora las leyes no habian
contemplado como proteger a las
personas que apoyan a las victimas, y esta
tampoco lo hizo. La investigacion habia
mencionado el problema anteriormente,
pero no se le otorgaba laimportancia que
requeria, salvo en contadas ocasiones y de
la mano de personas investigadoras que
han trabajado junto al profesor Flecha
durante anos.

Testigos de la violencia de género

La violencia de género suele dejar testigos,
tanto aquellos que presencian los hechos
como aquellos que reciben la informacion
de lo sucedido. La intervencién de los
testigos es el modelo que se prioriza en las
intervenciones a nivel internacional para la
superacion de la violencia. Ramoén Flecha
ha demostrado que el mayor obstaculo
para la activacion de la solidaridad de los
testigos hacia las victimas es el temor a las
represalias por ayudar a las victimas.
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La violencia de segundo orden puede
ocurrir en una variedad muy amplia de
relaciones, formas y contextos.
Frecuentemente es la persona
perpetradora de la violencia de primer
orden la que ejerce la violencia de segundo
orden, pero también puede ser otra
persona la que lo haga. La pueden sufrir
tanto mujeres como hombres, ya que el
objetivo puede ser cualquier persona que
se atreva a apoyar a una victima.

Aunque en ocasiones se realice mediante
agresiones fisicas, habitualmente tratan de
humillar, amenazar y difundir mentiras
para danar la reputacion de las victimas y
socavar su credibilidad. El objetivo
principal de las agresiones es conseguir
que estas personas dejen de apoyar a las
victimas de primer orden. Quieren que
cunda el ejemplo para que nadie mas se
atreva a ejercer la solidaridad activa con las
victimas.

La existencia de politicas institucionales
que aborden la violencia de género puede
servir de proteccion para las victimas, pero
no garantiza actuaciones efectivas contra
la violencia de segundo orden. Hay
ocasiones en las que personas encargadas
de velar por las victimas ignoran los hechos
eincluso atacan a quienes se atreven a
defender a las victimas. Cuando no se
recibe apoyo, las consecuencias de la
violencia se acentuan.

En cambio, cuando las victimas de
violencia de segundo orden reciben apoyo,
aumentan las posibilidades de que las
victimas de violencia de primer orden
cuenten publicamente su caso. Por eso hay
que garantizar que las redes de solidaridad
de caracter informal estén protegidas ante
los ataques. Para que esto ocurra, hay que
trabajar en estrategias que garanticen la
seguridad de las personas que apoyen a las
victimas, hay que fomentar la creaciéon de
redes de solidaridad, y hay que asegurarse
de que las politicas contra la violencia de
género se llevan a la practica.

El futuro de la ley sobre violencia de
segundo orden

Cada vez mas camaras legislativas
incluiran la violencia de segundo orden en
su legislacion, pero tan importante como
esto es que la ley se despliegue y se aplique
de forma que ataje realmente este
fendmeno. Apoyar a las victimas de la
violencia de género deberia dejar de ser un
acto heroico. Ayudaria muchisimo en la
prevenciony superacion de la violencia de
género. La aprobacion de las leyes contra
la violencia de segundo orden, y su
aplicacion efectiva, pueden contribuir a
ello.
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Urrea, Valerie, Masdurand, Nathalie,
Poésy, Clemence, Abramow, Charlotte,
Mention-Schaar, Labed, Ariane, Amiel,
Elsa, Brisavoin, Emilie, Bonnaire,
Sandrine (realizadoras) & Pernet, Léonie
(Musica). (2021). 24h: 24 horas en la vida
de una mujer [Cortometrajes en

Internet]. Les Bateliéres Productions.
https://www.arte.tv/es/videos/RC-021432/h24/

Inspirado en hechos reales, un
manifiesto cinematografico contra el
sexismo y las diferentes formas de
violencia que sufren las mujeres a
diario. A partir de una idea original de
Nathalie Masduraud y Valérie Urrea,
estos 24 cortometrajes basados en
textos de autoras europeas son
interpretados por 24 actrices
excepcionales.

La serie de cortos 'H24: 24 horas en la vida
de una mujer es un bellisimo manifiesto
feminista con el que sentirnos
identificadas.

Anabel Palomares | Trendencias, 2021-10-
30

https://www.trendencias.com/arte/serie-cortos-h24-
24-horas-vida-mujer-bellisimo-manifiesto-feminista-
que-sentirnos-identificadas

Cualquier obra artistica puede ser también
una hermosa forma de reivindicacion. En el
canal Arte han decidido dar voz a la mujer,
por eso desde hace unos dias puede visitarse
su plataforma para ver el necesario
manifiesto contra el sexismo y la violencia
que sufrimos las mujeres en nuestro dia a
dia.

Inspirado en hechos reales, la idea original
de estos cortos nacia de Nathalie
Masduraud y Valérie Urrea y en base a ella
se han creado 24 cortometrajes de entre 3y 4
minutos cada uno.

Cada corto representa una hora del dia y
cada una de ellas, un testimonio real de una
mujer europea. 24 actrices son las
encargadas de dar vida a este proyecto con
nombres como Anais Demoustier, Diana
Kruger, Noémie Merlant, Camille Cottin o
Susana Abaitua.

indarkeria matxistaren aurkako nazioarteko eguna | BIBLIOGRAFIA
dia internacional contra la violencia machista | BIBLIOGRAFIA

Puede verse de forma gratuita a través de la
plataforma de arte.tvy merecen mucho la
pena no solo por el fondo social y
reivindicativo que esconden, sino por la
hermosa forma en que se han ideado.

H24: 24 horas en la vida de una mujer

La clave de estos cortos es lo artistico de su
produccion, como pequeiias obras de teatro
vanguardistas y modernas en las que solo
oimos la voz de una mujery la accion es
siempre una muestra artistica. En ocasiones
habla en primera persona, en otras habla
desde otro personaje que entra en la escena
sin estar presente.

Un ejemplo: el primero de ellos, ‘Signos’.
Estd protagonizado por Diana Krugery
basado en un texto de Angela Lehner. Nos
presenta una situacion en un autobuis en la
que la actriz hace el papel de una mujer
acosada durante su trayecto después de
salir del trabajo, pero lo hace narrando la
postura del acosador, que no parece ver
nada malo en ensefiar a la mujer la pantalla
del mévil con la pregunta “;Te puedo
lamer?”, después de interpretar que
sentarse a su lado y sonreir con amabilidad
eran un gesto que iba mds alld.

El de la actriz espaiola Susana Abaitua, una
de las conocidas caras de ‘Patria’, estd
basado en un texto original de Rosa
Montero y versa sobre la violencia
obstétrica. El de Noémie Merlant
(protagonista de ‘Retrato de una mujer en
llamas’) habla de ciberacoso.

Se tratan temas tan dispares como la
cosificacion de la mujer mediante los
uniformes de trabajo, como refleja el corto
‘A 10 centimetros sobre el suelo’ (algo en lo
que se estd trabajando ya en algunas
aerolineas), o del acoso con el no necesitas
que te toquen siquiera para sentirte tan
intimidada y atacada como si lo hubieran
hecho.

Los cortos hablan de consentimiento, de
humillacion, de presion social. De violencia
fisica, de culpabilidad, de vergiienza. Hablan
de maltrato, de miedo, de violacion. Del
silencio de otros, de la indiferencia. Y hablan
también sin emplear palabra alguna, como
en el llamado ‘Concerto’ el que vemos la
invasion del espacio de la protagonista de
una forma clara y tnica.

Los que acosan, agreden o se mantienen
impasibles, no hablan, porque aqui solo hay
lugar para una voz: la nuestra. Y son las de
las 24 actrices protagonistas las Gnicas que
oiremos, en un ejercicio que nos parece
absolutamente revelador.

Lo peory lo mejor es que al verlos, uno
detrds de otro, te sientes identificada con
esas 24 horas porque en algliin momento de
nuestra vida todas nos hemos sentido como
alguna de las protagonistas de estos cortos.
Ojald se tratase solo de una ficciony no de
una representacion artistica de la realidad
mds abrumadora.

INDARRERIA AN
MATXISTARI STOP
AZAROAK 25

AZAROARK 25. INDARERIA MATXISTAREN
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25 NOVIEMBRE. DiA INTERNACIONAL CONTRA
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