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CLASE MAGISTRAL 6. Sindromes de malabsorcion
intestinal. Enfermedad celiaca. Fibrosis Quistica.

Existe una gran cantidad de sindromes y enfermedades digestiva que
cursan con una alteracién en la digestion y absorcion de los nutrientes de
los alimentos. El resultado de una absorcidn deficiente de nutrientes es la
desnutricion del individuo. Haremos una vision general de los trastornos
gue cursan con malabsorcion y nos centraremos en la enfermedad celiaca
y la fibrosis quistica por su alta prevalencia e importancia.

Contenido del tema
Generalidades: Digestion, absorcidn, integridad intestinal y motilidad intestinal.
Definicion de digestion y absorcion
e Trastornos que afectan a la absorcién de hidratos de carbono
e Trastornos que afectan a la absorcién de proteinas
e Trastornos que afectan a la absorcion de grasas
Diarrea crénica. Definicién. Etiologias.
Fracaso o insuficiencia intestinal: definicidn y etiologias.
Enfermedad celiaca:
e Definicidn, epidemiologia, etiopatogénica
e Formas de presentacion
e Diagnéstico
e Tratamiento
e Diagnoéstico diferencial.
Fibrosis quistica
e Definicidn, epidemiologia, etiopatogenia
e Patologia asociada: pulmonar, digestiva, org. reproductivos, otras.

e Diagnéstico
e Tratamiento:
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o Clasicos: fisioterapia, corticoides, antibidticos, soporte nutricional
o Terapia molecular
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