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CLASE MAGISTRAL 8: DIABETES MELLITUS. OBESIDAD

DIABETES MELLITUS

e Concepto de diabetes e hiperglucemia

e Formas de diabetes

e (Criterios diagndsticos

e Diabetes mellitus tipo 1

Historia natural de la diabetes

Epidemiologia

Fisiopatologia: Factores genéticos, inmunidad, marcadores metabdlicos
Formas de presentacion de la DM 1
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Complicaciones a corto y largo plazo. Crisis de hipoglucemia y cetoacidosis
diabética

o Manejo: Objetivos. Tratamiento: insulinoterapia, principios basicos

alimentacién en diabetes, ejercicio. Seguimiento.

e Diabetes monogénica

o Caracteristicas mds importantes

o Diabetes tipo MODY

o Diabetes neonatal

OBESIDAD

e Definicion de obesidad y sindrome metabdlico

e Epidemiologia de la obesidad

e Etiopatogenia:
o Obesidad enddgena: cuadros clinicos mas frecuentes
o Obesidad exdgena: factores genéticos y ambientales

e Manifestaciones clinicas / complicaciones de la obesidad

e Valoracién y orientacidn diagndstica

e Tratamiento y prevencién






