
 

 

  

 

 

 

SEMINARIO TEMA 11. Patología de la pubertad.   

 

“La pubertad es el periodo del desarrollo en el que se producen los cambios biológicos y 

somáticos que marcan la diferencia entre la infancia y la edad adulta. Es un proceso 

madurativo de límites imprecisos, que se inicia con la aparición de los caracteres sexuales 

secundarios y finaliza cuando se alcanza la talla adulta, la maduración sexual completa y la 

capacidad reproductora. La alteración de del desarrollo de la pubertad, tanto la precocidad 

como el retraso del misma, es un motivo frecuente de consulta por lo que es imprescindible 

conocer las características, las variantes de la normalidad, el proceso diagnóstico y el 

tratamiento del mismo” 

 

Contenido: 

 

1. Pubertad normal. 

-Fisiología. 

-Manifestaciones clínicas de la pubertad 

-Variantes normales de la pubertad.  

 

2. Pubertad Precoz. 

-Definición y clasificación. 

-Etiopatogenia. 

-Clínica. 

-Diagnóstico. 

-Tratamiento. 

 

3.Pubertad retrasada 

 -Definición. 

 -Formas clínicas y características.  

 

4.Hipoganodismos 

 -Clasificación y formas clínicas. 

 -Orientación diagnóstica. 

 -Tratamiento. 




