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DATOS	PERSONALES	
Apellidos y nombre: de las Heras Montero, Javier Adolfo (Miranda de Ebro, 
03/08/1978) 

 

TÍTULOS	
• 2002  Licenciatura en Medicina (Universidad de Navarra) 
• 2007  Especialista en Pediatría (Hospital Universitario de Cruces) 
• 2011    Máster Universitario “Metodología de la Investigación: Diseño y 

Estadística en Ciencias de la Salud” (Universidad Autónoma de       
Barcelona) 

• 2013    Doctor en Medicina, Tesis Internacional (Universidad del País Vasco) 

INSTITUCIONES	Y	PUESTOS	DESEMPEÑADOS	
• 2003 – 2007,  médico interno residente de pediatría, Hospital Universitario de 

Cruces. 
• 2008-2010, contrato “Río Hortega” de formación en investigación para 

profesionales sanitarios que hayan acabado la formación sanitaria especializada 
(Instituto de Salud Carlos III)  

• 2009-2010, estancia de investigación en el Children´s Hospital de Pittsburgh 
(University of Pittsburgh Medical Center), Pittsburgh, Estados Unidos. 

 

SITUACIÓN	PROFESIONAL	ACTUAL	
• Categoría docente: Profesor Asociado, departamento de Pediatría, Facultad de 

Medicina, Universidad del País Vasco (UPV/EHU). 
 
• Categoría asistencial: médico adjunto y coordinador de la unidad de 

Metabolismo del Hospital Universitario Cruces, centro de referencia tanto a nivel 
nacional (CSUR-Centros, Servicios, Unidades de Referencia del Sistema 
Nacional de Salud), como europeo (Metab-ERN European Reference Network) 
en enfermedades metabólicas hereditarias. 

 
• Investigación. Coordinador del grupo “Trastornos Congénitos del Metabolismo”, 

Instituto de Investigación Sanitaria Biocruces-Bizkaia. 
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PRODUCCIÓN	CIENTÍFICA	
Publicaciones peer review indexadas: 31 
Índice H: 13 
Capítulos de libro: 20 

	

IDIOMAS	
Certificate of Proficiency in English. Cambridge University. 1996. 
Nivel B2 euskera. HABE. 2015. 
 
 


