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ATUENDO 
Elegir una vestimenta profesional y apropiada  es un paso más  en  la preparación de  la  simulación del 
modelo ONU. Junto con la educación y la compostura, el atuendo es una manera de mostrar respeto hacia 
el estado que representas y hacia las demás delegaciones. 

En algunas conferencias los delegados visten con su traje típico nacional, aunque no es frecuente y lo más 
habitual es el estilo occidental. 

El  estilo  de  traje  de  negocios  occidental  para  los  hombres  está  compuesto  de  unos  pantalones,  una 
chaqueta,  una  camisa  y  una  corbata.  Las mujeres  pueden  llevar  un  traje‐pantalón,  chaqueta  y  falda  o 
vestido, siempre y cuando, el largo de la falda sea el apropiado.  

Tabla de atuendo 

   Mujeres  Hombres 

Trajes 
Un  traje  siempre  da  una  apariencia  de 
profesional. Debe estar planchado y limpio.  

El  traje  es  la mejor  opción.  Es  elegante  y 
profesional.  Debe  estar  planchado  y 
limpio.  

Parte de arriba  

Las  camisas  de  manga  corta  no  son 
recomendables.  Una  blusa,  un  jersey  o 
camisas son más apropiados. El vestido debe 
tener  un  largo  adecuado,  por  debajo  de  la 
rodilla.  

Las  camisas  de  manga  larga  con  una 
corbata  (muy  recomendable)  son  la mejor 
opción.  

Parte de abajo  

Los  vaqueros  o  pantalones  cortos  no  son  lo 
más adecuado. Si se opta por  la  falda se han 
de  llevar  medias  y  el  largo  no  debe  ser 
inferior a  las dos pulgadas por encima de  la 
rodilla.  Se  deben  evitar  los  estampados 
excesivamente llamativos. 

Tampoco está bien visto  llevar vaqueros y 
pantalones  cortos.  La  ropa  holgada  y  en 
colores no muy llamativos.  

Zapatos 
Las zapatillas de deporte o sandalias no están 
permitidas.  

Las  zapatillas  deportivas  y  las  sandalias 
tampoco  están  permitidas.  Lo  más 
adecuado son zapatos clásicos de vestir.  

Peinado 
El  pelo  limpio  y  retirado  de  la  cara 
proporciona un look profesional.  

El  pelo  limpio  y  retirado  de  la  cara 
proporciona un look profesional.  

 

 


