
21 de febrero, 13 de marzo, 11 de abril y 2 de mayo
Facultad de Educación UPV/EHU (Campus de Leioa)

Inscripción para los Encuentros Intergeneracionales 2019
Plazas limitadas • Asistencia gratuita* • Confirmar asistencia antes del 18 de Febrero

 944 155 114    hartuemanak@euskalnet.net  *Incluye desplazamientos al Campus de Leioa desde Bilbao

PERSONAS MAYORES 
Vida Saludable 
y Participativa

www.hartuemanak.org

• �Tomar conciencia sobre el valor de una preparación racio-
nal y razonada para vivir la etapa de la vida tras el trabajo 
laboral y/o familiar.

• �Descubrir las Claves para una vida saludable para la per-
sona que envejece y productiva para la sociedad en la 
que evejece.

• �Compartir puntos de vista, reflexiones y experiencias en-
tre diversas generaciones.

• �Elaborar recomendaciones para desarrollar acciones 
socioeducativas.

Objetivos

Estudiantes y Profesionales en los ámbitos de la Educación 
y el Trabajo social, la Medicina y la Sociología; Personas 
mayores; Responsables de Centros Residenciales y Asocia-
ciones de Personas mayores.

Dirigido a

hartu-emanak y la Facultad de Educación de la 
UPV/EHU presentan una nueva Edición de sus En-
cuentros Intergeneracionales, que este curso con-
tarán con CUATRO sesiones dedicadas a descubrir 
y analizar las Claves para una Vida Saludable y 
Participativa cuando cesa total o parcialmente la 
actividad laboral y/o de atención a la familia, y las 
personas tenemos tiempo disponible y necesidad 
de hacer un nuevo proyecto de Vida.

Por la importancia del tema, teniendo en cuenta el 
potencial humano y social que supone el colecti-
vo de Personas mayores y dada la responsabilidad 
que tenemos como personas formadoras y com-
prometidas con el trabajo en el ámbito Socioedu-
cativo en torno a las Personas Adultas Mayores, or-
ganizamos estos Encuentros Intergeneracionales, 
en los que Jóvenes y Mayores podamos profundi-
zar en el tema elegido.
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Encuentros intergeneracionales

21 de febrero - I Encuentro
11:30	 Sesión de Apertura
12:00	 La Salud más allá de los 60
	 Ponente: Dña. Ainhoa Fernández 
	� Bióloga, Profesora de la 

UPV/EHU

12:30	� La Participación social 
no tiene edad

	 Ponente: D. Igor Ahedo 
	� Sociólogo, Profesor de la 

UPV/EHU

13:00	 Debate
13:30	 Cierre

13 de marzo - II Encuentro
10:30	� Avances hacia un nuevo 

modelo de Gobernantza 
en la CAV para las Personas 
Adultas mayores

	 Ponente: Dña. Lide Amilibia
	� Vice-Consejera de Servicios 

sociales del Gobierno Vasco

11:15	 Debate

11:45	� Entrega Premios  
hartu-emanak a Programas 
Intergeneracionales

12:00	 Cierre

11 de abril - III Encuentro
11:30	� 1ª Mesa de Comunicación de 

Experiencias en Participación social
	 Dinamizada por Bolunta

13:00	 Coloquio y preguntas
13:30	 Cierre

2 de mayo - IV Encuentro
11:30	� 2ª Mesa de Comunicación de 

Experiencias en Participación social
	 Dinamizada por Bolunta

13:00	 Coloquio y Preguntas
13:30	 Cierre
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Otsailak 21, martxoak 13, apirilak 11 eta maiatzak 2
UPV/HUko Hezkuntza Fakultatea (Leioako Campusa)

2019ko Belaunaldi Arteko Topaketarako izen-ematea
Leku-kopuru mugatua • Parte-hartzea doakoa da* • Bertaratzea baieztatu otsailaren 18a baino lehen

 944 155 114    hartuemanak@euskalnet.net   *Garraioa barne (Bilbotik Leioako Campusera)

ADINEKO PERTSONAK 

Bizitza osasungarria 
eta parte-hartzailea

www.hartuemanak.org

• �Lan profesionalaren edo familiarraren ondoren etapa be-
rria bizitzeko prestakuntza arrazional eta arrazoitua iza-
teak duen balioaz kontzientzia hartzea.

• �Zahartze-prozesuan dagoen pertsonarentzat bizitza osa
sungarria eta produktiboa (zahartu bitartean inguruan 
duen gizartearentzat) izateko gakoak aurkitzea.

• �Belaunaldien arteko ikuspuntuak, hausnarketak eta espe-
rientziak partekatzea.

• �Ekintza sozio-hezitzaileak garatzeko proposamenak egitea.

Helburuak

Hezkuntzako, gizarte-laneko, medikuntzako eta soziolo-
giako ikasle eta profesionalei; adinekoei orokorrean; eta 
adinekoen egoitza-zentro eta elkarteetako arduradunei. 

Nori zuzenduta dago

hartu-emanak Elkarteak eta EHUko Hezkuntza 
Fakultateak Belaunaldi Arteko Topaketen edizio be-
rria aurkezten dute. Aurten, LAU saio egingo dira, 
eta horien asmoa honako hau izango da: lana edo/
eta familia-arreta eteten denean (erabat edo zati 
batean), Bizitza Osasungarri eta Parte-hartzailea 
izateko Gakoak zeintzuk diren aurkitzea eta azter
tzea, orduan izaten dugulako bizitza-proiektu berri 
bat egiteko denbora eta beharrizana.

Gai honek garrantzi handia du; izan ere, adineko 
pertsonen kolektiboak giza eta gizarte-potentzial 
handiak ditu, eta guk, formatzaileak garen aldetik, 
eta gizartearekin zein hezkuntza arloarekin konpro-
misoa dugun pertsonak garen aldetik, honekiko 
erantzukizuna daukagu. Hori guztia kontuan har-
tuta, Belaunaldi Arte Topaketa hauek antolatzen 
ditugu, eta, bertan, aukeratutako gaian sakondu 
dezakegu gazteok nahiz adineko pertsonok.

Aurkezpena
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Belaunaldien arteko Topaketak

Otsailak 21 - I. topaketa
11:30	 Hasiera ekitaldia
12:00	 Osasuna, 60 urtetik harago
	� Hizlaria: Ainhoa Fernández andrea 

Biologoa, UPV/EHUko irakaslea

12:30	� Parte-hartze sozialak ez du 
adinik

	 �Hizlaria: Igor Ahedo jn. 
Soziologoa, UPV/EHUko 
irakaslea

13:00	 Eztabaida
13:30	 Itxiera

Martxoak 13 - II. topaketa
10:30	� Adineko pertsona 

nagusientzako gobernantza 
eredu berriranzko 
aurrerapausoak EAEn

	 Hizlaria: Lide Amilibia andrea 
	� Eusko Jaurlaritzaren Gizarte 

Zerbitzuen sailburuordea

11:15	 Eztabaida
11:45	 �hartu-emanak sariak 

belaunaldi arteko programei 
emateko ekitaldia

12:00	 Itxiera

Apirilak 11 - III. topaketa
11:30	� Parte-hartze sozialeko esperientziak 

partekatzeko 1. komunikazio-mahaia
	 Dinamizatzailea: Bolunta

13:00	 Mahai-ingurua eta galderak
13:30	 Itxiera

Maiatzak 2 - IV. topaketa
11:30	� Parte-hartze sozialeko esperientziak 

partekatzeko 2. komunikazio-mahaia
	 Dinamizatzailea: Bolunta

13:00	 Mahai-ingurua eta galderak
13:30	 Itxiera
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