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Informazio eta komunikazio 

 

Informazio iturri oparoak erabiltzea Norberaren 
eraikuntza, ez plagioa Txosten idatzian erabilitako 
informazio eta komunikazio iturriak zuzen sartzea 
(APA arauak) 

baliabideak (IKT-ak, bibliotekak, fonotekak,...) 
kritikoki erabiltzea 

Txosten idatzia 

ezagutza iturrietara heltzeko eta  

komunikazio, ikaste, ikertze eta  

lan kooperatibo atazak  

errazteko. 
 

Ahozko 
Informazio iturri oparoak erabiltzea 

 Aurkezpena 

  Zuzentasun linguistikoa (gramatikala 
  eta ortografikoa). Gaiari eta adierazpen 
  mailari dagozkien termino egokiak 
 Txosten idatzia erabiltzea. 

Ideien aurkezpenean ordena, 
  koherentzia eta logika izatea. 
  Adierazten diren zati guztiak txosten 

Ahoz eta idatziz zuzen egitea, 
 idatzian sartzea. 
  

adierazpide oparoak erabiliz  
Zuzentasun linguistikoa (gramatikala 

  eta fonetikoa). Gaiari eta adierazpen 
 Ahozko 

aurkezpena 

mailari dagozkien termino egokiak erabiltzea. 
Ideien aurkezpenean ordena, 

  koherentzia eta logika izatea. 
  Jariotasuna eta argitasuna azaltzean. 

Estrategia didaktikoak  Azken aurkezpenaren eta txosten 

diseinatzea gaitasun komunikatiboak 
aberasteko 

Txosten idatzia idatziaren arteko koherentzia. Lengoaia 
adierazgarriak erabiltzea 

(ahozkoak, idatziak, ikusizkoak, 
gorputzezkoak, afektiboak eta musikalak) 
garapen integralerako 

 (musika, plastika eta gorpuzkerak). 

Ahozko 
aurkezpena 

Komunikazio trebetasunak erakustea. Berba txandak 
errespetatzea. 

Taldean lan egitea parte hartzea, 

Taldearen auto- 
ebaluazioa 

Hasieratik lan talde moduan antolatu: lan 
taldearen helburuak adostea, funtzioak, denbora, 
guneak, gatazkei aurre egiteko erak, etab. 
Adostutako lan plan bat egitea eta berorri 
jarraitu, plana aldatu beharrezkoa izanez 
gero. 
Modulu gidari jarraitu. Epeak 
bete. 

ardura, autoestimua, sormena, 
adiskidantza, askatasuna, 
erlaxazioa, dibertsioa, bizipoza 
eta kontzentrazioa sustatuz 

unean uneko jardunetan. 
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G1: Ikasleak osasunari loturiko 
alderdiak lantzera behartzen 
dituzten hezkuntza egoerak 
aztertzea, baita hainbat esparrutan 
dituzten ondorioak ere, bereziki 
familiekiko lanean. 

Haur hezkuntzako osasunari eta elikadurari lotuta azter 
daitezkeen oinarrizko kontzeptuak hautatzea Tutoretza 

saioa 

Proposatutako eszenategia abiapuntutzat hartuta iker daitezkeen 
galderak eta hipotesiak proposatzea 

Tutoretza 
saioa 
Idatzizko 
lana 

G2: Oinarrizko estrategiak 
erabiltzea (adibidez, gizartea 
ikuspegi kritiko batetik aztertzea 
edo esperientziak eta iritziak 
trukatzea), norberaren balioak 
argitzeko eta bizimodu 
bidezkoagoak eraikitzen lagunduko 
duten jarrera pertsonalak hartzeko 
bitarteko gisa. 

Gizartea eta honek osasunari eta elikadurari loturiko gaietan 
duen jarrera modu kritikoan aztertzea 

Tutoretza 
saioa 
Idatzizko 
lana 

Modu aktiboan parte hartzea eta esperientziak eta iritziak 
trukatzea 

Tutoretza 
saioa 

Ondorio kritikoak argitzea eta azken txostenean sartzea Idatzizko 
lana 

G3: Taldean lan egitea eta 
partaidetza, erantzukizuna, 
autoestimua, sormena, 
adiskidetasuna, askatasuna, 
lasaitasuna, dibertsioa, bizipoza 
eta uneko jardueretako 
kontzentrazioa bultzatzea. 

Irakasleek ezarritako emate epeekin bat datorren lanerako plan 
adostu bat prestatzea 

Tutoretza 
saioa 

Taldearen 
bileren 
aktak 

Taldearen eginkizunen banaketa 

Ikaskideei zer material bildu diren eta lanari zer ekarpen egiten 
dioten azaltzea 

Taldearen indar guneak eta ahulguneak identifikatzea eta hobetu 
beharreko alderdiak proposatzea 

Taldeak egindako lan saioak bilduko dituen txosten bat (aktak) 
editatzea 

G4: Mintzaira artistikoak – gorputz 
eta ikus adierazpena eta musika– 
gizarte gaitasunen garapen 
praktikora zuzendutako estrategia 
didaktiko ludiko eta sormenezkoen 
diseinuan integratzea. 

Amaierako aurkezpenaren eta idatzizko txostenaren arteko 
koherentzia 

Amaierako 
Aurkezpena 
Idatzizko 
txostena 

Moduluko arlo ezberdinak integratuko dituen proposamen 
didaktiko bat egitea 

Aurkezpenaren batasuna eta koherentzia 

Adierazpen mintzairak (musika, plastika eta/edo gorputz heziketa) 
erabiltzea 

Taldekide guztien partaidetza 

Sormena eta originaltasuna 

G5: Askotariko informazio eta 
komunikazio bitartekoak (IKTak, 
liburutegiak, fonotekak, eta abar) 
modu kritikoan erabiltzea, 
ezagutza iturriak kontsultatzeko eta 

Askotariko informazio iturriak erabiltzea  

Tutoretza 
saioak 
Idatzizko 
txostena 

Informazio iturri nagusiak bereiztea: liburuak, artikuluak eta 
Interneteko beste dokumentu motak. 

Informazio iturri ezberdinen bidez bildutako datuak modu 
kritikoan aztertzea 
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komunikatzea, ikastea, 
ikertzea eta elkarlanean 
aritzea ahalbidetzeko. 

Idatzizko txostenean, erabili diren askotariko 
informazio eta komunikazio bitartekoak era egokian 
integratzea 

 

 
 
 
 
 
 

 
G6: Egoki hitz egitea eta 
idaztea eta adierazpen 
teknikak erabiltzen jakitea. 

Idatzizko txostenean gidako atal guztiak behar bezala 
sartzea 

 
 
 
 
 
 
 

Amaierako 
Aurkezpena 

 

Idatzizko 
txostena 

Arlo ezberdinetako terminologia espezifikoa 
erabiltzea; ortografia eta gramatika zuzenak izatea 

Ideiak modu ordenatu, koherente eta logikoan 
aurkeztea 

Taldea talde lanaren dinamikara egokitzea; hori agiria 
modu koherentean antolatuta adieraziko da 

Aurkezturiko ideiak arrazoitzea 

Moduluko arlo guztiak integratzea 

Zentzu kritikoa eta sormena 

Proposamena ikasleek elikadura osasungarriari 
dagokionez dituzten balioak eta jarrerak sustatzeko 
egokitzea 
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https://egelapi.ehu.eus/mod/url/view.php?id=19905
https://egelapi.ehu.eus/mod/url/view.php?id=19905
https://egelapi.ehu.eus/mod/url/view.php?id=19905
https://egelapi.ehu.eus/mod/resource/view.php?id=20717


 

G1: Ikasleak osasunari loturiko alderdiak lantzera behartzen dituzten hezkuntza egoerak 
aztertzea, baita hainbat esparrutan dituzten ondorioak ere, bereziki familiekiko lanean. 

 

G2: Oinarrizko estrategiak erabiltzea (adibidez, gizartea ikuspegi kritiko batetik aztertzea edo 
esperientziak eta iritziak trukatzea), 
norberaren balioak argitzeko eta bizimodu bidezkoagoak eraikitzen lagunduko duten jarrera 
pertsonalak hartzeko bitarteko gisa. 

 

G3: Taldean lan egitea eta partaidetza, erantzukizuna, autoestimua, 

sormena, adiskidetasuna, askatasuna, lasaitasuna, dibertsioa, bizipoza eta uneko 
jardueretako kontzentrazioa bultzatzea. 

 

G4: Mintzaira artistikoak –gorputz eta ikus adierazpena eta musika– gizarte gaitasunen 
garapen praktikora zuzendutako estrategia 
didaktiko ludiko eta sormenezkoen diseinuan integratzea. 

 

G5: Askotariko informazio eta komunikazio bitartekoak (IKTak, liburutegiak, fonotekak, 
eta abar) modu kritikoan erabiltzea, ezagutza iturriak kontsultatzeko eta komunikatzea, 
ikastea, ikertzea eta elkarlanean aritzea ahalbidetzeko. 

 

G6: Egoki hitz egitea eta idaztea eta adierazpen teknikak erabiltzen jakitea.  
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