LA EDUCACION DE LA VOZ
Y SU APLICACION EN LA ENSENANZA

(Asignatura optativa de la Especialidad de Maestro/a en Educacion Infantil)

4.5 créditos

OBJETIVOS

Valorar las posibilidades de la voz como primer instrumento y como medio de
expresion.

Conocer los procesos y elementos implicados en la produccion, transmision y
emision del sonido.

Tomar conciencia de la importancia del cuidado de la voz.

Adquirir recursos basicos para hablar y cantar: respiracion, relajacion, etc.

Analizar y clasificar canciones en funcidén de sus caracteristicas y de los contenidos
que se pueden trabajar a través de ellas.

Adquirir un repertorio minimo de canciones que pueden utilizarse en el aula de
Educacion Infantil.

Conocer recursos que pueden servir de apoyo para el trabajo sobre la voz en el
aula (cancioneros, CDs, videos/DVDs, webs, etc.).

TEMAS:
Los contenidos del programa se desarrollaran segun los siguientes apartados.
1. LAVOZ HUMANA

1.1.- La voz como elemento de comunicacion y como instrumento y medio de
expresion.
1.2.- Necesidad de cuidar y educar la voz.

2. MECANISMO DE LA VOZ

2.1.- Elementos y procesos implicados en la produccion y emisién del sonido
vocal.

2.2.- El aparato respiratorio.

2.3.- El aparato de fonacion.

2.4.- El aparato resonador.

2.5.- La relajacion.

2.6.- El uso de la voz en diferentes contextos y situaciones

2.7.- Consejos para cuidar la voz.

3. LA CANCION COMO RECURSO PARA LA EDUCACION MUSICAL EN LA

ENSENANZA INFANTIL
3.1.- Definicién y caracteristicas de la cancion.
3.2.- Aspectos que se pueden trabajar a través de la cancion:
3.2-1. Musicales
3.2-2. Extramusicales

4. DIDACTICA DE LA CANCION EN LA ENSENANZA INFANTIL

4.1.- Caracteristicas de la voz de los nifios y nifias de 0 a 6 afios.

4.2.- Tipos y caracteristicas de las canciones adecuadas para esta edad.
4.3.- Procedimientos para ensefiar y trabajar una cancion.

4.5.- Cancién y palabra: poner musica a textos y texto a musicas



4.6.- Problemas que pueden originarse en la voz de los nifios y nifias.

5. REPERTORIO DE CANCIONES PARA ENSENANZA INFANTIL
5.1.- Canciones en euskara y castellano para educar la voz y trabajar diferentes
contenidos y aspectos.
5.2.- Recursos existentes: cancioneros, CDs, videos/DVDs, webs, etc.

PARTE PRACTICA

Ejercicios de respiracion, relajacién, vocalizacién y resonancia.

Andlisis de canciones y de sus posibilidades didacticas a partir su escucha.
Aprendizaje e interpretacion de canciones en euskara y castellano.
Ensefianza de canciones (por parte del alumnado) al resto de la clase.
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TRABAJO

Como forma de incidir en la parte practica de la asignatura, todo el alumnado llevara
a cabo un trabajo, que presentara ante el resto de la clase. Los posibles trabajos
son:

» Elaboracion de un cancionero para lograr un objetivo concreto o trabajar un
determinado contenido, cuidando que las canciones que se elijan y las
propuestas didacticas que se elaboren sean adecuadas para la edad.

» Preparar una unidad didactica completa que incluya dos o mas canciones.

> Preparar una sesion sobre el cuidado y la educacion de la voz, incluyendo
ejercicios practicos y llevarla a cabo con la clase.

» Tema libre, previo acuerdo con la profesora.

El trabajo es obligatorio para aprobar la asignatura.

EVALUACION

Se tendra en cuenta la participacion en clase y la realizaciéon de los ejercicios que se
vayan planteando. Ademas, se realizara una prueba final que constara de dos partes:
a) una teorica sobre los contenidos del programa
b) otra préactica, consistente en el analisis y planteamiento didactico de una
cancion, en la entonacién de algunas de las trabajadas en el aula y en la
realizacion de algunos ejercicios de relajacion, respiracion y/o vocalizacion.

Para superar la asignatura sera necesario aprobar ambas partes el trabajo.
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